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 مقدمه .1

که به این عنوان معرفی می کنند. در صورتی   سرپرست خانوار، عضوی از خانوار است که اعضای خانوار وی را

عضو خانوار به عنوان سرپرست تلقی می  ناعضای خانواده قادر به تعیین سرپرست خانوار نباشد، مسن تری

 (.1375همان شخص سرپرست خانوار است )مرکز آمار ایران  ،شود. در خانوارهای یک نفره

 چنین شرایطی، تحت اما. شودمی محسوب خانواده سرپرست )پدر( مرد معمولاً ایرانی، های خانواده در

 "زن سرپرست"  خانوارها این اغلب. است فزونی به رو ایران در مختلف دلایل به زنان عهده بر مسئولیتی

 فزونی اخیراً که ای گونه به هستند، ای عدیده مشکلات دارای خانوارها پدیده امروزه. گیرد می قرار )مادر(

 .شود می مطرح اجتماعی عارضه ای صورت به خانوار سرپرست زنان

و یا حمایت یک مرد بزرگسال، سرپرستی  زنان سرپرست خانوار به کسانی گفته می شود که بدون حضور منظم

خانوار را به عهده می گیرند و مسئولیت اداره اقتصادی خانواده، تصمیم گیری های عمده و حیاتی به عهده 

 (.1382سالنامه آماری  1379آنهاست )مرکز آمار ایران 

نکرده و سن وی هجده که هرگز ازدواج است زنی ، سازمان بهزیستی کشورطبق تعریف  سرپرست خانوار زن

تر بوده یا ازدواج کرده اما بنابه عللی از قبیل: طلاق، متارکه یا فوت، از کار افتادگی، مفقودالاثر سال و بیش

العلاج المکان بودن، اعتیاد، مهاجرت، متواری شدن یا بیماری صعبشدن، سربازی، محکومیت به زندان، مجهول

 شده است. 1همسر، سرپرست خانوار

 شغلی، فرصتهای به دسترسی ضعف فرهنگی، تبعیضات همچون زایی آسیب عوامل با اغلب زنان از گروه این 

 فقدان صورت در که باشند می مواجه روانی و روحی مشکلات ،مستمر درآمد نداشتن سوادی، کم یا بیسوادی

 برخی در نارسایی همچنین. نمود خواهند تحمیل جامعه به را زایی آسیب های هزینه جانبه، همه حمایتهای

 مهمترین عنوان به مالی منابع محدودیت و خانوار سرپرست زنان با مرتبط دستگاههای بین ناهماهنگی قوانین،

 سطح به باید خانوار، سرپرست زنان توانمندسازی برای ریزیها برنامه تمام در و است زنان از دسته این مشکلات

 .شود توجه زن سرپرست دارای خانوارهای اقتصادی

 نفره تک خانوارهای عنوان تحت که هستند خانوار سرپرست زنان از ای مجموعه زیر نیز سرپرست خود زنان

 متواری، مهاجر، مردان همسران یا مطلقه بیوه، زنان گروه، این. گردند می لحاظ ها سرشماری در زن سرپرست با

 اثر در یا بوده شاغل برخی که گیرد می بر در را اند نکرده ازدواج هرگز که دخترانی و...  و مفقودالاثر زندانی،

 . کنند می استفاده آنها مستمری از والدین فوت

                                                           
های خانوار و یا ای از هزینهمین تمام یا بخش عمدهأولیت تئمس شود و معمولاًعضوی از خانوار است که در خانوار به این عنوان شناخته می :سرپرست خانوار 1

باشد. در خانوار  تواند مرد یا زنترین عضو خانوار نیست و میدارد. این فرد لزوماً مسننحوه هزینه کردن درامدهای خانوار را برعهده  گیری درموردتصمیم

 .نفره، همان شخص سرپرست خانوار استیک
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 اهمیت حائز گروه این ساماندهی در دولتی نهادهای نقش زنان، از گروه این افزون روز افزایش به توجه با لذا

 و اجتماعی ثبات نظم، در اخلال از آنها مشکلات کاهش ضمن تا شود اتخاذ تدابیری است لازم و باشد می

 .گردد جلوگیری اجتماعی آسیبهای زنجیره تکمیل

 

 معرفی گزارش .2

سازمان بهزیستی تهیه سامانه گزارش ساز )کلیک ویو(  "زنان سرپرست خانوار "این گزارش برمبنای گزارش 

 شده است و نیمرخی از وضعیت موجود می باشد.

می باشد که تب اول   نامهای ه این گزارش شامل دو شیت ب

می باشد در قالب یک نمودار ستونی، تعداد زنان سرپرست خانوار مستمربگیر و پشت نوبت  نمودارکه شامل دو 

توزیع این تعداد بر روی نقشه نمایش داده دوم  نمودارو  ،مستمری به تفکیک استان نمایش داده شده است

 شده است.

 

 گزارش در یک نماکلیات  .3

نمای کلی از وضعیت موجود پرونده های  "زنان سرپرست خانوار"در لبه اول این گزارش با عنوان 

نفر زن سرپرست خانوار )در زمان تهیه گزارش(  276.238تعداد سرپرست خانوار نمایش داده شده است. زنان

 تحت پوشش سازمان می باشند.
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 سرپرست خانوارنمای تب اول گزارش زنان  -1شکل

 

توزیع فراوانی پرونده های زنان سرپرست خانوار در  ،دوم یعنی نقشه نموداردر بخش سمت راست صفحه، 

 سطح کشور نمایش داده شده است که رنگهای تیره تراکم جمعیت بیشتر را نمایش می دهند.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 استان نمودار ستونی تعداد زنان سرپرست خانوار به تفکیک -2شکل

 

آذربایجان مشاهده می شود استانهای خوزستان، سیستان و بلوچستان،  2چنانچه در نمودار ستونی شکل 

خراسان رضوی، مازندران، فارس و تهران به ترتیب بیشترین جمعیت تحت پوشش کشور را دارند و شرقی، 

 را دارند. خراسان جنوبی ، یزد و البرز کمترین جمعیت تحت پوششسمنان، استانهای قم، 
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 تراکم جمعیت تحت پوشش  -1نقشه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمودار نسبت جمعیت تحت پوشش به جمعیت استان -3شکل
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استان نمایان است  3چنانچه در نمودار شکل با شاخص سازی و تقسیم جمعیت تحت پوشش بر جمعیت استان، 

درصد از جمعیت استان بیشترین نسبت تحت پوشش به جمعیت را داراست  1.21ایلام با تحت پوشش قراردادن 

 در رتبه های بعدی قرار دارند. سیستان و بلوچستان و کهگیلویه و بویراحمدو استانهای 

تحت  تدرصد می باشد که کمترین نسب 0.12 البرزدرصد و  0.1برابر  قماین نسبت برای استانهای تهران و 

 را شامل می شود.پوشش به جمعیت استان 

 

 1395نسبت زنان سرپرست خانوار تحت پوشش به جمعیت سرشماری سال  - 2نقشه 
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 جزییات .4

 تب دوم گزارش، جزییات، شامل گزارش های زیر می باشد:

بعدخانوار زنان سرپرست خانوار، بعدخانوار زنان سرپرست خانوار پشت نوبت مستمری، دهک درآمدی زنان 

زمان ثبت پشت نوبت مستمری سرپرست خانوار، رده سنی زنان سرپرست خانوار، زمان ثبت مستمری به سال، 

وضعیت تاهل، تعداد  سال،زمان ثبت پشت نوبت مستمری به ماه و زمان ثبت مستمری به ماه و سال، به سال، 

زنان ، یمستمر پشت نوبت بگیر، تعداد فرزندان زنان سرپرست خانواری فرزندان زنان سرپرست خانوار مستمر

سرپرست خانوار دانشجو، زنان سرپرست خانوار دارای فرزند دانشجو، زنان سرپرست خانوار دارای معلولیت، 

 باشد.و قطع مستمری می اعتبارات مستمری زنان سرپرست خانوار دارای فرزند معلول، مانده

تعبیه شده است که با کلیک  1402تا  1391 تبرای اعمال فیلتر برای سنوا ییهمچنین در بالای صفحه دکمه ها

 بر روی هرکدام، آمار مربوط به آن سال نمایش داده می شود.

سازمان نمایش داده می شود.  فیلتر اعمال شده بر روی گزارش در قسمت بالای صفحه و در سمت راست آرم

 برای حذف فیلتر می توان از دکمه حذف فیلتر استفاده کرد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 گزارش بعدخانوار زنان سرپرست خانوار -4شکل

 

 گزارش بعدخانوار زنان سرپرست خانوار .5

نمودار می باشد. نمودار  2، گزارش بعدخانوار زنان سرپرست خانوار شامل نشان داده شده 4چنانچه در شکل 

، نشان دهنده ( 5)شکلستونی تعداد زنان سرپرست خانوار به تفکیک استان و بعد خانوار مشمول مستمری 

تعداد هرگروه از بعد خانوار به تفکیک رنگ در هر ستون استان می باشد. توضیح اینکه مبالغ مستمری به شرح 

 جدول ذیل می باشد:
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 سب بعد خانوارمبالغ مستمری برح -1جدول

 مبلغ مستمری )ریال( بعد خانوار

 7.644.000 نفره 1

 10.920.000 نفره 2

 15.288.000 نفره 3

 19.656.000 نفره 4

 24.024.000 نفره و بیشتر 5

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمودار ستونی تعداد زنان سرپرست خانوار به تفکیک استان و بعد خانوار   -5شکل

 

)نمودار بالاو سمت راست در گزارش سامانه( نمایش   6توزیع نسبت تعداد بعدخانوار در نمودار دایره ای شکل 

 داده شده است. 
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بگیر و پشت  ی، نسبت تعداد زنان سرپرست خانوار مستمر(7در گزارش سامانه )شکل در نمودار دایره ای دوم

 2نوبت مستمری نمایش داده شده است.

 را نمایش می دهد: 1402تا  1391جدول زیر تعداد ثبت مستمری های زنان سرپرست خانوار را در سنوات 

 

 تعداد مستمری ثبت شده -2جدول
 1402 1401 1400 1399 1398 1397 1396 1395 1394 1393 1392 1391 سال

 24،824 81،025 27،984 9،893 26،899 28،392 18،077 8،559 8،162 7،252 4،908 29،160 تعداد

 
 

 
 

 

 مستمری بگیر نمودار دایره ای نسبت بعدخانوار زنان سرپرست خانوار -6شکل
 

 
 

 

 

 

 

 

                                                           
با نگهداشتن نشانگر ماوس بر روی هر بخش از نمودارها، مقدار مربوط به آن بخش نمایش داده می شود و همچنین با کلیک راست روی نمودار  2

 ، داده های نمودار به اکسل منتقل خواهد شد. send to excelو انتخاب گزینه 
 

یک نفره

40%
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چهارنفره
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پنج نفره
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 بگیر و پشت نوبت ینمودار دایره ای نسبت زنان سرپرست خانوار مستمر -7شکل

نفر می باشد که استان سیستان و بلوچستان  1103 برابر با پشت نوبت ثبت شدهزنان سرپرست خانوارتعداد کل 

درصد پشت نوبت ثبت شده کشور را به خود اختصاص داده و بالاترین تعداد پشت  22مورد معادل نفر  244با 

 نوبت مستمری زنان سرپرست خانوار را دارد.

 ده را دارند.کمترین تعداد پشت نوبت ثبت ش چهارمحال و بختیاری، یزد، قم و آذربایجان غربیاستانهای 

 دهک درآمدی زنان سرپرست خانوار .6

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 دهک درآمدی زنان سرپرست خانوار -8شکل
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مشاهده می شود بیشترین تعداد تحت پوشش به ترتیب متعلق به دهکهای درآمدی یک،  8چنانچه در شکل 

 ادامه دارد. 10دو و سه و.. می باشد که این ترتیب تا دهک 

در این نمودار  ،انجام شده است 1401آخرین مبادله اطلاعات دهک های درآمدی در اسفند بدلیل اینکه  

به لیست مستمری اضافه  1401که بعد از اسفند نفر  18.691معادل درصد از جامعه تحت پوشش  6.8اطلاعات 

 .نمایش داده می شوند Nullبوده اند که در گزارش کلیک ویو با عبارت نامشخص  ،شده

 هستند. 5تا  1در دهک های درآمدی زنان سرپرست خانوار تحت پوشش درصد  78

 هستند. 10تا  8درصد زنان سرپرست خانوار تحت پوشش در دهک های درآمدی  8و 

 

 تعداد زنان سرپرست خانوار بر حسب دهک های درآمدی  -3جدول 

 دهک  های درآمدی
زنان سرپرست خانوار تحت 

 پوشش سازمان

سرپرست خانوار تحت نسبت زنان 

 پوشش در هر دهک

 100 276،238 جمع

1 61،050 22.1 

2 58،256 21.1 

3 42،782 15.5 

4 31،413 11.4 

5 23،020 8.3 

6 17،273 6.3 

7 12،089 4.4 

8 6،838 2.5 

9 3،866 1.4 

10 960 0.3 

 6.8 18،691 نامشخص

 

 زنان سرپرست خانوار به تفکیک استانرده سنی  .7
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 رده سنی زنان سرپرست خانوار تحت پوشش -9شکل

 

درصد زنان سرپرست خانوار  35 نفر معادل 96.457 مشاهده می شود 4و جدول  9در نمودار شکل  چنانچه

 سال قرار دارند. 50تا  36تحت پوشش در بازه سنی 

 

 رده سنی زنان سرپرست خانوار ثبت شده در سیستم -4جدول

 رده سنی تعداد

128 0-5 

347 06-10 

1،782 11-15 

7،125 16-20 

14،816 21-25 

26،007 26-30 

36،116 31-35 

37،281 36-40 

31،941 41-45 

27،235 46-50 

20،157 51-55 

128 347
1,782

7,125

14,816

26,007

36,116
37,281

31,941

27,235

20,157
19,259

17,472

36,572

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

0-5 06-10 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61-65 بیشتر از

سال65
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19،259 56-60 

17،472 61-65 

 سال و بیشتر 66 36،572

 

 و پشت نوبت زمان ثبت مستمری .8

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمودار زمان ثبت مستمری – 10شکل

 

نمایش داده شده  1402تا  1391تعداد درخواستهای مستمری ثبت شده در سیستم از سال  10در نمودار شکل 

 است.

 

 1402الی  1391شده در سنوات  تایید تعداد و درصد مستمری  -6جدول
 

 1402 1401 1400 1399 1398 1397 1396 1395 1394 1393 1392 1391 سال

 24،824 81،025 27،984 9،893 26،899 28،392 18،077 8،559 8،162 7،252 4،908 29،160 تعداد

 9.0 29.4 10.2 3.6 9.8 10.3 6.6 3.1 3.0 2.6 1.8 10.6 درصد

 
 
 
 
 

29,160

4,908 7,252 8,162 8,559

18,077

28,392 26,899

9,893

27,984

81,025

24,824

0
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90,000
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بوده است که بیشترین تعداد در  1401از برقراری مستمری ها در سال درصد  29.4شود چنانچه مشاهده می

 1400درصد و در سال  10.3، 1397درصد و سال  10.6،  1391سال اخیر می باشد. و به ترتیب در سال 12طی 

 درصد تحت پوشش مستمری قرار گرفته اند. 10.2

 درصد به جامعه تحت پوشش مستمری اضافه شده است. 38.4، 1402و  1401در طی سنوات 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 نمودار زمان ثبت پشت نوبت مستمری – 11شکل
 

تعداد  1397اطلاعات ثبت پشت نوبت مستمری را در سنوات مختلف نشان می دهد. از سال  11در نمودار شکل 

 درخواست مستمری ثبت شده اند که هنوز برقراری مستمری اتفاق نیافتاده است.  8
 

 وضعیت تاهل .9

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 نمودار وضعیت تاهل زنان سرپرست خانوار – 12شکل

 

8 3 1

1,091
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 باشند.میدرصد متاهل  45مجرد و زنان سرپرست خانوار درصد  55مشاهده می شود  12در شکل  طور کههمان

 

 فرزندان زنان سرپرست خانوار .10

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 زنان سرپرست خانوار مستمربگیر فرزندان گزارش تعداد -13شکل
 
 
 

، تعداد فرزندان زنان سرپرست خانوار به تفکیک استان و رده سنی فرزندان نمایش داده 13شکل درنمودار

 شده است. 
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 نمودار نسبت رده سنی فرزندان -14شکل

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 گزارش میانگین تعداد فرزندان زنان سرپرست خانوار -15شکل

 

و چنانچه  آیدمیبدست  15با مقایسه این تعداد با تعداد زنان سرپرست خانوار تب اول، اطلاعات نمودار شکل 

، استان سرپرست خانوار نفر فرزند برای هر زن 2.2 میانگین با سیستان و بلوچستان استان شودمیمشاهده 

چهارمحال و بختیاری و کهگیلویه نفر فرزند برای هر زن سرپرست خانوار، و استانهای  1.2با میانگین  هرمزگان

بیشترین تعداد فرزند برای خانوار زن سرپرست  سرپرست خانوار، نفر فرزند برای هر زن 1.1با  و بویراحمد

سال و بیشتر19

34%

سال18تا 13بین 

28%

سال12تا 7بین 

26%

6کوچکتر یا مساوی 

12%
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فرزند برای هر زن  0.5 اردبیل، قم، کردستان، یزد و کرمانشاه با میانگینخانوار را در سامانه دارند. استانهای 

 سرپرست خانوار کمترین تعداد فرزند ثبت شده برای زنان سرپرست خانوار را دارا می باشند.
 

 ییدانشجوشهریه  بهره مند از کمک هزینه زنان سرپرست خانوار .11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمودار تعداد زنان سرپرست خانوار دانشجو  -16شکل

 

 1402-1401و  1401-1400و  1400-1399تعداد زنان سرپرست خانوار که در سنوات تحصیلی  16شکل در نمودار 

زن سرپرست خانوار دانشجو  4200دانشجو بوده اند به تفکیک سال تحصیلی آمده است. بطور تقریبی هرساله 

 وجود داشته است.

 

 

 

 دانشجودارای فرزند زنان سرپرست خانوار 
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مستمربگیر پشت نوبت مستمری
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 دارای فرزند دانشجوگزارش تعداد زنان سرپرست خانوار  -17شکل

 

نفر از فرزندان زنان سرپرست خانوار تحت پوشش حمایت کمک هزینه دانشجویی می باشند  27.518تعداد 

 نشان داده شده است.که به تفکیک سنوات 
 

 معلولیت وزنان سرپرست خانوار  .12

در قالب دو نمودار ستونی به نمایش گذاشته  دارای معلولیتتعداد زنان سرپرست خانوار  ،گزارشاین گروه در 

 شده است.

 استانهای خوزستان، فارس و لرستان بیشترین زنان سرپرست خانوار دارای معلولیت را دارا می باشند.

 (18)شکل مترین تعداد را دارند.کخراسان جنوبی سمنان و و استانهای البرز، 
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 گزارش تعداد زنان سرپرست خانوار دارای معلولیت -18شکل

 

 

در این نمودار  و در گزارش بعدی نیز، تعداد زنان سرپرست خانوار دارای فرزند معلول نمایش داده شده است.

و خوزستان بیشترین تعداد فرزندان معلول زنان سرپرست  خراسان رضویاستانهای سیستان و بلوچستان، 

 باشند.قم، قزوین و البرز کمترین تعداد فرزندان معلول زنان سرپرست خانوار را دارا میهای و استانخانوار 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گزارش تعداد زنان سرپرست خانوار دارای فرزند معلول -19شکل
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مستمری بگیر پشت نوبت
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 قطع مستمری .13

در جدولی با سه ستون  مستمری زنان سرپرست خانوار بازتوان شده از چرخه حمایتو، کشو در بخش آخر این 

 .نمایش داده می شود "تعداد"و  "دلیل قطع"، "تاریخ قطع"

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 نمودار تعداد زنان سرپرست خانوار بازتوان شده -20شکل

 

، 1402تعداد زنان سرپرست خانوار بازتوان شده در سال شود، بیشترین مشاهده می 20همانطور که در شکل 

 باشد. های مازندران، خوزستان و آذربایجان شرقی میمربوط به استان

های قم، سمنان و خراسان مربوط به استان 1402کمترین تعداد زنان سرپرست خانوار بازتوان شده در سال 

 باشد.جنوبی می
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وام اشتغال

نگهداری در مراکز شبانه روزی 

دولتی یارانه ای
مسدودی شماره حساب

فوت

عدم همکاری با مددکار

عدم دسترسی به مددجو

عدم تائید کمیسیون پزشکی

عدم برخورداری از شرایط سنی 

چندقلوها
سایر

دریافت مستمری از سایر منابع

ادریافت مستمری از سایر سازمان ه

تمکن مالی


