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  عنوان اولویت: -1

 پیمایش ملی سالمندان کشور
 آمارگیری سالمندی، سلامت و بازنشستگی در ایران()

Survey of Aging, Health, and Retirement in Iran (SAHAR) 

 

چگونه زندگی افراد را در ابعاد مختلف  "سالمند شدن"درک سالمندی و اینکه  : اولویت انتخاب توجیهی دلائل و ضرورت -2

 در ایران است. (SAHAR) "پیمایش سالمندی، سلامت و بازنشستگی»دهد، هدف اصلی اجتماعی، و سلامت تحت تأثیر قرار می -اقتصادی

هایی جامع، کثیرالابعاد و از نظر آماری قابل اعتماد موجود و در دسترس باشد. شود که دادهمسلماً فهم درست و کامل این تأثیر وقتی حاصل می

هایی نه لزوماً معرف و متناسب و تنها در طور جداگانه در هر بعد سلامت، اقتصادی و اجتماعی با نمونهدر حال حاضر تحصیل چنین درکی به

مندی درآمد خانوار، آمارگیری گذران وقت، آمارگیری نیروی کار، آمارگیری بهره -زینههای مختلف مانند آمارگیری هسطح ملی از آماگیری

توان تصویری ها میهای دودرصد خانوار از چند سرشماری اخیر در کشور ممکن است. با وجودی که با استفاده از این آمارگیریسلامت و نمونه

قبول تناسب و معرف بودن نمونه برای سنین بزرگسالی و سالمندی، ارائه داد و مطالعات فراوانی در هر کدام از ابعاد مختلف زندگی افراد، و البته با 

توان هیچگونه پیوندی ها انجام شده است، حداقل محدودیتی که استفاده از آنها در درک فرایند سالمندی دارد، این است که نمیبراساس این داده

ها و انجام آمارگیری پیش و بیش از هر چیز با هدف گردآوری داده SAHARرار داد. بنابراین پیمایش بین متغیرهای این ابعاد را مورد بررسی ق

گذاری سالمندی در ایران است، که چون ریزی و سیاستهمه ابعاد سالمندی طراحی شده است. هدف اصلی این پیمایش کمک به نظام برنامه

شود، خود به خود هدف علمی نیز محقق خواهد شد و بنابراین ر این پیمایش گردآوری میهایی است که دتحقق این هدف نیازمند تحلیل داده

 ها برای انجام مطالعات سالمندی نیز مورد استفاده قرار خواهد گرفت.داده

 

 بصورت ملی گستره جامعه آماری مورد نیاز پژوهش مبتنی بر این اولویت را تعیین فرمائید : -3

 

پیرو مذاکرات  بازه زمانی مورد نیاز ) در صورت لزوم ( در پژوهش ناشی از این اولویت را ذکر فرمائید : -4

 .سال یکبار انجام شود 5با مرکز آمار ایران برای اجرای این طرح یکسال زمان لازم است و با توجه به نیاز جامعه برای سیاستگذاری هر 
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سرعتی بیش  با حتی ایران جمعیت ،جهان کشورهای از بسیاری روند همانند : اولویت این به منتج مسئله تشریح و بیان -5

 پدیده این ،ن بازنشستگیس به رسیدن و جمعیت انفجار روند با. باشد می شدن سالمند حال در سرعت به آسیا و جهان سالمندان از روند جمعیت

 ایران آینده، در سالمندی جمعیت تغییرات روند و وضعیت موجود لتحلی بر مبتنی ریزی برنامه معد صورت در میتواند و شده تشدید دموگرافیک

 مطالعات مانجا برای را محققین توجه جمعیتی تغییر چنین الذ. کند روبرو ت عدیدهلاو مشک جدی چالش اب سالمندان از حمایت و مقابله برای را

 در کافی علمی یققد اطلاعات کمبود بیانگر معمولا سلامت و بتیقمرا حمایتی، سیاستهای سر بر مشکلات زیرات اس کرده جلب خود به بیشتر

                                                                                                                                                                              اطلاعات به که دقیقی نازم در "ینایرا سالمندان ملی پیمایش مطالعه".  میشود جامعه سالمند افراد وضعیت زمینه در ملی سطح

 بر مبتنی جامعه سالمند فراد سلامت و بتقمرا با رتبطم هایتسیاس بهبود زمینه در را ملاز اطلاعات و شده کار به مشغول بوده، نیاز آن از ناشی

 کشورمان سالمند افراد بر آن اثر نحوه و کشور سالمندان موجود وضعیت لتحلی و یققد درک مطالعه این اصلی هدف زبرا .کرد خواهد ارائه شواهد

 اجتماعی فرهنگی محیط در سالمندی فرآیند درک به میتواند شد خواهد آوری جمع منظمی لفواص در که مطالعه این های یافته. باشد می

 و ریزی برنامه جهت هشگرانپژو و یاستگزاران،س مدیران، برای ارزشمندی بسیار اطلاعات طریق این از و شود منجر کشور خاص و متفاوت

 تنهایی به دموگرافیک تغییرات ایجاد که موضوع این سر بر سلامت بتقمرا سیاستهای محققین آورد فراهم شواهد بر مبتنی و یققد سیاستگذاری

 اقدامات، نبود بلکه نبوده، درمان هزینه های افزایش اصلی عامل سالمندی و سن افزایش زیرا. دارند نظر اتفاق نیستند، هزینه ها افزایش ل مسئو

 . است سلامت مراقبت یستمس ضعف نقاط جمله از جامعه، افراد مناسب بررسی زمینه در لازم تغییرات و ریزی برنامه

 

سازمان / جمعیت هدف   ی را برایمسائل و مشکلاتچه  ،اجرای طرح پژوهشی ناشی از این اولویت -6

 ؟ برطرف می کند 

                                                                    .شواهد بر مبتنی ریزی برنامه و سالمندان جانبه همه ارتقا عرصه در سازی تصمیم و سیاستگذاری منظور به نقشه ارایه

 

 و مدیریتیسیاستگذاری  نیازدر حوزه مربوطه است ؟ / پژوهشی این اولویت ناشی از چه نیاز دانشی -7

 

برنامه ها و طرح ها، نتایج حاصل از انجام پژوهش  بر اساس این اولویت ، در مورد کدامیک از  -8

  ) قابلیت کاربست دارد ( ؟ حوزه مربوطه کاربرد داردوظایف 
 عملیاتی نمودن سند ملی سالمندان  ✓

 جهت سالمندی فرآیند روند و ایرانی سالمندان اجتماعی روانی جسمی، موجود وضعیت مورد در ملی سطح در اطلاعات آوردن فراهم ✓

 ایرانی سالمندان سلامت و رفاهی حوزه ریزان برنامه و ارانذسیاستگ ،مدیران

 و موفق سالمندی و سالم سالمندی به رسیدن و سالمندان جسمی و روانی اجتماعی عملکرد افت رساندن قلحدا به جهت ریزی برنامه  ✓

 فعال سالمندی

 و ها دانشگاه در استفاده برای سالمندی فرآیند و ایرانی سالمندان اجتماعی روانی جسمی، موجود وضعیت مورد در اطلاعات آوردن فراهم ✓

 تحقیقاتی مراکز

 ایرانی سالمندان مورد در تحقیقاتی و عملیاتی های اولویت عیینت ✓

 

 کدام هستند ؟ این اولویت ناشی ازمتغییر های طرح پژوهشی  تعریف عملیاتی از -9
 جمعیتی ویژگیهای مطالعه و سنجش1

  اجتماعی بهروزی و سلامت وضعیت مطالعه و سنجش 2

 یقتصادا وضعیت مطالعه و سنجش 3
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 ناتوانی و جسمانی سلامت و عملکرد وضعیت مطالعه و سنجش 4

 روانی سلامت وضعیت مطالعه و سنجش 5

 سالمندان رفتارهای و زندگی سبک مطالعه و سنجش 6

 

تحقیق توصیفی  چیست ؟ نوع طرح پژوهشی ) آزمایشی ، نیمه آزمایشی و ......... ( حاصل از این اولویت –10

 (cross section پیمایش )مقطعیاز نوع 


