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فراخوان تهيه طرح محيط دوستدار سالمند در شهرکرمان
عنوان طرح: ارزيابي و برنامه ريزي محيط دوستدار سالمند در شهر کرمان
کليد واژه ها:
سالمند، محيط دوستدار سالمند، ابعاد شهر دوستدار سالمند، برنامه ريزي، برنامه ريزي راهبردي، توسعه
مدت اجراء: 
مدت پيش بيني شده از زمان انعقاد قرارداد به مدت6 ماه مي باشد.
شهرهاي مورد مطالعه:
ضمن مطالعه کلان از چالش ها و فرصت هاي شهر پايلوت، براي هر شهر حداقل سه محله بر اساس شاخص هايWHOبه عنوان پايلوت تعريف شود و به صورت عملياتي برنامه هاي ميان مدت و کوتاه مدت(به صورت سالانه) براي اين شهرها تعريف گردد.
قابل ذکر است با توجه به  تهيه و ابلاغ دستورالعمل محيط دوستدار سالمند به همه سازمان ها و نهادهاي شهري، انتظار مي رود اين دستورالعمل مبناي تهيه طرح براي شهر پايلوت مورد نظر باشد.
طرح مسأله:
همانطور که مي دانيد، جهان بويژه کشورهاي توسعه يافته، بصورت روزافزون به سمت سالمندي جمعيت پيش مي روند، وضعيت سالمندان ايران نيز از اين شرايط مستثني نبوده به طوري که ميزان سالمندي جمعيت، از 5 درصد در سال 1355 به حدود 5/10 درصد در حال حاضر(بيش از 11 درصد)، افزايش يافته است. اما اين وضعيت در سال هاي آينده، رشد سريع تري به خود خواهد گرفت و پيش بيني مي شود اين ميزان به 20 درصد در سال 1421 و 33 درصد در سال 1435 (بيش از سي ميليون نفر)، برسد که نشان دهندة منحصربفردترين شتاب افزايش جمعيت سالمندي در مقايسه با ساير کشورهاي جهان مي باشد. اين افزايش سهم کمّي سالمندي جمعيت که با تغييرات عمده اي چون پديده سالمندان تنها، بحران صندوق هاي بازنشستگي و گسترش روزافزون نياز به خدمات مناسب‌سازي شده، دردسترس، هوشمند و محله محور و... همراه است که احتياج به سياستگذاري دراز مدت، ميان مدت و کوتاه مدت و برنامه ريزي سريع براي ايجاد زير ساخت ها و مدل هاي بومي مواجهه با بحران سالمندي دارد، به طوري که بتواند همه ابعاد محيطي،رفاهي، اجتماعي، اقتصادي ، سلامت و خدماتي مرتبط با زندگيسالمندان را پوشش دهد.با وجود افزايش درصد سالمندي در کشور ضرورت پرداختن به موضوع شهر دوستدار سالمند مشخص خواهد شد.از نظر علمي شهر دوستدار سالمند شهري است که ساختار، امکانات، سياست ها و خدمات شهري و اجتماع هاي محلي به گونه اي است که شرايط را براي سالمندي پويا و فعال فراهم آورد و سالمندان را حمايت مي کند. شهر دوستدار سالمند داراي 8 بٌعد مي باشد و در 3 دسته اصلي محيطي، اجتماعي و خدمات تشکيل شده است.
 اين ابعاد به شکل مطلوبي همه جنبه هاي مختلف زندگي فردي و اجتماعي سالمندان را پوشش مي دهد. در حال حاضر تعداد 1114 شهر در دنيا به عنوان شهرهاي دوستدار سالمند محسوب مي شوند و در شبکه جهاني شهر دوستدار سالمند فعاليت مي نمايند.در اين ارتباط طرح سند راهبردي و برنامه عملياتي تحقق محيط دوستدار سالمند به عنوان يک دستورالعمل و الگوي بومي در راستايبرنامه ريزي محيط دوستدار سالمند از طرف وزير محترم کار و رفاه اجتماعيبه عنوان رئيس شورايملي سالمندي کشور به همه وزارت خانه هاي مرتبط و اداره کل بهزيستي استان ها ابلاغ گرديد که مقرر شده به شکل مطلوبي براي هر يک از استان ها برنامه هاي مرتبط با محيط دوستدار سالمند تدوين گردد. در اين راستا دبيرخانه شورايملي سالمندي کشور با بهره گيري از توان علمي و مشاوره​ايي دانشگاهها، گروههاي پژوهشي و شرکت هاي مشاوره اييبا تجربه مرتبط با موضوع برنامه ريزي راهبردي شهر دوستدار سالمند، به دنبال توسعه برنامه ريزي راهبردي شهر دوستدار سالمند برايشهرهاي پايلوت در ايران مي باشد.
روش شناسي:
در روش شناسي پروژه موارد زير بايستي مد نظر قرار داده شود.
1- بهره گيري از همه ذي نفعان مرتبط با شهر دوستدارسالمند، از جمله؛(سالمندان، کارشناسان سازماني، متخصصان دانشگاهي، سرمايه گذاران بخش هاي خصوصي، سمن هاي سالمندي و همه افراد يا سازماني هاي که به نحوي با جامعه سالمندان در ارتباط هستند.
2- استفاده از تجارب بين المللي(کشورهاي توسعه يافته و در حال توسعه) در تدوين برنامه راهبردي محيط دوستدار سالمند و تجربه هاي داخلي که در اين زمينه وجود دارد؛ مانند برنامه ريزي راهبردي محيط دوستدار سالمند در اصفهان، همچنين ضرورت دارد آخرين چک ليست هاي ارزيابي و برنامه ريزي که انتشار يافته است استفاده گردد.

3- استفاده از همه ابزارهاي سنجش و ارزيابي مانند؛ پرسشنامه، مصاحبه، مشاهده و غيره و همچنين بهره گيري از روش هاي ، تکنيک ها، و مدل هاي کمي و کيفي تحليل مانند Q.SORT، مدل سازي معادلات ساختاري، گراندد تئوري، مدل هاي راهبردي؛
4- بهره گيري از روش هاي کارآمد آماريدر پيش بيني جمعيت سالمندان براي 20 سال آينده.
5- استفاده از نرم افزارهاي گرافيکي و تحليلي مانند ARC GIS در تعريف برنامه ها در محلات پايلوت.
6- تدوين دستورالعمل هاي اجرايي نحوه همکاري سازمان هاي مختلف براي اجراي پروژه ها و تعريف شرح وظايف و نقش هر يک از ذي نفعان در تهيه پروژه مربوطه؛
7- نظارت مستمر مجري پروژه به صورت حضوري و مجازي با متوليان اجرايي پروژه 
تخصص هاي مورد نياز:
برنامه ريزي شهري، طراحي شهري، حمل و نقل و ترافيک، مسکن، بهداشت و درمان، جامعه شناسي، مردم شناسي، روانشناسي، گردشگري، اقتصاد و کارآفريني و غيره.
خروجي مورد انتظار:
1- تهيه برنامه راهبردي در مقياس شهرهاي پايلوت به طوري که اهداف ، راهبردها و سياست هاي آن براي 5 سال آينده مشخص باشد.
2-  تدوين برنامه هاي عملياتي و اجرايي در سطح محلات پايلوت به صورت عملياتي و دقيق با مکان گزيني فعاليت ها و پيشنهادات به صورت نقشه هاي موضوعي شهري.
3- شناسايي و معرفي هر يک از ذي نفعان در اجراي پروژه هاي مد نظر؛
4- پيش بيني و آينده نگري وضعيت جمعيت شهر مورد مطالعه براي 20 سال آينده.
5- تعريف سازو کارهاي نحوه همکاري و مشارکت سازمان هاي دولتي، عمومي و خصوصي در اجراي پروژه ها؛
�. در تجربه محيط دوستدار سالمند در اصفهان، بُعد گردشگري و اوقات فراغت به اين ابعاد افزوده شد.


�. قابل ذکر است ضرورت دارد اين چک ليست ها با توجه به ويژگي هاي اجتماعي و فرهنگي کشور ايران بومي سازي شوند.








