
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خانواده  آموزشراهنمای 
 )ویژه مشاور(

 

 
 

 موادّ محرّک و شیشه مصرفدرمان سرپایی عمقی اختلالات 

 برنامۀ درمانی ماتریکس

 

 

 توسط: مؤسسه ماتریکس آمریکا
 

 

 با مقدمه دکتر همایون هاشمی

 رئیس سازمان بهزیستی کشور
 
 

 : ترجمه

 فرید براتی سده ـ حسن هاشمی میناباددکتر 

 

 

 مرکز توسعه پیشگیری

 معاونت پیشگیری و درمان اعتیاد 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 خانواده )ویژه مشاور( راهنمای آموزش

 دکتر فرید براتی سده ـ حسن هاشمی میناباد ترجمه:

 سازمان بهزیستی کشور  ناشر:

 مومی و امور بین المللانتشارات روابط عگروه مجری: 

 9312 :اولچاپ 

 نسخه 2000شمارگان:

 اهدایی قیمت:

: درمان سرپایی عمقی اختلالات اعتیاد به مواد محرک و شیشه برنامه درمانی ماتریکس/توسط }مرکـز  راهنمای آموزش خانواده )ویژه مشاور(عنوان و نام پدیدآور:
{ مرکز توسعه پیشگیری، معاونـ   ه سفارشه({؛مترجمان فرید براتی سده، حسن هاشمی میناباد؛ با مقدمه همایون هاشمی؛ }بسوء مصرف مواد)ایالات متحددرمان 

 .پیشگیری و درمان اعتیاد
 .9312سازمان بهزیستی کشور،  تهران:مشخصات نشر: 

 .س م 22*21 ؛ص986مشخصات ظاهری: 
 :176ـ  800ـ  8681ـ  92ـ  3)دوره(  ؛176ـ  800ـ8681ـ  01ـ  3شابك: 

 فیپاوضعیت فهرست نویسي: 
 Counselor's Family Education Manual: Matrix Intensive Outpatient Treatment for People Withعنـوان الـلی:   یادداشتت:  

Stimulant Use Disorders.. 
 شیشه برنامه درمانی ماتریکس. درمان سرپایی عمقی اختلالات اعتیاد به مواد محرک و عنوان دیگر:

 .ـ ـ دستنامه ها درمان ـ ـ سوء استفادهـ ـ  داروهاموضوع: 
 .مشاوران ـ ـ دستنامه ها ـ ـ سوء استفادهـ ـ  داروهاموضوع: 

 ـ، مترجم. 9332براتی سده، فرید، شناسه افزوده: 
 ـ، مترجم.9332هاشمی میناباد، حسن، شناسه افزوده: 
 .، همایون، مقدمه نویسهاشمی شناسه افزوده:

 لات متحده(.مرکز درمان سوء مصرف مواد )ایاشناسه افزوده: 
 موسسه اعتیاد ماتریکس شناسه افزوده:

 .Center for Substance Abuse Treatment (U.S)شناسه افزوده: 

 معاون  توسعه پیشگیری و درمان اعتیادسازمان بهزیستی کشور. شناسه افزوده: 
 ازمان بهزیستی کشور.سشناسه افزوده: 

 RC 683/ر16 239312بندی كنگره: رده

 68/898بندی دیویي: رده
 3933318شماره كتابشناسي ملي: 
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7 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³«k�«
9 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /nBT�£y¼Q

jA±« .o~«R¿ÀTiA »�ªî »½BQow ¬B«nj »{p±«C �TvM ° joñ½°n oM ºA³«k�« :¤°A ¥~�
13 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /uñ½oUB«x°n ³M ³z¼{ ° ;od«
14 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³®¼«py¼Q
14 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /uñ½oUB«»�ªî»½BQow¬B«nj joñ½°n
14 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »¦# »µB¢‾
15 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³«B‾oMºBµyhM
17 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬Aq½qî ° ²jA±‾Bi BM 0oTz« . ºjo3RBv¦]
17 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³¼§°A ºj±L´M ºBµRnB´« ²°o£
18 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /Sz£pBM pA ºo¼£y¼Q ²°o£
18 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²jA±‾Bixp±«C ²°o£
19 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (SL?Ao« ¨°AkU)»îBªT]AS½Bªe ²°o£
19 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /n°Bz«y�‾
20 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / uñ½oUB«»�ªî»½BQow¬B«nj »{p±«C �TvM
21 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /²jA±‾Bixp±«C ²°o£ oMºA³«k�«
21 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»¦# ºBª‾
23 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²jA±‾Bixp±«C ²°o£GAkµA
24 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²°o£S¼µB« ° ¥ñ{
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24 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA
24 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºA²jA±‾Bi k®a»µ°o£WdM
24 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / jo£q¼«
24 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »¦# ºBµj±ª®µn
25 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³v¦] oµ pA ¥L?
25 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³v¦]¤±N nj
25 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / BµS{AjjB½
27 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /²jA±‾Bixp±«C ²°o£ RBv¦] �æÀi :¨°j ¥~�
28 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (S®¼Ä±Q n°BQ �ÄAnA) jA±« Go~« �w±w° ° o£pBPCºBµ³?o] :1 �v¦]
36 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA) ºj±L´M ° ¥ñ§A :2 �v¦]
44 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (jo£q¼«)ºj±L´M :3 �v¦]
45 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (S®¼Ä±Qn°BQ ³ÄAnA) S¼ÄB#±# ° S¼«BT�«CS« :4 �v¦]
54 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA) ºj±L´M [®£ �z�‾ :5 �v¦]
67 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (ºA²jA±‾Bik®a»µ°o£WdM) jA±« Go~« ³MSz£pBM ¤BªTeA BM ²pnBL« :6 �v¦]
68 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA) »?±UBQ jA±« ° »‾±¼3A³L{ jA±« :7 �v¦]
78 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA) ºj±L´M nj Bµ²jA±‾Biy�‾ :8 �v¦]
88 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(ºA²jA±‾Bik®a»µ°o£WdM) ºpBwjBªTîA :9 �v¦]
89 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA) B‾A±]ºnB« :10 �v¦]
94 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (ºA²jA±‾Bik®a»µ°o£WdM) jB¼TîA BM »£k‾p :11 �v¦]
95 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(ºA²jA±‾Bik®a»µ°o£WdM)RBNBLUnA ²An owºBµ¨Aj :12 �v¦]
101 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²jA±‾Bixp±«C ²°o£ ºBµòoMnB� :¨±w ¥~�
157 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³z¼{ ° �¼«BTB«CS«¬B«nj »MB½pnA boD :E§A Sw±¼Q
159 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /²°o£ nB� ¥¼´vU jn±« nj »UBGeÀ« :JSw±¼Q
161 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /RAnB~TiASwo´� :ZSw±¼Q
163 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /³«B®MBT� :° Sw±¼Q



³«k
«

Go~« ³#SwA S½A pA »# Be»¦¦ª§AS¼MºBµjn°CoM
/SwA ³T{Ajy½Aq3A ³M °nºk‾°n¬B´] nj0od« jA±«
k‾nAj ¬Bv‾A »L~î ²B¢Twj oM »3nr o¼YFU ³# jA±« S½A
j±ÇÇi ° BÇÇµ²jA±‾BÇÇÇi° ³í«BÇÇÇÇ]ºAoÇÇÇÇM»UÀÇÇÇÇñz«
[æ±§Ak½Ap ºo¢{BioQ /k®®#»« jB\½A Bµ²k®®#Go~«
° ¥TÇ? »TÇe ° ¬AoÇ¢½j ³ÇM SLÇv‾S‾±Çzi ° ©zi °
³ÇM »®¼MkÇM ,ºA³‾BÇñU ° »‾C o`ioQ ºBµnBT3n ,S½B®]
S½AGo~«RBíLU³¦ª] pA /////° ²jA±‾BiºBaîA ° ovªµ

/k‾A ºp°o«A é«A±] nj jA±«
»T®wºBµ±¢§A pA Go~« k‾°no¼¼cU q¼‾ B« n±z# nj
³# Bµ0od« ³¦ª] pA ° ¬Ajo¢‾A°n k½k] jA±« Sªw ³M
,j±{»Ç« jBÇ½ ³z¼Ç{ ¬A±®î ³M B´‾C pA »«±ªî ²A±3A nj

° ¬¿±ÃÇÇv« c`ÇÇw nj ©ÇÇµ An ºkÇÇ]»½Bµ»ÇÇ‾AoÇÇÇ¢‾
tBwAoM /SwA ²jo# jB\½A Bµ²jA±‾Bi©µ ° ¬AnAq¢TwB¼w
¨°j ³LUn nj ³z¼{ ¬±®# A©µ ,»ª¦î ºBµ³T3B½ S½oiC
ºBµk«B¼Q ³M ³]±U BM ³# jnAj nAo? n±z# nj »3o~«jA±«
³ÇM ³L‾BÇ] ³ªÇµ ° ³‾¿±ÃÇv« ³]±ÇU Rn°oh ,¬C nA±£ B‾
³Ç# SwA »§BÇe nj SÇ½A /jpBw»« oUºk] An ¬C ¬B«nj
»½BµyhMS¼M nj»Te° ¨jo«jBeC¬B¼« nj ³‾B�wFT«
B`i °SwnjB‾ ºBµn°BM ©µ p±®µ ²jo#¥¼~dU nBz?A pA
BM ,o¢½j º±w pA /Sv¼‾ ©# 0od« jA±« ° ³z¼{ ²nBMnj
³‾B«BÇw ,0odÇ« jA±Ç« Go~Ç« kÇ‾°ny½AqÇ3A ³ÇM ³]±U
²k®Ç½AqÇ3 ©\Çe BÇM »¢®µBªµ ¬A±U n±z# jB¼TîA ¬B«nj
RB«kÇi ³ÇM »woTÇwj¬BµA±i ³# ºjAo3A ° Bµ²jA±‾Bi
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¬Ao¢‾BÇ«nj /SwA ³T3B¼Ç‾ An kÇ‾A³®¼Ç«pSÇ½A nj »‾BÇÇ«nj
²joñ‾S3B½nj ²nBMS½A njºA²k®vM°»3B#ºBµxp±«C
Bµ³‾Bwn ,»‾BwniÀNA ° »ª¦îºo¼¢z¼Q ³®¼«p nj ³‾ °

/SwA ³T3o£ ¨B\‾A ºA³Tv½B{ ° n±inj ¨Ak?A °
ºk]ST«ð½»Tey¼Q »Uk« BU ¥¼§j S¼ªµ ³M
³Ç# »wnB3 ¬BMp ³M (³z¼{) 0od« jA±« ¬B«nj ²nBMnj
¬BÇ«nj RB«kÇi ³ÄAnA o«A ¬¿Bí3 ° ¬Ao¢‾B«nj ºBª®µAn
S½A nj ³T{m£ ¤Bw pA ³TL§A /S{Ak‾ j±]° ,k{BM jB¼TîA
³M ¬A±U»« B´‾C ³¦ª] pA ³#SwA ²k{»½BµxÀU³®¼«p
ºBµ³TÇvMK§BÇ? nj »ª¦Çî éMB®Ç« »v½±‾pBÇM B½ ³ª]oU
»Tv½q´ÇM¬B«pBw /jo# ²nB{A ¬Ao¢‾B«nj ºAoM »{p±«C
° ¬BÇ«nj ° ºo¼¢z¼ÇQ ³ñL{ S½oUònqM ¬A±®íM n±z#
°»‾B«nj¬A°n° ²n°Bz«RB«ki° jB¼TîAK¼wCyµB#
BµRk« pA n±z#»îBªT]A ºBµK¼wC njRÀiAk« ³ÄAnA
B½ [¼§FU ° JBhT‾A ³M RnjBL« Rn°oh S½A 0nj BM ¥L?
³¦ª] pA ;SwA ²jo# ²nBM S½A nj p̈¿»ª¦îéMB®« ³ª]oU
»wnB3 ³M ¬C ¥«B# ST« ¬Ajo£oM ° ³ª]oU ³# éMB®« S½A
0od« jA±« ¬B«nj ºBª®µAn> ,j±ª‾»« ºn°oh ° p̈¿
pA (³z¼Ç{) 0od« jA±« ¬B«nj nj ³# SwA <uñ½oUB«
SÇ½A ³Ç# ö# B{ An Aki /SwA nAjn±ioM »½¿BM ºk«CnB#
xÀÇU BÇM ¬BÇ«nj ºBª®ÇµAn ¥«BÇ# ³ªÇ]oÇU »®íÇ½ ©´«
¬B«pBÇw ºo¼¢z¼ÇQ ³íw±U q#o« nj ¨A»îBw ¬AnBñªµ
°SwA ²k{r�d« (jB¼TîA ¬B«nj °ºo¼¢z¼QS‾°Bí«)
¬Ao¢‾B«nj ²jB�TwA ºAoM k¦] k®a nj ð®½A nB# ¥æBe
»T«B?A q# Ao« ,»½BQow q# Ao« pA ©îA jB¼TîA ¬B«nj q# Ao«
RÀiAk« ° ²n°Bz« q# Ao« q¼‾ ° TC q# Ao« ,Rk«¬B¼«
JB®] pA oñzU Sªh /SwA ³Tz£ ©µAo3 »TiB®{¬A°n
³íw±ÇU q#oÇ« öTdÇÇ«SwBÇÇ½n ²j©sÇÇ‾ ©tBÇÇ# ºBÇÇ?C
»ª{BÇµ SÇve ºBÇ?C JB®] q¼‾ ° ¬B«pBw ºo¼¢z¼Q

³ªÇ]oÇU nj ºnBñªÇµ SªÇep ¥L�ÇU KLÇw ³ÇM jBMB®¼«
¬AnBñªÇµ pA o½k�ÇU BÇM ° u±Ç3 ¬±T« ³Tv½B{ ° KwB®«
³íw±ÇÇU q#oÇÇ« jB¼TÇÇîA ¬BÇÇ«nj ºo¼¢z¼ÇÇQ S‾°BíÇÇÇ«
n̈A°k¼Ç«A ,²kw »UAoM k½o3 oT#j ºB?C ²s½±M ºo¼¢z¼Q
¤oT®# ³MºkíMºB´«k?¬j±ª¼Q BM ³Tv½B{¨B£S½A ³#
ºBµ³PkÇPj éÇ3n ° 0odÇÇ« jA±ÇÇ« Go~ÇÇ«yµBÇÇ# °
° k«B\®¼ÇM n±z# öTd« ¬¿±Ãv« ° q½qî ºBµ²jA±‾Bi
¬A±ÇÇ] ° ±ÇÇ‾ ¥ÇÇv‾»£k®§BÇÇM ° »½B3±ÇÇñ{RBL]±ÇÇÇ«

/jjo£ ¬B«³í«B]
»ª{Bµ ¬±½Bªµ oT�j

n±z� »Tv½q´M ¬B«pBwu¼Än



nBT�£y¼Q

²s½°³M ° ¬Ajo£¬A°n jA±« Go~« o¼iA ºBµ¤Bw nj
²A±Ç3A nj ³Ç# BµS¼«BT�«BTÇ« ³¦ªÇ] pA ° 0odÇÇ« jA±ÇÇ«
,kÇ‾A²kÇ{G°oíÇ« <¤BTv½oÇ# > BÇ½ <³z¼Ç{> ³M »«±ªî
R°B�T« iA±‾A Go~« ³T{m£ nj o£ A /SwA ³T3B½y½Aq3A
° ¬¿±Ãv« oNBi ¤BcT{A ° ³PkPj K]±« nkh« jA±«
WîBÇM Bµ0odÇÇ« Go~ÇÇ« ²p°oÇÇ«A ,j±ÇÇM BÇÇµ²jA±‾BÇÇi
jBíMA oM³`‾C ¬B¼«S½A nj /SwA ³Tz£ºk]ºBµ»‾Ao¢‾
oTz¼MºBµ»£k¼`¼Q ° ºnA±{j k½Aq3A»« Bµ»‾Ao¢‾S½A
³M»¢TvMA° °Go~«¾±w»‾B«njºBµk®½Ao3 nj j±]±«
An »¦ÇæA Rn°oÇhð½ u±Ç3 y½Ao{ /SwA 0od« jA±«
° ¬Aos‾KeBÇÇækÇÇ½jçoíÇÇÇ« njy¼ÇÇÇÇQ pA y¼ÇÇÇÇM
Rn°oh B‾Bªµ ¬C °SwA ²jAj nAo? ¤±Ãv«ºBµ²B¢Twj

° ¬Ao¢‾BÇ«nj »~~hÇU ºBµRnB´ÇÇ« ° y‾Ajy½AqÇÇ3A
BµS¼«BT�«BTÇ« ° Bµ0odÇ« ¬BÇ«nj ³®¼Ç«p nj ¬¿BíÇÇ3
ºBµ(¤k«) ±¢§A ²nBMS½A nj ³‾BThL{±i /SwA (³z¼{)
° ³{±£ nj ³# SwA ²k{ ²jB«C ° ³¼´U »LwB®« »‾B«nj
B´‾C pA jB¼TîA »‾A±UpBM° ¬B«njq# Ao« nj©µ B« n±z# nB®#

/j±{»« ²jB�TwA
° Go~«¾±Çw ¬BÇ«nj ºBµ±Ç¢§A S½oU»¦æA pA »ñ½
»�ªî»½BQow¬B«nj> º±¢§A ,0od« jA±« ³M»¢TvMA°
° S½°kUuñ½oUB« ³vw±«yw±U ³# SwA <uñ½oUB«
pA /SwA ³TÇz£ ³hoÇî ºk¦Ç]nB´a ³TvM ð½ K§B? nj
pA »½BµyhM ²nA±ªµ ¬±®# BU ³î±ª\« S½A ³¼´U ¬B«p
° nBTiBw ³M ³]±U BM B½ ° ³ª]oU B« n±z# nj¬CºA±Td«
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B½ ²k{³T{±‾ ¬Cº°n pA »L§B`« B½RA°q]¬CºA±Td«
B«A /SwA ²k«C ¥ªî ³M ¬C ºpBw»«±MºAoM »½BµxÀU
³î±ª\Ç« ¥«BÇ# STÇ« ²B¢`¼Çµ ³ÇÇ# SwB\®ÇÇ½A ³TÇÇñ‾
nAoÇ? ¬Ao¢‾BÇ«nj nB¼TÇiA nj »wnB3 ¬BMp ³M ºk¦]nB´a

/SwA ³T3o¢‾
¬B«pBÇw jB¼TÇîA ¬BÇ«nj ° ºo¼¢z¼ÇQ ³íw±ÇU q#o«
nj (jB¼TîA ¬B«nj ° ºo¼¢z¼QS‾°Bí«) n±z#»Tv½q´M
S´Ç]xÀÇU »®íÇ½ j±Çi »‾B«pBÇwGAkÇÇµA ºBTÇÇwAn
ºBµ³`¼e nj »~~hUy‾A j c`wºB�UnA ° y½Aq3A
nj »ª¦Çî ºBµjn°BTÇwj S½oÇiC pA ²jB�TÇwA ° yLUoÇ«
Rn°oÇh ³ÇM ³]±ÇU BÇM ° jB¼TÇÇîA ¬BÇÇ«nj ° ºo¼¢z¼ÇÇQ
¬±®3 ° Bµ²±¼{ ³M jB¼TîA ¬Ao¢‾B«nj q¼´\U ° »woTwj
STÇ« ³ªÇ]oÇU ³M RnjBL« ,jA±« ¬B«nj k«CnB# ° k«Cp°n
jBTwA o¼v«S½A nj /j±ª‾ <uñ½oUB«¬B«nj> ³TvM¥«B#
²kMp©]oT« jBMB®¼« »ª{BµSveºB?C JB®]k®ª]nA
»«ÀwA jApC ²B¢z‾Aj »ª¦î RF¼µ öTd« ±aî ° B‾A±U °
¬B«nj ° ºo¼¢z¼QS‾°Bí« ° »Tv½q´M¬B«pBw BM 0 AnA
j±Çi ³�¼Çt° ³Ç# k‾j±ªÇ‾ ºnB¼ªÇµ ° ºnBñªÇµ jB¼TîA
° ºnAq¢wBPÇw ¬Bz½A ²k‾pnA xÀU ° ¬Bz½A pA ©‾Aj»«
:SwA p̈¿ ³Tñ‾ °j o#mU ³ª]oUS½A ²nBMnj /©½Bª‾ oñzU
nj An "intensive" bÀ`ÇæA ¬Bª]oT« pA ºnB¼vM (1
³ªÇ]oÇU <²joÇz3> ³ÇM n±#mÇ« ºBª®ÇµAn ³TÇÇvM ¬A±®ÇÇî
nj ° ¬jo# ³æÀiºB®í« ³M <²joz3> bÀ`æA /k‾A²jo#
Anuñ½oUBÇ« ³TÇvM ³Ç# »‾Bv# B«A SwA ¬jo#éª] ©µ
»M±i³Mk‾A²joM nB# ³M¬B«nj nj An¬C B½ k‾A²jo#³í§B`«
k{BM ³a oµ »‾B«nj ³î±ª\« S½A uB�UA pA ³# k®‾Aj»«
¬B«nj k®«¨Bs‾ nBTiBw ,RBv¦]jkíU ;Sv¼‾ <²joz3>
pA ¥æBÇe ¬±®3 pA »L¼#oU ¥«B{) ¬C ºA²q¼«C ¥ñ{ °
Go~« j±î . Sz£pBM pA ºo¼¢z¼Q i±®T« ºBµjoñ½°n

»‾B«nj²jA±‾Bi ,»‾A°nxp±«C ,»TiB®{ Ç ºnBT3n ,jA±«
k½±«»¢ªµ(»«B£ 12ºnB¼ªµ °»T½BªeºBµ³«B‾oM °
j±{»« njBLT« Sµl ³M ³TvMS½A pA ³`‾C /SwA os‾S½A
S¼ªÇµ ³ÇM ° SwA ¬C rªÇî ° ºo¢‾Gnr ¤°A ³]nj nj
"intensive" ²rA° »‾BíÇ« pA »Çñ½ ³Ç# B\‾C pA ° ¥¼§j
©¼ª~ÇU ¬BªÇ]oTÇ« ,Svµ ©Çµ <»�ªÇî> BÇ½ <r¼ªÇÇî>
³ª¦ÇÇ# »wnBÇÇ3 ¬Ajo£oÇÇÇM ¬A±®ÇÇÇÇî nj BÇÇÇÇU k®T3oÇÇÇÇ£

/k‾nAm¢M <»�ªî> An "intensive"
}hÇz« ©µ ³î±ª\« ¬A±®î pA ³# ³‾±£¬Bªµ pBM ° (2
»½BQow¬B«nj nj ²jB�TwA ºAoM»‾B«nj ³TvMS½A SwA
SwA »# Be¬Ao½A nj o¢‾B«nj¬AnBñªµ ³Mo\U»§° /SwA
BÇU k{BÇM p̈¿ ¬BÇ«nj k®Ç½Ao3 pA »íNB�« nj BvM ³a ³#
RB«kÇi pA (<³z¼Ç{>) 0odÇ« jA±Ç« ¬B£k®®#Go~ÇÇ«
k®aoµ S½AoMB®M /k‾±{ nAjn±ioM ©µ »T«B?A ºBµ¬B«nj
ºAoÇM »½BQoÇw¬BÇ«nj »î±‾ Ó¿±æA uñ½oUB« ³î±ª\«
qÇ# AoÇ« nj ,SwA 0odÇ« jA±Ç« ¬B£k®®#Go~ÇÇ« ¾±ÇÇw
° Rk«¬B¼Ç« ,Rk«²BU±Ç# »T«B?A q# Ao« pA ©îA) »T«B?A

/jnAj joMnB# ° ²jB�TwA S¼¦MB? ©µ (Rk«pAnj
j±Çi ³�¼Çt° jB¼TÇîA ¬BÇ«nj ° ºo¼¢z¼ÇQ S‾°Bí«
oT#j ºB?C JB®] ºBµRkîBv« ° BµS½Bªe pA k‾Aj»«
»Tv½q´ÇM¬B«pBÇw öTdÇ« SwBÇ½n ,»ª{BÇµ ¬±½Bªµ
° ºo¼¢z¼Q ³M oUºk] ³]±U ¨°q§ oM ²nA±ªµ ³# n±z#
0odÇ« jA±Ç« ¬BÇ«nj ²s½°³ÇM ° n±z# nj jB¼TîA ¬B«nj
²j©sÇ‾ ©tBÇ# oTÇ#j ºBÇ?C JB®Ç] pA q¼‾ ° k‾nAj k¼# BU
jB¼TîA ¬B«nj ° ºo¼¢z¼Q ³íw±U q#o« öTd« SwB½n
ºBµS½BªÇeð{»ÇM /k½BªÇ‾ oÇñzU ° o½k�ÇU ¬B«pBÇw
SÇ½A ³hoÇî ºAoÇM An p̈¿ ³®¼Ç«p nA±£nqÇM ¬¿±ÃÇv« S½A
° RBªÇep pA S¼®`ªÇµ /SwA ²jn°C ©ÇµAoÇ3 jn°BTÇÇwj
° NBaS½o½k«³# »ÄAodæ nBTh« ºB?CJB®]»îBv«



11 . nBT!£y¼Q
q¼Ç‾ ° kÇ‾A³TÇ{Aj ²k´îoÇÇM An ohBÇÇe ³î±ª\ÇÇ« k¼§±ÇÇU
²kÇ‾pnA RBªÇep KLÇw ³ÇM »ÄBvª{ An±Læ ©‾Bi nB#ow
pA q¼Ç‾ ° BµSTÇ« ºpBw²jBÇ«C ° »Ç½AnC³d�Çæ nj ¬Bz½A
»T§°jo¼P Sª\‾A öTd« o½k«»�\‾ »¦î ºB?C JB®]
oñzU ° o½k�U k‾j±M ¬Bª]oT« nB¼ªµ ³# ¬A±] ¬Ao½k«
,r¼3±U ¬Aq½qîS½A ³¼¦# ºAoM ¬B®« k‾°Aki pA ° ©®#»«

/ n̈Aj °pnC »«B#jB{ ° ºp°o´M ,S«Àw

³Ç# öTdÇ« ¬Ao¢‾BÇ«nj ° ¬AnBñªµ ³¼¦# pA ¬B½BQ nj
° Go~«¾±w¬B«nj ¤Ài nj B½ ³í§B`« An ³î±ª\« S½A
BhB�ÇU k®½±]»Ç« ²o´M ¬C pA 0od« jA±« ³M »¢TvMA°
³‾±£oÇµ ° ²k¼zhÇM B« oM An nB# }½B�‾ ° BµB`i BU n̈Aj
nj S‾°BíÇ« SÇ½A BM k‾nAj ²nBM S½A nj ºk�‾ B½ jB´®z¼Q

/k‾nAm¢M¬B¼«
²kw»UAoM k½o� oT�j

jB¼TîA ¬B«nj ° ºo¼¢z¼Q ¬°Bí«





¤°A¥~�

�o~«R¿ÀTiA ß»�ªî ß»½BQow¬B«nj»{p±«C �TvM ° joñ½°noMºA³« Øk�«
uñ½oUB«x°n ³M ³z¼{°, Øod« ØjA±«

Go~« R¿ÀTiA ß»�ªî ß»½BQow¬B«nj »{p±«C �TvM
joÇñ½°n ,1uñ½oUBÇ«x°n ³ÇM ³z¼Ç{ ° 0odÇ« ØjA±Ç«
¾±Çw ³Ç# »‾¿BwònqM ¬B«nj ºAoM SwA ºk®«nBTiBw
/k‾A³TvMA° Bµ¬C³M B½ k‾nAj³z¼{°0 Øod« ØjA±«Go~«
²k{³T3o£y¼Q nj »{p±«C �TvMS½A nj ³# ºjoñ½°n
ºjoMnBÇ#y½B«pC ° RBí§B`« »N 2uñ½oUB« �vwÆ«
joMnBÇ# �«B‾oÇM ° ²jo# ³Ø¼´U B¼‾o�¼§B# ° u¦\‾Ct±§ nj
³ÇM ³TÇvMA° 4jA±Ç« Go~«¾±Çw ¬B«nj q#o« nj 3y‾Aj
5¬A°n S{Ak´ÇM RB«kÇi ° jA±ÇÇ« Go~ÇÇ« ¾±ÇÇw ¶nAjA
�TÇvM SÇ½A KwB®Ç« An ¬C ° ²jAj ¨B\‾A ¬C nj »UAo¼¼cU
¥«BÇ{ »{p±Ç«C �TvM S½A /SwA ²jo# ¬B«nj »{p±«C

:SwA o½p �‾B£nB´aºBµyhM

n°Bz« ¶s½° ,¬B«nj ºBª®µAn Ë
JBTÇ# ,n°BÇz« ¶sÇ½° ,²jA±‾BÇi xp±Ç«C ºBª®µAn Ë

ohBe
±\‾B«nj nB� JBT� Ë

±\‾B«nj ²Aoªµ JBT� Ë
�TvM S½A °uñ½oUB« »�ªî »½BQow¬B«nj º±¢§A
³ÇM pB¼Ç‾ pA ²kÇ{ ©ÇµAoÇ3 ±Ç¢§A S½A tBwAoM ³# »{p±«C
jn±Ç« nj kÇµA±ÇÇ{ oÇÇM »®TLÇÇ« ° k®«nBTiBÇÇw¬BÇÇ«nj
ØjA±Ç« Go~Ç« ¾±Çw ³Ç# jo¼£»Ç«SÃÇz‾ »‾B½±\‾BÇ«nj
BÇ½ kÇ‾nAj ,S¼ÄB#±# ° 7S¼«BT�«CS« ²s½° ³M ,60 Øod«
º±¢§Að½ é«B]»{p±«C �TvMS½A /k‾A³TvMA° Bµ¬C ³M



(n°Bz« ¶s½°) ²jA±‾Bi xp±«C ºBª®µAn . 14

KwB®Ç« ³Ç# 8jA±Ç« Go~«¾±Çw »�ªî »½BQow ¬B«nj
nB¼TiA nj SwA ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj ³‾±£S½A
³Ç# kµj»Ç« nAo? jA±« Go~«¾±w ºA³3oe ¬Ao£¬B«nj
�T�Çµ 36 ° 9k®«nBTiBÇw �«B‾oÇM ³T�Çµ 16 pA KØ#oÇÇ«

/SwA ¬B«nj nAoªTwA

³®¼«py¼Q
�µj nj pBPC nj uñ½oUB« »�ªî »½BQow ¬B«nj x°n
S3o£ ¥ñ{»‾Bv# ¶k®½Aq3 jAkíU ³M gwBQ nj (19) 8å
¬A±®î ³M S¼ÄB#±# B½ S¼«BT�«CS« ³M 10»¢TvMA° BM ³#
»‾BÇ«nj ¨BsÇ‾ jnA° jA±Ç« Go~«¾±Çw »¦ÇÇæA ¤ÀTÇÇiA
¬C nj[½An»‾B«nj»TØ®wºBµ±¢§A pA ºnB¼vM /k‾k{»«
²k{»eA ØoN¥ñ§A ³M »¢TvMA°¬B«nj ºAoM HUkªî ¬B«p
³ÇM »¢TvMA° ¬B«nj ºAoM ³# k{SMBY ¥ªî nj ° k‾j±M
k‾nAk‾»‾Ak®a»½AnB#120 Øod« ØjA±«o¢½j°11S¼ÄB#±#

/(2ååå ,¬Ao¢½j ° 13RoßM°A)
n±s®« ³M ,uñ½oUB« �v ØwÆ« nj ¬B«nj ¬BwB®{nB#
jn±« nj oØYÆ« ° k«AnB# »‾B«nj 14»½Ao]A �«B‾oM »eA ØoN
,0 ØodÇ« ØjA±ÇÇ« .BÇÇµ°nAj ³ÇÇM 15³TÇÇvMA° ¬B½±\‾BÇÇ«nj
nBÇ# ³M j±i º±¢§A nj An »‾±£ B‾±£ »‾B«nj ºBµjoñ½°n
° Bµy½BÇ«pC BÇM ¬C ¬j±ÇM »¦ªÇî ° »Ç½AnBÇ# ° k®T3oÇÇ£
BÇµ¬C »‾BÇ«nj º±Ç¢§A /k¼ÇwnRBLÇYA ³ÇM »½Bµyµ°sQ
pA ºo¼£y¼ÇÇÇQºBµjoÇÇÇÇñ½°n pA ºoæB®ÇÇÇÇî¥«BÇÇÇÇ{
,17»TiB®{ Ç ºnBT3n ,16jA±« Go~« ³M j±î.Sz£pBM
ºBµ³«B‾oÇM q¼Ç‾ ° ,»‾B«nj ²jA±‾Bi ° ,18»‾A°nxp±«C

/(2ååå ,¬Ao¢½j ° RoM°A) j±M 19»«B£ 12»T½Bªe
pA uñ½oUBÇ« »�ªî »½BQow ¬B«nj joñ½°n »½AnB#
SwA ²kÇ{ »MBÇ½pnA BµnBÇM ¬C ºo¼£nBÇ# ³ÇM ßpBÇPC ¬Bªµ/(1994 ,¬Ao¢½j ° 20BTQB{ ;1995 ,¬Ao¢½j ° ¬±w°An)

RB«kÇi ° jA±Ç« Go~«¾±ÇÇw ¶nAjA ºAoÇÇM [½BTÇÇ‾ SÇÇ½A
oÇ¢½j ³Ç# j±M »3B# ° yhMk¼«A nk?¬C ¬A°n S{Ak´M
joñ½°nS½A »½AnB# ³¼]±U ° ºkíMºBµ»MB½pnA ³M ºpB¼‾
;2ååå ,¬AoÇ¢½j ° RoÇM°A ³ÇM k¼®Ç# ²BÇ¢‾ ÂXÇ«) k½kÇÇ‾

/(2åå4 ,¬Ao¢½j ° ¬±w°An
nj ¬A°n S{Ak´M RB«ki ° jA±« Go~« ¾±w ¶nAjA
jn±« nj o´{k®anj AnºA²joTv£yµ°sQ 1998¤Bw
boN¨B‾ BM ,S¼«BT�«CS«Go~«¾±w°»¢TvMA°¬B«nj
³ÇM yµ°sÇQ S½A nj /jo# pBPC ,21S¼«BT�«CS« ¬B«nj
º±¢§A »®¼§BM �v½B�« ° ºjB~T?A ¬j±M³3oæ³M �v½B�«
¬jn°C ©ÇµAoÇ3 ¬C ¥æBÇe ³# SiAjoQ »í«B] »‾B«nj
yhMoÇYA ºBµjoÇñ½°n pA ¥ñzTÇ« j±M »½Bª®µAn JBT#
nj BµjoÇñ½°n SÇ½A /jo# S½°kU ³v ØwÆ« S½A ³# »‾B«nj
nj ³«B‾oM y{ ÇÇ 22n±d«iBªT]A ¬B«nj �«B‾oM Szµ
nj ºoÇ¢½j �«B‾oÇM ° ,B‾BT‾±Ç« nj ³«B‾oÇM ð½ ,B¼‾o�¼§B#
RBîÀÇØNAE§A Sw±¼ÇQ nj /kÇ{ ³TÇvM nB# ³M ÇÇ »ÄA°Bµ
/SwA ²k«CS¼«BT�«CS« ¬B«nj boN ¶nBMnj ºoTz¼M

uñ½oUB«»!ªî»½BQow¬B«nj joñ½°n
»Ø¦� »µB¢‾

»‾B«nj �Mo\Uuñ½oUB« »�ªî »½BQow ¬B«nj joñ½°n
³ÇM ³Ç# k®#»Ç« ³hoî »‾B½±\‾B«nj ³M An ºk®«nBTiBw
/k®TvµÀTL«23³z¼{°0 Øod« ØjA±«Go~«R¿ÀTiA
¶nBMnj p̈¿ k¼�« RBîÀØNA ¬B½±\‾B«nj ³M x°n S½A nj
³ÇM ,j±{»Ç« ³ÇÄAnA ¬C Go~«¾±w ° Go~« ° jA±« S½A
An 24jA±« pA Bµn »£k‾pðLw BU k®‾Bwn»«ðª# Bµ¬C
j±{»« S½Bªe Bµ¬C pA ° ,k®µj ¥ñ{ ¬B{j±i ºAoM
Swj Bµ¬C pA ºn°j ¨°AkU ° ¥ñ§A ° jA±« 250oU ³M BU
³ÇM HæB~TÇiA ³«B‾oÇM SÇ½A /k®‾BªM 0 BQ ³z¼ªµ ° k®MB½
ØjA±Ç« ³ÇM ³# jpAjoQ»« »‾B½±\‾B«nj RÀaí« ° ¥ÄBv«



15 . ///»½BQow ¬B«nj »{p±«C �TvM ° joñ½°n oM ºA³« Øk1« :¤°A ¥~6
S¼ÄB#±Ç# ° (³z¼Ç{) S¼«BT�Ç«CS« ²sÇ½° ³ÇM ,0 ØodÇÇ«

/Bµ¬CºBµ²jA±‾Bi ¥ÄBv« ³M q¼‾ ° k‾A³TvMA°
S½k®anj ³T�µ oµ ° ³T�µ 16R Øk« ³M¬B½±\‾B«nj
SÇ½A /k®½±]»Ç«S#oÇ{ »�ªÇî »½BQow ¬B«nj �v¦]
RBv¦Ç] pA SwA ¥ØñzTÇ« ¬BÇ«nj 26»�ªÇî �¦ÇÇeoÇÇ«

/»T½Bªe ° ºA²n°Bz« ¬±£ B‾±£
3) 27²jA±‾BÇi BÇM 0oTÇz« .ºjoÇ3 ¶n°BÇz« RBv¦] Ë

(³v¦]
(³v¦]8) 28³¼§ Ø°A ºj±L´MºBµRnB´« ²°o£RBv¦]Ë
Go~Ç« ³M j±î .Sz£pBM pA ºo¼£y¼Q ²°o£ RBv¦] Ë

(³v¦]32) jA±«
(³v¦]12) ²jA±‾Bixp±«C ²°o£RBv¦]Ë

(³v¦]36)»îBªT]AS½Bªe ²°o£RBv¦]Ë
xp±Ç«C ²°oÇ£ �v¦Ç] 12 ¥¼ªÇñU pA uQ ¬B½±\‾BÇ«nj
»îBªTÇ]A S½Bªe ²°o£ RBv¦] nj k®‾A±U»« ,²jA±‾Bi
pA ºo¼£y¼Q ²°o£ nj p±®µ ,¤BeS¼î nj ° k®®#S#o{
¥ÄBÇv« ° K§B`Ç« /k®{BÇM ³TÇ{Aj n±aÇe ©Çµ Sz£pBM
�¦ÇeoÇ« ° »îBªTÇ]A S½Bªe ºBµ²°o£ nj ³# »#oTz«
nmÇ£ ° S#oÇeK]±Ç« j±{»Ç« bo`Ç« ¬BÇ«nj »�ªî
An ¬B«nj nAoªTwA ° j±{»« nAk½BQ ¬B«nj º±w³M »«AnC

/k®#»«S¼ªaU
S¼®`ªÇµ uñ½oUBÇ« »�ªÇî »½BQow ¬B«nj x°n
ºBµ²°o£ o¢½j ° »«B£ 12 ºBµ³«B‾oM BM An ¬B½±\‾B«nj
° ¬B«pS½o½k«ºBµRnB´« ,jpBw»« B®{C 29»T½Bªe
° ,jp±«C»ÇÇ« BÇÇµ¬C ³ÇÇM An ºq½n³«B‾oÇÇM ° ºk®M¬BÇÇ«p
¨B\‾A An¥ñ§A » Øv�®U ° jA±« ©Øs®« °KØUo«ºBµy½B«pC
¬BÇ«nj ºBµS¼§BØíÇ3 ° ºk®M¬BÇ«p ° ³«B‾oÇÇM /kµj»ÇÇ«

/SwA ²k«C 1 ¤°k] njuñ½oUB«»�ªî»½BQow

³«B‾oM ºBµyhM
pA ð½ oÇµ ��v¦3 ° »T½Bªe ºBµ³L®] Sªv? S½A nj
¶k‾pBw ºBµyhM ³# ºA²n°Bz« �‾B£[®Q RBv¦] iA±‾A
¥¼ÇñzU Anuñ½oUBÇ« »�ªÇî »½BQoÇw¬BÇ«nj joÇñ½°n
° Bµ³«B‾oÇÇM ¥¼~�ÇÇU /j±{»ÇÇ« ²jAj boÇÇ{ kµj»ÇÇÇÇ«
° »µ°o£RBv¦]iA±‾A pAð½ oµ ¶nAjA ºBµ¥ªí§An±Twj
¬BÇ«nj ºBª®ÇµAn JBTÇ# [¦ThÇ« ºBµyhM nj ºjo3

/SwA ²k«C ohBeJBT# nj q¼‾ ° n°Bz« ²s½°
ºAoM ¨B£ ³M ¨B£ [¼æ±U pA uñ½oUB« »{p±«C �TvM nj
[¼æ±ÇU /SwA ²k{ ²jB�TwA RBv¦] ¶nAjA x°n bo{
ºA²sÇ½° »ª¦Çîx°ntBwAoM RBv¦] S½A ºBµ»£s½°
oQ ° jnAj »�½Aot Ö»‾B«nj º±¢§A S½A ³# Aoa ,²k{ ³ÄAnA
�TvM S½A K§B`« pA ³# »‾An°Bz« /»Ø®3 RB¼Äq] pA SwA
K§B`Ç« ¤BLÇ‾j ³ÇM k½BÇ{ k®®#»Ç« ²jB�TÇwA »{p±ÇÇ«C
³ÇM K§B`« »§° ,k‾°oM uñ½oUB« x°n ¶nBMnj ºoTz¼M
S½A k®‾A±TM ¬An°Bz« BU SwA ²k{ ³ÄAnA ° S½°kU »¦ñ{
nj /k‾k®LM nB# ³M »{p±«C ³‾±£_¼µ¬°kM BØTe An joñ½°n
jAoÇ3A xo½mÇQ RAn Øo�Ç« ¶nBMnj ºq¼a Bª®µAn JBT# S½A
ºq½n³«B‾oÇM BÇ½ »MBÇ½pnA ,²jB�TwA ºAoM S¼eÀæ k]A°
³M ³#»wB®{¬A°n³#SwAS½A oMço3 ° ;²k«B¼‾¬B«nj
nj /k‾Aj»« An¬CRB« Øk�« ,jpAjoQ»«jB¼TîAxp±«C nB#
nB# ³M An »aT�« ºBµ¤A°n ° Bµx°n k½BM Bµ³«B‾oM S½A
Swj ¬BÇ«nj SÇ½A »¦ÇæAy�‾ ° Gkµ ³M ¬A±TM BU joM
�TÇvM SÇ½A nj ²k{ ³hoî ºBµ¥ªí§An±Twj o£ A /S3B½
¬B¼«BÇe yÇ½AoÇ{ B½ nBLTîA ° ³]j±M RB«Aq§A BM »{p±«C
Rn±æ nj ,k{BMçnBíU nj ¤±Ãv«ºBµ¬B«pBw B½ »§B«
³«B‾oÇM SÇ½A nj »UÀ½kíÇU ° boÇ] ° RAo¼¼cÇU k½BM ¨°q§
S#o{ Bñ½o«A ºBµS§B½A pA »aíM nj ÂX«) /jo¼£Rn±æ
An ºA²n°BÇz« ° »wB®Ç{¬A°n RBv¦Ç] rÇe y�3 ³ª¼M

(/k{BM ¥«B# ��¼?j 6å ³# jpAjoQ»«
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uñ½oUB« »�ªî »½BQow ¬B«nj ºBµS¼§BØí� ° ºk®M¬B«p ° ³«B¯oM /1 Ç 1 ¤°k]

oªTv« SL�Ao« »�ªî ¬B«nj

48 BU 13 �T	µ ##16 BU 5 �T	µ #4 BU 1 �T	µ
cLæ 7 Ç 8:3å cLæ 6 Ç 6:5å

Sz£pBM pA ºo¼£y¼Q ³¼§°A ºj±L´M ºBµRnB´« ³L®{cLæ 7:15 Ç 8:45
Sz£pBM pA ºo¼£y¼Q

»«B£ 12 RBv¦] .ºnB¼ªµ ²°o£ RBv¦] ³L®{ð½
cLæ 7 Ç 8:3å B½ ²jA±‾Bi xp±«C cLæ 7 Ç 8:3å ²jA±‾Bi xp±«C cLæ 7 Ç 8:3å ³L®{°j»îBªT]A S½Bªe »îBªT]A S½Bªe cLæ 7 Ç 8:3å

»«B£ 12 RBv¦] .ºnB¼ªµ ²°o£ RBv¦] ³L®{³w
cLæ 7 Ç 8:3å cLæ 6 Ç 6:5å

Sz£pBM pA ºo¼£y¼Q ³¼§ Ø°A ºj±L´M ºBµRnB´« ³L®{nB´acLæ 7:15 Ç 8:45
Sz£pBM pA ºo¼£y¼Q

»«B£ 12 RBv¦] .ºnB¼ªµ ²°o£ RBv¦] ³íª] ° ³L®{[®Q
¤°A �T	µ nj ²jA±‾Bi BM >oTz« B½ ºjo? �v¦] ð½ #

16 �T	µ nj ° 6 B½ 5 �T	µ nj ²jA±‾Bi BM >oTz« B½ ºjo? �v¦] °j ##

uñ½oUBÇÇÇÇ«x°n ºBµ²°oÇÇÇÇ£RBv¦ÇÇÇÇ]¨BªÇÇÇÇÇU
BÇµ¬C i°oÇ{ ¬B«p nj »T½j°kd« ° SwA o½mQGB`í‾A
oµ nj k®‾A±U»«¬B½±\‾B«nj ³# B®í«S½A ³M ,jnAk‾j±]°
¬C BÇ Ø«A ,k®®# i°o{ ²°o£ ð½ nj An j±i S¼§BØí3 »‾B«p
¨BªÇU ³Ç# k®®Ç# 0oU k®‾A±U»« »Un±æ nj B´®U An ²°o£
RBv¦Ç] ³Ç# BÇ]¬C pA /k®{BÇM ²kÇ‾AnmÇ£ An ¬C RBv¦ÇÇ]
³ÇM ³v¦Ç] oÇµ K§B`Ç« ,SwA o½mQGB`íÇ‾A Öuñ½oUBÇÇ«
p̈¿ n°BÇz« k½BÇ{ /jnAk‾ »¢TvM »¦L? �v¦] ºA±Td«
° ºjo3 ¶n°Bz« �‾B£ ³wRBv¦] nj An»L§B`« ³# k®¼LM
/k®Ç# nAoÇñU »µ°oÇ£ ¶n°BÇz« q¼Ç‾ ° ²jA±‾BÇi BM 0oTz«

RB]nj nBaj HL§BP ³¼§ Ø°A ºj±L´M¥eAo« nj¬B½±\‾B«nj
�s3Be jn±« nj ²s½° ³M ,30»TiB®{ ß}½B�‾ pA »U°B�T«
Rn±æ³M Anj±i»TiB®{ ß}½B�‾ /k‾±{»«,R Øk« ²BU±#
° Bµ³ª¦Ç# pA »aíÇMºn°CjBÇÇ½ nj ±\‾BÇÇ«njRÀÇÇñz«
³ÇM RBî±h±Ç« ° K§B`« nAoñU /kµj»« ¬Bz‾ Bµ¨±´�«
¬B«nj ßo¼ ßw nj °R°B�T«RBv¦]nj¬±£ B‾±£ºBµx°n
ºBµRnB´Ç« ° ©¼µB�« BU k®#»«ðª# ¬B½±\‾B«nj ³M
° k®®#0nj»M±i³M Anºj±L´MºAoM»UB¼e ° ©´« �½BQ

/k‾nBPvM oNBi ³M An ¬C



17 . ///»½BQow ¬B«nj »{p±«C �TvM ° joñ½°n oM ºA³« Øk1« :¤°A ¥~6
¬Aq½qî ° ²jA±‾Bi BM !oTz« .ºjo# RBv¦]

k¼�«�BLUnA ,uñ½oUB«»�ªî»½BQow¬B«nj o¼MAkU nj
¬BÇ«nj »¦ÇæA ºBÇµS½±§°A pA ±\‾BÇ«nj ° n°BÇz« S¼ÇÇM
3 »N ,¬B«nj »�ªî �¦eo« nj n°Bz« /j°n»« nBª{³M
BÇM H‾B¼ÇeA ° ±\‾BÇ«nj BÇM »½B´®U ³M ºA³�¼?j 5å �v¦]
nj ° kµj»« ³v¦]¥¼ñzU °A ¬Aq½qî ° ²jA±‾BiºBaîA
ºBµRnB´Ç« ²°oÇ£ nj ±\‾BÇ«nj S#oÇ{RB« Øk�Ç« Bµ¬C
©ÇµAoÇ3 An Sz£pBÇM pA ºo¼£y¼ÇQ ²°o£ ° ºj±L´M �¼§ Ø°A
BÇ½ o¼£JBTÇ# ©Çñe nj ³v¦Ç] S½oÇiC ° S¼§ Ø°A /k®#»«
pBPC»®í½)Sw±\‾B«njºj±L´MºAoM31JBT# o¼£yP
° ¬BÇ«nj nj ¤BØíÇ3 S#oÇ{ ³# ºn±N ³M ¬B«nj ¬B½BQ °
»‾B¼« �v¦] pA Gkµ /(k®#»«¥¼´vU Anºj±L´M ¨°AkU
S3oz¼ÇQ pA »Ø¦Ç# »MBÇ½pnA ð½ ¨B\ÇÇ‾A pA SwA RnBLÇÇî
¨°q§ Rn±Çæ nj ° ,°A ØjBÇe RÀÇñz« »wnoÇM ,±\‾B«nj
éMB®Ç« oÇ¢½j ° uñ½oUBÇ« ¬B«nj S¼M »¢®µBªµ jB\½A

/³í«B] nj »T½Bªe
¥«B{ ©µ ° ±\‾B«nj ¥«B{ ©µ ³# 0oTz«RBv¦]
¥«BÇî j±{»Ç« °A p±v§j jAo3A o¢½j B½ ²jA±‾Bi ºBaîA
/¬BÇ«nj k®½Ao3 nj °A ¬k‾B« »?BM nj SwA »Øª´« nB¼vM
»M±iyMA°n ³# ¬B«nj k®½Ao3 ³M ºjAo3A ¬jn°C S¼ªµA
,S½AoMB®M /S3o£ ©# Swj ¬A±U»ª‾ An k‾nAj ±\‾B«nj BM
B½ ð½ j°n° pA uñ½oUB« »�ªî »½BQow¬B«nj joñ½°n
BÇM 0oTÇz« BÇ½ ºjoÇ3 RBv¦Ç] ³ÇM ²jA±‾BÇi ±aî k®a
»£k‾pnj ³# ²jA±‾Bixp±«C ²°o£RBv¦]q¼‾ ° ²jA±‾Bi
ºn°Bz« /k®#»« ¤BL�TwA k‾nAj ºoÙYÆ« y�‾ ±\‾B«nj
kÇµA±i»Ç«»Ç£jA±‾BÇiyÇMA°n ³ÇM STÇiAjoÇQ ¬°kM ³#
k®½Ao3 é?A° nj jn°C j±]° ³M ±\‾B«nj nBT3n nj ºo¼¼cU
n°BÇz« /k®#»Ç« ³Ç]A±« Shw »UÀñz« BM An ºj±L´M
iBØ¦ÇNA »Ç£jA±‾BÇi ¨Bs‾ nj ºj±L´M k®½Ao3y�‾ pA k½BM

nj An ²jA±‾Bi Ø©´« ±aîð½ ,¬Bñ«A Rn±æ nj ° k®# Ak¼Q
/kµjS#o{ ²jA±‾Bi BM 0oTz« .ºjo3 �v¦] oµ

³Ø¼§°A ºj±L´M ºBµRnB´« ²°o£
nj ³T�µ oµ j±i »¦æA ¬B«nj ¤Ø°A ²B« nj ¬B½±\‾B«nj
ºBµRnB´Ç« ²°oÇ£ �‾BÇÇ£ Szµ RBv¦ÇÇ] pA ³v¦ÇÇ] °j
Á±ªíÇ« RBv¦Ç] SÇ½A /k®MB½»Ç« n±aÇe ³¼§ Ø°A ºj±L´M
»‾B«pos‾pA ° (o�‾1åoX# A Øke)ða±#ºBµ²°o£¥«B{
²°oÇÇ£ oÇÇµ /SwA (³�¼ÇÇ?j 5å) R ØkÇÇ« ²BU±ÇÇ# HTLÇÇÇÇv‾
ð½ ðªÇ# ³ÇM n°Bz« ð½ An ³¼§ Ø°A ºj±L´M ºBµRnB´«
pA ³#SwA »½±\‾B«nj ÖnB¼TwjS½A /k®#»«²nAjA nB¼Twj
S#oÇ{u½oUBÇ« �«B‾oM nj ¬Ao¢½j pA oU±¦] »‾B«p os‾
»TMBÇY ºj±L´ÇM pA ° ³TÇ{Aj »M±ÇÇiS3oz¼ÇÇQ ,²joÇÇ#
RBîÀÇØNA ºkíÇM RBd�Çæ nj) SwA ²j±ÇM nAjn±ÇÇioÇÇM
�Tñ‾ /(k«C kµA±i 32nB¼Twj Ç ±\‾B«nj ¶nBMnj ºoTz¼M
Anxj±i�BLa‾A ° ©s‾ k½BM ²°o£S½A ³#SwA S½A ©´«
» ØæBÇi k®«GkÇµ i±h±Ç« ³ÇM ³z¼ªµ ,kµk‾ Swj pA
oÇM k½BÇM n°Bz« /j±z‾ God®« »¦æA o¼v« pA ° jpAjoPM
º±? RBwBveA p°oM º±¦] ° k®# q#oªU ³v¦] i±h±«
�Ç¼§ Ø°A ¥ÇeAoÇ« nj Á±ªíÇ« ³Ç# jo¼¢M An º<nB¼TiA»M> °

/k½C»«y¼Q Bµ0 Øod« ³M »¢TvMA° pA ºj±L´M
pA ºA³î±ª\Ç« �Ç Ø¼§ Ø°A ºj±L´ÇM ºBµRnB´ÇÇ« ²°oÇÇ£
kµj»Ç«xp±«C ¬B½±\‾B«nj ³M An »wBwA ºBµRnB´«
/SwA p̈¿ ¥ñ§A ° jA±« Go~« pA q¼µoQ ° 0oU ºAoM ³#
:pA k‾ARnBLî¬B½±\‾B«nj ³MRBv¦]S½AºjB¼®M ¨B¼Q °j
0 BQ ³# k¼µkMo¼¼cUºn±N An¬BUnBT3nk¼‾A±U»« /1
Ö²°oÇ£ RBv¦Ç] ° k®Ç# ¬BÇwC ¬BTÇ½AoÇM An ¬k‾BÇ«
¨B\Ç‾A ºAoÇM An ºA»¦ªÇî ºBµSæo3 ° BµnBñµAn

/k®#»«©µAo3 ¬BT½AoM BµnB# S½A
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Kv# éL®« Bª{ ºAoM k‾A±U»« »~ Ø~hU ¬B«nj /2
BÇ Ø«A ;k{BÇM S½BªÇe ° ðª# S3B½nj ° RBîBØ¦NA
ßS½B´‾ ° k¼®# ¥¼ªñU An j±i ¬B«nj ³#S½A ºAoM
BÇ½ »«BÇ£ 12 ºBµ³«B‾oÇM ³ÇM ,k½oLÇM An ²jB�TÇwA

/k½nAj ZB¼TeA q¼‾ 33ºnB¼ªµºBµ²°o£
ºBµRnB´Ç« ²°oÇ£ RBv¦Ç] nj ²jB�TÇwAjn±« ¬±®3
RnB´Ç«> oÇM oTz¼ÇM ° k®TÇvµºnBTÇ�n �Ç¼§ Ø°A ºj±L´ÇM
°SwA»‾B«nj ß²°o£ð½³‾ ²°o£S½A /k‾nAjk¼# FU <»¦ªî
ºBµk‾±¼Q¬CºBaîAS¼M BU ²k{¥¼ñzUk~?S½A ³M ³‾
SÇ½A nj »½Bµk‾±¼ÇQ HL§BP ³# k®a oµ ;j±{ nAo?oM »3nr
»UAos‾ ° AnC ¤jBLU Ø¥d« Ö²°o£ S½A /j±{»« jB\½A o¼v«
ð½jq‾ pA ±\‾B«nj oµ BM ¬C nj k‾A±U»« n°Bz« ³# SwA
ºnB½ ³¼§ Ø°A ºj±L´M �«B‾oMð½ jB\½A nj °A ³M ° k®# nB#
ºnBTiBÇw ³Ç¼§ Ø°A ºj±L´ÇM ºBµRnB´« ²°o£ oµ /k‾Bwn
ºA³‾±Ç£ ³ÇM nBÇ# ¤A°n ° nBTiBw /jnAj } Øhz« ° S{°n
¬AkÇM ³Ç# ºnB¼TiA»M ° º±? RBwBveA p°oM BM BU SwA
oÇµ ºAoM ¬B«nj nB# ¤A°n c¼h±U /k®# ³¦MB�« k{ ²nB{A
Ö»‾BÇ«njRBîÀÇNA �ÄAnA ¶pAk‾A ³M ºjnA° ²pBU º±\‾B«nj

/SwA S¼ªµA qÄBe
34Sz£pBM pA ºo¼£y¼Q ²°o£

¬BÇ«nj x°n »¦æA yhM ÖSz£pBM pA ºo¼£y¼Q ²°o£
�v¦]16 Ø»N²°o£S½A /SwAuñ½oUB«»�ªî»½BQow
nBÇM 32 HíªÇ] ° ³T�µ oµ ¬B½BQ ° pBPC nj ¬B«nj »¦æA
ºo¼£y¼ÇQ ²°oÇ£ �v¦Ç] oÇµ /kµj»Ç« ³v¦Ç]¥¼ñzU
|Bi i±h±«ð½ ³M ° kz#»«¤±N ³�¼?j 9å HL½o�U
° AnC ¤jBLU ºBµSvz‾é?A° njRBv¦]S½A /jpAjoQ»«
jA±« Go~« R¿ÀTiA ³M ÀTL« jAo3A ³# k®TvµRAos‾
nB¼TÇiA nj Sz£pBÇM pA ºo¼£y¼Q jn±« nj An »UBîÀØNA
nB®# ° ³¦MB�« ºAoM »½Bµðª# ° k®µj»« nAo? o¢½j©µ

³MSz£pBM pA q¼µoQ °ºj±L´M ³M�±Mo« ¥ÄBv« BM ¬k«C
tBÇwAoÇM Sz£pBÇM pA ºo¼£y¼ÇQ ²°oÇ£ /k®®#»Ç« ©ÇÇµ

:k®#»«¥ªî o½pRB Ø¼ho3
/Sv¼‾»?B�ØUA ºA³YjBe ÖSz£pBM Ë

S¼íLU ºo½mQ»®¼My¼Q ºBµ±¢§A pA Sz£pBM k®½Ao3 Ë
/k®#»«

ºBµ³‾BÇz‾ k®‾A±U»« ¬B½±\‾B«nj ° »‾B«nj ¬B®#nB# Ë
/k®µkM}¼hzU An i±?±§AK½o?Sz£pBM

ðªÇ# ¬BÇñ«A Sz£pBÇM pA ºo¼£y¼ÇQ ²°o£ y¼d«
n°BÇz« ºBµj±ª®ÇµnJ±anBa nj An ºnB¼ªµ ° ¥MB�T«
° Sz£pBM Sªw ³M ³# An »‾B½±\‾B«nj /jpBw»« ©µAo3
° jo# »µjS´] ²nBM°j ¬A±U»« k‾°n»« ²nBM°j Go~«
ºj±L´M º±w ³M An »Twnj »‾B«nj o¼v« ³# An »‾Bv#

/jo# r½±zU ¬A±U»« k®½Bª¼Q»«
RBv¦ÇÇ] nj ±\‾BÇÇ«njS#oÇÇ{ ¤±ÃÇÇv« n°BÇÇÇÇz«
BÇM 0oTÇz« .ºjoÇ3 RBv¦Ç] ° Sz£pBÇM pA ºo¼£y¼Q
RBv¦] ¶nAjA nj nB¼Twj Ç ±\‾B«nj ° SwA ¬Aq½qî ° ²jA±‾Bi

/k®�»«ðª� n°Bz« ³MSz£pBM pA ºo¼£y¼Q ²°o£
²°oÇ£ �v¦Ç] 32 nj ³Ç# »UBî±h±Ç« pA »½Bµ³‾±ªÇÇ‾

:pA k‾ARnBLî k‾±{»«bo`« j±î pA ºo¼£y¼Q
²B®£ ° ö{tBveA Ë

ºnB# ³M j±i ¬jo# ¤±cz« ° ö£owË
ºj±L´M ºBµ²q¼¢‾A Ë

º±? ³‾ ,xBM¡‾np ° nB¼zµ Ë
jA±« Go~« 35o£pBPC»�NBî ßºBµ³Ø?o] Ë

²jA±‾Bi »{p±«C ²°o£
y½Aq3A ºjB½p nB¼vM nAk�« ³M ¬B«nj SØ¼�Ø3±« ¤BªTeA
±\‾B«nj »£k‾p nj 36nAm£o¼YFU ° ©´« jAo3A o£ A kMB½»«



19 . ///»½BQow ¬B«nj »{p±«C �TvM ° joñ½°n oM ºA³« Øk1« :¤°A ¥~6
³ÇM jBÇ½p ¤BªTeA ³M ³# »®¼My¼Q ¥MB? RAo¼¼cU ¶nBMnj
¬AoÇ¢½j BM ±\‾B«nj yMA°n nj ºj±L´M S3oz¼Q RApA±«
Ö»¦ÇæA n°BÇz« /k®®¼LÇM »3BÇ# xp±Ç«C k½C»« j±]° ³M
jAoÇ3A S#oÇÇ{ ° kµj»ÇÇ«xp±ÇÇ«C An ¬B£k®®#S#oÇÇ{
nj An ,±\‾B«nj j±i q¼‾ ° ,±\‾B«nj »£k‾p nj nAm£o¼YFU
/k®#»« r½±zU ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£ �‾B£ 12 RBv¦]
xp±Ç«C ²°oÇ£ ¶nBÇMnj ¥¼~�ÇU ³ÇM ²k®Ç½C RBd�ÇÇæ nj

/jo# ©¼µA±iWdM ²jA±‾Bi
(SL5Ao« ¨°AkU) »îBªT]A S½Bªe ²°o£

nj ,j±i »¦æA ¬B«nj ²B« S½oiC i°o{ BM ¬B½±\‾B«nj
n±ae ° k®®#»«S#o{»îBªT]A S½Bªe ²°o£ �v¦]
36 R Øk« ³M ³T�µ nj nBM ð½ An »µ°o£ RBv¦] S½A nj
�«B‾oM ,K¼UoUS½kM /k®µj»«³«AjA SL?Ao« ¨°AkU �T�µ
GjB~Ç« ©Çµ BÇM SLÇ?AoÇ« ¨°AkU �«B‾oM ° »�ªî ¬B«nj

/k‾±{»«
¬B½±\‾BÇ«nj ³M »îBªT]A S½Bªe ²°o£ RBv¦] nj
jBÇ½ An ¬kÇ{ »îBªTÇ]A ºBµRnB´Ç« BU k®®#»«ðª#
ºj±L´ÇM o¼v« nj ³# »‾Bv# /k®®# ºp±«CpBM B½ k‾o¼¢M
An jA±Ç« Go~Ç« ³‾±Ç£ ³Ça ³# k‾A³T3o£ jB½ ° ³T3o£ nAo?
k®®Ç# ºo¼£y¼Q Go~« º±w ³M Sz£pBM pA ° [Ø?±T«
y¼Q nj AnºjA±« pA ºnBî»£k‾pðLw BU k®Tvµ²jB«C
S½BªÇe ²°o£ /k®# S¼ªaU An Bµ¬C ºj±L´M ³# k‾o¼¢M
³# k‾o¼¢M jB½ BU k®#»«ðª# ¬B½±\‾B«nj ³M »îBªT]A
pA oU±¦] ºj±L´M �«B‾oM nj ³# »‾B½±\‾B«nj BM ³‾±£ ³a
BM B®{C ° S«A »`¼d« nj ° k®®#Ro{Bí« k®Tvµ Bµ¬C
S¼®`ªÇµ ²°oÇ£ S½A /k®®# nAo?oM »ñ½jq‾ �BLUnA Bµ¬C
³Ç# SwA k¼�ÇÇ« ºA³Mo\UBÇÇM ¬B£k®®ÇÇ#S#oÇÇ{ºAoÇÇM
¬Ao¢½jºAoMºj±L´M pA »�z«ow¬A±®î ³M k®µA±i»«
An jA±« Go~« pA q¼µoQ ° ¬k‾B«0 BQ ¤±æA ° k®®# ¥ªî

n°BÇz«ð½ An Bµ²°oÇ£ SÇ½A /k®{BÇM ³T{Aj os‾ Øk« HªÄAj
³ÇM An Bµ²°o£ ºBaîA ¬A±U»« »µB£ B Ø«A ,k®#»« ºoLµn
³M An Bµ¬C ºoLµn ° jo# ©¼v�U ºoUða±# ºBµ³Twj
»Çv# n°BÇ½ º±\‾BÇ«nj /joPÇw 37n°B½ º±\‾B«nj ð½
³ÇM ÂLÇ? ,²j±ª¼ÇQ An ºnAk½BÇQ ºj±L´ÇM o¼Çv« ³# SwA
6 kǾ íU ° ³T{Aj »½BµS¼§BØí3 nB¼Twj Ç ±\‾B«nj ¬A±®î

/SwA ²jAj n°Bz« ³Mðª# ºAoM AnºA³µB«
»¦æAi±h±« °j n±d«¤±e»îBªT]A ²°o£RBv¦]
ºj±L´M ¥ÄBv« ¶nBMnj os‾¤jBLU ° WdM (1) :kioa»«
°n³ÇM°n BÇµ¬C BM ° k®®#»« ¬B{³Mo\U ²°o£ ºBaîA ³#
RBî±h±Ç« ¶nBÇMnj os‾¤jBLÇU ° WdÇM (2) ° ,k®TÇÇvµ

:¥¼L? pA ºj±L´M nj bo`«|Bi
oLæË

S¼ª¼ªæ Ë
A°q‾A Ë
joNË
nB# Ë

n°Bz«y!‾
»�ªÇî ß»½BQoÇw¬BÇ«nj ³«B‾oÇM ºAoÇÇ]A ³ÇÇ# ºn°BÇÇz«
¤BÇw S½k®a ��MBw k½BM jo¼£»« ²k´î³M Anuñ½oUB«
³ÇaoÇ£ /k{BÇM ³TÇ{Aj An jAoÇ3A ° Bµ²°oÇ£ BÇM nBÇ# ° ³Mo\U
S½A nj RBv¦] S½Akµ ºAoM »¦ Ø~�« ºBµ¥ªí§An±Twj
i°o{ ²pBU ³# ºn°Bz«SwA Sñª« ,²k«C Bª®µAnJBT#
»Twj²o¼a ° RnB´« pA ²jo# »‾B«njx°nS½A BM nB# ³M
/k{BLÇ‾ nAjn±ÇioM RBv¦] S½A �‾AjBTwA ¶nAjA ºAoM p̈¿
ºBµjoÇñ½°n ºo¼£jBÇ½ uB¼TÇÇ{A ° ²jAnA ³ÇÇ# ºn°BÇÇz«
nB£pBÇw BÇµ¬C BÇM An j±i ° k{BM ³T{Aj An k½k]»‾B«nj
ºAoÇM j±ÇM kÇµA±ÇiºA³Tv½BÇ{ ° KwB®Ç« n°Bz« jpBw
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nB# �Mo\U ³# ºn°Bz« /uñ½oUB«»�ªî»½BQow¬B«nj
An 38»{q¼Ç¢‾A ° »TiB®Ç{ Ç ºnBTÇÇ3n ºBµjoÇÇñ½°n nj
k{BM B®{C jB¼TîA 39»wB®{Sv½p Ç K~î BM ° ³T{Aj
x°n »‾BÇ«nj o¼ÇMAkÇU kÇ‾A±U»« ³# SwA »v# S½oT´M
nBÇ# oÇM KwB®Ç« RnBsÇ‾ /k®Ç# Ao]A ° ²jB¼Q Anuñ½oUB«
³a BU n°Bz« S½A j±{} Øhz« BU k®#»«ðª# n°Bz«
/k®#»«¥ªîuñ½oUB«»‾B«nj joñ½°nrLNoM»‾Aq¼«
�v¦Ç] ³Çw S½Akµ oM ²°Àî ,±\‾B«nj »¦æA n°Bz«
³# jo¼£»« ©¼ª~U ,²jA±‾Bi BM 0oTz« .ºjo3 ¶n°Bz«
¤B�TÇ‾A ºo¢½j ²°o£ ³M ²°o£ð½ pA ±\‾B«nj »‾B«p ³a
S½°kÇU ° ©¼s®ÇU S¼§±Ãv« S¼®`ªµ n°Bz« S½A /kMB½
³M »µ°o£ ¶n°Bz«[¦Th« ºBµ±¢§A pA pB¼‾ jn±«K§B`«
²k´Çî ³ÇM An keA° ¡®µBªµ »‾B«nj �Mo\U ð½ Rn±æ

/jnAj
»¦æA n°Bz« oµ

RBv¦]ÂX«)»µ°o£RBv¦]nj³#»‾An°Bz« o¢½j BM Ë
¡®µBªµ k®®#»« nB# ±\‾B«nj BM (²jA±‾Bi xp±«C

/j±{»«
xp±Ç«C RBv¦] nj ±\‾B«nj ³# SwB®{C »L§B`« BM Ë

/jnAj nB#°ow Bµ¬C BM ²jA±‾Bi
ºnB½RBv¦] nj B½ »«B£ 12RBv¦]nj ³# An»L§B`« Ë
,kµj»Ç« nAoÇ? WdMjn±Ç« j±{»Ç« bo`Ç« ¥MB�TÇ«
S½A ³M ³ Ø]±U ³M An ±\‾B«nj ° ,k®#»«S½±�U An Bµ¬C

/k®#»«r½±zUK§B`«
nj bo`Ç« ºBµ¨±´�Ç« BÇU k®#»Ç«ðª# ±\‾B«nj ³M Ë
° »‾BÇ«nj¬A°n q¼Ç‾ ° ºnB¼ªÇµ ° »«B£ 12 RBv¦]
¬BÇ«nj SdÇU ³Ç# »‾BÇv# jn±Ç« nj) »ñ{qÇÇQ¬A°n
Sµl �ñ¦« An (k‾A»‾A°n R¿ÀTiA ° jB¼TîA ¬B«qªµ

/jpBw j±i

BM ³# »îBªT]A B½ »‾B«njRB«ki¬B~ Ø~hT« o¢½j BM Ë
/k®#»«ºnBñªµ k®®#»« nB# ±\‾B«nj

An »‾B«nj �«B‾oM ºBµyhM ¨BªU n°Bz« ,»¦#n±N ³M
pA n°Bz« ³# k‾AkM kµA±i»«±\‾B«nj /k®#»«¡®µBªµ
/SwA ²B£ C ¬C ºBµ©M ° o½p ° °A ¬B«nj ºBµ³L®] ¨BªU
�«B‾oÇM jnA° »TÇ?° 0 ØodÇ« ØjA±« ³M ¬AjBTí« pA ºnB¼vM
j±Çi ¤BªÇîA ° »£kÇ‾p oÇM ºnB¼TÇiA k‾±{»Ç« »‾BÇ«nj
nj BÇµ¬C ³ÇM BÇU k‾nAj nBsT‾A ³«B‾oM S½A pA Bµ¬C /k‾nAk‾
³M ³«B‾oMS½A o£ A /k®#ðª# »£k‾poM¬Bz§oT®#»MB½pBM
,kwoM�±Mo«B‾ K§B`« pA ºA²k®# AoQ �î±ª\« ¬B{os‾
nj ³«B‾oM S½A ³# k½C»ª‾ j±]° ³MtBveAS½A Bµ¬C nj
Bµ¬C ³M k‾A±U»«iBh°A oM Bµ¬C jk\«yØ¦vU ° »‾A±UpBM
»‾BÇ«nj [½BT‾ ³M SwA Sñª« tBveA S½A /k®# ðª#
JSw±¼Q /j±{ o\®« ¬B«njtnj°p �ªUBi B½ rØ3±«B‾
° ºpBw²jBÇ«C nj n°BÇz«y�Ç‾ ¶nBÇMnj ºoTz¼ÇM RBñ‾

/k®#»« ³hoî ²°o£ºBµS¼§BØí3 ¬jo#¬BwC
uñ½oUB«»!ªî»½BQow¬B«nj»{p±«C �TvM
²°Àî ,uñ½oUB« »�ªî »½BQow ¬B«nj »{p±«C �TvM
nj ³# ) n°Bz« ¶s½° ,²jA±‾Bixp±«CºBª®µAnJBT#S½A oM
ºAnAj ,(j±{»Ç« »3 ØoíÇ« ¥¼~�ÇU ³ÇM ²k®Ç½C RBd�ÇÇæ

:Svµ©µ o½pºBµyhM
K§B`Ç« ¨BªU JBT# S½A /n°Bz« ¶s½° ,¬B«nj ºBª®µAn Ë
.ºjAo�Ç‾A RBv¦Ç] ¶nAjA n±s®Ç« ³M n°Bz« ºAoM p̈¿
ºBµRnB´Ç« ²°oÇ£ ° ,¬Aq½qÇî ° ²jA±‾BÇi BM 0oTz«
° ,(JBQ)Sz£pBM pA ºo¼£y¼Q ,(BL«) ³¼§ Ø°A ºj±L´M
tBÇwAoÇM JBT# S½A /jnAj oMnj An »îBªT]A S½Bªe
BÇM yhÇM oÇµ ° ²kÇ{ ©¼s®ÇU Bµ²°oÇ£ WeBLÇ« i±‾

:j±{»« i°o{ o½p jnA±« ¥«B{»Ø¦# ºn°o«



21 . ///»½BQow ¬B«nj »{p±«C �TvM ° joñ½°n oM ºA³« Øk1« :¤°A ¥~6
Bµ²°o£WeBL« pA ð½ oµ pA »Ø¦# GkµÊ
BµWdM nj ²n°Bz« joñ½°n ° »Ø¦# ¥ñ{Ê

iA±Ç‾A pA ð½ oÇµ ³ÇM �±MoÇ«|BÇi RBseÀÇÇ«Ê
¬Bz½BµWdM ° Bµ²°o£

oÇµ ¶nAjA ºAoÇM »½Bµj±ª®Çµn ,»¦# n°o« S½A pA kíM
³# »½BµòoMnB# pA ºA³hv‾ /k½C»«RBv¦] pA ð½
³ÇM k®µj»Ç« ¥¼ÇñzU An ±\‾B«nj nB� JBT� Hî±ª\«
²kÇ«C Bµ³¼æ±UyhM ¬B½BQ nj é½ow iB]nA n±s®«

/SwA
³« Øk�«ð½ ¥«B{ n±~«JBT# S½A /±\‾B«nj nB� JBT�Ë
ºBµòoMnB# ¨BªU ° ¬B½±\‾B«nj ³M »½±£k«B{±i °
»�ªÇî ß»½BQoÇw ¬BÇ«nj �«B‾oÇM nj ²jB�TÇwA jn±ÇÇ«
RBv¦] nj ³# »½BµòoMnB# q] ³M ,SwA uñ½oUB«
ºBµòoMnBÇ# /k‾°n»Ç« nB# ³M ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£
nBÇ# ³ÇM ²jA±‾BÇi xp±Ç«C RBv¦] ºAoM ºA³‾B£ Ak]
BÇM ²°oÇ£ SÇ½A nj ²jA±‾BÇi ºBaÇÇîA ¬±ÇÇa ,j°n»ÇÇ«
nB�JBT�ºBµòoMnB# ° k®®#»«S#o{¬B½±\‾B«nj

/k‾nAk‾ nB¼TiA nj An ±\‾B«nj
B½ K¼] nj AnJBT# S½A ±\‾B«nj /±\‾B«nj ²Aoªµ JBT�Ë
JBT# S½A /joM»« ²Aoªµ j±i BM ° jnAm£»«y�¼#
SwA ºj±L´M ¶nBMnj ºk¼�« ©¼µB�« ° RBñ‾ ¥«B{
k®ÇÇ‾A±TÇÇM ¬B½±\‾BÇÇ«nj BÇÇU jnAj »§BÇÇi»½BaÇÇ3 °
j±î °Sz£pBMºBµ³‾Bz‾ °Go~« o£pBPCºBµ³Ø?o]
ºBµ³¦ª] ° BµRnBLî ;k®v½±®M ¬C nj An Go~« ³M
¬BzT«°B�« nj ³# k®®# S{AjjB½ ¬C nj An »µBU±#
ºnBÇ½ BÇµ¬C ³ÇM ,Go~Ç« o£pBÇPC ºBµ³Ø?o] oMAoM nj
³aoµ k®‾A±U»« ¬B½±\‾B«nj ,S½AoM²°Àî /k‾Bwn»«

/k®v½±®M ³`MBT# S½A nj kµA±i»«¬Bz¢®U ¤j

²jA±‾Bixp±«C ²°o£ oMºA³«k!«
»Ø¦� ºBª‾

ÀTLÇ« jA±Ç« Go~« R¿ÀTiA ³M ° k‾jBTí« ³# »‾Bv#
¬B{²jA±‾Bi ºBaîA BM »ªÄAjçnBíU �\¼T‾ nj k®Tvµ
ºBaÇîA ³¦ªÇ] pA) ²jA±‾BÇi ºBaÇîA /k‾A²k{ B´®U HL§BP
jBTí« »£k‾p nj ©´« jAo3A ° ¬Aq½qî ° (²joTv£ ¶jA±‾Bi
¥¼LÇ? pA »�¦ThÇ« RBwBÇveA nBajxjB¼TîA oNBi ³M
jAo3A S½A /k‾±{»« ²B®£ B½S§B\i ,©zi ,toU ,»‾Ao¢‾
³# An »UAo¼¼cU ° jA±« ³M »¢TvMA° ° jB¼TîA ºB®í« HL§BP
S¼®`ªµ Bµ¬C /k®‾Aj»ª‾SwA ²jBT3A uB�UA ²jA±‾Bi nj
¤BLÇ‾j ³ÇM ºj±L´ÇM ³Ç# »UAo¼¼cU ° ºj±L´M nB#°pBw pA
jn±Ç« nj ²jA±‾BÇi ³ÇM ¬jAj xp±«C /k®Tv¼‾ ²B£ C ,jnAj
¬jn°C ©ÇµAoÇ3 ° ºj±L´ÇM ºBµ»£s½° ° jB¼TîA ¤ÀTiA
±¢T�Ç£ n±s®Ç« ³ÇM ²jA±‾BÇi ºBaÇîA ºAoÇM »½BµSæo3
ðªÇ# nj SwA »UB¼e »î±h±« ¬Bz½Bµ»‾Ao¢‾ ¶nBMnj
nj ° ,ºj±L´M ¬An°j nj jBTí« pA S½Bªe ºAoM Bµ¬C ³M
oØYÆÇ« ¬B{»�®Ç« RBwBÇveA oÇ¢½j ° Bµ»Ç‾Ao¢‾yµB#

/SwA
BÇU k‾Bwn»Ç« ºnBÇ½ ¬C ºBaÇîA ³M ²jA±‾Bi xp±«C
i±Ç‾ k®‾B«) jBTí« BM jn±ioM nj j±i}iB{ ºBµnBT3n
/k®Çµj o¼¼cÇU An (jA±« Go~« oMAoM nj jBTí« pA S½Bªe
»�®Ç« ºo¼ÇYFU ¬BÇ«nj k®Ç½AoÇ3 nj BµnBT3n S½A pA »ioM
jB\Ç½A ²jA±‾BÇi ºBaîA ºAoM »UÀñz« q¼‾ ° k‾nAm£»«
oµ nj ³# k®‾AkM Bµ²jA±‾Bi o£ A ,S½A pA ³T{m£ /k®®#»«
uB�ÇØUA »½Bµq¼a ³a ¬Bz‾Aq½qî ßºj±L´M ¥eAo« pA ð½
rÇ3° ÖRAo¼¼cÇU SÇ½A BÇM An j±Çi k®Ç‾A±U»« oT´M kT3A»«
j±{»Ç« oTz¼M nB¼vM Ö¬B«nj SØ¼�3±« ¤BªTeA /k®µkM
nj ²kÇ«C j±Ç]° ³ÇM RAo¼¼cÇU ¶nBÇMnj jBTíÇ« ¬Aq½qî o£ A
RBv¦Ç] /k®®¼LÇM xp±Ç«C °A ºj±L´ÇM [¦ThÇ« ¥eAo«
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nB¼TÇiA nj An »TæoÇ3 S¼®`ªÇµ ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£
nj ±\‾BÇ«nj ¬Aq½qÇîS#oÇ{ BÇU kµj»Ç« nAoÇÇ? n°BÇÇz«
Bµ²jA±‾BiºjnA±« nj jB¼TîA /k®#¥¼´vU AnxAºj±L´M
nj k½BM ³z¼ªµ n°Bz« /k®#»«»£nqMºBµ¬AodM jnA° An
jnAj ¬BÇñ«A »½Bµy¼d« S¼®a nj ³# k{BM ³T{Aj os‾
±\‾B«nj SØ¼®«A k½BM n°Bz« /k½C j±]° ³M »½BµS‾±zi

/kµj nAo?S½±§°A nj ³z¼ªµ AnxA²jA±‾BiºBaîA °
Sv¼‾»‾B«nj ²jA±‾Bi HT Ø¼µB« ²jA±‾Bixp±«C ²°o£
oÇµ »Ç£jA±‾Bi nB#°pBw nj ©¼�Tv« S§Bij ¬C Gkµ °
/Sv¼‾ ±\‾B«nj ºj±L´M k®½Ao3 nj o¼£njºBaîA pA ð½
Öuñ½oUB«»‾B«nj �«B‾oM nj ²jA±‾Bixp±«CyhM ³ñ¦M

y¼d« ²jA±‾Bixp±«C ²°o£ /jnAj»‾A°nxp±«C joñ½°n
° RBîÀÇØNA ,¬C nj BÇU k®#»« ©µAo3 An ºkîBv« ° ¨AnC
³ÇÄAnA ¬Bz½BÇµ²jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj ºAoM »½BµSæo3
³TÇ{Aj SØ¼®Ç«A ° y«AnC Öy¼d« S½A nj k®‾A±TM BU j±{
ºAoÇM oNBiK¼N BM ¬C RÀ¼´vU ° RB‾Bñ«A pA ° k®{BM
nj /k‾o¼Ç¢M ²o´ÇM ° k®®# ²jB�TwA ¬B½±\‾B«nj ºj±L´M
³hoî o½p jnA±« ¶nBMnj »UBîÀØNA ²jA±‾Bixp±«C ²°o£
³ÇM jB¼TÇîA ,³z¼Ç{ ° S¼«BT�Ç«CS« ³M jB¼TîA :j±{»«
RAo¼ÇYFU ,ºj±L´ÇM ,¬BÇ«nj ,¥Çñ§A ° n ØkhÇ« jA±Ç« o¢½j
ºj±L´ÇM ³M ²jA±‾Bi ðª# ºBµ²An ° ,²jA±‾Bi oM jB¼TîA

/k®½Ao3 S½A pA S½Bªe ° ±\‾B«nj
³# kµj»«¬Bz‾uñ½oUB« »‾B«nj �«B‾oMRB¼Mo\U
¶n°j nj »¢®UB¢®U �BLUnA ¬Bz‾Aq½qî ° ¬B½±\‾B«nj o£ A
nAm£o¼YFU jAo3A ° ²jA±‾Bi ºBaîA ,k®{BM ³T{Aj ºj±L´M
nj »íNBÇ? ° oØYÆÇ«y�Ç‾ k®‾A±U»« ±\‾B«nj »£k‾p nj
uñ½oUB« ºBµ³«B‾oM nj ²A±i ,k®{BM ³T{Aj °A ºj±L´M
B]¬C pA /k®{BM ³T{Ak‾ ²A±i ° ³T{Aj »ª¼�Tv«S#o{
i°oÇ{ pA y¼ÇQ ±\‾BÇ«nj ¶jA±‾Bi nj j±]±« ¥«BíU ³#

k{BÇM ³T{Aj nAoæA °A k½B{ ,SwA »�®« Á±ªí« ¬B«nj
k®½Ao3 njy‾Aq½qî° ²jA±‾BiºBaîA n±ae³MºpB¼‾ ³#
kÇ‾°nSÇ½A nj BÇµ¬C SwA oT´ÇÇM ° Sv¼ÇÇ‾ °A ºj±L´ÇÇM
±¢T�Ç£ ±\‾BÇ«nj BM k‾A±U»« n°Bz« /<k‾nAm¢My½B´®U>
jAoÇ3A ° ²jA±‾BÇi ºBaÇîA S#oÇ{ ³# k®# yí‾B? ° k®#
° Rn°oh °A ºj±L´M �«B‾oM nj xA»£k‾p nj nAm£o¼YFU
¨kî ³M ¬B®`ªµ ±\‾B«nj o£ A B Ø«A ;jnAj»½Aqw³MS¼ªµA
³TÇ{Aj nAoÇæA xAºj±L´ÇM k®Ç½AoÇ3 nj jAo3A S½A n±ae

/k®#ºnBz3BQ jn±« S½A nj k½BL‾ n°Bz« ,k{BM
ºj±L´ÇM �«B‾oM nj S#o{ BM ²jA±‾Bi ºBaîA »µB£
³M Bµ¬C /k‾nAk‾ nB# S½A ³M »¦½BªU ° k‾A[§Bh« ±\‾B«nj
njS#o{³M ohBe° k®{BM ²k¼\‾nSwA Sñª«»¦½¿j
k½BÇM n°BÇz« ,S½AoMB®M /k®{BL‾ ±\‾B«nj ºj±L´M k®½Ao3
k®#é‾B? An Bµ¬C ° k®#R±îj³‾B£ Ak] An ²jA±‾BiºBaîA
ºn°oÇh ° ©´Ç« nk?³Ça k®Ç½Ao3 S½A nj ¬B{n±ae ³#

/SwA
xp±Ç«C ²°oÇ£ RBv¦] nj k½BM ³# »‾Bv# S¼¼íU nj
pA »�½oíUk½BM AkTMA »‾B«nj �«B‾oM ,k®®#S#o{²jA±‾Bi
nAm£o¼YFU ° ©´« jAo3A ¥«B{ ³# kµkMSwj ³M <²jA±‾Bi>
�®½oÇ½j Sw°j ÂXÇ« /k{BÇM ©Çµ ±\‾BÇÇ«nj »£kÇÇ‾p nj
Sw°j /Sv‾Aj ²jA±‾BÇi pA º±aÇÇî k½BÇÇM An ±\‾BÇÇ«nj
©µ An ±\‾B«nj »ª½k? n°Bz« ° jBTwA ,©Ø¦í« B½ »ª¼ªæ
²jA±‾Bi ¤BwònqMºBaîA /S3o£ os‾ nj B]S½A nj k½BM
k®Ç½AoÇ3 nj n±aÇe ßKwB®Ç« ÖònqÇM oµA±i B½ njAoM k®‾B«
KwB®Ç« ²jA±‾BÇixp±Ç«C ²°oÇ£ BÇ Ø«A ,k®TÇÇvµ¬BÇÇ«nj
k‾poÇ3 ²jA±‾BÇi oÇ£ A /j±ÇM kÇµA±h‾ ¬B‾A±]±‾ ° ¬B#j±#
¬B«p nj k‾A±U»«»‾B«nj �«B‾oM ,k{BM ³T{Aj »§Bwjoi
»UÀ¼´vU ,²°o£S½A RBv¦] nj ²jA±‾BiºBaîA n±ae

/k®# ©µAo3 ¬¿Bwjoi pA ºnAj³¢‾ ºAoM
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²jA±‾Bi xp±«C ²°o£ RBv¦] nj ¬B½±\‾B«nj ¨BªU
n±aÇe ¬BÇ{²jA±‾BÇi ºBaÇîA ²A±Çi ,k®®#»Ç«S#oÇ{
xp±Ç«C RBv¦Ç]SÇ½A nj /k®{BÇM ³TÇ{AkÇ‾ BÇÇ½ ³TÇÇ{Aj
,S½AoM ²°Àî /j±{»« ©µAo3 ±\‾B«nj ºj±L´M k®«¨Bs‾
ß»Ç£jA±‾BiyMA°n nB#°pBw ¶nBMnj »UBîÀØNA ¬B½±\‾B«nj

/k‾n°C»«Swj ³M jB¼TîA BM yLUo«
³M k½BM ²jA±‾Bixp±«C ²°o£RBv¦]¤±Ãv« ßn°Bz«
Ö¬B½±\‾B«nj Ø|BiºjB�TîA RBî Ø±®U ° »¢®µo3 ¥ÄBv«
ºB®íÇ« nj ¡®µoÇ3 ³M n°Bz« SwA p̈¿ /k{BM tB Øve
k®‾B« »½Bµ}iB{¥«B{ B´®U ³‾ ³# k®# ³ Ø]±U ¬C »Ø¦#
³ñ¦ÇM ,j±{»Ç« ¬B½±\‾BÇ«nj KµmÇ« ° S¼«±ÇÇ? ,jAsÇÇ‾
c`w ° ,RÀ¼~dU c`w ,»îBªT]A Ç ºjB~T?A ²B¢½B]
k½BÇM n°BÇz« /jo¼£»«oÇM nj q¼Ç‾ An Bµ¬C ºo½mQ¡®µo3
Ù|BÇi »¢®µoÇ3 S3BÇM nj An ¬B½±\‾B«nj 0nj »£jB«C

n°j osÇ‾ pA k½BLÇ‾ ,¤BÇeoµ³ÇM /k{BÇM ³TÇ{Aj Bµ¬C j±i
H3oÇæ ³Ç‾ ,SwA |Bi ºjo3 »½±\‾B«nj oµ ³# S{Aj
»¢®µoÇ3 ºBµ³®¼Ç«p /|BÇi »¢®µoÇ3 pA ¨Bî ºA³‾±ª‾
K§B? nj »£jBw ³M An Bµ¬C ¬A±U»ª‾ ° k®Tvµ ²k¼`¼Q
¡®µoÇ3 ¶nBÇMnj ©¼ªíÇU /k‾B\®Ç£ ²jBÇÇw [¼æ±ÇÇU ð½
nj ³# ºA²kµBz« /SwA »½Bª‾è?B®T« �¦Ãv« ±\‾B«nj
SwA k¼�Ç« ° Swnj |BÇi »¢®µoÇ3 ²°oÇ£ ð½ jn±«
Ö¡®µoÇ3 ¬C pA º±aÇî jn±« nj ¬C joMnB# ¨B¢®µ k½B{
¬A±®î BM »MBT# uñ½oUB« �«B‾oM /k{BM oa« ° SwnjB‾
jnAjNBaSwj nj jB¼TîA ¬B«nj nj »¢®µo" y‾A±U j±L´M
³hoî»¢®µo3ºBµR°B�U ¶nBMnjºoTz¼MRBîÀØNA ³#

/k®#»«
12 ºBµ²°oÇ£ pA k½BÇM ²jA±‾BÇixp±«C ²°o£ ßn°Bz«
iÀØNA ±\‾B«nj»£k‾p Ø¥d« nj j±]±«ºnB¼ªµ B½»«B£
n°BÇz« ,²jA±‾Bi xp±«C ²°o£ RBv¦] nj /k{BM ³T{Aj

nj S#oÇ{ ³ÇM An ¬B½±\‾BÇÇ«nj ¶jA±‾BÇÇiºBaÇÇîA k½BÇÇM
Rn±Çæ nj /k®Ç# S½±�ÇU »T½BªÇe ºBµ²°oÇ£ RBv¦ÇÇ]
oµ nj ¬A±U»« AnRBv¦]S½A nj S#o{i±h±« ,¬Bñ«A
k½BÇ{ n°BÇz« /kÇ{ oØ#mT« ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£ �v¦]
,tnjC ²AoªÇµ) Bµ¬B«pBÇw SÇ½A pA »Two´Ç3 kÇµA±hÇÇM
nj ° k®#³Ø¼´U Bµ¬C �«B‾oM ° (BµS½BwJ° °S�¦U ²nBª{

/kµj nAo? ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj nB¼TiA
¶jA±‾BÇixp±Ç«C ²°oÇ£ ºBµ»£sÇ½° oÇ½pyhÇÇM nj
RBv¦] ¶nAjA ºAoM »Ø¦# ºBµj±ª®µn °uñ½oUB« �«B‾oM
²kÇ«CyhÇM S½A oiC nj ³# »§°k] nj /SwA ²k«C ¬C
¨B\Ç‾A k½BM ²°o£ S½A RBv¦] pA ð½ oµ nj ³# »½BµnB#

/SwA ²k{Znj jjo£ bo`« k½BM ³# »L§B`« ° j±{
²jA±‾Bixp±«C ²°o£ �AkµA

,¬B«nj ,ºj±L´M ,jB¼TîA ¶nBMnj»TwnjRBîÀØNA �ÄAnA Ë
j±]°³M k‾°n S½A nj ³# ºA»~h{ S¼M RÀ«BíU °

/k½C»«
0nj nj Bµ¬C ¶jA±‾BiºBaîA ° ¬B½±\‾B«nj ³Mðª# Ë
nj ²jA±‾Bi yMA°n nj ºj±L´M k®½Ao3 o¼YFU »¢‾±¢a

/²k®½C ° ¤Be
³ÇM BÇµ²jA±‾BÇi ºAoÇM »Tæo3 ° y¼d« ¬jn°C ©µAo3 Ë
ºj±L´ÇM ³ÇM �±MoÇ« ¥ÄBÇv« ¶nBÇMnj WdÇM n±s®ÇÇ«

/±\‾B«nj
/¥ñ§A ° nk Øh« jA±« RAoYA ¶nBMnj c¼dæRBîÀØ4A �6oî Ë

³ÇM ¬B½±\‾BÇ«nj ¶jA±‾BÇi ºBaÇîA r½±zU ° xp±«C Ë
ºj±L´ÇM ³ÇÇM ðªÇÇ# S¼ÇÇe nj j±ÇÇi pA SLÇÇ?AoÇÇ«

/¬B½±\‾B«nj
° RØqÇî BÇU »~ Ø~hÇU »`¼dÇ« ° Ø±Ç] ¬jn°C ©ÇµAo3 Ë
° ��e¬C nj ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj ¨AoTeA

/j±{ ³T{AjtBQ
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oÇ¢½j BÇM ¬k{B®ÇÇ{C ³ÇÇM ¬B£k®®#S#oÇÇ{r½±ÇÇzU Ë
° ©§BÇw »`¼d« nj ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj

/²k‾pBw
²°o£ S¼µB« ° ¥ñ{

12R Øk«³M ³T�µ nj nBMð½ºp°n ²jA±‾Bixp±«C ²°o£
° ¬B½±\‾BÇÇ«nj /kµj»ÇÇ« ³v¦ÇÇÇ] ¥¼ÇÇÇÇñzU ³T�ÇÇÇÇµ
²°oÇ£ SÇ½A ³ÇM k®Ç‾A±U»Ç« »‾B«p oµ nj ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi
±\‾B«nj»�ªî ß»‾B«nj �«B‾oM ¤ Ø°A ²B« ³w nj ° k‾k‾±¼PM
9å ºA³v¦Ç] oÇµ /k®®Ç# S#oÇ{ ²°oÇ£ S½A RBv¦] nj
³# ±\‾B«nj ¶jA±‾BiºBaîA jAkíU /kz#»«¤±N ³�¼?j
/jnAk‾»T½j°kd«_¼µ k®®#»«S#o{RBv¦]S½A nj
nAq£oM o�‾ 3å BU o�‾ 2S#o{ BM ¬A±U»« An ²°o£ RBv¦]
¬BÇ{jAkíU B½ k‾nAj ±aî o�‾ 2 B´®U ³# »½Bµ²°o£ /jo#
BÇµ¬C nj WdÇM ° k‾nAk‾ An p̈¿ »½AnB# SwA jB½p nB¼vM

/jo¼£»ª‾Rn±æ»TeAn³M
:SwA o½p¥ñ{ ³M ²°o£RBv¦]ºAo]A ¶±¼{

/j±{»« ³ÄAnA S®¼Ä±Qn°BQ ºBµk½ÀwA ³v¦]7 nj Ë
/j±{»«¥¼ñzU Bµ²jA±‾Bi ¨BªUS#o{ BM ³v¦]4 Ë

/SwA jo£q¼«Rn±æ ³M ³v¦]ð½ Ë
S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA

S®¼Ä±Qn°BQ Rn±æ³M ¬A±U»« An JBT# S½A ºBµk½ÀwA
/jAj ¬Bz‾kßµnß°ÔA Rn±æ³M ° »P# An Bµ¬C B½ jo# ²jB�TwA
ð¼¦Ç# ° www.kap.samhsa.gov S½BÇw ³ÇM ³í]Ao« BM)
Resource º°nð¼¦Ç#uPÇw ° Products º°n ¬joÇ#
¬±Çñ½C º°n ð¼¦Ç# uPw ° Documents & Manuals
j±¦Ç‾Aj An Bµk½ÀwA S½A »v¼¦¢‾A ST« ¬A±U»« Matrix
ºBµj±ª®Çµn 40(/SwAk] ³v¦] oµ ºBµk½ÀwA /jo#

²jA±‾BÇÇixp±ÇÇ«C ²°oÇÇ£ RBv¦ÇÇ] �æÀÇÇi ß¤°kÇÇÇÇ]³v¦]oµ nj Bµk½ÀwAS½A BM nB#x°n ¶nBMnj»UBd¼h±U
WdM ,Bµk½ÀwA S½A pA ºA³î±ª\« oµ �«AjA pA kíM /jnAj
oµ oiC Sªv? /jo¼£»« Rn±æ Bµ¬C ¶nBMnj »î±h±«
³Ç# »Øª´Ç« RBî±h±« ¶nBMnj SwA ºjApC WdM ,³v¦]

/k®®# bo`« k®µA±i»«¬B£k®®#S#o{
ºA²jA±‾Bi k®a »µ°o£ WdM

BµòoMnBÇ#tBÇwAoÇM »µ°oÇ£WdÇM ³ÇÇM ³v¦ÇÇ] nB´ÇÇa
oÇµ S½pBPC Sªv? nj ¬B£k®®#S#o{ /jnAj |B~TiA
ºBµywoQ ³M B½ k®‾A±i»« An BµòoMnB#K§B`« ³v¦]
ºAoÇM k®TÇvµºA³« Øk�« BµòoMnB# /k®µj»« gwBQ ¬C
¶nBÇÇMnj ¬An°BÇÇz« ³ÇÇM »½Bµj±ª®ÇÇµn /»µ°oÇÇ£ WdÇÇM
oµ ° ³v¦]oµnj ²°o£ºBaîA ³M k®‾A±U»«³#»UBîÀØNA
/SwA ²k«CJBT# pA Sªv?S½A pA kíM k®µkM¬CyhM

jo£q¼«
¶n°j ³#»‾B½±\‾B«nj pA k‾ARnBLî Bµjo£q¼«S½A ºBaîA
BÇ½ ¬B{²jA±‾Bi ºBaîA B½ k‾A²jo# ¥¼ªñU An ¬Bz‾B«nj
S½Bªe B½ »«B£ 12ºBµ²°o£ ºBaîA B½ ,Bµ¬C º°j oµ
ºA³« Øk�Ç« pA kíM ,jo£q¼« ºBaîA /³�`®« nj »îBªT]A
gwBÇQ ° ywoÇÇQ ³ÇÇM ,WdÇÇM i±h±ÇÇ« ¶nBÇÇMnj ²BU±ÇÇ#
²k´Çî ³ÇM An Bµjo£q¼Ç« SÇ½A ¶nAjA n°BÇz« /kÇ‾pAjoQ»ÇÇ«

/jo¼£»«
»Ø¦� ºBµj±ª®µn

RBñ‾ BU k®# n°o« An o½pSªv? ²B¢´£ n°Bz«SwA oT´M
2 Sw±¼ÇQ /joLÇ‾ jBÇ½ pA An ³v¦Ç] oÇµ 0oTÇz« »¦ÇÇæA
p̈¿ n°BÇz« ºAoÇM ³# An ²°o£ ßnB# ¥¼´vU ¶nBMnj »L§B`«

/jnAjoMnjSwA
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³v¦] oµ pA ¥L5

An ³v¦Ç] oÇµ ¶nAjA ° ²°oÇ£ ßnBÇ# ¥¼´vU ºBµj±ª®µn Ë
/k¼‾A±hM

/k¼®# n°o« An ³v¦] oµºBµk½ÀwA ° BµòoMnB# Ë
Bµk½ÀÇwA ¬jAj ¬BÇz‾ ºAoÇM An ³v¦Ç] uBUA ºBµq¼« Ë
k®Ça ß»µ°oÇ£WdÇM RBv¦Ç]ºAoÇÇM /k¼®ÇÇ# ²jBÇÇ«C
/k¼®¼`MºA²o½AjRn±æ ³M An Bµ»§k®æºA²jA±‾Bi

/k¼®# ²jB«C An kµn°A B½ k½ÀwAy½Bª‾ RAq¼´\U Ë
ºBaîA ¨BªU ºAoM An ³v¦] oµ òoMnB# pA ³hv‾ ð½ Ë

/k¼®# ²jB«C ²°o£
²°o£ jnA° ²pBUxA²jA±‾BiºB9îA pA »v� B½ ±\‾B«nj o£ A Ë

/k¼®� »: Øoí« An Bµ¬C ,³v¦]?°o{ njSwA ²k{
³v¦] ¤±B nj

An k½k]ºBaîA ° k¼®# ¥ªî ²°o£ ¬BMq¼« ¬A±®î ³M Ë
/k¼®# »3 Øoí«

BM k®#»«R±îjRBv¦]S½A ³M ±\‾B«nj ³# An»‾Bv# Ë
SwA Sñª« jAo3A S½A /k¼®# JB`i»LwB®« ¬A±®î
nBñªÇµ BÇ½ u¼Än ,Sw°j ,¤BwònqM k‾po3 ,ovªµ
B½ ²jA±‾Bi ºBaîA ¬A±®î ³M An Bµ¬C /k®{BM ±\‾B«nj
k¼½±Ç¢‾ ÂXÇ« ° k¼®Ç# »3 ØoíÇÇ« ±\‾BÇÇ«nj ¬BTÇÇw°j
±\‾BÇ«nj j±Çi ³#SÇ½A o¢« ;»‾À3 < ß¬p> B½ <ovªµ>

/k®#JBhT‾A Bµ¬CºAoM» ØæBi¬A±®î
³ÇM BÇU k¼®# r½±zU AnxA²jA±‾Bi ºBaîA ° ±\‾B«nj Ë
/k‾pAjoPMWdMjn±« ßi±h±« ¶nBM nj gwBQ °ywoQ
k¼®#»« ³hoî ²°o£ nj ³# An»UBîÀØNA miF« ° éL®« Ë
S½A k®{BMk®«³?ÀîºA² Økîk½B{/k¼®#o# l³z¼ªµ

/k®®#ºo¼¢¼Q Bµ¬C »¦æA éL®« nj AnRBî±h±«
i±h±Ç« ¨ÀîA ° ¬B£k®®#S#o{ pA oØñzU BM An ³v¦] Ë

/k¼‾BwoM¬B½BQ³M ºkíM �v¦]

R¿AÆÇw ³ÇM BU k¼‾BªM uBUA nj ³v¦] oµ ¬B½BQ pA kíM Ë
k‾nAj ¬B{²jA±‾BiºBaîA ° ¬B½±\‾B«nj ³# ºo¢½j

/k¼µjgwBQ
Sñª« ¥ñ§A ° jA±« ¶nBMnjWdM ³# k‾AkM k½BM n°Bz«
° k®Ç# ¥ªÇî Go~Ç« o£pBPC ºBµ³Ø?o] ¬A±®î ³M SwA
H ØLUo« k½BM n°Bz« /k®# ³w±w° Go~« ³M An ¬B½±\‾B«nj
pA kíM BU k®#r½±zU j±{»« ³w±w° nBaj ³# Anu# oµ
³Ç# »‾BÇ«p BÇU ,k®# SLdæ °A BM BU k‾BªM ,²°o£ RBv¦]
k½B{ /k®#G±`í«ºj±L´M ³M An j±i¥«B# ³ Ø]±U k‾A±TM
nj ¬BÇ{²jA±‾BÇi ¬°kM ³� An »‾B½±\‾B«nj ,n°Bz« k{BM p̈¿
k®‾qM¡‾p¬B{³‾Bi ³M BU k®� D½±zU k‾A²jo�S�o{ ³v¦]
oÇ«A EÇ½A /k‾jo£»« pBM ³‾Bi ³M k‾nAj ³v¦] ¨BªUA pA kíM ³�
³M An ²jA±‾Bi ° j±{»« ¬B½±\‾B«nj ³M jBªTîAy½Aq:A WîBM

/k®�»«K¼HoU Bµ¬Cºj±L´M ° ¬B«nj njS�o{
BµS{AjjB½

1. The Matrix Intensive Outpatient Treatment
for people with Stimulant Use Disorders (IOP)
�®¼«p »®í½ »wB®{¬A°n nj uñ½oUB« :Matrix Institute /2
ºB®íÇ« F¼¼íÇU BÇ½ ¬joG} ØhÇz« oM ³G ºA»G AnjA B½ »TiB®{

/k®G»« ðªG ºA²k½kQ
3. Knowledge Application Program
4. Center for Substance Abuse Treatment
(CSAT)
5. Substance Abuse and Mental Health Services
Administration (SAMHSA)
6. stimulants
7. methamphetamine
8. substance / drug abuse
³M ¥G pAk‾A©za pA ³G ºjoñ½°n ° x°n »£s½° : structured /9
ºAq]A uPw ° ,¬C SØ¼¦G ¤Ø°A �]nj nj ° j±{»« ³Tv½o¢‾ ¬C

/SwA oS‾jn±« ,¬C
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10. dependence
11. cocaine dependence
12. stimulant dependence
13. Obert
14. protocol
15. dependant.
16. relapse prevention (RP)
17. cognitive-behavioral
18. psychoeducation
19. 12-step program support
20. Shoptaw
21. Methamphetamin Treatment Project (MTP)
22. community-based treatment
23. stimulant use disorders
24. substance-free
25. abstinance
26. intensive phase
27. conjoint familly session
28. Early Recovery Skills (ERP)

29. support group
30. cognitive impairment
pA ©µoÇM j±ªÇî �d	Çæ °j ¥ñ{ ³M ºA³¦¼w° : bookend /31
BµJBTG pA »	½jn º±¦] nj ³G ð¼TwÀQ B½ qØ¦? B½ J±a u®]

/jnAj ³¢‾ ©ÄBX S§Be ³M An Bµ¬C BU jo¼£»« nAoX
32. client co-leader
33. mutual-help group
34. relapse avoidance
35. emotional trigger
36. significant others
37. client-facilitator
38. motivational
39. neurobiology
SwA »v¼¦Ç¢‾A ¬BMp ³M ²nB{A jn±« ºBµS®¼Ä±Qn°BQ ¬±a /4å
B´‾C ³M ³]±U BM ¬B£k®µjxp±«C ° ¬B¼Mo« j±i j±{»« jB´®z¼Q
²kÇÇ«C oYBÇÇe JBTÇÇG »ÇÇUC RBd	ÇÇÇæ nj ³ÇÇÇÇG »L§BZÇÇÇÇ« pA
nj ¬B£k®®GSGoÇ{ ºAoÇM »wnBÇ? ¬BÇMp ³ÇÇM »½BµS®¼Ä±Qn°BÇÇQ

/(¬Bª]oT«) k®®G ©µAo? RBv¦]



¨°j¥~�

²jA±‾Bixp±«C ²°o£RBv¦] �æÀi

�½jn³v¦] ¬A±®î³v¦] �±¯³v¦]K§B�«³d�æ

1ºBµ³ØXoÇÇÇÇÇÇÇ]
° o£pBÇÇÇÇÇÇÇÇ]C
^o~« �w±w°

S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnAq`« nj jA±« xAjBQ ° Rm§ »½B¼ª¼{ ºB®L« ¶nBMnj »L§BZ« ¬B£k®®GSGo{
BM n±c³a ^o~« ¶k®®G ³w±w° ° o£pB]C ºBµ³ØXo] ³GF½A ° k‾o¼£»« jB½

/k®®G»« Ak¼Q dMn jB¼TîA

28 Ç 36

2ºj±L´M ° ¥ñ§AS®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnAºj±L´M ° »T«Àw ºAoM ¥ñ§A ³G »UAoZi ° ,¥ñ§A ^o~« e±¼{ ° S¼µB«
jnAj

36 Ç 44

3ºj±L´Mjo£q¼«ºBµ³«B‾oM ºBµ»£s½° ,¬Ao¢½j pA ¬C RÀñz« ° ºj±L´M k½A±? ºo¼£jB½
ºnB¼ªµ ° »«B£ 12

44 Ç 45

4° F¼«BT	«CS«
F¼ÄBG±G

S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnAºAoÇM ³ÇG »ÇUAoZÇi ° ,F¼ÄBG±ÇG ° F¼«BT	Ç«CS« ^o~Ç« e±¼{ ° S¼µB«
/k‾nAj ¬B½±\‾B«nj ºj±L´M ° »T«Àw

45 Ç 54

5[®ÇÇÇ£ �zhÇÇÇÇ‾
ºj±L´M

S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnABÇµ¬C BÇM ºj±L´M �‾B£nB´a ¥eAo« pA ð½ oµ nj ¬B½±\‾B«nj ³G »UAoZi
/k‾±{»« ³]A±«

54-67
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�½jn³v¦] ¬A±®î³v¦] �±¯³v¦]K§B�«³d�æ

6BÇÇÇÇM ²pnBLÇÇÇÇÇ«
¤BªTÇÇÇÇÇÇÇÇeA

³ÇÇM Sz£pBÇÇÇM
jA±« ^o~«

»µ°oÇÇ£ ßWdÇÇÇM
ºA²jA±‾Bik®a

Sz£pBM jn±« nj o¢½kªµ ºBµpB¼‾ ° RBwBveA BM ¬B£k®®GSGo{ »½B®{C
Sz£pBM BM ³¦MBh« ºBµx°n ºo¼£jB½ ° ,^o~« ³M

67 Ç 67

7jA±ÇÇÇÇÇÇÇÇ«
° »‾±¼Ç?A³LÇÇ{

»X±UBQ jA±«

S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA,¤±®¼ÇQ°n ,F¼Ä°oµ ³G »UAoZi ° ,»X±UBQ jA±« ° F¼Ä°oµ e±¼{ ° S¼µB«
/k‾nAj ¬B½±\‾B«nj ºj±L´M ° »T«Àw ºAoM »wBTvG A ° ,ºjtA¤A

68 Ç 78

8yhÇÇÇÇÇÇÇÇ‾
nj BÇµ²jA±‾BÇi

ºj±L´M

S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnAnj ±\‾B«nj ¬Aq½qî ° Bµ²jA±‾Bi SGo{ ° ºnBñªµ yh‾ ° ºj±L´M k®½Ao?
^o~« ³M Sz£pBM pA ºo¼£±¦]

78 Ç 88

9ºpBwjBªTîA»µ°oÇÇ£ WdÇÇÇM
ºA²jA±‾Bik®a

©¼«oU ° bÀæA e°o{ »¢‾±¢a ° ,ºj±L´M nj jBªTîA ¶k‾pnA yh‾ ºo¼£jB½
²k½jK¼wC dMA°n

88 Ç 89

1åB‾A±]ºnB«S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnAºj±L´M ° »T«Àw ºAoM ³G »UAoZi ° ,B‾A±]ºnB« ^o~« e±¼{ ° S¼µB«
jnAj ¬B½±\‾B«nj

89 Ç 94

11jB¼TîA BM »£k‾p»µ°oÇÇ£ WdÇÇÇM
ºA²jA±‾Bik®a

° RÀñz« ¶nBMnj WdM ,jnAm£»« o¼YFU ²jA±‾Bi »£k‾p oM ºj±L´M ³‾±£ ³a
Bµ¬C BM ³¦MBh« ºBµºsUAoTwA

94 Ç 95

12²AnoÇw ºBµ¨Aj
RBcBLUnA

»µ°oÇÇ£ WdÇÇÇM
ºA²jA±‾Bik®a

° ,¬Ao¢½j ° ¬B½±\‾B«nj F¼M ©§Bw dMA°n ºnAoXoM nj RBcBLUnA ¶k‾pnA yh‾
/jnAj nAoX RBcBLUnA ²An ow oM ³G »í‾A±« ° RÀñz«

95 Ç 99

,o~Ç« �w±w° ° o£pB/C ºBµ³ Ø1o] :1 �v¦]
(S®¼Ä±Qn°BQ�ÄAnA) jA±«

»¦� ²B¢‾
³v¦].AkµA

° R Øm§ S¼ÇM �`ÇMAn 0nj nj ¬B£k®®#S#o{ ³M ðª# Ë
jB¼TîA ° qc« ß»µjxAjBQ ¨Bs‾

jB¼TîA k®½Ao3 »½BwB®{ nj ¬B£k®®#S#o{³Mðª# Ë
»¢‾±ÇÇ¢a0nj nj ¬B£k®®#S#oÇÇÇÇ{³ÇÇÇÇMðªÇÇÇÇ# Ë

³w±w° º°oz¼Q ° ºo¼£¥ñ{
S¼ÇM �`ÇMAn »½BwB®Ç{ nj ¬B£k®®#S#oÇ{ ³ÇM ðªÇ# Ë

Go~« �w±w° ° Go~« o£pBPCºBµ³Ø?o]
ST3o£ nB# ³M ° ¬jo# Ak¼Q nj ¬B£k®®#S#o{³Mðª# Ë
Go~« �w±w° ° o£pBPCºBµ³Ø?o] BM ³¦MB�« ºBµ²An

BµòoMnB�
Sª\Ç‾A rLNoÇM jB¼TÇîA [½oíÇU :[§A 1 fBÇ£ òoMnBÇ# Ë

Bñ½o«A jB¼TîA »ñ{qQ
oñ3[Ø?±U :J 1 fB£ òoMnB# Ë

(³�¼Kj 45 BU 4å)S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA
¬B£k®®#S#oÇ{ ³ÇM An S®¼Ä±Qn°BÇQ ºBµk½ÀÇwA n°Bz«
»‾B«p oµ nj BU k®#»« r½±zU An Bµ¬C ° kµj»« ¬Bz‾
29RBd�æ nj /k®®# bo`« An ¬BzU¿AÆw ,k®µA±hM ³#
n°Bz« /SwA ²k{}hz«k½ÀwA oµWdM n±d« 34 BU
ºn±ÇN An ©¼µB�« ° jpBw bo`« An Bµ¤BX« ° jnA±« k½BM
¥MBÇ? ° KwB®Ç« Ö¬B£k®®#S#oÇ{ºAoÇM ³# jpBw bo`«

/k{BM0nj



29 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£RBv¦] �æÀi :¨°j ¥~6
(³�¼Kj 3å) »î±Q±«WdM

k®#»« ²nAjA An ²k{ ³ÄAnA RBî±h±« ¶nBMnj WdM Ön°Bz«
»T½j°kd«¬°kM ° jApCR¿AÆw ° kµj»«S´] An¬C °

:kwoQ»« An o½p jnA±« k®‾B«
?j±M ²pBU ¬BT½AoM k½k¼®{ ³# »UBîÀØNA pA jn±« ¨Ak# Ë

?j±MK§B] ¬BT½AoMºq¼a ³a
?k{»«�±Mo« Bª{RBØ¼Mo\U BM n±N³aRBîÀØNAS½A Ë
BÇM ³¦MB�Ç« nj ¬BÇU²jA±‾Bi º°n n±N³a RBîÀØNA S½A Ë
o¼YFU Bµ¬C oM ¬k«CrÄB3 ° ºj±L´M ¬An°jRÀñz«

?jnAm£»«
y¼ÇQ ¬BTÇ½AoM RBîÀØNA S½A jn±« nj »½Bµ¤AÆw ³a Ë

?SwA ²k«C
(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM

|B~TÇiA ¬B£k®®#S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
oµ ° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±«
S®¼Ä±Qn°BQ ºBµk½ÀwA K§B+«

° K§B`« ³æÀi n±N³M ²k«CyhM S½A nj ³# ºjnA±«
k½ÀÇwA oµ ¶nBMnj k½BM n°Bz« ³# k‾nAjoMnj An »UBîÀØNA

/kµjc¼h±U
.o~« �w±w° ° o£pBUC ºBµ³ØKo] :1 Ç 1 k½ÀwA

i°oÇ{ »¢TÇvMA° ° jB¼TîA »Ø¦# »wnoM BM k½ÀwA S½A Ë
° jB¼TÇîA ºo¼£¥Çñ{ kÇ‾°n oÇMuPÇÇw ° j±{»ÇÇ«
° »‾°o¼ÇM o£pBÇPC ºBµ³Ø?oÇ] S¼M yMA°n ° ,³w±w°

/j±{»« q#oªT«Go~« �w±w° ß»‾°nj
ºAoÇM An ¬BÇÇñ«A SÇÇ½A jB¼TÇÇîA k®ÇÇ½AoÇÇ3 Swnj 0nj Ë
¤ÀTiA BU k®#»«©µAo3 Bµ¬C ¶jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj
oLÇ‾ nj oU»MN®Ç« ° k½kÇ]ºA³‾±Ç£ ³ÇM An jA±Ç« Oo~«

»‾BÇÇ«nj �«B‾oÇÇM ºBµ³¼æ±ÇÇU ³ÇÇ� k®MBÇÇ½nj ° k‾o¼ÇÇÇ¢M
/k‾±{»« ³ÄAnA Aoa ° k‾nAj»½B®í« ³auñ½oUB«

° Go~« �w±w° ³M o£pBPC ºBµ³Ø?o] ,³æÀi n±N³M Ë
BÇ½ jA±Ç« Go~Ç« ßj±i ³M S½B´‾ nj Go~« �w±w°

/j±{»« o\®«¥ñ§A
nj °çoí« nj ST3o£nAo? ³# k®#»«©ñe©¼¦w¥�î Ë
³M ³T{m£ nj ³# »½BµS¼í?±« ° Bµ¬Bñ« ,jAo3A nB®#
¶nBM°jGo~«¤BªTeASwA ²k{o\®« jA±«Go~«

/kµj»«y½Aq3A An jA±« B½ ¥ñ§A
SMBY jnAj qc« oM Go~« o£pBPC ºBµ³Ø?o] ³# ºo¼YFU Ë
nB¼vMºq¼a Bµ¬C pA ¬k‾B«n°j ³M ³¼æ±U ³# k®#»«
ºAoM ºo¢½j SÃª`« ²An ;SwA oñM oñ3ð½ pA oUAo3
Sz£pBÇM pA ºo¼£±¦Ç] ° o£pBPC ºBµ³Ø?o] pA ºn°j

/jnAk‾ j±]°
qW« »½B¼ª¼{RAo¼¼WU :1 Ç 2 k½ÀwA

0nj ºAoM /SwA »L~î Ç ºnBT3n ß¤ÀTiAð½ jB¼TîA Ë
»wnoM An qc« Ø©´« yhM °j k½BM ³¦ª] S½A ºB®í«

/ºnB®# ²B¢Twj ° g«»‾Bz¼Qy¼Q oz? :©¼®#
»½±¦]yhM B½ g« »‾Bz¼Qy¼Q oz? ,©§Bw qc« nj Ë
é?A° njyhM S½A /SwA »‾À�î oØñ�U ¤±Ãv« Öqc«

/SwA ¬Bv‾A nBT�£ ° nBT3n ¶k‾o¼£©¼ª~U
oU»ÇÇ½AkTÇÇMA ° oU»ª½kÇÇ? ßyhÇÇM ºnB®ÇÇ# ß²B¢TÇÇwj Ë

/jnAj nAo? oz?S½A o½p nj ³#SwA qc«¬BªTiBw
njºoTª# B½ oUjB½pRB]nj ³M qc«»®¼½BQyhMS½A Ë
° R Øm§ SªÇv? /jnAj S§BÇij jB¼TÇîA ¤BÇñ{A ¨BªÇU
° jnAj nAoÇ? B]SÇ½A nj »ÇµjxAjBÇQ ¨BsÇ‾ ° ºjB{
©µ ¬Bv‾A ºB�M ºBµnB#°pBw ,�ªµ ³‾ ³ao£ A , ßoTz¼M

/j±{»«»{B‾ B]S½A pA
¬BÇv‾A ºB�ÇM nj ºk®ªUnkÇ?ð½r±§±¼M º°o¼‾ ÖR Øm§ Ë
³ÇM qcÇ« ,k¼µkÇM ¨B\Ç‾A »zhÇMR Øm§ ßnBÇ# oÇ£ A /SwA
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¬BªÇµ ²nBÇM°j k¼µA±i»« ³# k®#»« ¥ªî ºA³‾±£
/k¼®# nAoñU An nB#

,³‾BµB£ C ¤oT®# o½p ,g« oz?GÀioM ,ºnB®# ²B¢Twj Ë
S½A º°n ¥ñ§A ° jA±« º±? RAo¼YFU /Sv¼‾ ,ºjAnA B½
»´T®Ç« jB¼TÇîA ³ÇM qcÇ« ºBµyhÇM oÇ¢½j ° yhM
º°n »�`®Ç« ° ºjBÇî ºBµS½j°kdÇ« ° j±{»Ç«

/k®#»« oTª# An nBT3n
qcÇ« nj An »ÇUAo¼¼cÇU ÖjA±Ç« »‾¿±ÇN ° ¨°Ak« Go~« Ë
SÇ½A /k®TÇvµ BQoÇ½j ° »wBÇwA ³Ç# k®#»ÇÇ« jB\ÇÇ½A
jB¼TÇîA k®Ç½AoÇ3 j±Çi pA ºA²kªÇîyhÇM RAo¼¼cÇÇU

/k‾°n»« nBª{³M
° qc«S¼MºA²k¼`¼Q �`MAn¬A±®î ³M jB¼TîA ST3o½mQ Ë

/ºj±L´M o¼v« njSwA »£nqM ¨B£ Ö¬Bv‾A nBT3n
»£k{»Do{ :1 Ç 3 k½ÀwA

r¦i ¶k®µjo¼¼cU jA±« o¼YFUSdU ³# qc« pAyhM ¬C Ë
An ¬Bv‾A ³# SwA »zhM ¬Bªµ k‾o¼£»« nAo? ±i °
¨B¢®Çµ ³M AmP ° JC ¬jn°C Swj ³M ºAoM xÀU ³M
¤±ÃÇv« S¼®`ªµ ° jnAj»« A° »¢®wo£ ° »¢®zU

/SwA »v®]rÄBw
SØLdÇ« ³ÇM pB¼Ç‾ ° »v®Ç]¥¼Ç« ,»¢®ÇzU ,»¢®wo£ Ë
BµpB¼‾ S½A ¬jn°CoM /k‾A»í¼LN ºBµ³w±w° »¢ªµ
/k®#»Ç« S¼ªaÇU ¬Bv‾A ° jo3 ¬A±®î ³M An B« ºB�M
»Çv# o£ A ÂX«) j±{»ª‾ ²jn°CoM ºA³w±w° »T?°
oÇµ oÇM pB¼Ç‾ SÇ½A ¬jn°CoM ,(jn±h‾ AmP ºjB½p R Øk«

/k®#»« ³L¦P ºo¢½j q¼a
Go~Ç« ¥Çñ§A BÇ½ jA±Ç« ºjBÇ½p R ØkÇ« ³M »v# »T?° Ë
An j±i ° j±{»« ©¼s®U o¢½j »î±‾ ³M qc« ,k®#»«
³ÇM ¿Be jBTí« ºB�M ³# kµj»« r3° jA±« BM ºn±N

/j±{»« ³TvMA° jA±«

nBT3n ° qc« oM jA±« o¼YFU °Rnk? Ö»ª½k?y½B«pCð½ Ë
:kµj»«¬Bz‾ An ¬Bv‾A

y�3 °A ° k¼®# jApCSwAu�? nj³# An»{±«o£ AÊ
ºBÇ]ð½ ° SÇ{°n ºB]ð½ ³M ST3n ¬Bñ«A °j
³z¼ªÇµx±Ç« ,k{BÇM ³T{Aj °ny¼Q Anð½nBU

/k®#»« nAo3 »ñ½nBUGoN³M
SwA ²k{»No{S¼®a ¬B£k‾±] o¢½j °x±«Ê
¬±Ça ,k{BÇM »ñ½nBÇU ¤BLÇ‾j ³ÇM j±i³Mj±i ³#
¬Bz‾B¼ÇanBñ{ o`i pA An Bµ¬C ³# SwA »ñ½nBU
nj ³ÇÇ# »½B�ÇÇM nB#°pBÇÇw /k®#»ÇÇ«Ss3BdÇÇÇÇ«
¤Bw Bµ¬±¼¦¼« ¤±N nj ²k{ S¼\î ¬B{j±]°

/SwA ³T3B½ ¥«BñU
x±« ³M S{°n y¼d« nj S¼ÄB#±# ºnAk�« o£ A Ê
³ÇM ©¼®Ç# jApC u�Ç? pA An ¬C »T?° ,j±{ r½nqU
»ª½k?y½B«pC S½A /j°n»« S{°n �`�‾ GoN
³# kµj»«¬Bz‾ An <²k{»No{»‾Bñ« c¼]oU>
¤±ÇN ¤BÇw Bµ¬±¼¦¼Ç« ³Ç# An ºA»£k{»NoÇÇ{

/k®#»«t±ñí«SwA ²k¼z#
.±§°BQ :1 Ç 4 k½ÀwA

° Go~Ç« o£pBÇPC ºBµ³Ø?oÇ] S¼ÇM �`ÇMAn 0nj ºAoÇM Ë
¨B‾³M ºk®½Ao3 ¶nBMnj »UBîÀØNA k½BM Go~« �w±w°

/©½n°CSwj³M »£k{»No{
¨B\ÇÇ‾A oNBÇÇi ³ÇÇM ,»ÇÇÇw°n k®ªÇÇÇÇz‾Aj ,G±§°BÇÇÇÇQ Ë
¶k‾oMxnA±£ »ñ½q¼3 k®½Ao3 jn±« nj »½Bµy½B«pC

/k{¥M±‾ ¶q½B]
° k‾jAj ³«AjA An Bµy½B«pCS½Ay‾B½±\z‾Aj pA »aíMË
»£k{»NoÇ{¥ÇÇæA ³ÇÇM Bµyµ°sÇÇQ SÇÇ½A [½BTÇÇ‾

/k{G°oí«ð¼wÀ#



31 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£RBv¦] �æÀi :¨°j ¥~6
.±§°BQ ¡w :1 Ç 5 k½ÀwA

ð½ ¤BÇe ¬BªÇµ nj ° jAj»Ç« AmP Bµ¡w ³M G±§°BQ Ë
/jn°C»«nj Akæ³M An¡‾p

»zhMuPw ° k‾jo#»«±M ° k‾k½j»« An AmP Bµ¡wË
WîBM ³# jp»« ³Ø?o] B½ ,k{»«ð½odU ¬B{qc« pA
,k{»Ç« BÇµ¬C nj ²kíÇ« k¼ÇwA c Ø{oU ° uAqM c Ø{oU

/k‾k¼z#»« An ¬jn±i nBsT‾A ¬±a
¡‾p»µBU±# HTLv‾R Øk« pA kíMy‾AnBñªµ ° G±§°BQ Ë
nBÇ# nj »Ç½AmÇP³��Ç½A ¬°kM ,k‾n°C»« nj Akæ³M An
c{oÇU ²kíÇ« k¼ÇwA ° uAqÇM ©Çµ pBÇM BÇµ¡w /k{BÇM
/j±M nB# nj »½AmP ³# »‾B«p¥X«Swnj ,k‾jo#»«
yLUo«¬jn±i nBsT‾A BM An ,³Ø?o] ,¡‾pºAkæ Bµ¡wË
�Ø?oÇ] ³ÇM (ºjAnAo¼P) »ñ½q¼3 n±N³M ° k®TiBw»«

/k‾jAj»«gwBQ¡‾p ,0 Øod« B½ ,k®ªUnk?
,j±{»Ç« »NoÇ{K¼UoÇU SÇ½A ³ÇM »Ç¢w ³Ç# »TÇÇ?° Ë
B½ SwA x±µBM nk?³a¡w ¬C ³#S½A pA os‾Goæ
²kí« k¼wA ° uAqM ¬B®`ªµ ,²k½jxp±«C »M±i ³M
³# »µAn B´®U /k®#»«k¼§±U¡‾pºAkæ¬k¼®{ BM An
JC ¬kÇ{ ºnBÇ] pA k®Ç‾A±U»Ç« G±§°BÇQ ºBÇµ¡w
ºn°j¡‾p pA ³# SwA S½A k®®#ºo¼£±¦]¬Bz‾Bµj

/k®®#
j±]°³ÇM ¡‾p ³ÇM ²kÇ{»No{ gwBQ ð½ Bµ¡w nj Ë

/j±M ²k«C
ºBµ³Ø?oÇ] ³ÇM x°n ¬BªÇµ ³M HL½o�U ©µ ¬Bv‾A qc« Ë
WîBÇM ³Ç# ¥Çñ§A B½ jA±« Go~« o£pBPC ¶k{ »No{

/kµj»«gwBQ j±{»« ³w±w° ¬k«C j±]°³M
k‾n°C»« j±]°³M ¬Bv‾A qc« nj »UAo¼¼cU ¥ñ§A ° jA±« Ë
nj ³# »UB?B�ØUA /j±{»«»´T®«R Øm§tBveA ³M ³#
³Ç# »½Bµy¼d« B½ kµj»« º°n jA±« Go~« S¼e

G±§°BQ ß¡‾p ¥X« jnAj nAo? ¬C nj ²k®®#Go~« jo3
nj ³w±Çw° p°oÇM K]±« ¥«A±î S½A /k®®#»« ¥ªî
³ÇM Bµ¡w »ñ½q¼3 y®# A° k®‾B«) k‾±{»« ¬Bv‾A
Go~Ç« jA±Ç« ³# »T?° BØTe (uAqM c Ø{oU »®í½¡‾p
ºBµgwBÇÇQ qcÇÇ«SwA SñªÇÇ« BØTÇÇÇÇe /k®#»ªÇÇÇÇ‾
k¼§±ÇU BÇµ¬C nj pBPC nj jA±« ßj±i ³# An ºA»ñ½q¼3

/jq¼¢‾AoM ,j±M ²jo#
³ÇM ¬jpu¼§ ³ÇM ¬B£k®®Ç# S#oÇ{ j±M nAo? o£ A ÂX« Ë
nB¼TÇiA»ÇÇM j±ÇÇM SñªÇÇ« ,k®®ÇÇ# oÇÇñ3 xoU±ªÇÇ¼§
�Mo\ÇUtBÇwAoÇM gwBQ S½A /k®®¼anÒ° An ¬Bz½BµK§

/SwA nA±TwA ±ª¼§ ¬jn±i nj ¬B{»¦L?
uB�ØUA jA±« ßGo~« o£pBPCºBµ³Ø?o] ³M gwBQ i±‾ S½A Ë
³TÇ{Aj Go~Ç« k~Ç? }hÇ{ ³#¬C ¬°kM kT3A»«
ºBµ³Ø?o] pA ºn°j BM B´®U jA±« ³M ³TvMA° jo3 /k{BM
/j±zMxqc«y®# A° é‾B« k‾A±U»«Go~« o£pBPC
ºBµ³‾BÇz‾ Bµ³w±Çw° ° Go~Ç« o£pBÇPC ºBµ³Ø?oÇÇ] Ë

/k‾jB¼TîA}iB{
jB¼TîAE½oíU :1 Ç 6 k½ÀwA

Sª\Ç‾A ²B£kÇ½j pA An jB¼TîA [½oíU (E§A) fB£ òoMnB� Ë
RnBLÇî jB¼TÇîA :kµj»« ³ÄAnA Bñ½o«A jB¼TîA »ñ{qQ
BÇM »®«q« ° »Tv½p Ç »L~î ,³¼§ Ø°A ºnBª¼M pA SwA
oM ³# ºA»`¼d« ° »îBªT]A Ç »‾A°n ,»TYAn° ¥«A±î
/jnAm£»« o¼YFU ¬C »‾°o¼MºBµ²±¦] ° ºo¼£¥ñ{

�‾BÇz‾ jB¼TÇîA ³#SÇ½A »®íÇ½ [½oíÇU SÇ½A nj <³Ç¼§ Ø°A> Ë
xj±Çi jB¼TÇîA ;Sv¼Ç‾ ºo¢½j ¤ÀTiA B½ ºnBª¼M

/SwA »Ø¦�Tv«ºnBª¼M
¬B«p R Øk« ºnBª¼M S½A »®í½[½oíU S½A nj <S«q«> Ë
,jo# <¬B«nj> An ¬C ¬A±U»« ° kz#»« ¤±N ºjB½p
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ºBµ³‾±ªÇ‾ oÇ¢½j /joÇM S¼ÇM pA Â«BÇ# ¬A±U»ª‾ »§°
/k®Tvµ»L¦? ºnBª¼M ° SMB½j S«q«ºBµºnBª¼M

,»TÇYAn° ¥Ç«A±Çî ³Ç# SwA SÇ½A pA »# Be [½oíU S½A Ë
ºBµ²±¦] ° ºo¼£¥ñ{ oM »N¼d« ° ,»îBªT]A Ç»‾A°n

/k‾nAm£»«o¼YFU ºnBª¼M E½A (ºBµ³‾Bz‾)»‾°o¼M
BM ¨jo« pA »aíM ³#S½A »®í½[½oíUS½A nj <»TYAn°> Ë
B½ jA±« ³M jB¼TîA ¥MB�« nj» ØæBiºBµºo½mQK¼wC

/k®½C»« B¼‾j³M ¥ñ§A
³#SÇ½A »®íÇ½) »`¼dÇ« ° »îBªTÇ]A Ç »Ç‾A°n ¥«A±î Ë
q¼Ç‾ ° »îBªT]A ° »®µl ,»�NBî ° »‾B\¼µ »£k‾p
éÇh° BÇ½ ¤BcT{A ,»£k‾p ¶±¼{ ,¬¿Bvªµ ,²jA±‾Bi
jBTí«»v#³# k®#S¼¼íUk‾A±U»« (¬Bv‾A»¦¼~dU
BÇ½ ,jo¼£»Ç« ¥Çñ{ ³‾±Ç£ ³Ça xjB¼TÇîA ° j±{»«

/j±{»ª‾ jBTí«»v# ³#S½A
»wnoM¨B¢®µ»`¼d« °»îBªT]A Ç»‾A°n¥«A±îS½A Ë
oÇµ jn±« nj ¥ñ§A B½ jA±« Go~« o£pBPC ºBµ³Ø?o]

/SwA ©´«u#
jB¼TîA k®½Ao� :1 Ç 7 k½ÀwA

¤±ÇN nj ¬k{jBTí« k®½Ao3 ³v¦] S½A S?° ³Ø¼�M nj Ë
ºBµ³Ø?oÇ] ° ³w±Çw° º°n ° jjo£»« »wnoM ¬B«p

/j±{»« k¼# FU ³w±w° o£pBPC
©¼v�ÇUyhM nB´a ³M ¬A±U»« An ¬k{jBTí« k®½Ao3 Ë
�¦ÇeoÇ« ,ºnAj³Ç¢‾ �¦ÇeoÇ« ,»UB« Øk�Ç« �¦eo« :jo#

/³í]B3 �¦eo« ° ,»£jn±iow
b±`w nBaj}h{ Bµ²n°j S½A pA ð½ oµ ¤Ài nj Ë
,Go~« ,³w±w° ,ºnBL]A ° »wA±w° oØñ�U ¶k®½Aq3

/j±{»«Go~« pA »{B‾çnA±î °
�±Mo«S¼«BT�«CS« ³M HæB~TiA Bµk½ÀwAS½A ³ao£Ë
ØjA±« o¢½j jn±« nj ¬k{jBTí« k®½Ao3 B Ø«A ,k‾±{»«

/SwA n±NS¼ªµ H�¼?j q¼‾ ¥ñ§A ° n°CjB¼TîA

(»UB« Øk�« �¦eo«) ¬k{jBTí« k®½Ao� :1 Ç 8 k½ÀwA
¤±N nj (¥ñ§A ° jA±« o¢½j °) S¼«BT�«CS« Go~« Ë

/SwA ²B¢´£ ° ©# HTLv‾»UB« Øk�« �¦eo«
° »?B�ÇØUA ,¤BÇw nj nBÇM k®Ça ³ÇM Go~Ç« jnAj ¬Bñ«A Ë
/k{BM j°kd«|Bié?A±« nj B½ ,GjB~UKveoM
jB¼TÇîA ¶n°j nj »£k{»DoÇ{ k®Ç½Ao� :1 Ç 9 k½ÀwA

(»UB« Øk�« �¦eo«)
³#SÇ½A ¬°kÇM ,k®#»« Go~« jA±« B½ ¥ñ§A ³# »v# Ë
AnxqcÇ« ,k®#»Ç«Go~Ç« ³# nBMoµ ,k‾AkMxj±i
° jAoÇ3A S¼ÇM »�¼íÇh�BLÇUnA BÇ Ø«A ,k®#»Ç«»NoÇ{
¥Çñ§A BÇ½ jA±Ç« Go~Ç« BÇM|Bi RB?B�ØUA ° Bµ¬Bñ«

/k®#»«tBveA
�¦ÇeoÇ«) ºnBLÇ]A ßoØñBÇU ºo¼£¥Çñ{ :1 Ç 1å k½ÀÇwA

(»UB« Øk�«
»ña±#yhM B´®U ¥ñ§A B½ jA±« Go~« ,²n°j S½A nj Ë

/SwA}h{ oØñ�U»Ø¦# k®½Ao3 pA
�¦ÇeoÇ«) ³w±Çw° y®Ç� A° ºo¼£¥ñ{ :1 Ç 11 k½ÀwA

(»UB« Øk�«
pA »LØ#oÇ« RB Ø¼Mo\ÇU pA SwA RnBLî ³w±w° y®# A° Ë
²B¢TÇwj ³Ç# ¥ñ§A B½ jA±« Go~« o£pBPC ºBµ³Ø?o]
Go~«³M»«°Ak«oØñ�U ° k®#»«¤BØí3 Anqc«ºnB®#
/k®#»« Ak¼Q�BLUnA Bµ³Ø?o]S½A BM ³# ¥ñ§A B½ jA±«
Hª¼MTÇv« jA±Ç« BÇ½ ¥Çñ§A ,»UB« ØkMÇ« �¦ÇeoÇ« EÇ½A ¤±4 nj Ë
jA±Ç« ³�EÇ½A ³ÇM ³TÇvM ,° k®�»« ¤BØí: An ºnB®� ²B¢Twj
»¢Th¼ÇÇ¢‾AoÇÇM ,pBwk®ÇÇÔ� BÇÇ½ k{BÇÇM \ ØodÇÇ«»:o~ÇÇÇÇ«
ÂXÇÇ«) kµj»ÇÇ«yµBÇÇ� BÇÇ½y½AqÇÇ:A An »ñ½r±§±½q¼ÇÇÇ:
B Ø«A ,k®�»«oUé½ow Anua®U ° K¦b ¬BMo6E¼«BTa«CS«
(/j Òn Ò°C»«E¼½BQ AnuØa®U °K¦b ¬BMo6SîowE¼Ä°oµ
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(ºnAj³¢‾ �¦eo«) ¬k{ jBTí« k®½Ao� :1 Ç 12 k½ÀwA

k½B{jA±« B½ ¥ñ§A Go~«RBí3j ,³¦eo«S½A ¤±N nj Ë
/kMB½»«y½Aq3A ³T�µ oµ B½ ²B« oµ ³M

jB¼TÇîA ¶n°j nj »£k{»DoÇ{ k®½Ao� :1 Ç 13 k½ÀwA
(ºnAj³¢‾ �¦eo«)

° Bµ¬BÇñ« ,jAoÇ3A /jnAj S3oz¼Q ³M °n »£k{»No{Ë
³M o¢½j ¿Be¥ñ§A ° jA±« Go~« BM yLUo«ºBµq¼a

/k‾A²k{¥½kLUGo~« o£pBPCºBµ³Ø?o]
³ÇM ¤B¼Çi ° oÇñ3 Bµ³Ø?oÇ]SÇ½A çoí« nj ST3o£nAo? Ë

/k‾n°C»« j±]° ³M An¥ñ§A ° jA±« Go~«
»§kTí«»ñ½r±§±½q¼3ºBµy®# A° Bµ¤B¼i ° oñ3S½A Ë
Go~Ç« ° ³Ø¼´ÇU ºAoÇMxÀU ³M ³# k‾n°C»« k½kQ An

/k‾±{»« o\®«¥ñ§A ° jA±«
�¦ÇeoÇ«) ºnBLÇ]A oØñBÇU ºo¼£¥Çñ{ :1 Ç 14 k½ÀÇwA

(ºnAj³¢‾
/j±{»« oUjB½p¥ñ§A ° jA±« Go~«¤B¼i ° oñ3 Ë

�¦ÇeoÇ«) ³w±Çw° y®� A° ºo¼£¥ñ{ :1 Ç 15 k½ÀwA
(ºnAj³¢‾

BÇM ³# ºjnA±« nj »§kTí« »ñ½r±§±½q¼3»¢Th¼¢‾AoM Ë
uB�ÇØUA kÇ‾nAj »ñ½jqÇ‾ �BLÇUnA ¥Çñ§A ° jA±« Go~«

/kT3A»«
° jA±Ç« Go~Ç« o£pBÇPC ºBµ³Ø?o] BM »v# ³# S¼ªµ Ë
¤BíÇ3 ÖqcÇ« ºnB®Ç# ²B¢TÇwj ,j±{»Ç« °n³ÇM°n ¥ñ§A
/k½C»«y¼Q ¥ñ§A ° jA±« Go~« �w±w° ° j±{»«
S§BÇe ,j±{»Ç« Go~Ç« ¥Çñ§A ° jA±« ²oi¿BM »T?° Ë

/kT3A»«uB�ØUA r3A±« ß»ñ½r±§±½q¼3

(»£jn±iow �¦eo«) ¬k{jBTí« k®½Ao� :1 Ç 16 k½ÀwA
»�®Ç« GoN ³M SLX« �Ø¦? pA }iB{ ,³¦eo« S½A nj Ë

/j°n»«
»£kÇ‾p ° k‾±{»Ç« ØjBe Ö¥ñ§A ° jA±« Go~«çnA±î Ë

/j±{»« ZnBiy§oT®# pA}h{
;SwAGo~« é`? oM °A »�`®«©¼ª~U ,¬B«pS½A nj Ë

/Sv¼‾ °A nB¼TiA nj o¢½j Ög« oz?»§°
° j±Çi S¼íÇh° »MBÇ½pnA ,oØñ�ÇU k®Ç½Ao3 SwA Sñª« Ë
³z¼ªÇµ xnBTÇ3n BÇ Ø«A ;jo¼Ç£ Rn±Çæ ºo¼£©¼ª~U

/Sv¼‾r`®« ° ¥�îtBwAoM
Go~Ç« é`Ç? ³M ©¼ª~U K¦? ©¼ªæ pA ° Hí?A° k½B{ Ë
¬kÇ½j nBÇM S¼§ Ø°A B½ ,Go~« oñ3 S¼§ Ø°A BM B Ø«A ;jo¼¢M
¤±QST{AjRn±ænj ,²jo#»«Go~«°A BM ³#»v#
¥MB�Ç« nj ³# k®¼M»« º±? ºBµ³Ø?o] o¢½j B½ ,k�‾

/jnAk‾ j±i pA ºnB¼TiA ¥ñ§A B½ jA±«
jB¼TÇîA ¶n°j nj »£k{»DoÇ{ k®½Ao� :1 Ç 17 k½ÀwA

(»£jn±iow �¦eo«)
j±Ç]° BÇM ° ²kÇ{ jBTí« Â«B# o¢½j °A ,³¦eo« S½A nj Ë
³ÇM ,»îBªTÇ]A ° »ªÇv]º ØkÇ]K?A±Çî ° çnA±Çî

/kµj»« ³«AjA j±iGo~«
ºBµy®# A° ,³¦eo« S½A nj Go~« o£pBPC ºBµ³Ø?o] Ë
³M An °A ³# jn°C»« j±]° ³M An ºk½k{»ñ½r±§±½q¼3

/k‾Bz#»«¥ñ§A ° jA±« Go~« ° ³Ø¼´USªw
�¦ÇeoÇ«) ºnBLÇ]A oØñBÇU ºo¼£¥Çñ{ :1 Ç 18 k½ÀwA

(»£jn±iow
kMB½»«y½Aq:A ¥ñ§A ° jA±« Oo~«RBí:j ,³¦eo« E½A njË
/k®�»«¤±dz« j±i ³M An °A o� l ° oñ: ¨BªU HL½oMU °
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�¦ÇeoÇ«) ³w±Çw°y®Ç� A° ºo¼£¥ñ{ :1 Ç 19 k½ÀwA
(»£jn±iow

/SwA º±? nB¼vM ³¦eo«S½A nj ³w±w° Ë
y®Ç# A° ,j±Ç{ ¨°odÇ« ¥Çñ§A ° jA±Ç« Go~Ç« pA o£ A Ë
tBveAºo½mQB‾S«°B�«° ¬B«A»M ° k½k{»ªv]

/k®#»«
° jA±« ³M»ªv]y®# A° ßj±i ¶pAk‾A ³M HL½o�U³w±w°Ë

/SwA º±? Ö¥ñ§A
(³í]B� �¦eo«) ¬k{ jBTí« k®½Ao� :1 Ç 2å k½ÀwA

nB¼TÇiA»ÇM Á±ªíÇ« ¥Çñ§A ° jA±Ç« Oo~Ç« ,³¦eo« E½A nj Ë
/SwA

/k®# ºnAjj±i jA±« ° ¥ñ§A Go~« pA k‾A±U»ª‾ °A Ë
RBÇ‾A±¼Çe nBTÇ3n ³¼LÇ{ nB¼vM ³¦eo« S½A nj °A nBT3n Ë
Go~Ç« jA±Ç« nkÇ?¬C ³Ç# SwA »µB¢z½B«pC jBTí«

/k‾o¼ªM BU k®®#»«
jB¼TÇîA ¶n°j nj »£k{»DoÇ{ k®Ç½Ao� :1 Ç 21 k½ÀwA

(³í]B� �¦eo«)
nk?¬C B½ k®#»«Go~«³‾Ap°n B½ ³¦eo«S½A nj jBTí« Ë
,»¢T3n¤BÇe pA B´®ÇU ³Ç# k®#»Ç« �AoÇ3A Go~« nj
xAºo¼¢TÇwj BÇ½ ¬BTwnBª¼ÇÇM nj ¬kÇÇ{ºoTÇÇvM

/k®# jB\½Ay3o~« nj »í‾B« k‾A±U»«
ºnB®# ²B¢TwjK‾B] pA »ªÄAj o½mQB‾S«°B�«�w±w° Ë

/k®#»« ³L¦P g« oz? oM Â«B#
(³í]B� �¦eo«) ºnBL]A oØñBU ºo¼£¥ñ{ :1 Ç 22 k½ÀwA
³L¦P °A »µB£ Cj±i oM¥ñ§A ° jA±«Go~«¤B¼i ° oñ3 Ë

/k®#»«

�¦ÇeoÇ«) ³w±Çw° y®� A° ºo¼£¥ñ{ :1 Ç 23 k½ÀwA
(³í]B�

RAo¼ÇÇYFU p°oÇÇMWîBÇÇM ³w±ÇÇw° ,³¦ÇÇeoÇÇ« SÇÇÇÇ½A nj Ë
³#ºn±ÇN ³ÇM j±{»Ç« ºk®«RnkÇ? »ñ½r±§±½q¼ÇÇ3
RAo¼ÇYFU k¼¦�ÇÇU ³ÇÇM k®#»ÇÇ« i°oÇÇ{ BØTÇÇe jBTíÇÇ«

/jA±« »í?A°Go~« ³¼§ Ø°A »ñ½r±§±½q¼3
¤B¼i ° oñ�Ñ.o~« o£pBUC ºBµ³ØKo] :1 Ç 24 k½ÀwA

.o~«Ñ ³w±w°Ñ
�w±Çw° kÇ‾A±U»Ç«Go~Ç« o£pBPC »‾°o¼M ºBµ³Ø?o] Ë

/k®# ¤BØí3 AnGo~«
° oÇñ3 ,k‾±{»Ç«Go~« ¤B¼i ° oñ3 WîBM Bµ³Ø?o] Ë
³M q¼‾¬C ° ,j±{»«¥½kLUGo~« �w±w° ³M ¤B¼i

/j±{»« o\®«Go~« ³M j±i �M±‾
é‾B« jB\½A :1 Ç 25 k½ÀwA

jB\Ç½A »í‾A±« ÖVjA±e ¥NBM �ioa nj oUj°p nk? oµ Ë
oTz¼M ÖGo~« ³MSz£pBM pA ºo¼£±¦]¤BªTeA ,j±{

/j±M kµA±i
Go~«�w±w° ° o£pBPCºBµ³Ø?o]oM ³L¦P ßoØYÆ«x°nË

/oñ3[Ø?±U pA SwA RnBLî jA±«
oñ�EØK±U :1 Ç 26 k½ÀwA

³M ³#ºAºjBî k®½Ao3 nj oñ3[Ø?±U ,oU²jBwRnBLî ³M Ë
¤ÀTiA ° ³�?° j±{»« »´T®« ¥ñ§A B½ jA±« Go~«

/k½Bª‾»«kw An ¬Cº±¦] ° k®#»« jB\½A
³M °n �w±w° BM Go~« ¤B¼i ° oñ3 ³M ºjBîy®# A° Ë
SÇ½A /<k®#»« ±¢«±¢M ¬C BM ° j°n»« nB\®¦# > k{n
/kwn»«¬B½BQ ³M jB¼TîA ºp°o¼Q BM Á±ªí«WdM° Øo]
,xpBÇw ,²oÇ� AmÇ« pA ¥Lb ébA° nj nB\®¦� ° WdM° Øo] E½A Ë
/jo¼£»«Rn±æ jA±«Oo~« ³MSz£pBM ,k½B{ ,° ³¼]±U



35 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£RBv¦] �æÀi :¨°j ¥~6
³ÇM Sz£pBÇM i°oÇ{ pA y¼Q An k®½Ao3 S½A Öoñ3 [Ø?±U Ë
nj An ³w±Çw° Á±ªíÇ« ° kÒ‾Bwn»Ç« ¬B½BQ ³M ÖGo~«

/jpAk‾A»« nB# pA j±i o¼v«
¤B¼Çi ° oñ3 »§° SvM An ³w±w° ²An oñ3 [Ø?±U o£ A Ë
ºj±L´M ¤Be nj ßº±\‾B«nj ïAow ³M ©µ pBM Go~«
0oU k‾nAj nAo? ¬C nj ³# An »`¼d«SwA oT´M ,k«C
k®«pB¼Ç‾ ³Ç# k®®Ç# ¤±cz« ºnB# ³M An j±i ° k®®#

/SwA ¥«B# q#oªU
:pA k‾ARnBLî oñ3[Ø?±U ¬±®3 Ë

(Sz¼vñ¦½n)ºpBw ¨AnCÊ »®µlºpBwo½±~UÊ
»®�¦Uº±¢T�£Ê »íh±« jnj jB\½AÊ

»®µlºpBwo½±~U :1 Ç 27 k½ÀwA
»v#Sµl ³M ¥ñ§A ° jA±« Go~« ¤B¼i ° oñ3»T?° Ë
¥æ° ° é`? ß̈ oµA B½ uoMk¼¦#ð½ k‾A±U»« ,kwn»«
° k®Ç# © Øv\Ç« An »µB¢TÇwj ³ÇM uoM ¬B½o] ¶k®®#
S§Be³ÇM SÇ{°nS§BÇe pA An ¬C ³Ç# k®# nØ±~U Hí?A°
nj An Go~Ç« ¤B¼Çi ° oÇñ3 BÇU j Òn Ò°C»Ç« nj x±«Bi

/k®#x±«Bixj±]°
k{BM ³T{Aj Sµl nj ²jB«C An»TLX« oñ3 k½BM ³z¼ªµ Ë

/k®ñM jA±« Go~«¤B¼i ° oñ3S½q¢½B] An ¬C BU
k½BM k{BM ³T{Aj Sµl nj ²jB«C kµA±i»« ³# ºoñ3 Ë
° jA±« pA ºoYA ¬C nj ³# k{BM»L§B] ° k®½B{±ioñ3

/k{BM ³T{Ak‾ j±]° ¥ñ§A
(»‾B«njyß� ) »íQ±« jnj jB\½A :1 Ç 28 k½ÀwA

¬B½±\‾B«nj ³M »ñ¼Tw¿yß# BM »íh±« jnj jB\½A Ë
Go~«¤B¼i ° oñ3 pA An j±i ³ Ø]±U BU k®#»«ðª#

/k®®#God®«¥ñ§A ° jA±«
/jk®M»«yTwj_« n°j An»ñ¼Tw¿y#ð½ jBTí« Ë
° kz#»Ç« Any# ,kT3A»« Go~« oñ3 ³M ³# nBM oµ Ë

ºAkæ BM) k½±£»« <³‾> Go~« oñ3 ³M ° k®#»« Bµn
/(S¼í?±« ³M ³ Ø]±U BM ,j±i ¤j nj B½ k®¦M

,©¼T�Ç£ »®Çµl ºpBwo½±~ÇU jn±« nj ³# n±N¬Bªµ Ë
³TÇ{Ajy®µl nj ²jB«C An »TLX« oñ3 k½BM ³z¼ªµ
jA±Ç« Go~Ç« ¤B¼Çi ° oÇñ3 S¼z‾BÇ] An ¬C BU k{BM

/k®ñM
³Ç# S{Aj kµA±i ºoT´M �\¼T‾ »Un±æ nj S3 S½A Ë

/k{BM ³T{Aj j±i BM ³z¼ªµ An»ñ¼Tw¿y#
(�z¼vñ¦½n)ºpBw ¨AnC :1 Ç 29 k½ÀwA

BÇ½ ¬j±ÇM »§Bi k®‾B« »½BµtBveA Á±ªí« ³w±w° Ë
/k®#»« jB\½A °A nj jnj ¤j ° ,²kí«»®¼¢®w

¨jpBMð½ ° (A±µ pA Bµy{¬jo#oQ)r¼ªî ß̈ Òjð½ BM Ë
(BÇÇµy{ pA A±ÇÇµ ¬jAj ¬°o¼ÇÇM) »\½nkÇÇÇÇU ° ¨AnC
S½A /k¼®# n°j¬BUj±i pA An BµtBveAS½A k¼‾A±U»«
³Ç# B]¬C BU ,³�¼?j k®a /k¼µj ¨B\‾A nBM ³w An nB#

/k¼®# q#oªU¬BT‾kMºpBw ¨AnC º°n ,k¼‾A±U»«
,kÇ«C ¬BTÇPAoÇw ³ÇM »�®Ç« ºBµtBÇÇveAS?° oÇÇµ Ë
° ¨AnC ¨jpBÇM ° r¼ªÇî ¨ Òj SÇ½A BÇM An j±Çi k¼‾A±U»«
,SwA±i ¬BT§j nk?oµ An nB# S½A /k¼®# ¨AnC »\½nkU

/k¼woMy«AnC ³M BU k¼µj ¨B\‾A
°A BM ¤j ßjnj ° »v� BM »®B¦U º±¢TB£ :1 Ç 3å k½ÀwA

ºAoMSwA »µAn o¢½j»v# BM¤j ßjnj ° ¬jo#SLdæ Ë
ºAoÇM An ¬BÇñ«A SÇ½A ° ,²k®µjnApC RBwBveA �¼¦hU
oÇµ ° k‾qÇM An y§j Goe BU k®#»« ©µAo3 ±\‾B«nj

/j±{ ¨AnC ° k½±¢M ,kµA±i»«y¢®U ß¤j ³a²nBªÇ{ ³z¼ªÇµ k½BM k‾Aºj±L´M ¶n°j nj ³# »‾Bv# Ë
nj BU k®{BM ³T{Aj ²Aoªµ ³M An ºp±v§j »«Be S�¦U

/k‾o¼¢MtBªU °A BM k®‾A±TMRn°ohRn±æ
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²k«C oñ3[Ø?±UºBµ²An pA »Two´3J 1fB£òoMnB�nj Ë
/SwA

(S®¼Ä±Qn°BQ�ÄAnA)ºj±L´M °¥ñ§A :2 �v¦]
»¦� ²B¢‾

³v¦].AkµA
ºAoÇM ¥Çñ§A ¶nBÇMnj »ª¦Çî RBîÀÇØNA ¬jn°C ©ÇÇµAoÇÇ3 Ë

/¬B£k®®#S#o{
k®½Ao3 nj ¥ñ§A RAo`i ¶nBMnj »UBîÀØNA ¬jn°C ©µAo3 Ë

/¬B£k®®#S#o{ºAoMºj±L´M
n±s®« ³M ¬B£k®®#S#o{ºAoM »Tæo3 ¬jn°C ©µAo3 Ë
ºBaÇîA RB Ø¼Mo\ÇU BÇ½) ¬BzUBØ¼Mo\ÇU ¶nBÇMnj ±¢T�Ç£

/ºj±L´M ° ¥ñ§A jn±« nj (¬B{²jA±‾Bi
òoMnB�

²B¢‾ð½ nj ¥ñ§A :2 fB£ òoMnB# Ë
(³�¼Kj 45 BU 4å)S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA

¬B£k®®#S#oÇ{ ³ÇM An S®¼Ä±Qn°BÇQ ºBµk½ÀÇwA n°Bz«
»‾B«p oµ nj BU k®#»« r½±zU An Bµ¬C ° kµj»« ¬Bz‾
36RBd�æ nj /k®®# bo`« An ¬BzU¿AÆw ,k®µA±hM ³#
n°Bz« /SwA ²k{}hz«k½ÀwA oµWdM n±d« 43 BU
ºn±ÇN An ©¼µB�« ° jpBw bo`« An Bµ¤BX« ° jnA±« k½BM
¥MBÇ? ° KwB®Ç« Ö¬B£k®®#S#oÇ{ºAoÇM ³# jpBw bo`«

/k{BM0nj
(³�¼Kj 3å) »î±Q±«WdM

k®#»« ²nAjA An ²k{ ³ÄAnA RBî±h±« ¶nBMnj WdM Ön°Bz«
»T½j°kd«¬°kM ° jApCR¿AÆw ° kµj»«S´] An¬C °

:kwoQ»« An o½p jnA±« k®‾B«

?j±M ²pBU ¬BT½AoM k½k¼®{ ³# »UBîÀØNA pA jn±« ¨Ak# Ë
?j±MK§B] ¬BT½AoMºq¼a ³a

�±MoÇ« BªÇ{ RBØ¼Mo\ÇU BÇM n±N³ÇÇa RBîÀÇÇØNA SÇÇ½A Ë
?k{BM»«

BÇM ³¦MB�Ç« nj ¬BÇU²jA±‾Bi º°n n±N³a RBîÀØNA S½A Ë
o¼YFU Bµ¬C oM ¬k«CrÄB3 ° ºj±L´M ¬An°jRÀñz«

?jnAm£»«
²k«Cy¼Q ¬BT½AoMRBîÀØNA S½A jn±« nj »U¿AÆw³a Ë

?SwA
(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM

|B~TÇiA ¬B£k®®#S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
oµ ° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±«
S®¼Ä±Qn°BQ ºBµk½ÀwA K§B+«

° K§B`Ç« ³æÀin±N³M ²k«CyhM S½A nj ³# ºjnA±«
k½ÀÇwA oµ ¶nBMnj k½BM n°Bz« ³# k‾nAjoMnj An »UBîÀØNA

/kµjc¼h±U
ºj±L´M ° ¥ñ§A :2 Ç 1 k½ÀwA

/jnAj|B~TiA ¥ñ§A ¶nBMnjWdM ³M ³v¦]S½A Ë
Bñ½o«A nj ²s½°³M ° »MoP é«A±] nj ¥ñ§A ³# B]¬C pA Ë
Go~Ç« ,SwBµ¡®µoÇ3 SÇ½A [Ç½An ° ©´ÇÇ«yhÇÇM
¤BÇe nj ³Ç# »‾BÇv#ºAoÇM »UÀÇñz«¥Çñ§A ¬joñ‾
jB\Ç½A k®TÇvµ0 ØodÇ« ØjA±Ç« ³ÇM jB¼TîA pA ºj±L´M

/k®#»«
³Ç# k®Ç‾AkM J±i k½BM k‾Aºj±L´M ¤Be nj ³# »‾Bv# Ë
¬B{ºj±L´ÇM ° nBTÇ3n ,¬kÇM oÇM »�®« ºo¼YFU ¥ñ§A

/jnAm£»«
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¥Çñ§A ²B¢´Ç£ »MoÇP éÇ«A±Ç] ¨joÇ« pA ºnB¼ÇvM ³ao£ Ë
,k‾±zM »¦ñz« nBaj ³#S½A ¬°kM k®®#»« Go~«
»£kÇ‾p ° »T«ÀÇw ³ÇM ³Ç# SwA º±? ºA² ØjB« ¥ñ§A

/k‾p»«º Øk]ºBµK¼wC ¬Bv‾A
¬Bv‾A qW« nj ¥ñ§A :2 Ç 2 k½ÀwA

ºo¼YFU qc«»½B¼ª¼{ºBµ²B¢Twj pA ºnB¼vM oM ¥ñ§A Ë
/jnAm£»«»�®«

³Ç# ºA»½B¼ª¼Ç{ ºBµ²B¢TÇwj S¼ÇM »�½oÇt ¤jBíÇU Ë
ºBµ²B¢TÇwj ° k®®#»Ç«ð½odÇU An qcÇ« jo#nBÇÇ#
(©Ç# ) ºnAjpBÇM An Bµjo#nBÇ# SÇ½A ³Ç# ºA»½B¼ª¼ÇÇ{

/jnAj j±]° k®®#»«
S½A ° k®#»«jB\½A ¤ÀTiA Ö[½ot¤jBíUS½A nj¥ñ§A Ë

/k‾p»«©µoM An ¬pA±U
fBLg‾A :2 Ç 3 k½ÀwA

Ö¬B«p n°o«³Mxqc« ,k®#Go~«¥ñ§A HLUo«»v#o£ A Ë
/kµj»«uBL`‾A ¥ñ§A j±]° ³M An j±i

0 Øod«»½B¼ª¼{ ØjA±« k¼§±U ²An pA °A qc« AnuBL`‾A S½A Ë
/kµj»« ¨B\‾A ¤±ªí« Øke pAy¼M ºo½jB�« nj

,k‾jAjuBL`‾A k½k]y½Ao{ BM An j±i Ö¬kM ° qc«»T?° Ë
³TÇvMA° ¥Çñ§A ³ÇM ,¤jBíÇU SÇ½A ��Çe ºAoM o¢½j °A

/j±{»«
¬B´Ç£ BÇ‾ ²kÇ{ ³TvMA° B½ jBTí« ¥ñ§A ³M ³# »v# o£ A Ë
ØjA±Ç« jBÇ½p nAk�Ç« SÇ½A ,k®ÇÇ# é`ÇÇ? An ¬C Go~ÇÇ«
é`Ç? ºBµ³‾BÇz‾ p°oÇM K]±Ç« 0 ØodÇ« »½B¼ª¼ÇÇ{
o¼ÇYFU ¨B¢®Çµ S½A nj ¬±a ,j±{»« 0oU B½ Go~«

/Sv¼‾ nB# nj o¢½j Ö¥ñ§A pBwk®Ô#
¬B«p R Øk« ° nAk�« ³M ³TvM ,Go~« é`? ºBµ³‾Bz‾ Ë

/SwA R°B�T« ,Go~«

.o~« égK ºBµ³‾Bz‾ :2 Ç 4 k½ÀwA
:pA k‾ARnBLîGo~« é`? ºBµ³‾Bz‾ Ë

»MA±i»M Ê [Ø®zU Ê
iØ±´U Ê (po§) ³zî Òn Ê

(k½k{»L~îS§Be ° ºo½mQð½odU)ºnAo?»M Ê
»ª£njow° »\¼£ Ê

¬kÇ½j BÇ½ ¬k¼®Ç{) ºnAkÇ½j BÇ½ »Ç½A±®{ RBªµ±U Ê
(k‾nAk‾S¼í?A° ³# »½Bµq¼a
»¦ñ§A ß»¢TB{C¬A°n :2 Ç 5 k½ÀwA

/k{BM nBMòo«SwA Sñª« ¥ñ§A Go~«»‾B´£ B‾ é`? Ë
é`? pA ³#SwA»# B‾o`i�hnBî»¦ñ§A»¢T�{C¬A°nË

/j±{»«»{B‾¥ñ§A Go~«
k‾±{»«ºnBª¼M S½A nBaj ³#ºo�‾ 2å oµ pA o�‾ð½ Ë

/1k‾o¼«»«k‾o¼¢‾ nAo? ¬B«njSdU o£ A
:pA k‾ARnBLî»¦ñ§A »¢T�{C¬A°nºBµ³‾Bz‾ Ë

po§ ° ³zînÊ K¦? é½ow¬BMohÊ
¬kMºB«j k½k{y½Aq3A ° ST3o£oÔ£Ê

Bµ³`¼µB« RB#oe¤oT®# »½B‾A±U ¬Ak�3Ê
¬±i nBz3 k½k{y½Aq3AÊ

ºjBîo¼P é½owuØ�®UÊ »e°nR¿Be o¼¼cUÊ
jB½pr½oíUÊ ©Øµ±UÊ

òo« ° »?°oî ° »L¦? »{BQ°o3Ê
h±¼{¬Aq¼« :2 Ç 6 k½ÀwA

/k®{±‾»«¥ñ§A ¿BM ³M ¤Bw 21 jAo3A oTz¼M Bñ½o«A nj Ë
»T«ÀÇw ° jA±Ç« Go~Ç« »Ø¦«y½Bª¼Q xnAq£ rLN Ë
12¬B¼½Bñ½o«A pA »ª¼‾ j°ke2åå3¤Bw nj Bñ½o«A

/2k‾n±i»«J°oz«¿BM ³M ¤Bw
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SwA ²jpS¼ªhU Bñ½o«A ¥ñ§A ³M jB¼TîA »Ø¦« �v ØwÆ« Ë
¬¿BwònqÇM pA (kÇænj 3å) o�Ç‾ ²j oµ pA o�‾ 3 ³#
p°oM o`i³# k®®#»«Go~«¥ñ§A nk?¬C»½Bñ½o«A
nj »îBªT]A ° ,»‾B\¼µ ° »�NBî ,»ªv]çnA±î

/3kMB½»«y½Aq3A Bµ¬C
nB Ǿ ? n±iJ°oz« ³# ºo�‾ nB´a oµ pA o�‾ð½ j°ke Ë
¬C ³M jB¼TîA B½ ¥ñ§A Go~«¤ÀTiA ³M Go¼iA k®Tvµ

/4k‾A²k{ÀTL«
5u®] ° �wKveoM h±¼{¬Aq¼« :2 Ç 7 k½ÀwA

Go~Ç« ¥Çñ§A ¬BÇ‾p pA oTz¼ÇM ¬AjoÇÇ« »Ø¦#n±ÇÇN ³ÇÇM Ë
12¬Ajo«kænj57oM�§BM 2åå3¤Bwnj /k®®#»«
J°oz« ³T{m£ ²B« nj ³# k‾jo#xnAq£ ¿BM ³M ¤Bw

/k‾A²jo#Go~«
/SwA ¬Ajo« pA oUE¼½BQ ¬B‾p nj q¼‾ ¥ñ§A ³M jB¼TîA ¬Aq¼« Ë
¬p ¥Çñ§A ³M ¬AjBTí« ¨ Ø±wð½ j°ke Bµjn°CoM rLN Ë

/k®Tvµ
BU 21 jAo3A ¬B¼« nj¥ñ§A S¼¢®wGo~«i±¼{¬Aq¼« Ë
³ÇM Ö¤BÇw 65 jAo3A ¬B¼« nj ° ³ªµ pA oU¿BM Ö¤Bw 29

/SwA ³ªµ pA oTª# ,oU¿BM
¥ñ§A �¼§ Ø°A RAo¼YFU :2 Ç 8 k½ÀwA

,k®#»«¥ñ§A ¬jn±i ³M i°o{»v#»T?° Ë
/j±{»«x±iow ° jB{Ê

/j±{»«»Uo{Bí« ° GoeoQÊ
° nBTÇ3n) k‾±{»« oTª#y½Bµ²k‾nAjpBM ° é‾A±« Ê
q£oµºnB¼zµS§Be nj ³# jnAjºnBT�£ ° nAjo#
»½BµGoÇe S¼®Ça ° k®#»ªÇ‾ »½BµnBÇ# S¼®a

/(k‾p»ª‾

¥ñ§A ºkíM RAo¼YFU :2 Ç 9 k½ÀwA
[½nkU³ÇM ,kµj»« ³«AjA J°oz« ¬jn±i ³M °A »T?° Ë

° j±{»« j±§CJA±i °Svw
j Òn±i»« ©µoMy§jBíUÊ

k®#»«ïAo�TwAÊ
° Oa SªÇw ¬kÇ½j »½BÇ‾A±ÇU) °A »L‾BÇ] kÇÇ½jÊ

j±{»«¥ñz« nBaj (SwAn
/j°n»«JA±i ³MÊ

/k‾p»«Goe ²k½±] ²k½±]Ê
³#»‾B«pR Øk« pA Anºq¼a_¼µ° j°n»«x±µ pAÊ

/j Òn Ò°C»ª‾ jB½ ³M ²j±MSv« Gk½k{
/j±{»« ¨B\‾A ºk®# ³My½Bµy®# A° Ê

¥ñ§A R Øk«k®¦M RAo¼YFU :2 Ç 1å k½ÀwA
³ÇÇM ºA²kªÇÇî ºBµK¼ÇÇwC nB Ǿ ÇÇ? ºBµn±iJ°oÇÇz« Ë

/k®‾p»« j±i»T«Àw
¥ñ§A »NAo3A Go~« »®í½ <S¼¢®w> ºnA±iJ°oz« Ë
/²B«ð½çoî nj nBMy{ B½ [®Q»{±‾¬Ao£ ß¥N Òn B½
oTz¼M B½ tÀ¼£ [®Q ¬k¼{±‾ »®í½ »{±‾¬Ao£ ß¥N Òn Ë

/²B« nj nBMð½ ¥?A Øke
¬B½oÇ] jnA° ¥Çñ§A ,k®#»« Go~« ¥ñ§A »v# »T?° Ë
/j±{»«yhQy‾kM owBUow nj ° j±{»«y‾±i
kL#K¼wCWîBM HwBwA S¼¢®wºnA±iJ°oz«³ao£Ë
,»ÇÇ{nA±ÇÇ£ºBµ²B¢Twj³ÇÇM S¼®`ªÇÇµ ,j±{»ÇÇÇ«
»L~î ° ,q½n¬°nj ºBµ² ØkP ,»®ª½A ,»?°oî Ç»L¦?

/k‾p»«K¼wC q¼‾
kL� :2 Ç 11 k½ÀwA

jA±« ³M¥ñ§A �½q\U)¥ñ§A ©v¼§±MBT«»¦æA ¬Bñ« kL# Ë
ºjAkíU B Ø«A ,SwA (¬kM pA ¬C é3j ° o¢½j »½B¼ª¼{
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k‾±{»Ç« k¼§±U k®½Ao3 S½A nj ³# »½B¼ª¼{ jA±« pA

/oa« kL# ßj±iºAoM ° k‾A»Øªw
³ÇM ° k‾±{»Ç« ³T{BL‾A ¬B«p n°o« ³M »Øªw ØjA±« S½A Ë

/k‾±{»«©Ti¥ñ§A pA »{B‾ºkL#K¼wC
B½ S¼UBPµ) ¨ Øn±U ¥ñ{ ³M SwA Sñª« BµK¼wC S½A Ë
©Çip ¥Çñ{ ³ÇM BÇ½ k®®Ç# p°oM (»¦ñ§A ºkL# JB´T§A

/(p°o¼w)
²kµBÇz« o�Ç‾ð½ nj BµK¼ÇwC SÇ½A i±‾ °j oµ HL§BP Ë

/j±{»«
pA »{BÇ‾ ºBµòoÇ« »¦ÇæA ¥«BÇî ¥ÇÇñ§A ³ÇÇM jB¼TÇÇîA Ë

/SwBñ½o«A nj ºkL#ºBµºnBª¼M
³ÇM Bñ½oÇ«A nj o�Ç‾ ¬±¼¦¼Ç« 2 pA y¼M Bµjn°CoM rLN Ë
¥Çñ§A pA »{BÇ‾ ºkLÇ# ºBµºnBª¼M iA±‾A pA ºA³‾±£

/k®TvµÀTL«
xnA±£ ²B¢Twj :2 Ç 12 k½ÀwA

/jnAj ©µxnA±£ ²B¢Twj oM»�®«»UAo¼YFU ¥ñ§A Ë
j±{»« ºoß« S«q« n̈° K]±« ¥ñ§A ¬A°Ao3 Go~« Ë
/j±{ ©Tiºo« ¬BNow³M jnAj ¬Bñ«A ©µ ¬C ³#

K]±Ç« ºkLÇ# ºnBª¼M ° k‾p»«K¼wC kL# ³M ¥ñ§A Ë
/jjo£»«ºo«ºBµòn¬k{jBz£

,Rn±Çæ SÇ½A nj ° k‾±{ ²nBQ SwA Sñª« Bµòn S½A Ë
/k‾nAj ¤BL‾j ³M Anòo« HL§BP

° ,²kíÇª§Ap±§ JB´ÇT§A BÇM ¥Çñ§A kÇe pA y¼ÇM Go~Ç« Ë
�BLÇUnA ²j°nSwAn ° ònqÇM ¶j°n ,²o\®Çe ¬BNoÇw

/jnAj
»K°oî Ç »L¦K ²B¢Twj :2 Ç 13 k½ÀwA

0 B‾o`i°º Øk]ºBµºnBª¼M BM¥ñ§A S¼¢®wGo~«Ë
/jnAj �BLUnA »L¦?

° k®#»«jB\½A ¤ÀTiAK¦? rBPªQ nB# nj¥ñ§A Go~«Ë
/j±{»«K¦? �TvµC B½ . ° ©Øs®«B‾ ¬BMohK]±«

©µ ¬C ³# j±{»« ¿BM ¬±i nBz3 WîBM ¥ñ§A Go~« Ë
/kµj»«y½Aq3A An»L¦? �¦ªe o`i

q¼‾ ,k‾nAjy�‾ ¬±i jB�í‾A nj ³# ,¬±i ºBµS#ÀQ Ë
k®ÇM ° ºq½n¬±Çi o`Çi ©µ¬C ³# k®®¼M»« K¼wC

/kµj»«y½Aq3A An ¬±i¬k«B¼‾
»®ª½A ²B¢Twj :2 Ç 14 k½ÀwA

»µB¢Twj)»®ª½A ²B¢Twj oMºjB½p»�®« o¼YFU ¥ñ§A Ë
(k®#»Ç«Ss3BdÇ« BµºnBª¼M ¥MB�« nj An ¬kM ³#
K¼wC ¬±i k¼�w ° q«o?ºBµ¤±L¦£ ³M ° jnAm£»«

/k‾Bwn»«
³ÇM oTz¼M ,k®®#»« �Ao3A ¥ñ§A Go~« nj ³# »‾Bv# Ë

/k‾±{»«ÀTL« »‾±�îºBµºnBª¼M
k‾Bwn»« K¼wC ¬kM »®ª½A ²B¢Twj ³M ºn±N ¥ñ§A Ë
/k®#»«³¦ªe¬Bv‾A ¬kM ³M»®ª½A ²B¢Twj j±i³#

q½n¬°nj ºBµ² ØkU ²B¢Twj :2 Ç 15 k½ÀwA
q½n¬°nj ºBµ² ØkP ²B¢Twj ³M ¥ñ§A R Øk«pAnj Go~« Ë

/k‾Bwn»«K¼wC (»‾±«n±µ ¤oT®# ²B¢Twj)
¬±i k®? ³# ,¬ ßr±#±¦£ ° S¼§±v‾A ºBµ¬±«n±µ ¬pA±U Ë
S¼ÇM SMBÇ½j /j Òn±i»Ç« ©µoÇM ,k®®#»Ç« ©¼s®ÇÇU An

/SwA [½An nB Ǿ ? ¬AnA±iJ°oz«
ºBµ¬±«n±µ c Ø{oU º°n »�®« ºo¼YFU ¥ñ§A Go~« Ë
/jnAm£»«¬°oTw±TvU ° ,k{n¬±«n±µ ,¥X«k¼§±U
pA k‾ARnBLî »v®]ºBµ¬±«n±µ º°n ¥ñ§A RAo¼YFU Ë
k¼§±U nj¤ÀTiA ° ,¬AkªhU° Bµ³a¼M¬k{ða±#

/ðªhU ° öPwA



(n°Bz« ¶s½°) ²jA±‾Bi xp±«C ºBª®µAn . 40

©µ »v®]¤ÀTiA K]±« »‾±«n±µ ©# AoU nj o¼¼cU Ë
/j±{»«¬B‾p nj ©µ ° ¬Ajo« nj

»L~î ²B¢Twj :2 Ç 16 k½ÀwA
³«kÇæ »L~Çî ²B¢TÇwj ³ÇM ¥Çñ§A S¼¢®Çw Go~ÇÇ« Ë

:pA k‾ARnBLî Bµ¬B½pS½A /k‾p»«
¬k{ q£q£ ° Ø»ve»M ³M ³# ,»‾±«Ao¼Q »UBQ°n±‾Ê

/j±{»« o\®« BµBQ ° BµSwj
,Bµ©Çza ©Øs®«B‾ RB#oe ³M ³# ,³ñ¼‾n ß° n̈k®wÊ
²An nj ¤BÇñ{A ° ,[¼íÇh nB¼ÇvM »T#oÇe ¤jBíU

/k«B\‾A»«ST3n
³s3Be njk½k{¤ÀTiA ³M³# ,[Ô# Bwn±# n̈k®wÊ
ºBµq¼Ça kÇ‾A±U»ªÇ‾ nBª¼ÇM ° j±{»Ç« »´T®Ç«
³M k‾A±U»ª‾ An k½k]é½B?° ° jo¼¢M jB½ ºk½k]

/jnBPvM ³s3Be
ºBµ¤ÀTiA S½AoM ²°Àî ,nB Ǿ ? ¬AnA±iJ°oz« oTz¼M Ë
ºBµk®Ç½AoÇ3 nj »½Bµ¤ÀTiA nBaj ,»L~î ²B¢Twj
qc« jo#nB# nj RAo¼¼cU ° ,qc« ©\eyµB# ,»®µl

/k‾±{»«
ºnBT�nçnA±î :2 Ç 17 k½ÀwA

»ªÇv] ° ºnBTÇ3n ºBµ¤ÀTÇiA WîBÇM ¥ñ§A Go~« Ë
/j±{»«

° ºnApC 0j±# ,»¢‾Bi S‾±zi BM ¥ñ§A Go~« Ê
/jnAj �BLUnA ºo£xBioQ

nA±Ç£ B‾ VjA±e ° BµGjB~U iA±‾A BM ¥ñ§A Go~«Ê
/SwA yLUo«

¶± Ø�§BÇM o`Çi ,k{BÇM oUjBÇ½p Ö¥Çñ§A Go~« ³aoµÊ
RÀñz« ,»¦c{RÀñz« ,»£jA±‾Bi RÀñz«

/j±{»« oTz¼M Bµ³L½oP BM BØTe ° ¬BTw°j BM

BÇ½ ²jA±‾BÇi ºBaÇîA o¢½j ° ovªµ BM GÀTiA ÇÇ
uÀN

¬AnBñªµ BM yMA°n ¬k{©¼i° ÇÇ
nj ¬k{ohBÇe nj o¼ÇiFU BÇ½ nB# ow pA SL¼P ÇÇ

²k®½Aq3RBí3j ³M nB# Ø¥d«
»½AnB#yµB# SØ¦î ³M ¥c{¬jAjSwj pA ÇÇ
¬k{S‾±zi»‾BMo? B½ S‾±ziJBñUnA ÇÇ

nj »£k®Ç‾An SØ¦î ³M ºo¼¢Twj B½ . ° GjB~U ÇÇ
»Tv«¤Be

6¬B‾p ° ¥ñ§A :2 Ç 18 k½ÀwA
SLÇv‾ ,¬BÇ‾p nj »U°B�T« o¼YFU ¥ñ§A Go~« Ë

/jnAj ,¬Ajo«³M
³ÇM SLÇv‾ ,RkÇ«pAnj Go~« Rn±æ nj ¬B‾p Ë
nBajºoTª#¥ñ§A nAk�« BM ° oUé½ow ,¬Ajo«

/k‾±{»«¥ñ§A BM yLUo«ºBµºnBª¼M
¥ñ§A nAk�« BM ° oUé½ow,¬Ajo« ³MSLv‾ ,¬B‾p Ë
¥Çñ§A BÇM yLUoÇ« ºkLÇ# ºnBª¼M ³M ºoTª#
,¬BÇ‾p ¬kÇ{ ÀTL« ¤BªTeA /k‾±{»« ÀTL«
° (kLÇ# n̈°) S¼UBPÇµ ³ÇM ,¬AjoÇ« ³M SLv‾
/SwA oTz¼Mp°o¼wSØ¦î ³M¬Bz£o«¤BªTeA
ºqc«K¼wC¥MB�« nj ,¬Ajo« ³MSLv‾ ,¬B‾p Ë

/k‾oU[¼íh° oUo½mQK¼wC Ö¥ñ§A pA »{B‾
ð½ ³M nB Ǿ ? nA±iJ°oz«¬B‾p©µ ° ¬Ajo«©µ Ë
¥Çñ§A BÇM yLUo« »L¦? ºBµºnBª¼M ³M ¬Aq¼«
¥ñ§A Go~« nAk�« k®a oµ ,k‾±{»« ÀTL«

/SwA oTª# Ö¬B‾p nj
ºnAjnBM ° ¥ñ§A :2 Ç 19 k½ÀwA

,k®#»«Go~«¥ñ§A »¢¦«BeS¼e nj ³#»‾pË
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nAoÇ? ºjBÇ½p RAo`Çiçoí« nj An xk‾po3

/kµj»«
¬B{»¢¦«BÇe ¶n°j nj ³Ç# »Ç‾AnjBÇ« ¬Ak‾poÇ3 Ë
¶k‾B«K�îSwASñª« k‾A²jo#Go~«¥ñ§A
° ºnBTÇ3n RÀÇñz« nBÇaj BÇ½ k®{BM »®µl

/k‾±zMºo¢½jºo¼£jB½
nB¼vM o½jB�« BØTe ³# kµj»«¬Bz‾RB�¼�dU Ë

/SwA oa«S¼®]ºAoM¥ñ§A ©#
pA »{BÇ‾ »®¼®] ¨nk®w ¤ÀTiA :2 Ç 2å k½ÀwA

¥ñ§A
n̈k®Çw ¤ÀTÇiA Ö¥Çñ§A noÇh S½oÇU0 B‾o`Çi Ë

/SwA ¥ñ§A pA »{B‾»®¼®]
»¦ÇÇæA ¥ÇÇ¼§j Ö¤ÀTÇÇÇÇiA SÇÇÇÇ½A Bñ½oÇÇÇÇ«A nj Ë
¬B#j±# ºo¼£y¼Q¥MB? »®µl»£k‾B«K�î

/7SwA
pA »{B‾ »®¼®] ¨nk®w ¤ÀTiA :2 Ç 21 k½ÀwA

8(ºnBT�n ° »TiB®{ ßRÀñz«)¥ñ§A
BµS¼®Ç] jn±Ç« nj ¤ÀTÇiA SÇ½A RAoÇYA ³ao£ Ë
ÖºnBª¼M S½A ³M ÀTL« ¬B#j±# ,SwA R°B�T«

/k‾nAjºnBT3n ° »TiB®{RÀñz«
¤ÀTÇiA �Ç½A BÇM �LUoÇ« ßºnBT�n ° »TiB®{ RÀñz« Ë
»¦�{ ° »�±�e ºBµºnA±{j ° »¦¼~dU S�A WîBM

/j±{»« »§BwònqM ° »‾A±]±‾ nj
pA »{B‾ »®¼®] ¨nk®w ¤ÀTiA :2 Ç 22 k½ÀwA
(ºA²o´a Ç ºA³ª\ª]ºBµ»£s½°) ¥ñ§A

kÇ‾A¤ÀTÇiA EÇ½A ØjBÇe ?A±Ç‾A ³M ÀTL« ³� »‾B�j±� Ë
ºAnAj ° ºjBîo¼ÇÇH ¬BzUn±ÇÇæ ° oÇÇw Á±ªíÇÇ«

:SwA o½pRB¼æ±~i

©za�{±£ nj0°oa°S¼aÊ
owða±#y¼d«Ê

»®¼M ßða±# »£k«CoMÊ
ða±# »®¼MÊ
ða±# �?keÊ

ða±# ºBµ³‾±£Ê
»‾B¼« nB¼{ ¬°kMSwkñ½ ° GBæ»½¿BMK§Ê

0pB‾ »½¿BMK§Ê
¥«B� »� BQ :2 Ç 23k½ÀwA

¬BÇv‾A ³M º Øk] ºBµK¼wC S¼¢®w ºnA±iJ°oz« Ë
/k®#»« jnA°

»¦ñz«nBajq£oµ¥ñ§AGo~« BM»½±\‾B«njo£ A BØTeË
ºAoÇM ©Çµ ¥Çñ§A 0kÇ‾A ° ²B¢´£ Go~« ,k{BM ²kz‾

/SwA oa«xAºj±L´M
BÇU ²kÇ{ ³TwA±i ¬B½±\‾B«nj pA uñ½oUB« �«B‾oM nj Ë
° ºq½±\Uo¼PºBµ°nAj ° n Økh«jA±« ³‾±£oµGo~«

/k®®# é`? An¥ñ§A
é«A±] nj ¥ñ§A.o~« o£pBUCºBµ³ØKo] :2 Ç 24 k½ÀwA

k‾oQBe B] ³ªµ nj »MoU
BÇM k®Ç� éNÇb An ¥Çñ§A Oo~Ç« kÇµA±i»« ³� »½±\‾B«nj Ë

/k®�»« ö‾ ³\®Q ° SwjºjB½pRÀñz«
¬B½±\‾B«nj º°n ° ow oMOo~« o£pBHC »‾°o¼M ºBµ³Øbo]Ë
° BµEÇÇz]nj Hæ±~hÇÇ« ¥ÇÇñ§A Oo~ÇÇÇÇ« /k‾q½n»ÇÇÇÇ«

/SwA ºjBîºq¼a»MoHé«A±]ºBµSLwB®«
pA »aíÇM BÇM Á±ªíÇ« ¥Çñ§A Go~Ç« »MoÇP é«A±] nj Ë
nj ±\MC ,¨B{ q¼« owJAo{ :SwA ²Aoªµ BµSLwB®«

/³‾Ap°n nB# pA kíMð¼Qð½ ,Bµ¨±½jBTwA
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oÇw ³ÇM ºj±L´ÇM ¶n°j nj ³Ç� »v� ºAoM »MoH é«A±] nj Ë
BÇM ¬kÇ{ °n³ÇM°n ¬°kÇM An ºp°n ³� SwA Shw joM»«
/k‾Anm¢M jn°C»« °A jB½ ³M An ¥ñ§A ³� ºjnA±« pA ºnB¼vM
�o~« o£pB-C »‾°nj ºBµ³Ø.o] :2 Ç25 k½ÀwA

y¼ÇQ »UÀÇñz«Go~Ç« o£pBÇPC »Ç‾°nj ºBµ³Ø?oÇ] Ë
:k‾n°C»«

pA »¢ªÇÇµ »½B´®ÇÇÇU ° JAo`ÇÇÇÇhA ,»£joÇÇÇÇv3AÊ
/k‾Aºj±L´M ¬An°j ºBµ»£s½°

,toTÇÇwA q¼ÇÇ‾ ° »ÇÇ‾A°n ° »ÇÇe°nºBµS§BÇÇeÊ
³Ç# k®TÇvµºjnA±Ç« ²B®£ tBveA ° S¼‾BL~î
¥Çñ§A Go~ÇÇ« ³ÇÇM An ¬B½±\‾BÇÇ«nj pA ºnB¼ÇÇvM

/k‾Aq¼¢‾A»«oM
é`? pA »{B‾ ß»‾B\¼µ ß»�®« ßK?A±î BM ³# »‾Bv#Ê
An j±Çi k®®#»« ö‾ ³\®Q ° Swj jA±« Go~«
¥ñ§A ³M j±i <¬jo# ¨AnC> ºAoM ³# k®‾Aj»«rd«

/k‾oLM ²B®Q
.o~« ³M Sz£pBM ºBµnAkzµ :2 Ç 26 k½ÀwA

³# »‾B½±\‾B«nj ³# jnAj »UB¼e S¼ªµA i±h±« S½A Ë
³z¼{ ° 0 Øod« ØjA±« ³M jB¼TîA pA ºj±L´M ¤Be nj
nB#SÇ½A ³Ç# k®Ça oÇµ ,k®®Ç# ºn°j ¥Çñ§A pA k®Tvµ

/k{BMShw¬Bz½AoM
³Ç� SwA EÇ½A Oo~Ç« ¨kÇî ³ÇM k¼� FU E½A ¥½¿j pA »ñ½ Ë
nj \ Øod« ØjA±« ³M ¬AjBTí« ³� kµj»« ¬Bz‾ RBM¼MdU
oNÇiçoíÇ« nj oTz¼ÇM oÇMAoÇM 8 ¥Çñ§A Oo~Ç« Rn±æ

/k‾o¼£»« nAob Oo~« ³MSz£pBM
jA±« .o~« ³M Sz£pBM :2 Ç 27 k½ÀwA

©# An ¬Bv‾A ºBµ²k‾nAjpBM ° Bµk®M°k¼? ¥ñ§A Go~« Ë
¥ªÇî nB¼TÇiA»ÇM ° ²k¼\®v‾ °A ,³\¼T‾ nj /k®#»«

Go~« �w±w° oMAoM njyT«°B�« ¤BªTeA ° k®#»«
/j±{»« oU©# nB¼vM jA±«

° »‾À�ÇîyhÇM oÇM »�®Ç« ºo¼YFU ¥ñ§A ³# B]¬C pA Ë
²jn±Çi J°oÇz« ³Ç# »Çv# ,jnAm£»Ç« qc« »�`®«
° o£pBPCºBµ³Ø?o] BM ³¦MB�«ºAoM»3B# »½B‾A±USwA

/kµj»«Swj pA AnGo~« ¶k®®# ³w±w° ¥«A±î
oTz¼M k®®#»«Go~«¥ñ§A ³# »‾Bv# ,S½A pA ³T{m£ Ë
nAo?Go~« o£pBPCºBµ³Ø?o]çoí« nj0 BQ jAo3A pA

:SwA Sñª«J°oz«¬jn±iÂX« /k‾o¼£»«
¬AjBTí« o¢½j BM An ºj±L´M ¤Be nj ß¬B½±\‾B«njÊ/k®# °n³M°n0 Øod« ØjA±« ³M
yÇ½AoÇ{ nj An ºj±L´ÇÇM ¤BÇÇe nj ß¬B½±\‾BÇÇ«njÊGo~Ç« ³ÇM ¥¼Ç« nBÇ# SÇ½A ³Ç# kµj nAo? <»UnBQ>

/k®#ð½odU °A nj An ³z¼{
ØjA±Ç« pA ¥æBÇe ß»¢ÃÇz‾ ßt±Çµ ,»TÇv« pA uQÊ

/k‾qMxow³M0 Øod«
¥ñ§A pA ºn°j ºAoM ºo¢½j ¥½¿j :2 Ç 28 k½ÀwA

»TÇÇ?° /jnAj ©ÇÇµ ºoÇÇ¢½j ¥ÇÇ½¿j ¥ÇÇÇÇñ§A pA ºn°j Ë
¬°kÇM n±N³a ³# jo¼¢M jB½ kµA±i»« »½±\‾B«nj
,kÇ‾AnmÇ¢M An xA»£kÇ‾p0 ØodÇ« ØjA±Ç« ³M ¬joM ²B®Q
BÇM An xp±Ç«C ßShÇw ßk®Ç½AoÇ3 S½A ³# »¦ñ§A Go~«
ºAoÇM oÇ½p ¥¼§j °j ³M k®#»« °n³M°n »½BµºnA±{j

:SwA oa« ±\‾B«nj
BÇM ±\‾BÇ«nj ©¼�TÇv« ¶pnBL« é‾B« ¥ñ§A Go~« Ê

/j±{»«0 Øod« ØjA±« ³MxjB¼TîA ¤ÀTiA
ØjA±Ç« ³ÇM xjB¼TîA oM kµA±i»« ±\‾B«nj »T?° Ê
Ö¬BÇ«p SÇ½A nj ¥Çñ§A Go~Ç« ,k®# ³L¦P 0 Øod«
°A ° k®#»« ³3BhA xo¢½j RÀñz« oM »¦ñz«

/j±{»« jBTí« ©µ ¥ñ§A ³M nBM S½A
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¥ñ§A ¬joñ‾.o~« ºAoM ºq½n³«B‾oM :2 Ç 29 k½ÀwA

³# SwA »UB¼e ºo«A ¬B½±\‾B«nj ºAoM i±h±« S½A Ë
³TÇ{Aj ºA³«B‾oÇM ° ³z�‾ ¥ñ§A ¬joñ‾ Go~« ºAoM
:k®‾A±U»«ºj±L´M ¶n°j nj ¬B½±\‾B«njÂX« /k®{BM
/k®®# Ak¼Q ST3o£Sz]ºAoM Anºo¢½jºBµ²AnÊ

Go~« ¥ñ§A B½ k®Tvµ»¦ñ§A ³# »‾Bv# oM ° n°jÊ
/k‾jo¢‾ ,k®®#»«

SPAoÇ3 RB?°A ¬k‾Anm£ ° Ro{Bí« ºAoM »½Bµ²AnÊ
/k®Tv¼‾»¦ñ§A ³# k®®# Ak¼Q »‾Bv# BM

/k‾±{Sw°j k‾Aºj±L´M ¶n°j nj ³# »‾Bv# BMÊ
Go~«³M <ST�£ ³‾> ° ¬jAj»�®«JA±]³‾BíNB?Ê

/k‾o¼¢M jB½ An (jA±« °) ¥ñ§A
Ak¼Q¥ñ§A Bµ¬C nj ³# »½Bµ»‾Bª´« ° Bµ»UnBQ njÊ

/k®®ñ‾S#o{ j±{»«
RÀÇñz« BÇM ¬k«CnB®� ° ³¦MB�« �z�‾ :2 Ç 3å k½ÀwA

ºj±L´M ¶n°j
ºAoM ºA³zM‾ ° ³«B‾oM k½BM ºj±L´M ¤Be nj ¬B½±\‾B«nj Ë
nj ³� ºA»a®« nBñ:A ° RBwBveA BM ¬k«C nB®� ° ³¦MBM«
k½BÇM ³zMÇ‾ EÇ½A /k®{BM ³T{Aj k®½C»«y¼Q ¬B«p E½A

:jo¼£oM nj An o½p jnA±«
12 ºBµ²°o£ RBv¦] nj ©Øs®« ° KØUo« S#o{Ê

ºnB¼ªµ B½ »«B£
RBwBÇveA ¶joQ»ÇM ° ³Ç‾AjApC STÇ{Am£ ¬B¼« nj Ê

uñ½oUB« �«B‾oMRBv¦] nj j±i
»«B£ 12ºBµ³«B‾oM nj»«Be ° n°B½ð½ ¬jo� Ak¼QÊ
Sz¼vñ¦½n °ºpBw¨AnC ºBµx°n ¨°Ak«S½oªUÊ
pA y¼M An j±i »®í½ (Sv½A) HALT x°n S½BînÊ

¬joñ‾ ³®wo£ ° B´®U ° »‾BL~î ° ³Tvike

nj »�®«RBwBveA ° nBñ3A p°oM ³#S½A ST3o½mQÊ
/Anm£ ©µ °SwA »í¼LN©µºj±L´M ¶n°j

³Ç� »Un±æ nj n°Bz« ° tB®{¬A°n pA ET:o£ ðª� Ê
/k{BM k½k{ Ö»‾B\¼µ ° »a4BîRÀñz«E½A

pA SwA ºA³æÀÇÇi ²B¢‾ ð½ nj ¥ñ§A :2 fB£ òoMnB� Ë
/j±{»« bo`« ³v¦]S½A nj ³# »L§B`«
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(jo£q¼«)ºj±L´M : 3 �v¦]
³v¦].AkµA

BÇM BÇU ¬B£k®®#S#oÇ{ºAoÇM »TæoÇ3 ¬jn°C ©ÇµAoÇÇ3 Ë
¶n°j ³ÇÇ# »‾B½±\‾BÇÇ«njºAo]BÇÇÇ« pA »½Bµ³‾±ªÇÇÇÇ‾
B®{C k®T{Am£ ow SzQ S¼�Ø3±« BM An ¬B{ºj±L´M

/k‾±{
BÇU ¬B£k®®#S#oÇÇ{ºAoÇÇM »TæoÇÇ3 ¬jn°C ©ÇÇµAoÇÇ3 Ë
k®Tvµºj±L´M ¶n°j nj ³# ºjAo3A pA An ¬BzU¿AÆw

/k®woPM
ºj±L´M k‾°n ¶nBMnj ¬B£k®®#S#o{³M »UBîÀØNA �ÄAnA Ë
/k®{BM©¼´w nB# S½A nj ©µ Bµ¬C j±i ³#ºA³‾±£ ³M

BµòoMnB�
¬BÇ«nj ºAoÇÇM »½Bµ»½Bª®ÇÇµAn :[§A 3 fBÇÇ£ òoMnBÇÇ# Ë

jo£q¼« ±aîºBµ³Ti±«C
ºBaÇîA ºAoÇÇM »½Bµ»½Bª®ÇÇµAn :J 3 fBÇÇ£ òoMnBÇÇ# Ë

jo£q¼« ±aî ¶jA±‾Bi
jo£q¼«ºBaîA ºAoM»½Bµ»½Bª®µAn :N3fB£òoMnB# Ë

ºj±L´M

»£jB«C
³v¦Ç]SÇ½A ¥¼ñzU pA ¥L? ³T�µ ð½ ©# Swj n°Bz«
Bµ¬C pA ,jpBw»«} Øhz« An jo£q¼« ±aî [®Q B½ nB´a
»L§B`« ° jo£q¼« ¶nAjA x°n BM An Bµ¬C ° k®#»«R±îj
ºBaÇîA /jpBw»« B®{C j±ª‾ bo`« ¬C nj ¬A±U»« ³#
¬BÇ«nj (1) :k‾±Ç{ ¥¼ñzU ²°o£ °j S½A pA k½BM jo£q¼«
RBv¦Ç] nj ° kÇ‾nAj ºnAk½BQ ºj±L´M ³# »½Bµ³Ti±«C
ºA³‾¿BØíÇ3 S#oÇ{ºnB¼ªÇµ BÇÇ½ »«BÇÇ£ 12 ºBµ²°oÇÇ£
¶jA±‾BÇÇi ºBaÇÇîA pA ³TÇÇÇwj¬C (2) ° ,kÇÇÇÇ‾A³TÇÇÇÇ{Aj
ºj±L´ÇÇM nj ºA³‾¿BØíÇÇ3y�ÇÇ‾ ³ÇÇ# Bµ³Ti±«C¬BÇÇ«nj
ºnB¼ªÇµ B½ »«B£ 12 ºBµ³«B‾oM nj ° ³T{Aj ¬B{q½qî
¬B¢Ti±«C¬B«nj pA »3B# jAkíU o£ A /k‾A²jo#S#o{ q¼‾
³í]Ao« BM k¼‾A±U»« ,k{BM ³T{Ak‾ j±]° Bª{ �«B‾oM nj
BÇM An ºjAoÇ3A ,»Tv½q´M ° »‾B«nj q# Ao« ° Bµ¬B«pBw ³M
BÇM ºnBñªÇµ ³ÇM ¥½BÇ« ³# k¼®# Ak¼Q »UB Ø~hz« S¼®a

/k®{BM Bª{»‾B«nj �«B‾oM
pA ¥L? ,jo£q¼«ºBaîA ³# j±{ SÃª`« k½BM n°Bz«
¬B{j±Çi ³ÇM �±MoÇÇ« ºBµòoMnBÇÇ# ,³v¦ÇÇ] ¥¼ÇÇñzU
³í§B`Ç« An Bµ¬C ° S3B½nj An (J ° [§A 3 fB£ òoMnB# )
�«B‾oM pA ZnBi pA jo£q¼« ºBaîA pA »aíM o£ A /k‾A²jo#
nAo? Bµ¬C nB¼TiA nj AnN 3 fB£ òoMnB� ,k®{BM »‾B«nj

/k¼µj
ºBaÇîA ³ÇM k½BÇM ³v¦Ç] i°o{ pA ¥L? H�¼?j n°Bz«
rLÇN BÇU kÇ‾nAj S?° ³�¼?j 1å ³# j±{ oØ#mT« jo£q¼«
¬Bz½Ao]B« ¶nBMnj SwA ²k«C ¬Bz½BµòoMnB# nj ³a¬C

/k®®#SLdæ
(³�¼Kj 45) jo£q¼«

¤±ÇN nj /k®#»« »3 Øoí« An jo£q¼« ºBaîA AkTMA n°Bz«
BaîA pA »ñ½ o£ A ° k®#»« ²nAjA An ³v¦] n°Bz« jo£q¼«
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,joÇ# SLdæxj±i S?° pA oTz¼M B½ S3n ³¼{Be ³M
n°BÇz« oÇ£ A /k®#»Ç«S½AkÇµ Swnj o¼v« ³M An ³v¦]
»M±i³M k‾A±U»ª‾jo£q¼«ºBaîA pA »ñ½³# k{³ Ø]±T«
pA òoMnB# pA »U¿AÆw ,k‾qMGoexj±i i±h±« ¶nBMnj
pA »3BÇhA ºBµ³hÇv‾ k½BÇM ³z¼ªµ n°Bz« /kwoQ»« °A
nj ,Rn°oÇhRn±Çæ nj ,BÇU k{BÇM ³TÇ{Aj An BµòoMnBÇ#

/jnAm¢M ¬B£k®®#S#o{ nB¼TiA
(³�¼Kj 3å) gwBQ °ywoQ ¬B«p

pA ywoÇQ ³ÇM An ¬B£k®®#S#oÇ{ k®#»Ç«xÀU n°Bz«
³v¦]S½Akµ q¼‾ B]S½A nj /k®# r½±zU jo£q¼«ºBaîA
pA n°Bz« ,yhMS½AWeBL« ¨BªUA pAuQ /SwA n°Bz« BM
/kMB½»«¬B½BQ jo£q¼« ° k®#»« oñzU jo£q¼«ºBaîA

(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM
|B~TÇiA ¬B£k®®#S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
oµ ° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±«
�ÄAnA) ?¼ÄB@±@ °?¼«BTA«CS«: 4 �v¦]

(S®¼Ä±Qn°BQ
»¦� »µB¢‾
³v¦].AkµA

° S¼«BT�Ç«CS« o¼ÇYFU ¶nBÇMnj »ª¦Çî RBîÀÇØNA �ÇÄAnA Ë
/qc« ³M S¼ÄB#±#

»ªÇv] ° »Ç‾A°nRAoÇYA ¶nBÇMnj »ª¦Çî RBîÀØNA �ÄAnA Ë
/S¼«BT�«CS«

»ªÇv] ° »Ç‾A°nRAoÇYA ¶nBÇMnj »ª¦Çî RBîÀØNA �ÄAnA Ë
/S¼ÄB#±#

RAo¼YFU pA k®‾A±TM BU ¬B½±\‾B«nj ºAoM»Tæo:¬jn°C ©µAo:Ë
/k®®�SLdæ¬B{²jA±‾Bi ° j±i oM\ Øod« jA±«

BµòoMnB�
²B¢‾ð½ nj S¼«BT�«CS« :[§A 4 fB£ òoMnB# Ë

²B¢‾ð½ nj S¼ÄB#±# :J 4 fB£ òoMnB# Ë
(³�¼Kj 45 BU 4å)S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA

¬B£k®®#S#oÇ{ ³ÇM An S®¼Ä±Qn°BÇQ ºBµk½ÀÇwA n°Bz«
»‾B«p oµ nj BU k®#»« r½±zU An Bµ¬C ° kµj»« ¬Bz‾
46RBd�æ nj /k®®# bo`« An ¬BzU¿AÆw ,k®µA±hM ³#
n°Bz« /SwA ²k{}hz«k½ÀwA oµWdM n±d« 54 BU
ºn±ÇN An ©¼µB�« ° jpBw bo`« An Bµ¤BX« ° jnA±« k½BM
¥MBÇ? ° KwB®Ç« Ö¬B£k®®#S#oÇ{ºAoÇM ³# jpBw bo`«

/k{BM0nj
(³�¼Kj 3å) »î±Q±«WdM

k®#»« ²nAjA An ²k{ ³ÄAnA RBî±h±« ¶nBMnj WdM Ön°Bz«
»T½j°kd«¬°kM ° jApCR¿AÆw ° kµj»«S´] An¬C °

:kwoQ»« An o½p jnA±« k®‾B«
?j±M ²pBU ¬BT½AoM k½k¼®{ ³# »UBîÀØNA pA jn±« ¨Ak# Ë

?j±MK§B] ¬BT½AoMºq¼a ³a
�±MoÇ« BªÇ{ RBØ¼Mo\ÇU BÇM n±N³ÇÇa RBîÀÇÇØNA SÇÇ½A Ë

?k{BM»«
BÇM ³¦MB�Ç« nj ¬BÇU²jA±‾Bi º°n n±N³a RBîÀØNA S½A Ë
o¼YFU Bµ¬C oM ¬k«CrÄB3 ° ºj±L´M ¬An°jRÀñz«

?jnAm£»«
y¼ÇQ ¬BTÇ½AoM RBîÀØNA S½A jn±« nj »½Bµ¤AÆw ³a Ë

?SwA ²k«C
yhÇM °j ³ÇM An WdÇM SÇ½A n°BÇz« k{BÇM p̈¿ k½B{
¶nBÇÇMnj 4Ç28 BÇÇU 4Ç1å k½ÀÇÇwA pA (1) :k®ÇÇ# ©¼v�ÇÇU
¶nBÇMnj 4Ç44 BÇÇU 4Ç29 k½ÀÇÇwA (2) ° ,S¼«BT�ÇÇ«CS«

/S¼ÄB#±#
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(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM
|B~TÇiA ¬B£k®®#S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
oµ ° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±«
S®¼Ä±Qn°BQ ºBµk½ÀwA K§B+«

° K§B`Ç« ³æÀin±N³M ²k«CyhM S½A nj ³# ºjnA±«
k½ÀwA oµ ¶nBMnj k½BM n°Bz« ³# k‾nAjoM nj An »UBîÀØNA

/kµjc¼h±U
�¼ÄB�±� ° �¼«BTB«CS« :4 Ç 1 k½ÀwA

(³z¼{ ,S«) S¼«BT�«CS« ³v¦]S½A WdM i±h±« Ë
/SwA S¼ÄB#±# °

nj ³Ç# k®TÇvµºn°CjB¼TÇîA º±Ç? nB¼vM ØjA±« °j oµ Ë
ºBµR°B�ÇU ³Ç# k®ÇaoÇµ ,kÇ‾A³¼LÇ{ jnA±« ºnB¼vM

/k‾nAj ©µ »£nqM
�¼«BTB«CS« ° �¼ÄB�±� �¼M ºBµR°BBU :4 Ç 2 k½ÀwA

k‾AR°B�T« ©µ BM os‾ S½A pA S¼«BT�«CS« ° S¼ÄB#±# Ë
pA oUé½oÇÇw nB¼ÇÇvM ¬BÇÇv‾A ¬kÇÇM pA S¼ÄB#±ÇÇ# ³ÇÇ#
BÇ½ ,o¼ÇYFU ,SÇ½AoMB®ÇM /j±{»Ç« éÇ3j S¼«BT�ÇÇ«CS«

/SwA S¼«BT�«CS« pA oTª#S¼ÄB#±# ,»¢Ãz‾
nj ,kz�»Ç«¤±Ç4SîBÇw °j BÇ½ ð½ B´®U E¼ÄB�±� o¼YFU Ë
/jnAj ³«AjA SîBw 12 BU 8 E¼«BTa«CS« o¼YFU ³�»§Be
¬BÇ«p ³ÇM ©Çµ S¼«BT�«CS« Go~« é`? ,³\¼T‾ nj Ë
¬C Go~« é`? ºBµ³‾Bz‾ ° jnAj ZB¼TeA ºoUjB½p

/SwA S¼ÄB#±# pA oUk½k{nB¼vM
�¼«BQ°j :4 Ç 3 k½ÀwA

º°n Bµ¬C ³#SwA S½A S¼ÄB#±# °S« o¼YFUS½A ¥¼§j Ë
qcÇ« nj ³z¼ªÇµ ³Ç# ºA»½B¼ª¼Ç{ ¶ ØjBÇ« ,�¼«BÇQ°j

/k‾nAm£»«oYA ,jnAj j±]°

:jnAj o½p jnA±« nj »Øª´«y�‾ S¼«BQ°j Ë
xAjBQ ° ²q¼¢‾AÊ ¬kMRB#oeÊ

R Øm§ºBµy®# A°Ê oØñ�UÊ
/jnAj»½°nAj B½ ² ØjB« oµ ³M jB¼TîA nj»Øª´«yM‾E¼«BQ°jË

�¼«BQ°j o¼YFU pA ºjn±« :4 Ç 4 k½ÀwA
° ¬jn±Çi k®‾BÇ« »í¼LÇN»T¼§BØíÇ3 ³ÇM ¬BÇv‾A »T?° Ë
ÖqcÇÇ«ºBµ¤±¦ÇÇw ,jpAjoQ»ÇÇ«uñw ° ¬k¼«BÇÇ{C
ð½odÇU BÇM S¼«BÇQ°j ° k®®#»ÇÇ« jApC An S¼«BÇÇQ°j
³ÇaoÇ£ ) ºn±3 R Øm§ tBveA ,qc« o¢½j ºBµ¤±¦w

/j Òn Ò°C»« j±]° ³M An (²BU±#
uñw ° ¬k¼«BÇ{C ° ¬jn±Çi ³ÇM BµtBÇÇveA SÇÇ½A Ë
¬Bv‾A ° k®µj»«xAjBQ (¬Bv‾A »¦æAºBµS¼§BØí3)
SÇ½A ³M ° k®®#»« r½±zU BµS¼§BØí3 S½A nAoñU ³M An

/j±{»«S¼ªaU ¬Bv‾A ºB�MK¼UoU
�¼«BQ°j ¤jBíU ¬jn±i ©µoM :4 Ç 5 k½ÀwA

Go~« BM ÂX«) S¼«BQ°j »í¼LN¤jBíU ¬jn±i ©µoM Ë
:jnAj ¤BL‾j ³M »�®«K?A±î (jA±«

ºBµS§BÇe p°oÇM K]±Ç« jBÇ½p nB¼ÇvM S¼«BÇÇQ°j Ë
,»½±ik®ÇÇÇÇU ° ºo½mQð½odÇÇÇÇÇU,»L~ÇÇÇÇÇÇÇÇî
nBñ3A ° ,»í?A°o¼P ° jn±«»MtoU ,ºo£xBioQ

/j±{»«K½oP °K¼\î
,S¼½BÇQ º±Çi ° r¦Ç Ôi K]±« ©� nB¼vM S¼«BQ°j Ë
k®‾B« »T#oe¤oT®# nj »‾A±UB‾ ° po§ ° ,»¢Tvi

/j±{»« ²±�§
; Øod« ØjA±« ° �¼«BQ°j :4 Ç 6 k½ÀwA

nAk�Ç« ,k®#»Ç«Go~Ç« S¼ÄB#±Ç# B½ S« »v# »T?° Ë
/j±{»« k¼§±Uxqc« nj S¼«BQ°j ºjB½p
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S¼«BQ°j nAk�« 0 Øod« ° n Økh« jA±« pA ð½ oµ ³ao£ Ë
pA ºnB¼vM ,k®µj»«y½Aq3A »U°B�T« i±‾ ³M An qc«

/SwA ³MBz« ¬BzUAo¼YFU S½A
,k®#»« S¼ÄB#±# B½ S« Go~« ³M i°o{ »v# »T?° Ë
nBÇaj BÇ Ø«A ,kza»Ç« An Bµ¬CyhMR Øm§ [½BT‾ AkTMA
pA y¼M S¼«BQ°j k¼§±U SØ¦î ³M Bµ¬C »�®« K?A±î

/j±{»« ©µ ke
�¼ÄB�±� ° S« ¨°Ak« .o~« :4 Ç 7 k½ÀwA

Go~« Ö̈ °Ak« Rn±æ ³M An S¼ÄB#±# ° S« »v#»T?° Ë
/k®¼M»«K¼wC qc«S¼«BQ°j ²B¢Twj ,k®#»«

°A ,k®#»Ç« Ak¼ÇQ ³Ç«AjA Go~Ç« SÇ½A ³Ç# n±NS¼ªÇµ Ë
K?A±Çî BÇ Ø«A ,k®¼M»Ç« »zhÇMRm§[½BTÇ‾ ¬B®`ªÇµ
jBÇ½p ºA³seÀ« ¥MB? n±N ³M S¼ÄB#±# ° S« »�®«

/j±{»«
.o~«Ñ ³w±w°Ñ»£jov�AÑ.o~« :4 Ç 8 k½ÀwA
S« »£k®®#x±iow ° »£k®®#ð½odURAoYA »T?° Ë
³ÇM S¼«BQ°j c`w ,j°n»« S¼M pA ©#©# S¼ÄB#±# °
° kMB½»Ç«yµBÇ# ¬C »í¼LN nAk�« pA oU©# »‾Aq¼«
° k½C»« S¼½BQ ¬B´£ B‾ ²k®®# Go~« º±i ° r¦i
/j±{»«¤Be»M ° j°n»«Swj pAxAºro‾A ¨BªU

S¼ÇM nj »£joÇv3A ° »§Be»ÇM ° »¢TviºBµ³‾Bz‾ Ë
/SwA é½B{S¼ÄB#±# ° S« ¬B£k®®#Go~«

An (³w±w°) k½k{¥¼« Á±ªí« »�®« RBwBveA S½A Ë
/k®®#Go~« ²nBM°j BU k‾n°C»« j±]° ³M Bµ¬C nj

Go~«> �ioa S½A (é½ow nB¼vM Á±ªí« °) [½nkU³M Ë
o\®Ç« jB¼TîA ³M <Go~«Ñ ³w±w° Ñ»£jov3AÑ

/j±{»«

.o~« ºBµ²An :4 Ç 9 k½ÀwA
:³M jnAj »¢TvM jA±« o¼YFUR Øk« Ë

¬C o¼YFUSîowÊ
»�®« ³a °SLX« ³a ,¬C o¼YFURnk?Ê

j±{»«xnBaj}h{³# ºA»�®«K?A±îÊ
:k‾AtoTwj nj o½pºBµ¥ñ{ ³ME¼ÄB�±� ©µ °S« ©µ Ë
»?Bz®TwAÊ »‾k¼z#Ê »�½nqUÊ

�¼«BTB«CS« :4 Ç 1å k½ÀwA
¶ ØjBÇ« :SwA S« ©¼®#»Ç« »wnoÇM ³Ç# ºA²jB« S¼§ Ø°A Ë
³ÇM »§±ªíÇ« »½B¼ª¼Ç{ ØjA±Ç« pA ³# ºAº±? »Tí®æ

/k½C»«Swj
³‾B¼«Bî ºBµ¨B‾ :4 Ç 11 k½ÀwA

g½ ° ,B®¼U ,S«¤BTv½o# ,S« ,u½C ,¤BTv½o# ,³z¼{Ë
/k®TÇvµ¬AoÇ½A nj S¼«BT�Ç«CS« �‾B¼«BÇî ºBµ¨BÇÇ‾
Speed, :pA k‾ARnBLî»v¼¦¢‾A nj ¬C �‾B¼«BîºBµ¨B‾
,(_Ç£ ) chalk, glass ,(Sîow) ice, crystal, meth

/(¬±¢z¼‾) tweak ,(K½oP °K¼\î ¨jC) crank

1S« h±¼{ :4 Ç 12 k½ÀwA
¤Bw nj Bñ½o«A jA±« Go~« ° S{Ak´M »Ø¦«y½Bª¼Q Ë
pA ¬±¼¦¼ÇÇÇÇ« 12 ³ÇÇÇÇ# SwA ²jp S¼ªhÇÇÇÇU 2åå4
¥?A Øke¬B{oªî¤±Nnj ¿BM ³M ¤Bw12¬B¼½Bñ½o«A

/k‾A²jo#Go~«S« nBMð½
S«Go~«kµj»«¬Bz‾ ³#SwASwj njºkµA±{Ë
° k®®#»«Go~«S« ³#ºjAo3A jAkíU /²k{S¼LXU
nj k®®#»« ¬BdT«A An ¬C nBM S¼§ Ø°A ³# ºjAo3A jAkíU
/SwA ²k‾B«SMBY 2åå4 ° 2åå3° 2åå2ºBµ¤Bw
³Ç# »‾BÇv# »Ø®Çw S¼¢‾B¼Ç« 2åå4 BU 2åå2 ¤Bw pA Ë
,³T3n oU¿BM ¤Bw ³w k®®#»«Go~« S« nBM S¼§ Ø°A

/SwA ²k¼wn¤Bw 21.1 ³M ¤Bw 18.9 pA »®í½
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?k®®�»«.o~«S«»‾Bv� ³a :4 Ç 13 k½ÀwA
y½AqÇ3A k½BÇ{ Bñ½oÇ«A nj S« Go~« »Ø¦# fo‾ ³ao£ Ë
©´« ºA³¦Ãv« ¬B®`ªµ ¬C Go~« B Ø«A ,k{BM ³T3B¼‾

/3,2SwA
°j pAy¼M2åå4 BU 2åå2¤Bw pAS«¬AjBTí« jAkíUË

/4k{oMAoM
k®‾BÇ« Bñ½oÇ«A pA » ØæBÇirNB®Ç« ³ÇM »‾BÇ«p ³Ç# ,S« Ë
,j±ÇM j°kdÇ« ¬C »MoÇP ¥eBÇw ºBµo´{ ° »ÄA°Bµ
nBÇz?A ¨BªÇU ¬B¼Ç« nj n±z# S½A owBUow nj ¬±®# A

/5SwA ³T3B½xoTv£ ¨jo«
° n±Ç{u§B\« ° Bµ²B¢{BM ° Bµ»UnBQ ³M S« Go~« Ë

/SwA ³T3B½xoTv£©µ ¤Be
/SwA ³T3B½y½Aq3A ¬B‾p ¬B¼« njS«Go~« Ë

BÇ½ S¼ÄB#±Ç# BÇU k®®#»Ç« Go~Ç« S« ¬BÇÇ‾p oTz¼ÇÇM Ë
HL½o�US« jo« ° ¬p¬AjBTí« jAkíU¬±®# A /S¼Ä°oµ

/SwA oMAoM
ÂLÇ? ;²kÇ{ oTz¼ÇM ºnB# ºBµy¼d« nj S« Go~« Ë
,k‾jo#»Ç«Go~Ç« oTz¼M S¼¢®w ¥½Bw° ¬B£k®‾An
° Bµ³‾BÇinBÇ# ° »‾BªTiBw ºBµ²B£nB# nj ¬±®# A B Ø«A

/SwA ³T3B½ ZA°n ©µºk¼§±UºBµ²B£nB#
,oUBÃÇU ° Bª®¼Çw ° ¬±½q½±¦ÇU ° ±Ç½jAn nj ³Ç# »‾BÇÇv# Ë
³M q¼‾ k‾A¥PB{»?±�en±«A ° »{°o3 ²joi ,x°o3

/k®®#»«Go~«S«»‾°q3Ap°n n±N
»‾A°n ºn±� RAo¼YFU :4 Ç 14 k½ÀwA

:pA k‾ARnBLîS¼«BT�«CS«»‾A°nºn±3 RAo¼YFU Ë
»{±iowÊ

»ñMBa ° ºnB¼zµÊ
²pBU ºro‾A °y½Aq3A ³M °n ßRnk?tBveAÊ

»®US¼Ç½°n ° SØ¼‾±~ÇÇ« ° »~�‾»ÇÇMtBÇÇveAÊ
Bª{ºAoM k‾A±U»ª‾kM q¼a_¼µ³#S½AtBveA)
° k¼TÇvµºnBÇ# oÇµ ³M njB? Bª{ ° kT�¼M uB�ØUA

(kwn»ª‾ Bª{ ³M »L¼wC_¼µ
³ÇM °n ßS?BÇ¼§ ° SØ¼¦MBÇ? ° u�Ç‾ ³ÇM jBªTÇîA tBveA Ë

y½Aq3A
»v®]k½k{¥¼« Ë

»½B´®UtBveA ,»¢®U¤j ,»¢¦æ±e»MST3nS¼M pA Ë
S§B\i ° ,»v#»M°

»ªv]ºn±� RAo¼YFU :4 Ç 15 k½ÀwA
:pA k‾ARnBLîS¼«BT�«CS«»ªv]ºn±3 RAo¼YFU Ë

: ßy½Aq3AÊ
¬±i nBz3 Ç K¦? ¬BMoh Ç

ð«jo« ¶pAk‾A Ç uØ�®UR Øk{ Ç
¬kMºB«j Ç Bµ0 Øod« ° Akæ³MSØ¼wBve Ç

: ßyµB#Ê
y®# A° ¬B«p Ç JA±i Ç B´T{A Ç

»ØªwRAo¼YFU :4 Ç 16 k½ÀwA
ºAoÇM BØTÇe ,k{BLÇ‾ kÇM pBÇPC nj k½BÇ{ RAo¼ÇÇYFU SÇÇ½A Ë

/SwA k®½B{±i Bµ»aíM
° »Ç‾A°n º ØkÇÇ]ºBµK¼ÇÇwCR ØkÇÇ«pAnj nj S« BÇÇØ«A Ë

/k®#»« jnA° »ªv]
pA ¬BÇ«p n°o« ³M S« »Øªw RAo¼YFU pA ºnB¼vM ³ao£ Ë
0oÇU pA uQ BØTÇe Bµ¬C pA »aíM »§° ,k‾°n»« S¼M

/k®‾B«»«»?BM ©µS«
pA uQ ,j°p »¦¼Çi ,S« »�®Ç« K?A±ÇÇî pA ºnB¼ÇÇvM Ë

/k‾±{»« oµBt ¨°Ak« ßGo~«
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�«q« »‾A°n RAo¼YFU :4 Ç 17 k½ÀwA

»®íÇ½ B]SÇ½A nj <S«qÇ«>) S« S«q«»‾A°n RAo¼YFU Ë
oµBÇt oUoÇ½j ,¨°Ak« Go~« Rn±æ nj RAo¼YFU S½A
:pA k‾ARnBLî (k‾nAj ³«AjA ºjB½p ¬B«pR Øk« ° k‾±{»«

»�¦ ÔiRB‾Bw±‾ Ê »\¼£Ê
RBîÀØ4A ¬jAj ¬B«pBw ° q�oªU»½B‾A±U ¬jAjSwj pAÊ

»Ø¦# »£jov3AÊ ©zi ° »?ÀiAkMÊ
»£jpSze° °tAoµ¤ÀTiA ° JAo`hAÊ

jA±« ¬°kMR Øm§tBveA »½B‾A±U ¬jAjSwj pAÊ
(u#³ªµ ° q¼a³ªµ³Mð{°»‾Bª£kM)B½±‾AnBQÊ
³Ç# ) S« ¬joÇñ‾ Go~Ç« Rn±Çæ nj »£joÇv3AÊ

(k®½±£»«¬j±M <JAoi> ¬C ³M ¬AjBTí«
²kz‾Ss3Bd« ° A°oQ»M»v®]nBT3nÊ

�o�«»¢Tvi° »MA±i»MÊ
jBe »‾A°n RAo¼YFU :4 Ç 18 k½ÀwA

:pA k‾ARnBLîS« jBe»‾A°nRAo¼YFU Ë
»½Bµq¼ak®#»«tBveA jBTí«)»½A°BvÒM©Øµ±UÊ
©Øµ±ÇU ° (k‾°n»Ç« ²An y‾kM º°n RAoze ¥X«
(j±®{»«»í?A°o¼P»½BµAkæjBTí«)ºnAk¼®{

�«q« »ªv]RAo¼YFU :4Ç19 k½ÀwA
:pA k‾ARnBLîS« S«q«»ªv]RAo¼YFU Ë

[íhÊ ³zîn ° po§Ê
jnj owÊ ¬Bµj»ñziÊ

jB½p ¬jo# uoîÊ »½B´T{A»M ° ¬p°yµB#Ê
JoaSw±Q Ë

o Øw±ÇU ¬C ¬k®Ç� ° Sw±ÇQ ¬k{ ©ip pA »{B‾ ºBµ©ip Ë
/SwAS« »«±ªîRAoYA pA »ñ½ ³� jBTí« ßj±i

¬AkÇ‾jSØ¦Çî ³M ³X§ ° ¬Ak‾j nj k½k{RÀñz« p°oM Ë
yµB# ° ,¬Bµj³M¬±i¬B½o]yµB# ,¬jo# ³a°o?

uAqM c Ø{oU

jBe »ªv]RAo¼YFU :4 Ç 2å k½ÀwA
:pA k‾ARnBLîS« jBe»ªv]RAo¼YFU Ë

[Ø®zUÊ
�Tñw ³M jnAj ¬Bñ«A ³# qc« ºBµòo½±« K¼wCÊ

j±{ o\®«ºqc«
kL# jo#nB# nj}�‾Ê
³¼¦# jo#nB# nj}�‾Ê

ºqc«ºBµ¤±¦wK¼wCÊ
¤oT®# ¥MB?o¼P ß̈ °Ak«»z`¼QRB#oeÊ

òo«WîBM SwA Sñª« ³# K¦? ©Øs®«B‾ ¬BMohÊ
j±{»‾B´£ B‾

WîBÇM SwA SñªÇ« ³Ç# Sw±Q »#oaºBµ©ip Ê
j±{xnBi

»£nBQ ³¦ª]pA »L¦?S«q«ºnBª¼M B½ »L¦? �¦ªeÊ
K¦? ºBµ³`¼µB«

S« ³Ç� k¼®�»Ç« .o~Ç« ³Ç� »½BµS« :4 Ç 21 k½ÀwA
!Sv¼‾

BÇµ¬C ³M ³# ,}~hT«o¼P jAo3A Á±ªí« An S« ¬±a Ë
H«±ªÇî ,k®®#»Ç« k¼§±ÇU ,k®½±£»ÇÇ« <»{BMqPÇÇ{C>
²±¼Ç] B½ Jow RBT ßwÒA ³¦ª] pA jnAj »½Bµ»~§BiB‾
/j±Ç{ ºØq¦Ç3 SØ¼«±ªÇv« ³M o\®« SwA Sñª« ³#
»½B¼ª¼Ç{ k®½Ao: E½A nj ºjB½p ºBµk¼wA ,E½AoM ²°Àî

/k‾n°C ¬B½p ¬kMºAoM »¢ªµ ³� j±{»« k¼§±U
n±L®« ³Mx°o: pA ¥Lb ,²k«CSwj³M ßS« ,E½A pA ³T{m£Ë

/j±{»«D¼bn oTz¼M ³aoµ»½±]j±w
�M±‾³ÇM j°n»« nB# ³M S« ¬jo#r¼?n ºAoM ³# ºjA±« Ë

/k‾n°C¬B½p j±i
¬AkÇM SÇ½A ° ;SwA kænj 7å BU 4å S¼M S« Ss¦P Ë
r½nqU ³# ºq¼a¬C kænj 6å BU 3å ³# SwA »®í«
/6Sv¼‾S« k¼z#»«¿BM ïB«j ³M B½ k¼®#»«j°j B½
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S«u½nqU :4 Ç 22 k½ÀwA
/jnAj An xj±i Ø|Bi RÀñz« ©µ S« Go~« i±‾ Ë

:jnAjoM nj An o½pçnA±îS« r½nqU
K¦? ¬jo# n̈°Ê ¬±i¬k{³Th§Ê

³½ Øo§ARAlÊ »Tw±QºBµ³vMCÊ
ºC ^A ,pkÇ½A ºBµt°oÇ½°çoíÇ« nj ST3oÇ£nAo? Ë
¡‾owpA ²jB�TwAS¦î ³MCS¼UBPµ B½ ,¥w ,º°

²kz‾Ss3Bd« »v®]�BLUnA B½ 0oTz«
³¼¦# jo#nB# nj}�‾ Ë

»®¼M ³M S« ¬k¼z� ¿BM :4 Ç 23k½ÀwA
:jnAjoM nj An o½pçnA±î »®¼M ³MS« ¬k¼z#¿BM Ë
Akæ»¢T3o£Ê Bµt±®¼wS‾±�îÊ

¬k{ïB«j¬±iÊ
S¼ÇM G°oaÇP ° »®¼M ¶oQ nj »½BµfAn±w jB\½A Ê

»®¼MºBµfAn±w
S«¬k¼z� :4 Ç 24 k½ÀwA

:jnAjoM nj An o½pçAn±îS« ¬k¼z#Ë
²o\®e ° ±¦£ ºBµ»TeAnB‾Ê

²B¼wy¦i BM k½k{ºBµ³3owÊ
BµK§ »ñzi°0 ÒoÒUÊº±½n¬B�TeAÊ S«q«º±½nºnBª¼MÊ

¬CRAo¼YFU ° S«.o~« nAk�« :4 Ç 25 k½ÀwA
»ØªÇw RAo¼YFU ¬Aq¼« nj S« Go~« RBí3j ° nAk�« Ë

/jnAjy�‾ ©µ ¬C
,k{BÇM oTz¼ÇMS« Go~Ç« RBíÇ3j ° nAk�Ç« nkÇ? oµ Ë

/j°n»« oU¿BM ©µ ¬C»ØªwRAo¼YFU ¤BªTeA
oTz¼M[½nkU³M ,k®®#»«Go~«S«³#»‾Bv#¥ØªdUË
k½BÇM »¦LÇ? »¢Ãz‾ ³M ¬k¼wn ºAoM »®í½ ,j±{»«

/j±{Go~«S«ºoTz¼M nAk�«

S« ° ºnAjnBM :4 Ç 26 k½ÀwA
S¼®Ç] ³ÇM k®#»Ç«Go~« S« ° SwA nAjnBM ³# »‾p Ë
S« ³Ç# »Ç‾AnjBÇ« S¼®Ç] /k‾Bwn»Ç«K¼ÇÇwC j±ÇÇi
BÇ½ ³TÇñw º¿BÇM o`ÇiçoíÇ« nj k®®#»«Go~«
SñªÇ«çnA±î S½A ³# k‾nAj nAo? ºqc« ºq½n¬±i

/j±{ o\®« ¬Bª½Ap pAy¼Q S¼®]òo« ³MSwA
kØ§±UWîBMSwA Sñª« ºnAjnBM ¬An°j njS«Go~« Ë

/j±{tnj°p
²k{ ÀTL« S¼UBPµ B½ º° ºC ^A t°o½° ³M njB« o£ A Ë
SÇ½A çoíÇ« nj ©Çµ S¼®ÇÇ]SwA SñªÇÇ« ,k{BÇÇM

/jo¼£ nAo? BµºnBª¼M
Go~Ç« S« ºnAjnBÇM ¶n°j nj ³Ç# »Ç‾AnjBÇ« ¬Ak‾po3 Ë

:k‾±zM o½pçnA±î nBajSwA Sñª« k‾A²jo#»«
»í¼LNo¼PºBµy®# A°Ê

AmP ©aµ ° ¬jn±i nj ¥ñz«Ê
k½k{»½±ik®U ° ºo½mQð½odUÊ

¬B�j±� º°nS« o¢½j RAo¼YFU :4 Ç 27 k½ÀwA
oÇYA ¬B#j±Ç# º°n ©Çµ ºoÇÇ¢½j ºBÇÇµx°n ³ÇÇM S« Ë

:jnAm£»«
,j±{»Ç« n±Çz# jnA° S« ºjBÇ½p nAk�Ç« ³ÇaoÇ£Ê
k¼§±ÇU »¢‾BÇi ºBµ²B¢z½BÇ«pC nj ©Çµ ºnAk�«
° kµBÇ{ Bµ³‾BÇi S½A nj ©µ ¬B#j±# ° ,j±{»«

/k®Tvµ¬C otB‾
nj ³ÇÇ1 k®®1»ÇÇ« »£kÇÇ‾p»®ÇÇ½k§A° BÇÇM ¬B1j±ÇÇ1 »TÇÇ�°Ê
ØjA±ÇÇ« çoíÇÇ« nj ,k®®1»ÇÇ« k¼§±ÇÇU S« ¬Bz½Bµ³‾BÇÇi
/k‾o¼£»« nAo� k‾°n»« nB1 ³M S« k¼§±UºAoM ³1 ºA» Øªw
©µ ° ¬B#j±# ºAoM ©µS« k¼§±UºBµ²B¢z½B«pCÊ

/SwA n°C¬B½p Ö¬¿BwònqM



51 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£RBv¦] �æÀi :¨°j ¥~6
° ,»½B¼ª¼Ç{ ØjA±Ç« Sz‾ ,nB\�Ç‾A ,ºp±ÇÇwyUCÊ
nB¼vM Bµ²B¢z½B«pC S½A nj »Øªw ºBµpB£ Z°oi

/kT3A»«uB�ØUA
nBÇ# ³ÇM S« k¼§±ÇU ºAoÇM ³Ç# ºA»½B¼ª¼Ç{ ØjA±Ç« Ê
k®Ç‾A±U»Ç« ³Ç# k®®#»« k¼§±U »½BµpB£ k‾°n»«
K¼wC kL# ° ³¼¦# ° qc« ³M ,k®‾Ap±vM An Bµy{

/k®{BM n°Còo« BØTe ° k®‾qM
Bµn °x±«Ao3S«¬AjBTí«¬Ak‾po3SwA Sñª«Ê

/k‾o¼£ nAo? ²jB�TwA¾±w jn±« B½ k‾±{
nj 0j±ÇÇÇÇ# 7åå jAkíÇÇÇÇU 2åå1 ¤BÇÇÇÇÇÇÇwnj Ê
n ØkhÇ« ØjA±Ç« BÇM ²pnBL« ¶nAjA ³# »½Bµ²B¢z½B«pC
JA±Ç] /k‾kÇ{ Ak¼ÇQ joÇ# ³¦ªÇe Bµ¬C ³M Bñ½o«A

/7j±MSLX« ¬Bz‾kM»Øªw jA±«y½B«pC
S«k¼§±UºBµ²B¢z½B«pCRÀñz«o¢½j :4 Ç 28k½ÀwA
º ØkÇ] »ÇUAo`ÇiS« k¼§±ÇU »¢‾BÇi ºBµ²B¢z½B«pC Ë

:k‾nAjSv½py¼d« ° Bµ¬Bv‾A o¢½jºAoM
³Ç# ºA»½B¼ª¼Ç{ ØjA±« pA ²k{jApC ß»Øªw ºBµpB£ Ê
º°nºjB½pRk« k‾°n»« nB# ³MS« k¼§±UºAoM
³# An»‾Bv# ° k®‾B«»«³¼YBYA °xo3 ° nA±½j ° nj
o`i ßçoí« nj k®®#»« »£k‾p Bµ³‾Bi S½A nj

/k®µj»« nAo?
nj ,»¦LÇ? ¬B®# Bw �¼¦hU pA uQ ³# »‾Bv# BØTe Ê
/k‾o`içoí« nj k®®#»«»£k‾p Bµ³‾BiS½A
/jnAm£»« B]³M ©µºk«B]RBí½BhS« k¼§±UÊ

k«B]RBí½Bh ±¦¼# 6 BU 5 ,S« ±¦¼# oµ k¼§±U njÊ
/8k½C»«Swj ³M »Øªw

BÇ½ JC ¥ÇiAj ° S¼Ç«p º°n »ØªÇwRBí½Bh S½A Ê
Sv½py¼d« ° k‾±{»« ³¼¦hU JÀhB3 �ñL{

/k®®#»« ²j±§C An

nj ³# »UBîÀØNA pA SwA ºA³æÀiE§A 4 fB£ òoMnB� Ë
/k{³ÄAnA S« ¶nBMnj B]S½A

�¼ÄB�±� :4 Ç 29 k½ÀwA
©¼®#»Ç«WdÇM ¬C ¶nBÇMnj ³Ç# ºoÇ¢½j 0 Øod« ¶ ØjB« Ë
Swj ³ÇM B#±Ç# ²B¼Ç£ pA ³Ç# ºA² ØjBÇ« :SwA S¼ÄB#±#

/k½C»«
�¼ÄB�±� ºAoM ³‾B¼«Bî ºBµ¨B‾ :4 Ç 3å k½ÀwA

ºBµ¨BÇ‾ (S¼ÄB#±Ç# k½o¦#°nk¼Çµ) ²k{ nj±Q ßS¼ÄB#±# Ë
flake, coke k®‾BÇÇ« jnAj »v¼¦ÇÇ¢‾A nj ºA³‾B¼«BÇÇî
,³MoÇh) blow, snow ,(³Tw±ÇÇQ ,³ÇÇ{AoÇÇU ,²joÇÇi)

(¬k‾B#oU
;Ao� :4 Ç 31 k½ÀwA

S�w¤BTv½o#Rn±æ³M An ²k{ nj±QS¼ÄB#±# :0 Ao# Ë
/k®®#»« j°j An ¬C kíM ° k‾n°C»« nj

(crack) ¬C STi±w ºAkæ pA »v¼¦¢‾A nj 0 Ao# ¨B‾ Ë
/SwA ²k{³T3o£

9�¼ÄB�±� h±¼{ :4 Ç 32k½ÀwA
¤BÇw nj Bñ½oÇ«A jA±Ç« Oo~Ç« ° S{Ak´ÇM »Ø¦« y½Bª¼Q Ë
Swj»½Bñ½o«A ¬±¼¦¼« 34 ³�SwA ²jpE¼ªhU 2åå4
/k‾A²jo�Oo~« E¼ÄB�±� ¬B{oªî ¤±4 nj nBMð½ ©�
:SwA ²jAjSwj ³M ©µ An o½p nB«Cy½Bª¼Q S¼ªµ Ë

Bñ½oÇ«A nj o�Ç‾ ¬±¼¦¼Ç« 2 j°ke ohBe ¤Be nj Ê
/k®®#»«Go~«S¼ÄB#±#

xnAqÇ£ ³§BÇw 17 BÇU 12 jAo3A kænj 2.5 j°keÊ
Go~Ç« S¼ÄB#±Ç# nBÇM ð½ ©Ç# Swj ³Ç# k‾jo#
k‾jo�xnAq£ ³§Bw18 jAo:A kænj9 j°ke /k‾A²jo�

/k‾A²jo�Oo~« E¼ÄB�±� nBMð½ ©�Swj ³�
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³# k‾jo#xnAq£ ³§Bw 25 BU 18 jAo3A kænj 16 Ê
/k‾A²jo#Go~«S¼ÄB#±# nBMð½ ©#Swj

?1åk®®�»«.o~« �¼ÄB�±�»‾Bv� ³a :4 Ç 33k½ÀwA
²°oÇ£ oÇµ ³ÇM SLÇv‾ ³§BÇw 25 BU 18 jAo:A o6Be ¤Be nj Ë

/k®®�»«Oo~« E¼ÄB�±� oTz¼Mºo¢½j»Ø®w
¬BÇ‾p pA oTz¼ÇM ¬AjoÇ« ohBÇe ¤BÇe nj »¦Ç# n±N ³M Ë

/k®®#»«Go~«S¼ÄB#±#
»‾A°n ºn±� RAo¼YFU :4 Ç 34 k½ÀwA

:SwAS«RAo¼YFU ³¼L{E¼ÄB�±�»‾A°nºn±: RAo¼YFUË
»®µlºnB¼zµy½Aq3AÊ »{±iowÊ
u�‾ ³M jBªTîAy½Aq3AÊ ºro‾A ° ¬A±Uy½Aq3AÊ

»v®]k½k{¥¼«Ê ¬k{GoeoQÊ
¬jo#uª§ ° ,Akæ ,n±‾ oMAoM nj jB½pSØ¼wB ØveÊ

»ªv]ºn±� RAo¼YFU :4 Ç 35 k½ÀwA
:pA k‾ARnBLîS¼ÄB#±#»ªv]ºn±3 RAo¼YFU Ë

¬±i nBz3ST3n ¿BMÊ Bµòn¬k{¡®UÊ
»½B´T{A©#Ê Bµð«jo« ¬k{jBz£Ê
»MA±i©#Ê K¦? ¬BMohST3n ¿BMÊ

¬kMºB«jy½Aq3AÊ
!nAkzµ :4 Ç 36 k½ÀwA

¤BL‾j ³M »‾B´£ B‾òo«S¼ÄB#±# Go~« ,njB‾ jnA±« nj Ë
/k®#»«Go~«»v#³#k{BM nBMS¼§°A o£ A BØTe ,jnAj
An o`ÇiSÇ½A ¤BªTÇeA S¼ÄB#±# BM ²Aoªµ ¥ñ§A Go~« Ë

/kµj»«y½Aq3A
¨B‾ ³M ºA² ØjB« ° k®#»«K¼#oU An ¥ñ§A ° S¼ÄB#±# kL# Ë

/jpBw»«S¦¼UAB#±#
nj ° k®�»«S½±MU An E¼ÄB�±� n°CºjB{ o¼YFU E¦¼UAB�±� Ë

/kµj»«y½Aq:A An»‾B´£ B‾ òo« ¤BªTeA ¤Be ¬Bªµ

�«q« »‾A°n RAo¼YFU :4 Ç 37 k½ÀwA
:pA k‾ARnBLîS¼ÄB#±# S«q«»‾A°nRAo¼YFU Ë

»½±ik®U ° ºo½mQð½odUÊ
Szi B½ . ° K½oP °K¼\î»§BªTeA ºBµnBT3nÊ

»£jov3AÊ
y½Aq3A ³M °nºnAo?»MÊ

jA±« Go~«¬°kMR Øm§tBveA ¬k½jK¼wCÊ
(u1 ³ªµ ° q¼a ³ªµ ³M SLv‾ð{ ° »‾Bª£kM) B½±‾AnBQÊ
° º° ºC ^A t°oÇ½°çoíÇÇ« nj ST3oÇÇ£ nAoÇÇ?Ê
° A°oQ»ÇÇM »v®ÇÇ]�BLÇÇUnA ²An pA C S¼UBPÇÇÇÇµ

²kz‾Ss3Bd«
ºnAk¼®{RBª Øµ±UÊ

�«q« »ªv]RAo¼YFU :4 Ç 38 k½ÀwA
:pA k‾ARnBLîS¼ÄB#±# S«q«»ªv]RAo¼YFU Ë
ßk®‾B« »?°oî ° »L¦? ²B¢Twjº°n o¼YFUÊ

K¦? ¬BMoh©T½n nj ¤ÀTiA Ç
ºqc« �Tñw Ç

ßk®‾B« »vØ�®U ²B¢Twjº°n o¼YFUÊ
³®¼w �v�? jnj Ç

»vØ�®U ²B¢Twj jo#nB#}�‾ Ç
³½ Øo§ARAl °S¼z‾°oM Ç

k®‾B« »L~î ²B¢Twjº°n o¼YFUÊ
ºqc« �Tñw Ç

[Ø®zU Ç
jnjow Ç

¬p°yµB#WîBM ¬B«p n°o« ³M ³# »½B´T{A»M Ç
/j±{»« ³½mcU¾±w °
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�¼ÄB�±�u½nqU :4 Ç 39 k½ÀwA

xj±i Ø|Bi RÀñz« ,S« k®‾B« ,E¼ÄB�±� Oo~« ?±‾ Ë
:jnAjoM nj An o½pçnA±î E¼ÄB�±� D½nqU /jnAj An
r½nqU Ø¥d« nj »#oaºBµ©ip ° ³vMCÊ

ØjA±« pA »aíM ³M B½ S¼ÄB#±# ¶ ØjB« j±i ³M ,ºro§CÊ
jnAj ¬Bñ«A ³# ,»‾BMB¼iºBµS¼ÄB#±# ³M»‾j°q3A

/j±{ o\®«òo« ³M
BÇ½ º° ºC ^A t°oÇ½°çoíÇ« nj ST3oÇ£ nAoÇÇ?Ê

C S¼UBPµ
»®¼M ³M �¼ÄB�±� ¬k¼z� ¿BM :4 Ç 4å k½ÀwA

:jnAjoM nj Ano½pçnA±îÁ±ªí«»®¼M³ME¼ÄB�±�¬k¼z�¿BMË
»½B½±M ØueST3nS¼M pAÊ

¬k{ïB«j¬±iÊ
¬jAjRn±? ° é¦M nj ¤Bñ{AÊ

Akæ»¢T3o£Ê
S«q« n̈±U ³M S½B´‾ nj ³# »®¼M ¶ ØoQ »Ø¦#xnBiÊ

j±{»« ©TiS«q« ¬k{ïB«j¬±i ° »®¼M
»®¼M ¬k{[#Ê

;Ao� ¬k¼z� :4 Ç 41 k½ÀwA
:jnAjoM nj An o½pçnA±î 0 Ao# ¬k¼z#Ë

²o\®e ° ±¦£ »TeAnB‾Ê
k½k{ºBµ³3owÊ

BµK§ »ñzi°0 ÒoÒUÊS«q«º±½nºnBª¼MÊ
º±½n¬B�TeAÊ

¬CRAo¼YFU ° �¼ÄB�±�.o~« nAk�« :4 Ç 42 k½ÀwA
,S« k®‾B« ,k®®#»«Go~«S¼ÄB#±# ³# »‾Bv#¥ØªdU Ë
»¢Ãz‾ ³M ¬k¼wnºAoM »®í½ ,j±{»« oTz¼M [½nkU ³M

/j±{Oo~« E¼ÄB�±� ºoTz¼M nAkM« k½BM»¦Lb

,k{BM oTz¼M S¼ÄB#±# Go~« RBí3j ° nAk�« nk? oµ Ë
/j°n»« oU¿BM ©µ ¬C»ØªwRAo¼YFU ¤BªTeA

�¼ÄB�±� ° ºnAjnBM :4 Ç 43k½ÀwA
S¼®]³Mk®#»«Go~«S¼ÄB#±# °SwA nAjnBM ³# »‾pË

/k‾p»«K¼wC j±i
° S¼®Ç] ¬±i xjo£ ²B¢Twj jnA° S�] ²An pA jA±« Ë

/j±{»« °A qc«uPw
Go~« S¼ÄB#±# ºnAjnBM ¶n°j nj ³# »‾AnjB« ¬Ak‾po3 Ë
:11k‾±zM o½pçnA±î nBajSwA Sñª« k‾A²jo#»«

tnj°p kØ§±UÊ
ºjBî Øke pA oUða±# owÊ
kØ§±U ¬B«p nj S¼½BQ ¬p°Ê
ºjBî Øke pA oU²BU±# Øk?Ê

²k{ ÀTL« S¼UBPµ B½ º° ºC ^A t°o½° ³M njB« o£ A Ë
SÇ½A çoíÇ« nj ©Çµ S¼®ÇÇ]SwA SñªÇÇ« ,k{BÇÇM

/jo¼£ nAo? BµºnBª¼M
¬B�j±� º°n �¼ÄB�±�RAo¼YFU :4 Ç 44 k½ÀwA

S¼®] ST3o£ nAo? ,k{»« nØ±~U ÂL? ³a¬C GÀioM Ë
° º ØkÇ] ßRÀÇñz« WîBÇM S¼ÄB#±# o`içoí« nj

/j±{»ª‾»U Øk«pAnj
o`içoí« nj ³# »‾B#j±# ³# n±N¬Bªµ ,¤Be oµ³M Ë
RÀÇñz« ,k‾±{»Ç« ònqÇM k‾A³T{Aj nAo? S¼ÄB#±#
oµBÇt ¬B{»£kÇ‾p nj BµkíÇMºA²kªÇî BÇ Ø«A ,[½oÇt
³wnkÇ« nj Bµ¬C »¦¼~dU S¼�Ø3±« nj ³# jjo£»«

:o½p jnA±« k®‾B« 12jnAj »�®«K?A±î
j±{»« ³TwA±i Bµ¬C pA ³� »a¼§BñU ° BµnB� ³M ³]±UÊ

k½k]K§B`« ºo¼£jB½Ê
RB¼Äq] ³M ³ Ø]±UÊ
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nj ³Ç# »UBîÀØNA pA SwA ºA³æÀiJ 4 fB£ òoMnB� Ë
/k{³ÄAnA S¼ÄB#±# ¶nBMnj B]S½A
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(S®¼Ä±Qn°BQ�ÄAnA)ºj±L´M[®£ �z!‾ :5 �v¦]
»Ø¦� »µB¢‾
³v¦].AkµA

�‾B£nB´Ça ¥ÇeAoÇ« 0nj nj ¬B£k®®#S#o{³ÇMðª# Ë
/ºj±L´M

oµ ºBµ»£s½° »½BwB®{ nj ¬B£k®®#S#o{³M ðª# Ë
/ºj±L´M �‾B£nB´a¥eAo« pA ð½

Ø|Bi RAo`i»½BwB®{ nj ¬B£k®®#S#o{ ³Mðª# Ë
³ÇM Sz£pBÇM �®¼Ç«p nj ºj±L´ÇM ¥ÇeAoÇ« pA ð½ oµ

/jA±« Go~«
oTz¼ÇM ³ÇaoÇµ xp±ÇÇ«C nj ¬B£k®®�S�oÇÇ{ ³ÇÇMðªÇÇ� Ë
° Oo~Ç« ¶k®®Ç� ³w±Çw° ¥Ç«A±Çî ° o£pBÇHC ºBµ³Øbo]
° ¬B½±\‾B«njk½BM ©µ ³� Bµ¬C BM ³¦MBM« B½ºn°jºBµ²An

/k®‾AkM¬B{²jA±‾BiºB9îA ©µ
BµòoMnB�

»TîBw . ³‾Ap°nºk®M¬B«p¤°k] :[§A 5 fB£ òoMnB# Ë
Sz£pBM ³¼]±U :J 5 fB£ òoMnB# Ë
(³�¼Kj 45 BU 4å)S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA

¬B£k®®#S#oÇ{ ³ÇM An S®¼Ä±Qn°BÇQ ºBµk½ÀÇwA n°Bz«
»‾B«p oµ nj BU k®#»« r½±zU An Bµ¬C ° kµj»« ¬Bz‾
55RBd�æ nj /k®®# bo`« An ¬BzU¿AÆw ,k®µA±hM ³#
n°Bz« /SwA ²k{}hz«k½ÀwA oµWdM n±d« 67 BU
ºn±ÇN An ©¼µB�« ° jpBw bo`« An Bµ¤BX« ° jnA±« k½BM
¥MBÇ? ° KwB®Ç« Ö¬B£k®®#S#oÇ{ºAoÇM ³# jpBw bo`«

/k{BM0nj
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(³�¼Kj 3å) »î±Q±«WdM

k®#»« ²nAjA An ²k{ ³ÄAnA RBî±h±« ¶nBMnj WdM Ön°Bz«
»T½j°kd«¬°kM ° jApCR¿AÆw ° kµj»«S´] An¬C °

:kwoQ»« An o½p jnA±« k®‾B«
?j±M ²pBU ¬BT½AoM k½k¼®{ ³# »UBîÀØNA pA jn±« ¨Ak# Ë

?j±MK§B] ¬BT½AoMºq¼a ³a
?k{BM»«{±Mo« Bª{RB Ø¼Mo\U BM n±4³aRBîÀØ4A E½A Ë

BÇM ³¦MB�Ç« nj ¬BÇU²jA±‾Bi º°n n±N³a RBîÀØNA S½A Ë
o¼YFU Bµ¬C oM ¬k«CrÄB3 ° ºj±L´M ¬An°jRÀñz«

?jnAm£»«
y¼ÇQ ¬BTÇ½AoM RBîÀØNA S½A jn±« nj »½Bµ¤AÆw ³a Ë

?SwA ²k«C
(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM

|B~TÇiA ¬B£k®®#S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
oµ ° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±«
S®¼Ä±Qn°BQ ºBµk½ÀwA K§B+«

° K§B`Ç« ³æÀin±N³M ²k«CyhM S½A nj ³# ºjnA±«
k½ÀwA oµ ¶nBMnj k½BM n°Bz« ³# k‾nAjoM nj An »UBîÀØNA

/kµjc¼h±U
ºp°o¼Q [®£ �z�‾ : 5 Ç 1 k½ÀwA

¥MB? o¼v« ° ºj±L´M ³M ©½pAk‾A»« ²B¢‾yhMS½A nj Ë
pA [®Ç£ð½ �z�Ç‾ k®‾B« ±\‾B«nj ³# ¬C »®¼My¼Q
�‾B£nB´a¥eAo«)k®#»« n±Lî»~ Øhz«ºBµo¼v«
Swj ³ÇM An ºj±L´ÇM [®Ç£ ¨B\ÇÇ‾AoÇÇw ° (ºj±L´ÇÇM

/jn°C»«
³ÇM ºj±L´ÇM ¥ÇeAoÇ« SÇ½A pA ð½ oµ nj ¬B½±\‾B«nj Ë
° »�NBÇî ° »ªÇv]RAo¼¼cÇU nBÇaj jBÇ½p ¤BªTeA

Ö¥ÇeAoÇ« SÇ½A pA ð½ oÇµ ,k‾±{»« » ØæBi »‾B\¼µ
pA ð½ oÇµ ° ,k‾nAj An j±i Ø|Bi çnA±î ° Bµ³‾Bz‾
jA±Ç« Go~« ³M Sz£pBM os‾ pA ºA²s½° o`i Bµ¬C
³M AnçnA±î ° RAo¼¼cUS½A ÁBªTeA Bµ²jA±‾Bi /k‾nAj

/k‾A²k½j¬B{j±i ©za
H�¼?j ºA²jA±‾Bi oµ B½ u# oµ ³# Sv¼‾ n±NS½A B Ø«A Ë
³Ç# k®ÇaoÇµ /kÇ‾Anm£»Ç« oÇw pA An RB Ø¼Mo\ÇU S¼ªµ
oÇµ ,SwA »®¼My¼ÇQ ¥MBÇ? kÇ‾°nSÇ½A »Ø¦Ç# ¬B½o]
Ø|BÇi [®Ç£ �z�Ç‾ ° j±i Ø|Bi o¼v« »½±\‾B«nj

/jnAj Anxj±i
³M ° ¨B£ ³M ¨B£ An¥eAo«S½A ¬B½±\‾B«nj pA»ª# jAkíUË
»U Øk« Bµ¬C pA ºnB¼vM ;k‾nAm£»« ow SzQ »TeAn
pA ¥LÇ? ©µ ºA² Økî ° <k®‾p»« B]nj> ³¦eo«ð½ nj
o¼v« pA Â«B# k®®# Ak¼Q Swj »T3oz¼Q ³M ³# S½A

/k‾±{»«God®«ºj±L´M
»µB£ C ,jnAj »UBî Ø±®U o¼v« S½A ¬j±ª¼Q ³# k®a oµ Ë
³ÇÇM »Ø¦ÇÇ# ºo½±~ÇÇU ºj±L´ÇÇM ¥ÇÇeAoÇÇ« pA ¥«BÇÇ#
pA kµj»Ç«Swj ³M ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj

/kµj»«º°n»UB?B�ØUA ³a o¼v«S½A nj ³#S½A
° ¬B½±\‾B«nj ³MSw°ny¼Q nj³#»UB?B�ØUA pA »µB£ C Ë
»½Bµ³¦U ° Bµ¨Aj pA BU k®#»«ðª# ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi
³ÇM An j±Çi ,k®®Ç# ºn°j jnAj nAoÇ? ¬BÇzµAn ow ³#
³# ºo¼v« nj ¨k?SMBY ° nA±TwA ° ,k‾pAk®¼‾ owjnj

/k‾°oMy¼Q ²jo#} Øhz«ºj±L´M [®£ �z�‾
ºj±L´M ¥eAo« : 5 Ç 2 k½ÀwA

:©½A²jo# ©¼v�UyhM nB´a ³M Anºj±L´M ¥eAo« B« Ë
ºo¼£ ²nB®# :¤°A �¦eo«Ê

©Çµ <¥Çvî ²B«> ³M ³# ) ³¼§ Ø°A »# BQ :¨°j �¦eo«Ê
(SwA G°oí«
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<nA±½j> �¦eo«³M³# )Rk«pAnj»# BQ :¨ Ø±w�¦eo«Ê
(SwA G°oí«©µ

j Øk\«ºnB£pBw : n̈B´a �¦eo«Ê
ºo¼£²nB®� :¤°A �¦eo« : 5 Ç 3k½ÀwA

»Çv# ³Ç# j±{»Ç« i°oÇ{ »TÇ?° ºo¼£ ²nB®# �¦eo« Ë
/k®#»«é`? An¥ñ§A B½ jA±« Go~«

/kz#»«¤±N ³T�µ °j BUð½ pA ³¦eo«S½A Ë
nj Hæ±~hÇ«) ºo¼Ç£ ²nB®Ç# �¦ÇeoÇ« »«±ªîçnA±î Ë
(o¢½j0 Øod« ØjA±« ° S¼«BT�«CS«³M ¬AjBTí« jn±«

:pA k‾ARnBLî
»ªv]»½Ajp©wÊ

jB½pJA±i ° »MA±i»MÊ
Go~« ³M k½k{�w±w°Ê
¬Bz½oQ ° ²k®# AoQ nBñ3AÊ

»£jov3A B½ JAo`hAÊ
B½±‾AnBQÊ

»§Be»M ° [íhÊ
»UoQtA±e° ³s3Be nj ¤ÀTiAÊ

»�¦ikM B½ ºo£xBioQÊ
jB½pºB´T{AÊ
�o�«»¢TviË

,BµyhÇÇM¨AnC k®‾BÇÇ« ºoÇÇ¢½j jA±ÇÇ« »ÇÇÇv# oÇÇÇÇ£A Ë
Go~Ç« ºjB½p nAk�« ³M An S¼Ä°oµ B½ ,BµRAn±T¼MnBM
,SwA ²j±ÇM ¿BÇM nB¼ÇvMy¦Çñ§A Go~Ç« B½ ²jo#»«
¬C Go~Ç« é`Ç? »ªÇv]çnA±î ° Bµ³‾Bz‾ nBaj

/k{kµA±i©µ jA±«
¤ Ø°A �¦ÇeoÇ« nj ³Ç# »½B½±Ç‾AnBÇQ ° »£jov3A ,JAo`hA Ë
�\¼TÇ‾ k½C»Ç«y¼ÇQ 0 ØodÇ« ØjA±Ç« Go~Ç« é`Ç?
0 Øod«jA±«¬joñ‾Go~«BM qc«ºnB£pBw©¼�Tv«

/SwA »TØ?±« ,jnA±« oX# A nj ° ,SwA

k®‾AkMk½BM ¬B{²jA±‾BiºBaîA ©µ ° ¬B½±\‾B«nj ©µ Ë
pA ° k®TÇvµ»TØ?±« Bµ¬B\¼µ ° RBwBveA S½A ³#
SwA SñªÇ« nBÇñ3A SÇ½A pA »aíÇM B Ø«A ,k‾°n»« S¼M
ºAoMºq½n³«B‾oM B½ »z#j±inBñ3A ³M »µBU±#R Øk«
B½±Ç‾AnBÇQ BÇ½ JAo`ÇhA ,»£jov3A o£ A /j±{ o\®« ¬C
³M k½BM An ±\‾B«nj ,k{ k½k{ nB¼vM B½ S{Aj ³«AjA

/jAj iB]nAð{qQ¬A°n
,©½joÇ# Swo´Ç3 ¿BÇM nj ³# »í½B{çnA±î oM ²°Àî Ë
k½B{ k‾Aºj±L´M ¶n°j nj ³# »‾B½±\‾B«nj pA »aíM
Go~Ç« pA ³Ç# ,o½p jnA±« k®‾B« »UÀñz« é3n ºAoM
/k®{BM ³T{Aj pB¼‾ »½°nAj¬B«nj ³M k‾±{»«»{B‾ jA±«

S¼«BT½° j±Lª#Ê [Ø®zUÊ
»vØ�®URÀñz«Ê r½nqU Ø¥d« njS‾±�îÊ
pk½A ° º° ºC ^AÊ »?°oî Ç »L¦?RÀñz«Ê

C S¼UBPµÊ ¬p° k½k{yµB#Ê
³M Sz£pBM ºApogi ¥«A±î) ºo¼£²nB®� : 5 Ç 4 k½ÀwA

(.o~«
¤oT®Ç# Á±ªíÇ« ºo¼Ç£ ²nB®ÇÇ# ¶n°j nj ¬B½±\‾BÇÇ«nj Ë

/k‾nAk‾Swj nj An ¬B{»£k‾p
é`Ç? pA toÇU ,»£joÇv3A ,B½±Ç‾AnBÇQ k®‾BÇ« »ÇhnA±Çî Ë
¬B®`ªµ»MA±i»M°»MA±i©# °»MA±ikM° ,Go~«
ÖGo~Ç« �w±Çw° o`ÇÇi¥MB�ÇÇ« nj An ¬B½±\‾BÇÇ«nj

/k®#»« o½mQK¼wC °[¼íh
¬C ¬kÇ‾AnmÇ£ ºAoÇM ºA³«B‾oÇM ° ³z�‾ ³# ºjApC S?° Ë
ºBµ³Ø?oÇ] ³ÇM »ñ½jqÇ‾ S¼®`ªÇµ ° ²kÇz‾ ©¼s®ÇU
/kµj»«y½Aq3A AnSz£pBM o`i©µGo~« o£pBPC

(nBTiBw)ºo¼£²nB®� : 5 Ç 5 k½ÀwA
»‾BÇ«nj �«B‾oÇM pA »Øª´Ç«yhÇÇM nBTiBÇÇw ¨±´�ÇÇ« Ë

/SwAuñ½oUB«
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,¬BÇz‾Aq½qÇî ° ²jA±‾BÇi ºBaîA ðª# BM ¬B½±\‾B«nj Ë
³ÇM »«BsÇ‾ ° ©sÇ‾ ° nBTiBÇw ³Ç# k‾o¼Ç¢M jBÇ½ k½BÇM

/k®µkM¬B{»£k‾p
r½oÇÇN pA ¨BsÇÇ‾ ° ©sÇÇ‾ ° nBTiBÇÇw ¬joÇÇ# nAo?oÇÇÇM Ë
ðªÇ# ¬B½±\‾BÇ«nj ³ÇM ,ºk®M¬BÇ«p ° ºq½n³«B‾oÇM
¤oT®ÇÇ# k®ÇÇ‾A±U»ÇÇ«k®®ÇÇ# tBÇÇveA BÇÇU k®#»ÇÇ«

/k‾n°B¼MSwj ³M An ¬B{»£k‾p
©¼s®ÇU ±\‾BÇ«nj j±Çi ³Ç# »«BsÇ‾ ° ©sÇ‾ ° nBTiBw Ë

k®#»«
r½oN pA Go~« o£pBPC ºBµ³Ø?o]¬joMS¼M pA³MÊ
ðª# Bµ¬C pA ºn°j n±s®« ³M ºA³«B‾oM ºAo]A

/k®#»«
° ²kîB? ° k‾p»« ©µoM An ºjB¼TîA »£k‾pðLw Ê

/k®#»«¬CS½q¢½B] An ³`MBh
An <JBÇ½nj An p°oÇ«A ;p°oÇ«A ºAoÇM y�Ç3> ¨±´�ÇÇ«Ê

/k®#»«0nj¥MB? °t±ª¦«y½AoM
/kµj»«yµB# AnJAo`hAÊ

ºAoÇM BÇU k‾o¼£»Ç« jB½ uñ½oUB« �«B‾oM ¬B½±\‾B«nj Ë
° k‾q½oM»eoN ° ³z�‾ ©µ ³«B‾oM S½A pA ZnBi ß¬B«p/k®µj ¨B\‾A »§±�í«ºk®M¬B«p Bµ¬CºAo]A ºAoM
BÇÇM k®ÇÇ‾A±U»ÇÇ«©ÇÇµ ±\‾BÇÇ«nj ¶jA±‾BÇÇÇiºBaÇÇÇÇîA Ë
³M ,ºk®M¬B«p ° ºq½n³«B‾oM S½A pA ¬Bz½BµS½Bªe

/k®®#ðª# °A
nBTiBw ¶k®µj ¥¼ñzU oæB®î : 5 Ç 6 k½ÀwA

,¬BÇ{²jA±‾BÇi ºBaÇîA ° n°Bz« ðª# ³M ,¬B½±\‾B«nj
²jB�TwA BM ° k®®#»«©¼s®U ¬B{»£k‾pºAoMºnBTiBw
An »½BµS¼§BØíÇ3»TîBÇw . ³‾Ap°n ºq½n³«B‾oM ¤°k] pA

/k®®#»« Ao]A ° ºq½n³«B‾oM

»TîBw . ³‾Ap°nºq½n³«B‾oM ¤°k] :E§A 5fB£òoMnB�Ë
pA k®‾A±U»« ¬B½±\‾B«nj ³# »«o3 pA SwA ºA³‾±ª‾
²jB�TwA ¬BzUB?°A ° »£k‾p³M ¬jAj nBTiBwºAoM¬C

/k®®#
k½BÇM ±\‾BÇ«nj k½kÇ]»£kÇ‾p ¶k®µj¥¼ÇñzU oæB®î Ë
BÇµ¬C nj ³Ç# »½BµS¼§BØíÇ3 pA k{BÇM ºjnA±« ¥«B{

:pA k‾ARnBLî Bµ¬C pA »aíM /k{BL‾ jA±« pA ºoYA
uñ½oUB«»‾B«nj �«B‾oMºBµS¼§BØí3Ê

ºk®M¬B«p ° ºq½n³«B‾oMj±iÊ
k½k]ºBµ»«o£ow° RBd½o�U ST3o£y¼Q njÊ
¶n°j nj ³Ç# »ª§Bw ºBµS¼§B Øí3 ¬jo# ¤BL‾j B½

j±M ²k{x±«Ao3 jB¼TîA
¬B¢TvM pA k½jpBM ° k½jÊ

ºnB¼ªµ B½ »«B£ 12ºBµ³«B‾oM njS#o{Ê
º±®í« n±«A njS¼§BØí3Ê

y«o‾ °xpn° Ê
° RBd½o�UºAo]A °ºq½n³«B‾oM) <ºpBw ²o½q]>Ê
STiBÇw :j±Çi ³ÇM xAjBÇQ ¬jAj ° Bµ»«o£oÇÇw

(y«AnC ° k¼«A ¶o½q]
n±Ç«A nj ³‾BL¦ÇN°Aj S#oÇ{ BÇÇ½ ,¥¼~dÇÇU ,nBÇÇ#Ê

»îBªT]A
jBTí«o¼P©§Bw ¬BTw°j BM Ro{Bí«Ê

ºBµS¼§BØíÇ3 ºAoÇM ºA³«B‾oÇM ©¼s®ÇU Ö»½B´Ç‾ �\¼TÇÇ‾ Ë
j±{»«ºj±L´MS3oz¼QK]±« ³#SwA ºA³‾Ap°n
,»¢TÇvi ° »¢®ÇÇU¤j ° »¢¦æ±e»ÇÇM¤BªTÇÇeA °
nj ST3oÇ£ nAoÇ? ,»�`®«o¼ÇP »‾B´Ç£ B‾ ºBµ©¼ª~U
³MSz£pBM HT½B´‾ °Go~« o£pBPCºBµ³Ø?o]çoí«

/kµj»«yµB# AnGo~«
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ºk®M¬B«p ° ºq½n³«B‾oM ²An ow ºBµ¨Aj : 5 Ç 7 k½ÀwA
,k¼�Ç« ° SLX« SwA ºnB# Öºk®M¬B«p ° ºq½n³«B‾oM Ë
n°CtoTÇwA ° ²k®®Ç# ³TÇviSwA Sñª« »µB£ B Ø«A

/k{BM
ºk®M¬BÇ«p ° ºq½n³«B‾oÇM nj ³# »UÀñz« pA »aíM Ë

:pA k‾ARnBLî k½C»«y¼Q
¬joM ,nB� SîBw 8 ÂX«) ³‾B®¼MébA°o¼H ºq½n³«B‾oMÊ
�v¦] nj S�o{ ,³«B‾oM |±: ºBµS¼§B Øí:³M Bµ³`M
�ªµ ° ;xpn° ,»«B£ 12 ²°o£ njS�o{ ,uñ½oUB«

(p°nð½ njoM: BµE½A
S?° |B~TÇiA ÂXÇ«) KwB®T«BÇ‾ ºq½n³«B‾oÇÇMÊ
¬jAkÇ‾|B~TÇiA BÇ½ RBd½o�U ³M ºjB½p nB¼vM

(BµS¼§BØí3 S½A ³M »T?° _¼µ
³ÇM ¬jAj ²pBÇÇ]A ÂXÇÇ«) »¦¼ªdÇÇU ºq½n³«B‾oÇÇMÊ
³‾ ,k®®# [¼¦ñU S¼¼íU ±\‾B«nj ºAoM BU ¬Ao¢½j
° BµnBÇÇ#xj±ÇÇi ¥¼ÇÇ« ³ÇÇÇMxj±ÇÇÇÇiSÇÇÇÇ½A

(k®#JBhT‾A AnyµA±h§j ºBµ»«o£ow
S½BªÇÇe ¬°kÇÇM ºo¼£©¼ª~ÇÇU ° ºq½n³«B‾oÇÇÇMÊ

±\‾B«nj oM nAm£o¼YFU jAo3A ° ²jA±‾BiºBaîA
�«B‾oÇM ³# ºo¢½j RAo¼¼cU ° ºnBª¼M ,RÀ¼`íUÊ

/k‾p»«©µ ³M An ±\‾B«nj
xn°Bz« BM ±\‾B«nj ³# SwA ©´« nB¼vM Öi±h±« S½A Ë
ºq½n³«B‾oÇM n±N³Ça ³Ç# jo¼Ç¢M jBÇ½ ° k®Ç# ±¢T�£
RB?B�ÇØUA ºAoÇM »½Bµ³z�Ç‾ ° kÇµj ¨B\ÇÇ‾A »TÇÇwnj
k‾p»Ç« ©µoÇM AnxA³«B‾oÇM ³ÇÇ# ²kÇÇz‾»®¼My¼ÇÇQ

/k®# »eA ØoN
³Ç# jnAj S¼ªÇµA ¿BÇM jn±« ¶pAk‾A ³M ©µ i±h±« S½A Ë
° Bµ³«B‾oÇM pA ±\‾BÇ«nj ¬Aq½qÇî ° ²jA±‾BÇi ºBaÇÇîA

/k®®# »‾BL¼TzQ °S½Bªey½Bµ³z�‾

nBTiBwºnAo?oMS¼®`ªµ ° ºk®M¬B«p ° ºq½n³«B‾oM Ë
S½oªU ³M ³# SwA »UnB´« »£k‾p nj ¨Bs‾ ° ©s‾ °

/jnAj ZB¼TeA
³¼§ Ø°A »� BQ : 5 Ç 8 k½ÀwA

,k®½±£»Ç« <¥vî ²B«> �¦eo« »µB£ An ³¼§ Ø°A »� BQ �¦eo« Ë
³Ç� k®�»Ç«tBÇveA HL§BH ¬B«p E½A nj ±\‾B«nj ¬±a
¥Çñz« ° ,²kÇ{ <¬BÇ«nj> ° SwA J±Çi Â«BÇ� y§BÇe

/SwA ²k{¥exjB¼TîA
/kz#»«¤±N ³T�µ 4 Á±ªí« ³¦eo«S½A Ë

jn±« nj Hæ±~h«)³¼§ Ø°A »# BQ �¦eo«»«±ªîçnA±î Ë
(oÇÇ¢½j0 ØodÇÇ« ØjA±ÇÇ« ° S¼«BT�ÇÇ«CS« ¬AjBTíÇÇ«

:pA k‾ARnBLî
¬A°Ao3 �Bz‾ ° »®¼Mx±iÊ

n±{oQRBwBveA Ê
ke pAy¼Mu�‾ ³M jBªTîAÊ

»�¦ ÔiRB‾Bw±‾ Ê
»UoQtA±eÊ

o¢½j ØjA±« Go~«Ê
³s3Be nj ¤Bñ{ßA ¨°AkUÊ

BµS½±§°A S¼¼íU nj »‾A±UB‾Ê
¬k{uBaSMBM »‾Ao¢‾Ê

¨°Ak« ° [¼�iºB½±‾AnBQ Ê
³M Sz£pBM ºApogi ¥«A±î) ³¼§ Ø°A »� BQ : 5 Ç 9 k½ÀwA

(.o~«
oT´ÇM ±\‾BÇ«nj º±Çi ° r¦Çi H«±ªÇÇî ²n°j SÇÇ½A nj Ë
Ö³w±Çw° ,jn°C»Ç«Swj ³ÇM ºjB½p ºro‾A ,j±{»«
»®¼Mx±Çi ° u�Ç‾ ³ÇM jBªTÇîA ° ,j±{»Ç« oTªÇ#

/kMB½»«y½Aq3A
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nBÇ# Sªw ³M An ¬B½±\‾B«nj pA »aíM jB½p ºro‾A S½A Ë
SñªÇ« ØkÇe pA y¼M nB# ßj±i ,kz#»« ke pA y¼M
:j±{Go~« ³MSz£pBMK]±« o½p¥½¿j ³MSwA
° 0 An±Çi ° jn±Çi pA ¬k‾BÇ« ¥3BP ° »´ Ø]±U»MÊ

xpn° °SeAoTwA
toTwAy½Aq3A ° ke pAy¼M »¢TviÊ

�±Mo«ºBµS¼§BØí3 ¨B\‾A ºAoM p̈¿ ¬B«pyµB#Ê
»‾B«nj �«B‾oM njS#o{ ° ºj±L´M ³M

j±Ç]° ³ÇM »UÀñz« ©µ Øke pA y¼Mu�‾ ³M jBªTîA Ë
S½A ³M k½B{ k‾Aºj±L´M ¶n°j nj ³# »‾Bv# /j Òn Ò°C»«
xnB®# ° ¨k«CoMS« ßuQ pA o¢½j> ³# k®woM ³\¼T‾

³# k®®# oñ3 k½B{¥¼§j S½A ³M /<©T{Am£
/k‾nAk‾¬B«nj ³M ºpB¼‾ o¢½jÊ

° Svz‾ ¬AjBTíÇ« BÇM SeAn »¦¼Çi k®Ç‾A±U»ÇÇ«Ê
BÇµ¬C nj ³Ç# k‾°oM »½BµB] ³M ° k®®# SwBioM
»¦Çñz« ³#SÇ½A ¬°kÇM ,j±{»Ç« Go~Ç« jA±Ç«
/k®®ñM jA±« Oo~« ³M ¨AkbA ° k½B¼My¼Q ¬Bz½AoM

¶jBÇ«> pA o¼ÇP ºoÇ¢½j jA±Ç« BÇ½ ¥Çñ§A k®‾A±U»«Ê
³#SÇ½A ¬°kÇM ,k®®# Go~« ¬B{j±i <ºjB¼TîA

/k½B¼My¼Q ¬Bz½AoM »¦ñz«
¥Ç«A±Çî ° o£pBÇPC ºBµ³Ø?oÇ]çoíÇ« nj ST3oÇ£ nAo? Ë
³ÇM Sz£pBÇM ³ÇM HL§BÇP jA±Ç« Go~Ç« ¶k®®# ³w±w°

/j±{»« o\®«0 Øod« ØjA±« o¢½j B½ S«Go~«
°n³M°n ©µ o½pRÀñz« BM ³¦eo« S½A nj ¬B½±\‾B«nj Ë

:k‾±{»«
¬k{uBaSMBM »‾Ao¢‾Ê

nBT3n o¼¼cU �«AjA oMAoM njS«°B�« Ê
BµS½±§°A S¼¼íU nj »‾A±UB‾Ê

²B¢´£ ºB½±‾AnBQ Ê
»v®]RÀñz« p°oM ¶nBMnj »‾Ao¢‾Ê

:k½BM ³¦eo«S½A nj ¬B½±\‾B«nj Ë
/k®{BM ²B£ C Â«B# ¬B«nj pA ³¦eo«S½A RAo`i pAÊ
n±{ ° »®¼Mx±i ° ºro‾A n±N³a ³# k‾o¼¢M jB½Ê
³ÇM An k½C»Ç«y¼Q ³¦eo« S½A nj ³# An »?±{ °
S½AkÇµ ºj±L´ÇM BÇM yLUo« ºBµS¼§BØí3 Sªw
²k®ÇÇ½C nj An j±ÇÇiS¼�Ø3±ÇÇ«tBÇÇwA ° ,k®®ÇÇ#

/k®®# ºq½n»Q
nj ±\‾BÇ«nj ³ao£ ³# k®‾AkM k½BM q¼‾ ²jA±‾Bi ºBaîA Ë
° n±{ pA ° ²k{ <J±i> ³# kwn»« os‾ ³M ²n°j S½A
¬B®`ªÇµ Bµ¬C ,SwA nAjn±ioM »®¼Mx±i ° u±{

BU k‾nAj ZB¼TeA ¬Bz½Bµr½±zU ° BµS½Bªe ³M
k®µj ¨B\‾A An ¬B«nj ³M �±Mo«ºBµS¼§BØí3 ¨BªUÊ
³TÇ{Aj S#o{ºnB¼ªµ B½ »«B£ 12 RBv¦] nj Ê

k®{BM
k®®#ºnAjj±i o¢½j jA±« ¨BªU ° ¥ñ§A Go~« pAÊ
° Bµ»«o£oÇw ° BµS¼§BØíÇ3 r¼?j ºq½n³«B‾oM ³M Ê

k®µj ³«AjA Bµ¬CºAo]A
k®®#ºn°j jA±« BM yLUo«ºBµB] ° ¬AjBTí« pAÊ

k®®#xpn° ©Øs®« °KØUo«Ê
° .o~« o£pBUC ºBµ³ØKo]) ³¼§ Ø°A »� BQ : 5 Ç 1å k½ÀwA

(oñ�EØK±U ¬±®�
y½Bµ³«B‾oM »TØ?j ³a BM ±\‾B«nj ³#S½A pA os‾GoæË
j±Ç]° ¤BªTÇeA S½A ,k®#»« ºk®M¬B«p ° ©¼s®U An
°nºA»e°nS§Be B½S¼í?±« ,B] ,o�‾ð½ BM ³# jnAj

/k®#y®µl jnA° AnGo~« oñ3 ³# j±{ °n ³M
i°oÇ{ºBÇµ²n°j nj BÇµ¬C ¶jA±‾BÇÇi ° ¬B½±\‾BÇÇ«nj Ë
o£pBÇPC ºBµ³Ø?oÇ] ¨±´�Ç« k½BÇM ³Ç¼§ Ø°A »# BQ �¦eo«
0nj »M±i³ÇM An oÇñ3 [Ø?±ÇU ºBÇµx°n ° Go~ÇÇ«

/k®®#
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Ñ ³w±w°Ñ¤B¼i ° oñ3Ñ o£pBPCºBµ³Ø?o]> �ioaË
¬BÇ«nj ¤BÇe nj ß¬B½±\‾BÇ«nj ºAoÇM GoµBt <Go~«

/kT3A»«uB�ØUA ¬B«qªµ n±N³M
jB½ k®‾A±U»« k‾Aºj±L´M ¶n°j nj ³# »‾Bv# ,é?A° nj Ë
¬C �`�Ç‾ oÇµ nj An ³ÇioÇa SÇ½A n±N³a ³# k‾o¼¢M

/k®®ñzM
Ñ o£pBÇUC ºBµ³Ko] �ioa> �Tvñ{ : 5 Ç 11 k½ÀwA

<.o~«Ñ ³w±w°Ñ¤B¼i°oñ�
Ñ o£pBPCºBµ³Ø?o]> �ioaS½A 0njºAoMºo¢½j ²An Ë
An¬C ³#SwA S½A <Go~«Ñ³w±w°Ñ¤B¼i ° oñ3

/©¼®# ³v½B�«ºo½pAowð½ njS#oe BM
»TÇ?° Swnj ÖoÇñ3 [Ø?±U ºBµx°n pA ²jB�TwA ¬B«p Ë
»½BwB®Ç{ An Go~Ç« oÇñ3 SÇÇ¼§Ø°A »ÇÇv# ³ÇÇ# SwA

/k®#»«
° SwA ©# HTLv‾ p±®µ Go~« ³M ¥¼« ,³¦eo« S½A nj Ë

/S3o£ An ¬Cº±¦] ¬A±U»«
p±®Çµ ,kwn»Ç« ³w±Çw° �¦ÇeoÇ« ³ÇM ¥¼« S½A »T?° Ë
nj »Çv# »TÇ?° /jnAj j±]° y‾jo# [Ø?±T« ¬Bñ«A
³ÇM °A nj º±Ç? »½°o¼‾ ,jo¼£»« nAo? ³w±w° S§Be

/SwA ¤oT®# pA ZnBi HL½o�U ³# k½C»« j±]°
Go~« kµA±h‾ k½B{SwA ºj±L´M ¶n°j nj ³# »v# Ë
,jo¼¢M An ³w±w° º±¦] kµA±hM jnAj ¬Bñ«A ° k®#
º±Ç? nkÇ?¬C ³w±Çw° S½A ,jnA±« S½A oTz¼M nj B Ø«A
/k‾Bz#»«Go~« ³MSz£pBMSªw ³M An °A ³# SwA
Ñ o£pBÇPC ºBµ³Ø?oÇ]> �ioa STvñ{ nj ¨k? S¼§ Ø°A Ë
³Ç# SwA SÇ½A <Go~Ç«Ñ ³w±Çw°Ñ ¤B¼Çi ° oñ3
¥¼ÇñzU »½Bµq¼Ça ³Ça pA o£pBPC ºBµ³Ø?o] ©¼‾AkM
¬B«j±i nj An ¬C oUj°p ³aoµ ³# ©½o¼¢M jB½ ° ²k{

/©¼®# »½BwB®{

o£pBUC ºBµ³ØKo] hA±‾A : 5 Ç 12 k½ÀwA
:jnAj �BLUnA o½p jnA±« BM o£pBPCºBµ³Ø?o] Ë

Bµ¬B«pÊ jAo3AÊ
»‾B\¼µ ° »�NBîºBµS§BeÊ BµB]Ê

B¼{AÊ
(jAo�A) o£pBUC ºBµ³ØKo] : 5 Ç 13 k½ÀwA

SñªÇ« kÇ‾nAj �BLÇUnA jAo3A BM ³# ºo£pBPC ºBµ³Ø?o] Ë
:k®{BM o½p jnA±« SwA

jBTí« ¬BTw°jÊ
n Økh« ØjA±« ºBµ»?Bw ° ¬B£k®{°o3Ê

³Ç# »£kÇ‾p nj »Çv# ¬j±L‾) »v#»M ° »½B´®U Ê
(k{BM ©´« ° q½qî¬Bv‾A ºAoM

SzQ ÂXÇ«) Bµ»?BÇw BÇ½ jBTí« ¬BTw°j ºAkæ Ê
(S�¦U

k®®#»«[½oíU jA±« Go~« pA ³# »‾Bv#Ê
k‾A²j±M o¼£nj jA±« BMyLUo« ßuñwnj ³#»‾Bv#Ê

(BµB]) o£pBUC ºBµ³ØKo] : 5 Ç 14 k½ÀwA
:pA k‾ARnBLî BµB] BM yLUo« o£pBPCºBµ³Ø?o] Ë

nB# Ø¥d« Ê Bµ»?Bw �‾BiÊ
Bµ²B¢{BM ° Bµ»UnBQÊ

¬BMB¼i pA »U±¦i �{±£ Ê
²jo#Go~« jA±« Bµ¬C nj »v# ³# »½Bµ³Ø¦d«Ê

Go~« BM yLUo«ºB] oµ Ê
(B¼{A) o£pBUC ºBµ³ØKo] : 5 Ç 15 k½ÀwA

:pA k‾ARnBLî Bµq¼a ° B¼{A BM yLUo« o£pBPCºBµ³Ø?o] Ë
jA±« Go~«¥½Bw°Ê

pAjoQj±i ²B¢Twj . ¤±QÊ
Go~« BM yLUo«ºBµ»�¼w±«Ê
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pA »½Bµ³®dæ³# »‾±½q½±¦UºBµ³«B‾oM ° Bµ©¦¼3Ê

k‾nAj jA±« B½ ¥ñ§A Go~«
»¦ÇæA ¶ ØjBÇ« ³Ça¬C pA o¼ÇP ³ÇM º ØjA±Ç« Go~ÇÇ«Ê

SwA}h{ n°CjB¼TîA
(Bµ¬B«p) o£pBUC ºBµ³ØKo] : 5 Ç 16 k½ÀwA

:pA k‾ARnBLî Bµ¬B«p BM yLUo« o£pBPCºBµ³Ø?o] Ë
jApCS?° ° ºnBñ¼M RB?°AÊ

nB# pA kíMÊ
j±{»«toTwA nBaj»v# ³# »í?A±«Ê

u±�eSiAjoQ p°nÊ
RÀ¼`íUÊ

³T�µ oiCºBµK{Ê
o¢½jºBµSLwB®« ° BµSz] ,kØ§±U Sz]Ê

° »e°n ºBµS§Be) o£pBUC ºBµ³ØKo] : 5 Ç 17 k½ÀwA
(»‾B\¼µ

³a ,»‾B\¼µ ° »e°nS§Be oµ ³# SwA S½A S¼í?A° Ë
»`Mn¥ñ§A B½ jA±« Go~« BM o£ A ,»�®« ³a °SLX«
k®‾B« k‾Aj±L´M ¶n°j nj ³# »‾Bv#ºAoM ,k{BM ³T{Aj

/k®#»«¥ªîGo~« o£pBPC �Ø?o]
»Çe°nºBµS§BÇÇe BÇÇM yLUoÇÇ« o£pBÇÇPCºBµ³Ø?oÇÇ] Ë

:pA k‾ARnBLî
JAo`hAÊ

(»e°n»¢TvipAtoU B½) »e°n»¢TviÊ
»£jov3AÊ

©ziÊ
»£jn±iow ° ºk¼«AB‾Ê

»¢®U¤j ° »¢¦æ±e»MÊ
toUÊ

¬k{uBaSMBM »‾Ao¢‾Ê
»v®]S¼«°od« ,»v®]ð½odUÊ

oñ�EØK±U : 5 Ç 18 k½ÀwA
STÇvñ{ºAoÇM ¬A±U»Ç« oÇÇñ3 [Ø?±ÇÇU ºBÇÇµx°n pA Ë
Ñ ¤B¼Çi ° oÇñ3Ñ o£pBÇPC ºBµ³Ø?o] ¥NBM �ioa>

/jo# ²jB�TwA <Go~« Ñ ³w±w°
ßq¼«CS¼�Ø3±Ç« ° k¼�Ç« ¶jB�TÇÇwA ºAoÇÇM ¨kÇÇ? SÇÇØ¼§°A Ë
¤B¼Çi ° oÇñ3 ³Ç# SwA SÇ½A oÇñ3 [Ø?±ÇU ºBµx°n

/k¼®# »½BwB®{¬C p°oMèd« ³M AnGo~«
Á±ªíÇ« kÇ‾A²kÇ{»‾BÇ«nj �«B‾oM jnA° ²pBU ³# »‾Bv# Ë
jnA° »‾B«p ³a nj Go~« ¤B¼i ° oñ3 ³# k®‾Aj»ª‾
º°n ³‾BµB£ C ° r¼?j q#oªU BM B Ø«A ,j±{»« ¬Bz®µl

/k®µj ¨B\‾A An nB# S½A k®‾A±U»«¬B{nBñ3A
j±Çi nj An Go~« ¤B¼i ° oñ3 »½±\‾B«nj ³#S¼ªµ Ë
¨AkÇ# BÇM ³Ç# jo¼¢M ©¼ª~U k‾A±U»« ,jo# »½BwB®{
j±i ow pA An ¤B¼i ° oñ3 S½A o½p ºBµx°n pA ð½

:k®# ¬°o¼M
»®µlºpBwo½±~UÊ

,k{»v#Sµl jnA° Go~« ¤B¼i ° oñ3»T?° Ç
»?oM²B¢Twjð½¥æ° °é`? k¼¦#k‾A±U»«
S§Be ³M S{°nS§Be pA An ¬C ° k®# nØ±~U An

/j Òn Ò°B¼M njx±«Bi
An ºk®½B{±Çi ºBµoñ3 k½BM ³z¼ªµ ±\‾B«nj Ç
An BÇµ¬C BÇU k{BÇM ³TÇ{Aj ²jBÇ«C y®Çµl nj

/k®#Go~«¤B¼i ° oñ3S¼z‾B]
° jA±Ç« pA ºoLÇi k½BLÇ‾ S¼z‾B] ßnBñ3A S½A nj Ç

/k{BMGo~«
(»‾B«njyß# ) »íh±« ßjnj jB\½AÊ

° k¼`¼PM ¬BTTwj _« n°j »ñ¼Tw¿y# ð½ Ç
¬BTÇPAoÇw ³ÇM Go~Ç« ¤B¼i ° oñ3 S?° oµ

/k¼®# Bµn ° k¼zñM©ñd« An ¬C ,k«C



(n°Bz« ¶s½°) ²jA±‾Bi xp±«C ºBª®µAn . 62

ºAkæ BM ,k¼®#»« Bµn ° k¼z#»« Any#»T?° Ç
Go~«¤B¼i ° oñ3 ³M ¬BUj±i¤j nj B½ k®¦M

/k¼½±¢M <³‾> ¥ñ§A ° jA±«
/k¼{BM ³T{Aj ¬BTµAoªµ ³z¼ªµ Any#S½A Ç

»®Çµl ºpBwo½±~ÇU jn±Ç« nj ³Ç# n±N¬BªÇÇµ Ç
nj An ºk®½B{±Çi ºBµoÇñ3 ³z¼ªµ ,©¼T�£
An BÇµ¬C BÇU k¼{BÇM ³TÇÇ{Aj ²jBÇÇ«C ¬BT®ÇÇµl
S½A nj /k¼®ñM Go~« ¤B¼i ° oñ3 S¼z‾B]
j±Ç]° Go~Ç« ° jA±Ç« pA ºoÇYA k½BLÇ‾ nBÇñ3A

/k{BM ³T{Aj
Sz¼vñ¦½n B½ ºpBw¨AnCÊ

Á±ªíÇÇ« Go~ÇÇ« �w±ÇÇw° ° ¤B¼ÇÇi ° oÇÇÇÇñ3 Ç
»®¼¢®ÇÇw ° jnj ¤j k®‾BÇÇ« »½BµtBÇÇveA
³ Ø~ÇP ° ©ÇP ° »¢®ÇU¤jS¼®`ªÇµ ° ²kíÇÇ«

/k®#»« jB\½A
¬joÇ# oÇQ) r¼ªÇî ¨ Òj ð½ BM RB?°A oTz¼M nj ÇÇ
»\½nkÇU ° ¨AnC ¨jpBÇM ð½ ° (A±µ pA Bµy{
SÇ½A k¼‾A±U»« (Bµy{ pA A±µ ¬jAj ¬°o¼M)
An nB# S½A /k¼®# n°j ¬BUj±i pA An BµtBveA
k¼Ç‾A±U»Ç« ³# B]¬C BU ° k¼µj ¨B\‾A nBM ³w

/k¼®# q#oªU¬BT‾kM ¬jo#¨AnC º°n
y«AnC ³ÇM BÇU k¼®Ç# nAoÇñU An BµnBÇ# S½A nk?¬C Ç

/k¼woM
»v# BM ¤jjnj ° »®�¦Uº±¢T�£Ê

»ÇµAn oÇ¢½j »Çv# BÇM ¤jjnj ° ¬jo# SLdæ Ç
Bª{ ¶k®µjnApC RBwBveA �¼¦hU ºAoM SwA
Goe BU k®#»«©µAo3 ¬BT½AoM An ¬Bñ«A S½A °
¬BT¢®ÇU ¤j ³ÇaoÇµ ° k¼‾qÇM An ¬BUj±Çi ¤j

/k½±{ ¨AnC ° k¼½±¢M ,kµA±i»«

Anºp±v§j»«BeS�¦U ²nBª{k½BM¬B½±\‾B«nj Ç
³T{Aj ²Aoªµ³Mk{BMtoTwjnj ³z¼ªµ³#
°A BÇM k®Ç‾A±TÇM ,Rn°oÇhRn±æ nj ,BU k®{BM

/k‾o¼¢MtBªU
.o~« �w±w° ³� »ª§Bw ºBµS¼§BØí� : 5 Ç 19 k½ÀwA

k®®�»ª‾ jB\½A
oñ3 B Ø«A j±M oYÆ« Bª{jn±« nj oñ3[Ø?±UºBµx°no£ A Ë
,k¼zñ‾ Bª{ ow pA Swj ¬B®`ªµ Go~« ¤B¼i °
An k¼®#»Ç«»£kÇ‾p¬C nj ³Ç# ºA³Ç¼§ Ø°A y¼dÇ« k½BM
k¼®# ¤±cz« »½BµS¼§BØí3 BM An j±i B½ k¼µj o¼¼cU

/SwA ¥«B# q#oªU q̈¦Tv« ³#
Go~Ç« �w±Çw° ³# »ª§Bw ºBµS¼§BØí3 pA ºA³‾±ª‾ Ë

:pA k‾ARnBLî k®®#»ª‾ jB\½A
xpn°Ê

Bîj B½ Sz¼T½k« ° ³L?Ao«Ê
ºnB¼ªµ B½ »«B£ 12RBv¦] njS#o{Ê

¬k¼MA±i B½ ¬jn±i Ê
k½k]ºBµ»«o£ow° RBd½o�UÊ

»®½j ° º±®í«ºBµS¼§Bí3Ê
° jA±Ç« pA »½Bµ³®dÇæ BÇµ¬C nj ³Ç# »½Bµ©¦¼Ç3Ê

k{BL‾Go~«
BÇ½ ²jA±‾BÇi BÇM ²kÇ{ ºq½n³«B‾oÇM »Ç‾AnmÇÇ£S?° Ê

©§Bw ¬BTw°j
k®®#³Ø¼´U BµnB# ³‾±£S½A pA »Two´3k½BM¬B½±\‾B«njË
Rn±Çæ nj BÇU k®{BÇM ³T{Aj toTwj nj ³z¼ªµ °

/k®®# ²jB�TwA Bµ¬C pA ,¨°q§
R Øk«pAnj »� BQ �¦eo« : 5 Ç 2å k½ÀwA

/kz#»«¤±N ³T�µ 4 BU 3 Á±ªí«»# BQ �¦eo« Ë
(j±{»Ç« ²k¼«BÇ‾ <nA±Ç½j> »µBÇ£ ³Ç# ) ³¦eo« S½A nj Ë
pA j°n»« ¬B½±\‾B«nj ïAow ³M »�¦Th« RBwBveA
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³T3o£ ¥vî ²B« ¶n°j ¬A°Ao3 ºro‾A ° ¬B\¼µ ° n±{
ºBµS§BÇe ° »£q¼¢‾A»M ° »§Be»M pA »½Bµ²n°j BU
° ,»£jo«¤j °ºjow¤j ,»£jov3A k®‾B«ºA»e°n
nj »Ø¦# n±N ³M /q¼a_¼µ pA ¬kz‾jB{° ¬joL‾R Øm§

/j±{»« jB½p Ö»�¦iRB‾Bw±‾ ²n°j S½A
nj ºjBÇ½pSLXÇ« RAo¼¼cÇÇU »½±\‾BÇÇ«nj oÇÇ£ A BØTÇÇe Ë
²kÇ½j Any½BµSªÇep RAoªÇY ° ²jAj ¨B\Ç‾A xA»£kÇ‾p
/j±{ nBaj»M¦iRB‾Bw±‾ E½A ³MSwA Eñª« ©µ k{BM
:pA k‾ARnBLîºj±L´M pA ³¦eo« E½A »«±ªîºBµ»£s½°Ë

»£k‾p njRAo¼¼cU �«AjAÊ
»# BQ ßSLX« [½BT‾ ¬k½jÊ

»£jov3A ° S¼‾BL~îÊ
»�¦iRB‾Bw±‾ Ê

St¾±w ° B½±‾AnBQ pA »½Bµ²n°jÊ
x±zc« ° ¬Bz½oQ nBñ3A Ê

»½B´®UÊ
¬p°y½Aq3AÊ

²jA±‾Bi BM GÀTiA q¼‾ ° ²jA±‾Bi BM ºnB£pBwÊ
³w±w° pA ºjnA±« Ê

,»v®Ç]»½BÇ‾A±ÇU ¬jAjSwj pA SMBÇM »ÇÇ‾AoÇÇ¢‾Ê
joñ¦ªî nj »UÀñz« p°oM ,»v®]¥¼«yµB#

»v®]
»ª½k?ºBµnBT3n ³MSz£oMÊ

pA »aíM ³# k®‾AkM k½BM¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj Ë
nj »ÇUAo¼¼cÇU p°oÇM �\¼TÇ‾ ²n°j SÇ½A nj RBwBveA
¬B½±\‾BÇ«nj oÇÇ£ A /SwA qcÇÇ« »½B¼ª¼ÇÇ{ Ø|A±ÇÇi
S¼LXÇU ¬B{qcÇ« »ª¼Ç{ ,k®‾BªÇM 0 BÇQ ¬B®`ªÇÇµ
¬j±L‾ ° »£q¼¢‾A»M° »�®«RBwBveA ° k{kµA±i

/k{kµA±i ¨BªU Bµ¬C nj u±{ ° n±{

nj Apogi¥«A±î)Rk«pAnj »� BQ �¦eo« : 5 Ç 21k½ÀwA
(.o~« ³M Sz£pBM

²n°j SÇ½A nj Go~Ç« ³ÇM Sz£pBÇM ºApo`Çi ¥Ç«A±î Ë
:pA k‾ARnBLî

jB½pS¼wB Øve ° ºo½mQð½odUÊ
©Øs®« »£k‾p�«B‾oM ¬jn±i ©µoMÊ

nBT3n»�®« o¼¼cUÊ
¬Ao¢½j BM ºo¼£njÊ

R Øm§ ° ºjB{tBveAyµB#Ê
²q¼¢‾A ¬jAjSwj pAÊ

¬p°y½Aq3A SMBM »‾Ao¢‾Ê
»v®]¥¼«SMBM »‾Ao¢‾Ê

j±i éC° ° ow ° »T«Àw pA SL�Ao« ¬Aq¼« ¬k«C�¼½BQÊ
u±{ ° n±{¬k{©# ° »e°n»¢TviÊ

¥ñ§A B½ o¢½j jA±« Go~«Ê
Oo~«³MSz£pBMºAoM»½Bµ³‾B´M ° nmî °RB´¼]±UÊ
R Øk«pAnj »# BQ ¶n°j nj ºj±L´M ¤Be nj º±\‾B«nj Ë
ÖGo~Ç« ³ÇÇM Sz£pBÇÇM o`ÇÇi oÇÇMAoÇÇM nj Hæ±~hÇÇ«
ºBµS§BÇe k®#»Ç« nØ±~ÇU ¬±Ça ,SwA o½mQK¼wC
° ¤j»ÇM ° »£q¼Ç¢‾A»ÇM ° »�®Ç« »‾B\¼Çµ ° »e°n
³Ç«AjA ³z¼ªÇµ SwA é½BÇ{ ²n°j S½A nj ³# »PB«j

/S{Aj kµA±i
[½nkU³M jnAj nAo? ºj±L´M pA ³¦eo« S½A nj ³# »v# Ë
nk?SÇ½A ºj±L´M ³# ¿Be ³# kwn»« ³\¼T‾ S½A ³M

/jnAk‾ Any{pnAuQ ,SwA Shw
ST{Ak‾ ° »£q¼¢‾A»M ° »e°n»¢Tvi° ,nØ±~U S½A Ë
SªÇw ³ÇM »�®Ç« o¼¼cU ³M jnAj ¬Bñ«A u±{ ° n±{
¨BsÇ‾ ° ©sÇ‾ ,j±Ç{ ©TÇi ³T{m£ ©§BwB‾ ºBµnBT3n
° ¬B«nj ³M�±Mo«ºBµnB# ³¦ª] pA) ±\‾B«nj»£k‾p
©Çµ ³M (ºnB¼ªµ B½ »«B£ 12 ºBµ³«B‾oM nj S#o{
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Bµ¬C ³M ¤j¬±i BM ³# ºAºnBT3nRAo¼¼cU ° ,jn±hM
/j°oM jBMoMSwA ²k¼wn

³M ±\‾B«nj»£k‾p¨Bs‾ ° ©s‾ °»‾B«njnBTiBw»T?° Ë
jA±« Go~« ¤B¼i ° oñ3 SwA Sñª« ,jq½n»« ©µ
nmî ³M k®# i°o{° j±{ oTz¼M ° oTz¼M °A nj¥ñ§A B½

/Go~«ºAoM ¬jn°C ³‾B´M °
pA ±\‾B«nj ³# SwA »UB¼eS¼ªµA qÄBe i±h±« S½A Ë
oMAoM nj ,k{BM ²B£ C ³¦eo«S½A RÀñz«ºBµ©M ° o½p
RÀñz« S½A ³# k‾AkM ° k{BM ³T{Aj »£jB«C Bµ¬C
©Çµ :k‾B«»ªÇ‾»?BÇM BÇµ¬C pA ºoÇYA ° k‾nm£»« ©µ

/jnm¢M ©P ßK{©µ ,SMoP ßp°n k½Cow³Ç# SwA »UB¼ÇeS¼ªÇµA qÄBÇe ©Çµ i±h±ÇÇ« SÇÇ½A Ë
An j±i ¬B«nj ¬B®`ªµºj±L´M ¤Be njº±\‾B«nj
³¦eo« S½A BU ³# ºAºnBT3n RAo¼¼cU ³M ° k®# ¤BL‾j
,»Tvw°»§Be»M¶o¼\‾p pA BU kµj³«AjA ²jAj ¨B\‾A
,ºj±L´ÇM nj »£q¼Ç¢‾A»ÇM ,»¢®U¤j ° »¢¦æ±e»M
Go~Ç« ³ÇM Sz£pBÇM ²oi¿BÇM ° ,Sz£pBM RB´¼]±U

/k®#ºo¼£±¦]
Hæ±~h« ,j±iéh° ° ow°»T«ÀwpA ¥«B#SL?Ao« Ë
³ÇM ²jA±‾BÇi ºBaÇîA S½Bªe ° ºp±w¤j ° ,xpn°
S¼�Ø3±Ç« BÇM An ³¦eo« S½A BU k®#»«ðª# ±\‾B«nj

/k‾Anm¢M owSzQ
¥ñ§A ° <¨ Ø°j ºA°j> : 5 Ç 22 k½ÀwA

²°Àî »µB£ jBTí« ³#SwA ºn Økh« ¶ ØjB« <¨ Ø°j ºA°j> Ë
S¼ÇM nj /k®#»Ç« Go~Ç«xjB¼TÇîA jn±Ç« ¶ ØjBÇ« oM
nj ³#SwA[½AnÂ«B# k‾Aºj±L´M ¶n°j nj ³#»‾Bv#
ºA°j ³Ç# k‾qM ¬B{ow ³M »µB£ ¬B«nj ¥eAo« ¨BªU

/k®®#Go~«¥ñ§A B½ ¨°j

R Øk«pAnj»# BQ �¦eo« nj Hæ±~h« ¨ Ø°jºA°jGo~«Ë
,SwA Go~Ç« ³ÇM Sz£pBÇM ºApo`i ¥«A±î pA »ñ½
¬jp©µoM³M ¥½BªU ° ²k‾nApC»e°nºBµS§Be¬±a
nj ²joÇ# nAo?oMSªep BM ±\‾B«nj ³# »«Bs‾ ° ©s‾

/j Òn Ò°C»« nBz3 °A ³M ³¦eo«S½A
¬B{j±Çi ³ÇM k½BÇ{ºj±L´ÇM ¤BÇe nj ß¬B½±\‾BÇÇ«nj Ë/SwA S¼«BT�Ç«CS« BÇM SÇ« ¥Çñz«> :³Ç# k®½±ÇÇ¢M
³M ° ©«jC ©µ S« /Sv¼‾ ³¦Ãv« ©½AoM ³# S¼ÄB#±#

</ n̈Aj ZB¼TeA iØ±®U
³M k½B{ °Sv¼‾»M±i oñ3¥ñ§A B½ ¨ Ø°j ºA°jGo~« Ë
¶ ØjBÇ«) jB¼TÇîA ¤ Ø°A ³Ç]nj ØjA±« Go~« ³M o½p ¥½¿j

/j±{»« o\®« (»v# jB¼TîA jn±« »¦æA
ß»Ç½AjpºnAjpBÇM) ºqW« S¼î±®ª« ¬joM �¼M pA Ê
S¼½BÇQ WîBÇM ¥ñ§A B½ ¨ Ø°j ºA°j Go~« /(ºqW«
pA »zhM) g« »‾Bz¼Qy¼Q oz? S¼§BØí3 ¬k«C
(SwA »�`®Ç« ºo¼£©¼ª~ÇU ¤±ÃÇv« ³Ç# qcÇ«
³ÇM Sz£pBÇM ºAoÇM An ²An ,³\¼TÇÇ‾ nj ° j±{»ÇÇ«
³M /k®#»« nA±ªµ jB¼TîA ¤ Ø°A ³ Ø]nj jA±« Go~«
¤BªîßA qc« ³# »T¼î±®ª« B½ ºnAjpBM ,K¼UoUS½A
oÇ£ A /j°n»Ç« E¼ÇM pA kíÇM ° j±{»« �¼í6 jo�»«
ºBµ³Øbo]çoí« nj An ±\‾B«nj ,¨ Ø°j ºA°j Oo~«
kÇµj nAoÇb jB¼TÇîA ¤ Ø°A ³Ç]nj ØjA±« ³M {±Mo« o£pBHC
,(E¼«BTaÇ«CS« »bBÇÇw ¬BªÇÇµ pA ¬k½oÇÇiÂXÇÇ«)

/j±{»« oTz¼MSz£pBM oNi¤BªTeA
�vwÆ«RBí§B`« /; Øod« ØjA±« ³M ³w±w° jB\½A Ê
BÇ½ S¼ÄB#±Ç# oÇ£ A ³Ç# kµj»Ç« ¬BÇz‾uñ½oUBÇ«
»Çv# »¦ÇæA Go~Ç« jn±Ç« ØjA±« S¼«BT�«CS«
0 Øod« ØjA±« ³MSz£pBMo`i¥ñ§AGo~« ,k{BM
BÇ‾A±]ºnBÇ« Go~« /k®#»« oTz¼M oMAoM 8åå An
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BØTÇe /kµj»Ç«y½Aq3A oMAoM 3åå An o`i S¼ªµ
,k{BL‾©µ jBTí« B‾A±]ºnB« B½ ¥ñ§A ³M »v#o£ A

/k®#»«xk½k´U o`i¬Aq¼« S¼ªµ
ºBµ³«B‾oM �Bv¦� ° ¨±´B« BM ¬jo� Ak¼Q ¥ñz« Ê
ºA°jºj±L´M ¤Be nj¬B½±\‾B«nj o£ A /»«B£ 12
nj oÇ¢½j ÁBªTÇeA ,k®®Ç# Go~Ç« ¥Çñ§A BÇ½ ¨°j
jo# k®µA±h‾S#o{»«B£12ºBµ²°o£RBv¦]
k‾Aºj±L´M nj»UB¼e»î±h±« ³#»½Bµ³«B‾oM ÇÇ
° »‾±‾B?o¼ÇPºBÇµ°nAj ° ØjA±Ç« Go~Ç« ¬±Ça ÇÇ
° SwA »«B£ 12ºBµ³«B‾oM ¤±æAGÀioM¥ñ§A
RBv¦Ç] SÇ½A nj S#oÇ{ BM »‾B½±\‾B«nj S¼®a

/jo# k®µA±i ²B®£tBveA oTz¼M p°n³Mp°n
ºA°j »½±\‾BÇ«nj »TÇ?° /»� BQ pA EØ¦hU o¼YFU Ê
°A njk½k{¥¼«S½A ,k®#»«Go~«¥ñ§A B½ ¨°j
J°oÇz« ³Ç# ¿BÇe ,K Ôi> :³Ç# k½C»Ç« j±Ç]° ³M
</©®� Oo~«S« »ª� ©µ o£ A j±{»« ³a ,¨jn±i
ºA°jGo~« /k½k] ºBµnBT�n nj ¤ÀTiA jB\½A Ê
ºBµnBz3 ° RÀñz« BM ³¦MB�« ºAoM ¥ñ§A B½ ¨ Ø°j
ºo¼£jB½ nj »½Bµ¤ÀTiA j±{»« WîBM ,»£k‾p
BÇM ²pnBLÇ« n±s®Ç« ³ÇM ±\‾B«nj k½k]ºBµnBT3n
ÂLÇ? ³Ç# n±N¬BªÇµ /k½B¼ÇM j±Ç]° ³ÇMxjB¼TîA
�Ç«p¿ ©§BÇw k½k] ºBµnBT3n ºo¼£jB½ ,©¼T�£

/SwA nAk½BQ ° R Øk«pAnj ºj±L´M ³M ¬k¼wn
RB´¼]±ÇU) RkÇ«pAnj »Ç� BÇQ �¦eo« : 5 Ç 23 k½ÀwA

(Sz£pBM
jBTí« qc« ³# k½C»«y¼Q »T?° Sz£pBM RB´¼]±U Ë
»�g®Ç« GoµBÇ| »¦Ç¼§j k®#»Ç«xÀÇÇU ±\‾BÇÇ«nj
SªÇw ³ÇM An °A ³Ç# ºnBTÇ3n ºAoÇM jn°B¼ÇM (³¼]±ÇÇU)

/kÒ‾Bz#»«Go~« ³MSz£pBM

¬BÇ{²jA±‾Bi ºBaîA ° ¬B½±\‾B«nj ºAoM ³¦Ãv« S½A Ë
ºAoÇM ºA³‾B´ÇM ° nmÇî ³#S¼ªÇµ ³ÇÇ# SwA »UB¼ÇÇe
An ¬C ³¦æB3ÀÇM ,kÇ«Cy¼ÇQ Go~ÇÇ« ³ÇÇM Sz£pBÇÇM

/k®®# ²pnBL« ¬C BM ° »½BwB®{
»{BÇ‾ ²BLTÇ{A oÇñ3 SÇ½A pA Sz£pBM RB´¼]±U oTz¼M Ë
k®®#»Ç« oÇñ3 ºj±L´ÇM ¤BÇe nj jAoÇ3A ³# k‾±{»«
Go~« B½ ºj±L´M ³«AjA ºAoM j±i pA ºnB¼TiA _¼µ

/k‾nAk‾ jA±«
o½mQB‾JB®TÇ]A k½BÇ{ jA±Ç« Go~« ºjnA±« nj ³ao£ Ë
é½p±U ° »?Bw�‾Bi ³M»v#»T?°ÂX«) kwoMos‾³M
³# k®‾AkM k½BM ¬B½±\‾B«nj ,(k{BM ³T3n jA±« ¶k®®#
nAoÇ? 0 B‾o`Çi ºBµS¼í?±Ç« nj An j±Çi k®‾A±U»«

/k®µk‾
An ¬C ³Ç# jo¼£»Ç«RØ±Ç? »TÇ?° Sz£pBM ¤B¼i ° oñ3 Ë

/k®‾q‾GoexA²nBM nj AnBñ{C ° k®wB®z‾
³ÇM ° k‾A¬A°Ao3 ÖSz£pBM ºBµ³‾B´M ° nmî ° RB´¼]±U Ë

:³¦ª] pA k®½C»«nj»¦½Bª{ ° ¥ñ{ oµ
/SwA JBMB‾ r¼3n o¼~�U ;j±L‾ S« o¼~�U Ê

©§Be ©®# Go~« jA±« o£ A / n̈Ak‾ ³¦æ±e ° ¤Be Ê

/©®# nB# ©‾A±U»« oT´M . j±{»« oT´M
/¨jo#»«¬BdT«A An ¨j±i ©T{Aj Ê
/©TwA±i»ª‾ ¨j±i /j±M »?BØ�UA Ê

S« /k‾jo#»«Go~« ° k‾j±M ³ªµ ° j±M »UnBQ Ê
?¨jo#»«k½BM nB# ³a

.o~«³ÇM Sz£pBM RB´¼]±U : 5 Ç 29 BU 5 Ç 24 k½ÀwA
jA±«

.o~Ç« ³M Sz£pBM RB´¼]±U :J 5 fB£ òoMnB� nj Ë
k½ÀÇwA nj Znk®Ç« ßGo~Ç« ºBµ³‾B´ÇM ° nmÇÇî jA±«
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c¼h±USz£pBM³¼]±U ¬B½o] ° ²k«C5Ç29BU 5Ç24
/SwA ²k{ ²jAj

j Øk\« ºnB£pBw :¨nB´a �¦eo« : 5 Ç 3å k½ÀwA
¤±ÇN ²BÇ« 6 BÇU 4 Á±ªíÇ« j Øk\Ç« ºnB£pBÇw �¦ÇeoÇ« Ë

/kz#»«
é`? pA »{B‾ »ªv]RÀñz« ±\‾B«nj ³# k®a oµ Ë
oTz¼ÇM BÇ½ ºnB¼ÇvM ° ³TÇ{AmÇ£ oÇwSzQ An Go~«
p±®Çµ ,SwA ²jo# GoNoM An jB¼TîA »ªv]RAo¼YFU

/jnAjy¼Q nj AnºpAnj ²An¥«B# ºj±L´M BU ©µ
nBÇ# ³Ç# k®®#»Ç«tBÇveA ¬B½±\‾BÇ«nj ßoTz¼M ¿Be Ë
nj ° k‾A³T{Am£owSzQS¼�Ø3±« BM An ¬B«nj ©¼sî

/k®®#»« n°oPtBveA ,³\¼T‾
¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj SwA Eñª« tBveA E½A Ë
³ÇM k®Ç‾A±U»Ç« ¿BÇe ³� k‾BwoM SwnjB‾ �\¼T‾ E½A ³M An

/k‾jo£oM j±i ¬B«nj pAy¼Q ßºjBî »£k‾p(¬B{²jA±‾BiºBaîA °)ºj±L´M ¤Be nj ß¬B½±\‾B«nj Ëk½BM k‾A³T{Am£owSzQS¼�Ø3±« BM An ³¦eo«S½A ³#
¬Bz`MA°n nj ³# »UAo¼¼cU ° »£k‾pðLw ³# k®‾AkM
<ºjBî »£k‾p> pA ºk½k][½oíU ¿Bek‾A²jAj ¨B\‾A

/SwA ²jo# bo`« An
,k‾joÇ# ¨BªÇU An »‾BÇ«nj ¶n°j S½A Ö¬B½±\‾B«nj »T?° Ë

ßSªw ³M k‾°oM k½k]ºBµRnB´« ºo¼£jB½ pA k½BM
¤jBíT« »£k‾pð½ ST3o£y¼Q nj Ê

Go~Ç« ³ÇM Sz£pBÇM ºBµ³‾BÇz‾¡‾p ³ÇM x±£ Ê
¬k‾B«

q]Sv¼‾ºq¼aºj±L´M ³#S½Axo½mQ °0nj Ê
³‾Aoªî k‾°nð½

RBd½o�U ° Bµ»«o£ow° r½Àî ST3o£y¼Q nj Ê
k½k]

SÇ½A nj »‾B\¼Çµ ° »Çe°nRBLÇY oNBÇi ³M ,±\‾B«nj Ë
¥ÄBÇv« ¥~Ç3 ° Ø¥Çe ïAoÇwSwA SñªÇ« ,³¦ÇeoÇÇ«
pA ³Ç# (k®# [Ø¦hU Bµ¬C pA »µB£ °) j°oM ºA»wBwA
²j±LÇ‾ bo`Ç« ¬B«p ¬C BU B½ j±M ³T3o£ ³¦æB3 Bµ¬C

/SwA
j Øk\« ºnB£pBw �¦eo« : 5 Ç 31 k½ÀwA

RnkÇ‾ ³ÇM ³¦eo« S½A nj Go~« �w±w° ³# B] ¬C pA Ë
jnAj ¬BÇÇñ«A ,SwA oU[¼�ÇÇi ° kTÇÇ3A»ÇÇ«uB�ÇÇÇØ UA

¬B½±\‾B«nj
Go~Ç« ¨ Ø°j ºA°j k®Ç‾A±U»« ¿Be ³# k®®# oñ3Ê
/k{BM ³T{Aj ¬Bz½AoMºo`i³#S½A ¬°kM ,k®®#
oÇMAoÇM nj ¬B{»¢‾qÇMx±Ç£ ° ºnB¼zµ ¬Aq¼« pA Ê
RAo`i° k®®# ©#Go~«³MSz£pBMºBµ³‾Bz‾

/k‾o¼¢M©#Swj AnSz£pBM
° ©sÇ‾ ° »‾BÇ«njRAn Øo�Ç« ° S¼Ç‾A±Ç? ºAoÇ]A nj Ê
kÇÇ‾A²joÇÇ# nAo?oÇÇM ¬B{»£kÇÇ‾p nj ³ÇÇ# »«BsÇÇ‾
³\¼TÇ‾ nj ° k®®Ç# x±Ç«Ao3 An p̈¿ ºo¼£Shw

/k®µj nAo? o`ioQºBµS¼í?±« nj An j±i
/k‾o¼¢M ow pA An ¬B{jBTí« ¬BTw°j BM yMA°nÊ

¬B{ºj±L´ÇÇM ³ÇÇÇM �±MoÇÇÇÇ«ºBµS¼§B ØíÇÇÇÇ3 nj Ê
ºj±L´M S¼ªµA ° Rn°oh ° k®®# ºnB¢‾A¥´w

/k‾nBPvM»{±«Ao3 �U±M ³M An
¬Bz½BÇµ²jA±‾BÇi ° ºj±L´ÇM ¤BÇÇe nj ß¬B½±\‾BÇÇ«nj Ë
Öºj±L´M ³#S½A ° jB¼TîAxo½mQ BM p±®µSwA Sñª«

/k®{BM nB\®¦# njSwA ³‾Aoªî k‾°nð½
»�NBî n±«A pA »aíM ß¬k{oµBt²nBM°j B½ ¬k{oµBtË
SwA SñªÇ« »Ç£jA±‾BiyMA°n ¥ÄBv« B½ »‾B\¼µ °
An¥ñ§A B½ jA±«Go~« ³M¥¼« ³\¼T‾ nj ° Bµ»TeAnB‾
Sz£pBÇM pA ºo¼£±¦Ç]ºAoÇM /k{BÇM ³T{Aj ¤BL‾j ³M
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° ¬An°BÇÇz« BÇÇM k½BÇÇM An ¥ÄBÇÇv« SÇÇ½A ,»§BªTÇÇÇÇeA

/S{Am£ ¬B¼« nj ¬B~~hT«
j Øk\« ºnB£pBw �¦eo« : 5 Ç 32k½ÀwA

SwA ºA³¦ÃÇv« »£kÇ‾p nj ¬pA±ÇU ° ¤jBíÇU ºnAo?oÇM Ë
/(²k®½C nj °) ²n°j S½A nj »UB¼e

»£kÇ‾p nj p̈¿ ¤jBíÇU ° ¬pA±ÇU Öºj±L´ÇM ßnAj±ª‾ S½A Ë
/kµj»«¬Bz‾ An»# BQ �«AjA ° ��eºAoM

° Ak¼Qºn±N AnxA»£k‾p nj p̈¿ ¤jBíU k½BMu# oµ Ë
/k{BMy`½Ao{ ° Bµ»£s½° BM KwB®T« ³# k®# nAo?oM
¤jBíU S½A ��e ° ¬jo# Ak¼Q nj k®‾A±U»« Bµ²jA±‾Bi Ë

/k®®#ðª# ¬B½±\‾B«nj ³M
,o~« ³M Sz£pBM ¤BªTeA BM ²pnBL« :ì �v¦]

(ºA²jA±‾Bik®a ß»µ°o£ ßWdM) jA±«
³v¦].AkµA

° RBwBveA nj °B#°k®# nj ¬B£k®®# S#o{ ³M ðª# Ë
/Go~« ³MSz£pBM pA ¬Bz½BµtoU

0nj nj ¬B{²jA±‾Bi ºBaîA ° ¬B½±\‾B«nj ³M ðª# Ë
/o¢½kªµºBµpB¼‾ ° BµtoU oTz¼M ° oT´M ³a oµ

³Ç# i±h±Ç« SÇÇ½A nj ¬B£k®®ÇÇ# S#oÇÇ{ ³ÇÇM ðªÇÇ# Ë
³ÇM Sz£pBÇM BÇM ²pnBLÇ« ° ³¦MB�Ç« ¶nBMnj ¬Bz½Bµoñ3

/k‾nAm¢M¬B¼« nj ¬Ao¢½j BM AnGo~«
BµòoMnB�

³ÇM Sz£pBÇM ¤BªTÇeA BÇM ³¦MB�Ç« :[§A 6 fBÇ£ òoMnBÇ# Ë
ºj±L´M ¤Be nj ß¬B½±\‾B«nj ¶s½° :jA±« Go~«

Go~« ³MSz£pBM ¤BªTeA BM ³¦MB�« :J6 fB£òoMnB# Ë
±\‾B«nj ¬Aq½qî ° ²jA±‾BiºBaîA ¶s½° :jA±«
ºj±L´M ° ²jA±‾BiºBaîA :N 6 fB£ òoMnB# Ë

(³�¼Kj 3 BU 2) ³« Øk�«
:³# kµj»«c¼h±U n°Bz«

° ¬B½±\‾BÇÇ«nj ºAoÇÇMSwA »TæoÇÇ3 p°oÇÇ«A �v¦ÇÇ] Ë
pA ¬Bz½BµtoU ° ¥ÄBv« jn±« nj BU ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi

/k®®#WdM ©µ BM Go~« ³MSz£pBM ¤BªTeA
³M ¬k¼wn pA kíM B´®U ¥ñ§A B½ jA±« Go~« ³MSz£pBM Ë

/kT3A»«uB�ØUA »# BQ
³M Sz£pBM ¨Aj ³M ºA³`�‾ nj ¬B½±\‾B«nj pA ºnB¼vM Ë
nBÇ# oµ ßST3o£ jB½ ³¼L{ ºj±L´M /k®T3A»« Go~«
An ºj±L´M RnB´« ¬B½±\‾B«nj oTz¼M ;SwA »Thw
/k‾n°C»ª‾¡®a ³M »µBLT{A ¬k{KñUo« ¬°kM

/Sv¼Ç‾ »ªTÇe ÖGo~Ç« ³ÇM Sz£pBÇM ,SÇ½A j±Ç]° BÇM Ë
° nAk½BÇQ ºj±L´ÇM ³ÇM ©Çµ Sz£pBÇM ¬°kÇM Bµ»aíM

/k®wn»«R Øk«pAnj
Sz£pBÇM nBaj »î±‾ ³M ©µ ±\‾B«nj ¶jA±‾Bi ºBaîA Ë
k½kÇ] ° ©§BÇw ºBÇµx°n ³ÇÇ# »‾BÇÇv# :k‾±{»ÇÇ«
SwA Sñª« k‾A³T3o£ jB½ An nBT3n ° �BLUnA ßºnAo?oM
° k®®Ç# jo£K�Çî �BLUnA »ª½k? ºBµ²An ° nBT3n ³M
° jA±Ç« Go~Ç« GoÇN ³M ¬Bz½±\‾B«nj ßq½qî »T?°
y¼Q nj An rMBw nAjo# ° nBT3n ¬Bªµ Sz£pBM ¥ñ§A

/k‾o¼¢M
pA ¬B{²jA±‾BiºBaîA ° ¬B½±\‾B«nj ³#SwA »í¼LNË

/k®woTMSz£pBM
(³�¼Kj 15 BU 1å) òoMnB� n°o«

n°Bz«
¤BªTÇeA BÇM ³¦MB�Ç« :E§A 6 fBÇ£ òoMnB� pA ºA³hv‾ Ë
¤BÇe nj ß¬B½±\‾BÇ«nj ¶sÇ½° :.o~Ç« ³ÇM Sz£pBMBÇµ¬C pA ° kµj»ÇÇ«¬B½±\‾BÇÇ«nj ³ÇÇM An ºj±L´ÇÇM
³ÇM SØ?j ³ÇM ° k®‾A±hM An òoMnB# K§B`« kµA±i»«

/k®µjgwBQ ¬CºBµ¤AÆw



(n°Bz« ¶s½°) ²jA±‾Bi xp±«C ºBª®µAn . 68

Sz£pBM ¤BªTeA BM ³¦MB�« :J6fB£òoMnB� pAºA³hv‾Ë
An ±\‾B«nj ¬Aq½qî ° ²jA±‾Bi ºB}îA ¶s½° :.o~« ³M
pA ° kµj»Ç« ±\‾BÇ«nj ¬Aq½qî ° ²jA±‾Bi ºBaîA ³M
SØ?j ³M ° k®‾A±hM AnòoMnB#K§B`« kµA±i»« Bµ¬C

/k®µjgwBQ ¬CºBµ¤AÆw ³M
S½A ³M ¬Bz½BµJA±] ³# k½±£»« ¬B£k®®# S#o{ ³M Ë
S½A ° ,k{BM ³v¦]WdM i±h±« SwA nAo? Bµ¤AÆw
S½A o¢« ,k½jkµA±h‾ An¬Bz½BµJA±]u#_¼µ³#

/k®{BM nB# S½A ³M »hAn¬B{j±i ³#
(³�¼Kj 55 BU 5å) »î±Q±«WdM

n°Bz«
³ÇM ¬B£k®®Ç# S#o{ JA±] pA ° k®#»« ²nAjA An WdM Ë
²jB�TÇwA ³v¦Ç]S½AkÇµ ºAoM BµòoMnB# ºBµ¤AÆw

/k®#»«
bo`Ç«WdÇM nj ³# »M±iRAos‾ ° BµjB´®z¼Q º°n Ë

/kµj»« ¨B\‾A » ØæBik¼# FU j±{»«
(³�¼Kj 3 BU 2) ³æÀi

n°Bz«
oØYÆÇ« ° k¼�Ç« ºBÇµx°n ¶nBMnj RAos‾ ° BµjB´®z¼Q Ë
kÇ‾A²kÇ{bo`Ç«WdÇM nj ³Ç# An Sz£pBÇM BÇM ³¦MB�«

/k®#»«ºk®Méª]
³ÇM Anºj±L´ÇM ° ²jA±‾BÇi ºB}ÇîA :N 6 fB£ òoMnB� Ë

/kµj»« ²jA±‾BiºBaîA
ºAoM ºk¼�« K§B`« òoMnB# S½A ³# kµj»« c¼h±U Ë
jnAj ºj±L´ÇM ¤Be nj ß¬B½±\‾B«nj ¶jA±‾Bi ºBaîA
SwA oT´M ° k®{BM ³T{Aj oNBi ³M ³z¼ªµ k½BM ³#

/k®®# ³í]Ao« ¬C ³M ²B£ k®a pA oµ

(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM
|B~TiA ¬B£k®®# S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
oµ ° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±«
�ÄAnA)»1±UBQ ØjA±« °»‾±¼LA ß³L{ ÙjA±« :7 �v¦]

(S®¼Ä±Qn°BQ
»Ø¦� »µB¢‾
³v¦].AkµA

ØjA±Ç« i±¼Ç{ ° SØ¼µBÇ« BM ¬B£k®®#S#o{ ¬jo# B®{C Ë
° ,¬°j±Ç# »Çv# ÔA ,S¼Ä°oÇµ k®‾BÇ«) »‾±¼ÇÇ3A ß³LÇÇ{
,ºjtA ¤A ,S¼«BT ß# k®‾B«)»?±UBQ ØjA±« ° (S¼3n±«

/(»wBTv# A °
³LÇ{ ØjA±Ç« RAo`Çi BÇM ¬B£k®®Ç# S#oÇ{ ¬jo# B®{C Ë
ºj±L´ÇM ° »T«ÀÇwºAoÇM »?±UBÇQ ØjA±Ç« ° »‾±¼ÇÇ3A

/¬B½±\‾B«nj
BµòoMnB�

²B¢‾ð½ nj »‾±¼3A ³L{ ØjA±« :[§A 7 fB£ òoMnB# Ë
²B¢‾ð½ nj »?±UBQ ØjA±« :J 7 fB£ òoMnB# Ë

(³�¼Kj 45 BU 4å)S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA
¬B£k®®#S#oÇ{ ³ÇM An S®¼Ä±Qn°BÇQ ºBµk½ÀÇwA n°Bz«
»‾B«p oµ nj BU k®#»« r½±zU An Bµ¬C ° kµj»« ¬Bz‾
69RBd�æ nj /k®®# bo`« An ¬BzU¿AÆw ,k®µA±hM ³#
n°Bz« /SwA ²k{}hz«k½ÀwA oµWdM n±d« 76 BU
ºn±ÇN An ©¼µB�« ° jpBw bo`« An Bµ¤BX« ° jnA±« k½BM
¥MBÇ? ° KwB®Ç« Ö¬B£k®®#S#oÇ{ºAoÇM ³# jpBw bo`«

/k{BM0nj
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(³�¼Kj 3å) »î±Q±«WdM

k®#»« ²nAjA An ²k{ ³ÄAnA RBî±h±« ¶nBMnj WdM Ön°Bz«
»T½j°kd«¬°kM ° jApCR¿AÆw ° kµj»«S´] An¬C °

:kwoQ»« An o½p jnA±« k®‾B«
?j±M ²pBU ¬BT½AoM k½k¼®{ ³# »UBîÀØNA pA jn±« ¨Ak# Ë

?j±MK§B] ¬BT½AoMºq¼a ³a
?k{»«�±Mo« Bª{RBØ¼Mo\U BM n±N³aRBîÀØNAS½A Ë
BÇM ³¦MB�Ç« nj ¬BÇU²jA±‾Bi º°n n±N³a RBîÀØNA S½A Ë
o¼YFU Bµ¬C oM ¬k«CrÄB3 ° ºj±L´M ¬An°jRÀñz«

?jnAm£»«
y¼ÇQ ¬BTÇ½AoM RBîÀØNA S½A jn±« nj »½Bµ¤AÆw ³a Ë

?SwA ²k«C
(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM

|B~TÇiA ¬B£k®®#S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
° k®woPÇM kÇ‾nAj ³# An ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±« oµ
S®¼Ä±Qn°BQ ºBµk½ÀwA K§B+«

° K§B`Ç« ³æÀin±N³M ²k«CyhM S½A nj ³# ºjnA±«
k½ÀÇwA oµ ¶nBMnj k½BM n°Bz« ³# k‾nAjoMnj An »UBîÀØNA

/kµjc¼h±U
»K±UBQ ØjA±« ° »‾±¼�A ß³L{ ØjA±« :7 Ç 1 k½ÀwA

° »‾±¼3A ³L{ ØjA±« ³M ©½pAk‾A»«»µB¢‾yhMS½A nj Ë
¬B{o¼ÇYFU ,¬Bz‾B£k®®#Go~« ,Bµ¬C iA±‾A ,»?±UBQ

/k‾nAjºj±L´M ºAoM ³# »UAo`i ° ,¬kM nj
° ²BÇ¢‾ ð½ nj »‾±¼�A ß³L{ ØjA±« :E§A 7 fB£ òoMnB� Ë
�æÀi ²B¢‾ ð½ nj »K±UBQ ØjA±« :J 7 fB£ òoMnB�
/k‾nAj oM nj j±{»«WdM ³v¦]E½A nj ³� An»L§BN«

¥«B� »� BQ S¼ªµA ° Rn°oQ :7 Ç 2 k½ÀwA
�«B‾oM njS¼�Ø3±« ºAoMºj±L´M ¤Be nj ß¬B½±\‾B«nj Ë
ØjA±« ¨BªU pA »# BQ /k®woM¥«B# »# BQ ³M k½BM»‾B«nj
¬Aq¼Ç« ³ÇM An ºj±L´ÇM S¼�Ø3±Ç« ¬BÇñ«A ¬AjoÇ£¬A°n

/kµj»«y½Aq3A ºjB½p nB¼vM
³z¼{°0 Øod« ØjA±«³M jB¼TîAS¦î ³M»½±\‾B«njo£ A Ë
pA »‾±‾B?o¼ÇP jA±Ç« ¨BªÇU k½BÇM ,k{BÇM ¬B«nj SdU
SwA noh»ÇMºA² Økî os‾ ³M ³# An B‾A±]ºnB« ³¦ª]
/j±{E¼ª9Uxq¼«CS¼MØ:±« ºj±L´M BU jnAm¢M nB®�

?Sv¼a»‾±¼�A ß³L{ ØjA±« :7 Ç 3k½ÀwA
º°n ³Ç# k®TÇvµº ØjA±« pA »µ°o£ »‾±¼3A ³L{ ØjA±« Ë
³LÇ{ ØjA±Ç« /k®®#»Ç« ¥ªî qc« »‾±¼3A ºBµ²k‾o¼£
° (0 B½oU ° S¼Ä°oµ ° S¼3n±« ¥X«) »í¼LN»‾±¼3A
S½k½oßPß« k®‾B«)»Tí®æB½»L¼#oU»‾±¼3A ³L{ ØjA±«

/k‾nAj»´MBz«RAoYA (¬°j±# »v# ÔA °
Anue ¬±Ça ,k®Tvµ jnj SØñv« »‾±¼3A ³L{ jA±« Ë
jnj nBsT‾A pA »{B‾ »‾Ao¢‾ ° k®®#»« ¨AnC ° [¼íaU

/k®®#»«©# An
BÇU k®®#»Ç« ²jB�TwA¾±w »‾±¼3A ³L{ ØjA±« pA ºA² Økî Ë
³ÇM j±Çi nj An »¢ÃÇz‾ ° »{±ÇioÇwº±? tBveA

/k‾n°C j±]°
»‾±¼�A ß³L{ ØjA±« »ªv]RAo¼YFU :7 Ç 4 k½ÀwA

nB¼vMR Øk« nj ,k‾±{»« qd« jnA° »‾±¼:A ³L{ jA±« »Tb°Ë
/k‾nAm£»« B] ³M An j±i o¼YFU »µBU±�

,k®#»Ç«¡®ÇU An ð«joÇ« jA±« S½A »ªv]RAo¼YFU Ë
¬kM ºBµ¨Ak‾A ° jpAk‾A»« ¥£ Ö¬kM ° Rn±æSw±Q
<±UoÇÇ Ôa> An S¼Ä°oÇÇµ ¬AjBTíÇÇ« /j±{»ÇÇ« S¼¢®ÇÇw
ºBÇÇµ¨jC k®‾BÇÇ« ¬B{oµBÇÇt ¬±ÇÇÇÇa ,k®½±£»ÇÇÇÇ«

/kwn»« os‾ ³M j±§CJA±i



(n°Bz« ¶s½°) ²jA±‾Bi xp±«C ºBª®µAn . 70

¨±\Çµ pA kíÇM ,»Ç£j±§C JA±Çi ° »TÇvwS§Be ð½ Ë
S½A nj ³\¼£ow ° jnjow /j±{»« oµBt »{±iow
SÇ½A ,Go~« pA kíMSîBw k®a /SwA é½B{ ³¦eo«

/k‾°n»«S¼M pA ºn±3 ßRAo¼YFU
¥ØªdU ° »‾±¼�A ß³L{ ØjA±« :7 Ç 5 k½ÀwA

³ÇM ¬k¼ÇwnºAoÇM ,kMB½»Ç« ³Ç«AjA jA±« Go~« »T?° Ë
ºoTz¼ÇM ° oTz¼M o½jB�« k½BM ³¼§ Ø°A »¢Ãz‾ ° o¼YFU

/k®½±£»«¥ØªdU¬C ³M ³# j±{Go~«
ºAoM k‾A±U»ª‾ jA±« ³# kwn»« »½B] ³M nB# ²oi¿BM Ë
Go~«¥¼§jS½A ³My�3 jBTí« ° k{BM»3B#»¢Ãz‾
³ÇM jA±Ç« ¬k¼wo‾ pA »{B‾çnA±î nBaj ³# k®#»«

/j±z‾y‾kM
jB¼TîA ¥MB�« nj »¢TvMA° :7 Ç 6 k½ÀwA

o\®Ç« jB¼TÇîA BÇ½ »¢TÇvMA° ³ÇM jA±Ç« ¨°AkÇ« Go~Ç« Ë
/j±{»«

q½±\ÇU »‾±¼Ç3A ³LÇ{ ØjA±« ¬Bz½AoM ð{qQ ³# »‾Bv# Ë
jBTíÇ« RnkÇ‾ ³ÇM j±Ç{ ¨AnC ¬Bz½BÇµjnj BÇÇU ²joÇÇ#

/k‾±{»«
ð{qQºq½±\UºBµ°nAj ³# »‾Bv# BØTe ,Rk«pAnj nj Ë
³LÇ{ ºBÇµ°nAj ³ÇM SwA SñªÇ« k®®#»« Go~« An

/k‾±{ ³TvMA° »‾±¼3A
q½±\ÇU ß»‾±¼Ç3A ³LÇ{ ºBµ°nAj Go~« k½BM jAo3A S½A Ë
SÇ½Ao¼ÇP nj /k®®# é`? ³T3n³T3n ° [½nkU³M An ²k{
Go~ÇÇ« é`ÇÇ? pA »{BÇÇ‾çnA±ÇÇî nBÇÇaj ,Rn±ÇÇæ

/k‾±{»«
²Aoªµ jA±« Go~« ³M »ñ½q¼3 »¢TvMA° »®í½ jB¼TîA Ë
oÇ£ A BØTÇe ,¬C ³ÇM »z‾BñU ° nB¼TiA»M k½k{¥¼« BM

/k{BM ³T{Aj »�®«K?A±î °çnA±î

»‾±¼�A ß³L{ ØjA±« .o~« égK :7 Ç 7 k½ÀwA
nj ,k{BM jBTí« B½ ³TvMA°»‾±¼3A ³L{ ØjA±« ³M ³# »v#Ë
é`Ç? çnA±Çî nBÇaj ,Go~« »‾B´£ B‾ é`? Rn±æ
BÇ½ Go~« é`? ºBµ³‾Bz‾ /j±{»« 0oU B½ Go~«
° Bµ³`¼µB« k½k{ jnj ,ºnAo?»M pA k‾ARnBLî 0oU
/po§ ° KU ,ïAo�TwA ,¤B´wA ,»MA±i»M ,Bµ¬A±hTwA

E½A /kz�»«¤±4 ³Taµð½ \oU ° Oo~« éNbçnA±î Ë
©§BÇw ¤BwònqÇM ¨jC òoÇ« WîBÇM RnkÇ‾ ³ÇÇMçnA±ÇÇî
jnj K]±Ç« SwA EñªÇ« nAjnBÇM ¬BÇ‾p nj BÇ Ø«A ,j±{»Ç«

/j±{E¼®]oMw B½tnj°p¬Bª½Ap
»‾±¼Ç�A ß³LÇ{ ºBµ°nAj pA ²jBBTwA¾±w :7 Ç 8 k½ÀwA

ºq½±\U
Go~« nj ³# ºA²kªîºq½±\U»‾±¼3A ³L{ºBµ°nAj Ë
»Çv# ÔA pA kÇ‾ARnBLÇî j±{»Ç« ²jB�TÇwA¾±Çw BÇµ¬C
,¬Aj±#oßQ ,S¼U±# »v# A »UnB\U ºBµ¨B‾ BM) ¬°j±#
»UnB\ÇU ¨BÇ‾ BÇM) S½k½oßPÇß« ,(u#±¦¼ÇÇU ,S ßw±#oÇÇQ
/(k½jÖ°À½j »UnB\U ¨B‾ BM) ¬±3n±«°nk¼µ ° (¤°oß« ßj
WdÇM ¬°j±Ç# »Çv# A ¶nBÇMnj ºkíÇM k½ÀwA k®a nj Ë
»v# A ¥ñ{ S½oUº±? S¼U±# »v# A /jo# ©¼µA±i

/SwA j±]±« ß¬°j±#
(.o~« º±¢§A) ¬°j±� »v� A :7 Ç 9 k½ÀwA

y½AqÇ3A GoµBÇt Bñ½oÇ«A nj ¬°j±# »v# A Go~«¾±w Ë
/kMB½»«

¤Bw nj jA±« Go~« °S{Ak´M»Ø¦«y½Bª¼Q rLNoM Ë
25 BÇU 18 ¬B¼½Bñ½oÇ«A kÇænj 1å pA y¼ÇM ,2åå4
Go~Ç«ð{qÇQ q½±\U ¬°kM An ¬°j±# »v# A ³§Bw
¤BÇw nj °nAj SÇ½A ¬kÇ{ ³TiBÇw ¬B«p pA /k®®#»«
q½±\U¬°kM An¬°j±#»v# A ³#»‾Bv#jAkíU1995
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³T3BÇ½y½AqÇ3A ³§BÇw oÇµ k®®#»Ç« Go~Ç«ð{qÇQ

/1SwA
¬°j±Ç# »Çv# A �hÇv‾ ¬°kM ß¬B£k®®#Go~« oTz¼M Ë

/2k®Tvµ¤Bw 3å pA oU¿BM jAo3A
ºBµ¤Bw¬Ap±«Cy‾Aj kænj5 oM�§BM 2åå4¤Bw nj Ë
ð½ ¥?Ake An ¬°j±# »v# A Go~« ¬BTwo¼Mj oiC

/3k‾jo#xnAq£ ¤Bw nj nBM
(Bµ»£s½°) ¬°j±� »v� A :7 Ç 1å k½ÀwA

° k®#»«¥ªî[½nkU³M³#SwA »æo?¬°j±#»v# A Ë
ºBÇµjnj k®‾B« Rk«pAnj ºBµjnj ºAnAj ßjAo3A ºAoM

/j±{»« q½±\U jnjoª# ° »‾BNow
ºBÇµjnj ³# S½A ³M oµBsU BM An ¬°j±# »v# A ºA² Økî Ë
pA ¬C ¬kÇ½jpj BÇM ° ,³hÇv‾ ¥íÇ] BÇM ,kÇ‾nAj k½k{

/k‾n°C»«Swj ³M Bµ³‾Bi°nAj
An|o? ,¬°j±# »v# A o¼YFU ß»‾B«p o¼iFU GmeºAoM Ë
¬C kíM ° k‾n°C»« nj nj±QRn±æ ³M ° k®®#»«joi
x°n) k®z#»Ç« ¿BÇM »®¼ÇM ³ÇM ,k®µj»Ç« Rn±? An

/k®®#»«r½nqU ° ¥eJC nj B½ (»PB«j
,j±{»«Go~« BµRn±æS½A ³M ¬°j±#»v# A »T?° Ë

/k®#»« jB\½A S¼Ä°oµ Øke njºA»¢Ãz‾
(RAogi) ¬°j±� »v� A :7 Ç 11 k½ÀwA

k®‾BÇ« oÇ¢½j ºBÇµ²jn°CoÇ3 ³ÇM SLv‾ ,¬°j±# »v# A Ë
³LÇ{ ¶ ØjBÇ« ºoTz¼ÇM nAk�Ç« ,S ßw±#oÇ ßQ ° ¬°j±#oÇ ßQ/jnAj »‾±¼3A
nj nj±Q Rn±æ ³MGo~« pA ¥L? ¬°j±# »v# A »T?° Ë
�¦ªÇe ,S¼½BÇQ nB¼ÇvMuØ�®ÇU o`Çi ,j±{»« ²jn°C

/j±{»« oTz¼M p°jnß°ÔA ° »L¦?
¤±¦d« ° k®®#»« ¥e JC nj An|o? S½A ³# »‾Bv# Ë
ºBµ¡‾ow pA ²jB�TwA SØ¦î ³M k®®#»«r½nqU An ¬C

ºC^A °S¼UBPµk®‾B«»½BµºnBª¼Mçoí«nj ²j±§C
/k‾o¼£»« nAo? pk½A ° º°

nB¼ÇvM »‾±¼Ç3A ³LÇ{ ØjA±Ç« �ªÇµ k®‾B« ¬°j±# »v# A Ë
/SwA n°CjB¼TîA

(.o~« º±¢§A) �¼Ä°oµ :7 Ç 12 k½ÀwA
»‾±¼Ç3A ³LÇ{ jA±Ç« S½oU»¦ÇæA S¼3n±Ç« ° S¼Ä°oÇÇµ Ë
k®a nj /k‾o¼£»« nAo? Go~«¾±w jn±« ³# k®Tvµ

/©¼®#»«»wnoM AnS¼Ä°oµºkíMk½ÀwA
¿BÇM ³ÇM ¤BÇw 12 jAoÇ3A kÇænj 1.6 j°kÇe Bñ½o«A nj Ë
3.1 pA y¼ÇÇM /kÇÇ‾A²jo#»ÇÇÇ«Go~ÇÇÇÇ« S¼Ä°oÇÇÇÇµ
S¼Ä°oÇµ ¬BTwo¼ÇMj oÇiC ºBµ¤BÇÇw ¬Ap±ÇÇ«Cy‾Aj

/4k‾A²jo#Go~«
S¼Ä°oÇµ ³ÇM jBTíÇ« o�‾ ¬±¼¦¼« ð½ j°ke Bñ½o«A nj Ë

/5k®Tvµ
° ,nBLUS¼ÇU¿ ºBµ»½Bñ½oÇ«A ,¬BTw±Qk¼�Çw S¼ÇM nj Ë
oÇµ pA oTz¼ÇM S¼Ä°oÇµ ,¤Bw 26 pA oU¿BM jAo3A ¨BªU
òo«WîBM ¥ñ§A q]³M ºo¢½j0 Øod« ° n Økh« ¶jB«

/6SwA ²k{
Bµ¬BTwnBª¼M u‾Arn°A yhM ³M RBí]Ao« kænj 15 Ë

/7SwA S¼Ä°oµGo~« pA »{B‾ Bñ½o«A nj
Sw±Qk¼�Çw ¬Ajo« S¼Ä°oµ ¬B£k®®# Go~« oTz¼M Ë
ØSw /8k‾Aºo´{rNB®« nj S# Bw ß¤Bw 3å pA oU¿BM
¨ Ø°j �Çµj »‾B¼« ºBµ¤Bw pA S¼Ä°oµ Go~« i°o{
¨ Ø°j �Çµj �¼§ Ø°A ºBµ¤Bw ³M 199å ¤Bw nj »£k‾p

/9SwA ³T3B½yµB# 2ååå ¤Bw nj »£k‾p
¬B¼Ç« nj S¼Ä°oÇµ Go~« y½Aq3A o¼iA ºBµ¤Bw nj Ë
Go~Ç« ¥Ç¼§j ³ÇM ºj°kÇe BÇU ¤Bw ° ØSw ©# jAo3A
oÇU¬ApnA ©Çµ ³Ç# ²j±ÇM S¼Ä°oµ oU}§Bi ºBµ¥ñ{
S¼Ä°oµ /SwA oUSeAn ¬C ³M »woTwj ©µ ° SwA
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¿BÇM »®¼ÇM ¥iAj ³M B½ jo# j°j ¬A±U»« An oU}§Bi
/jo#y�½nqU ¬A±U»ª‾»§° ,k¼z#

ZA°n S¼Ä°oµ ¬k¼z# ¿BM »®¼M ¥iAj ³M ° ¬jo# j°j Ë
³#SwAy¦P nØ±~US½Ay¦¼§j ° ²jo# Ak¼QºoTz¼M
toU /j±{»ª‾ jB¼TîAK]±«Go~«ºBµx°nS½A
ºBµ¡‾oÇw pA ²jB�TÇwA SØ¦Çî ³ÇM r½nqU RAo`i pA
SÇ«Aj Go~Ç« ºBµx°n S½A xoTv£ ³M ©µ ²j±§C

/SwA ²jp
(Bµ»£s½°) �¼Ä°oµ :7 Ç 13 k½ÀwA

©µS¼3n±« ° k‾n°C»«Swj ³M S¼3n±« pA An S¼Ä°oµ Ë
oÇiA°A nj S¼Ä°oµ /j±{»« ³T3o£ xBhzi ²B¼£ pA
n±ÇN ³ÇM ©Tv¼ÇM ¬oÇÇ? ¥ÇÇ½A°A nj ° ©µjp±ÇÇ‾ ¬oÇÇ?
/kÇ{ ³T3oÇ£ nBÇ# ³M jnj ¬jo# ¨AnC ºAoM ºA²joTv£
,kÇ{ ¨ÀÇîA i±®ªÇ« 1914 ¤Bw nj S¼3n±« r½nqU
ºBÇµ°nAj ©Çµ ° SwA n°CjB¼TÇîA nB¼ÇvM ©Çµ ¬±ÇÇa

/k{k¼§±Uºo¢½jSØñv«
¡‾n /SwA k¼�Çwºnj±ÇQ ßRn±æ ³M }§Bi S¼Ä°oµ Ë
BÇU k¼�Çw pA j±{»« ³¼´U Bµ¬BMB¼i pA ³# »®¼Ä°oµ
k®‾BÇ« ºoÇ¢½j jA±Ç« BÇM ° SwA oØ¼cT« ²o¼U ºA²±´?
k®‾BÇ« »½Bµ©Çw BÇ½ ³TwBÇz‾ ,ðzi o¼ÇÇ{ ,oÇÇñ{

/j±{»«�±¦h« S¼®ñ½oTwA
KwA ,oÇßµ ,jo£ pA k‾ARnBLî S¼Ä°oµ �‾B¼«Bî ºBµ¨B‾ Ë

/A°j ° k¼�w
(RAogi) �¼Ä°oµ :7 Ç 14 k½ÀwA

¤±dÇz« ¬C Oo~Ç« ° ³Ø¼´ÇU ³ÇM nkÇb¬C E¼Ä°oÇµ ¬AjBTí« Ë
/k®®�»«x±«Ao: An»£k‾pq¼a³ªµ HL½oMU ³� k‾±{»«

,¬p° k½kÇ{yµB# nBaj S¼Ä°oµ ¬AjBTí« pA »aíM Ë
ºA² ØkÇî /k‾±{»Ç« ³½mcU¾±Çw ° ,¬kÇM JC yµBÇ#

° öÇ] ³ÇM ° k‾pBM»Ç« ²An SÇ½A nj An ¬BÇÇ{nAkÇÇ‾°nAj
/k‾n°C»«º°nS½B®]

o`Çi ,k®#»Ç« uoÇ3 BµS¼Ä°oÇµ|±¦i ³# B] ¬C pA Ë
/jnAj j±]° ³z¼ªµ»3jB~U ßp°jn°A

(ºnBª¼M ³M ¬k{ ÀTL« ogi) �¼Ä°oµ :7 Ç 15 k½ÀwA
³M ³# »‾Bv# /k®Tvµ»�½nqUS¼Ä°oµ ¬AjBTí« oTz¼M Ë
i°oÇ{ ïBÇ«j ³ÇM S¼Ä°oÇµ ¬k¼z#¿BM B½ ¬jo# j°j
¬±Ça ,kz#»Ç«r½nqÇU ³M ¬B{nB# ²oi¿BM k‾A²jo#
»¢ÃÇz‾ ³M oUj°p ° jnAj »í½ow oYA S¼Ä°oµ r½nqU

/k®wn»«
°º°ºC^A jnA±« ¨BªU ¨ Ø±wð½¥¼§jS¼Ä°oµr½nqU Ë

/SwBñ½o«A nj C S¼UBPµ jnA±« ¨BªU pA »ª¼‾
³TÇvM :j±{»Ç« o\®« o½pçnA±î ³M S¼Ä°oµ r½nqU Ë
,u°oÇî ° K¦Ç? »½B½oTÇ# BÇM S‾±�Çî ,BÇµòn ¬kÇÇ{

/º±¼¦# B½ ºkL#ºBµºnBª¼M ° ,¥w ,³Ø½o§ARAl
?Sv¼a»K±UBQ ØjA±« :7 Ç 16 k½ÀwA

»½Bµ°nAj ° jA±« pA »�¦Th« iA±‾A ¥«B{ »?±UBQ ØjA±« Ë
HTLÇv‾ ³# k®®#»« oñ3 y¦P ³M ºA² Økî ³# k‾±{»«
»v#nk¼Çµ :pA kÇ‾ARnBLÇî»?±UBÇQ ØjA±Ç« /k‾o`i»M
° ,ºj tA ¤A ,¤±®P¼Çµ°n ,(»ÇM ^A »Ç]) RAo¼U±ÇM

/MDMA B½ »wBTv# A
¤Bw 3å pA oTª# ¬BTw±Qk¼�w HUkªî An »?±UBQ jA±« Ë
° »‾BTwo¼ÇÇMj ¬Ap±ÇÇ«Cy‾Aj /k®®#»ÇÇÇ«Go~ÇÇÇÇ«
jA±Ç« SÇ½A ¬B£k®®#Go~Ç« S½oTz¼ÇM ¬B½±\Çz‾Aj

/k®Tvµ
,»½±\Çz‾Aj ºBµSª\Ç‾A nj HUkªÇî An »?±UBÇQ ØjA±Ç« Ë

/k®®#»«Go~« Bµ²B¢{BM ° BµRov®# ,Bµ»UnBQ



73 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£RBv¦] �æÀi :¨°j ¥~6
º±¢§A) »M^A»] B½ RAn±M »v�°nk¼µ :7 Ç 17 k½ÀwA

(.o~«
3å BÇU 18 jAoÇ3A »ÇM ^A »Ç] ¬B£k®®# Go~« oTz¼M Ë
��LÇNSw±Qk¼�w ¬Ajo« An Bµ¬C oTz¼M ° k‾A³§Bw

/1åk®µj»«¥¼ñzUy Øw±T«
199å �Çµj nj »‾B´Ç£ BÇ‾ n±ÇN ³M »M ^A »]Go~« Ë
jn±« 56 Bñ½o«A nj 1994 ¤Bw nj /S3B½ xoTv£
;kÇ{xnAq£ »M ^A »]Go~« ³M �±Mo« »v‾Arn°A
/k¼wnjn±« 5ååå³M HL½o�U 2åå2¤Bwnj nB«CS½A
¬Bz‾ An¤Bw 8çoî njy½Aq3A kænj 9åååS½A °
pA ³Ç# kµj»« ¬Bz‾ Bµu‾Arn°A xnAq£ /11kµj»«
/12SwA ³T3B½yµB# nB«C S½A kíM ³M 2åå2¤Bw

¬BTwo¼Mj oiCºBµ¤Bw¬Ap±«Cy‾Aj kænj2 j°keË
Go~« »M ^A »] nBM ð½ ©#Swj 2åå4 ¤Bw nj

/13k‾j±M ²jo#
(Bµ»£s½°) »M ^A »] :7 Ç 18 k½ÀwA

¬ApnA ØjA±« pA »‾±‾B?o¼PºBµ²B¢z½B«pC nj »M ^A »] Ë
nj »TeAn³M ³# SwA »¢‾n©# nj±Q ° j±{»« k¼§±U
,j±{»Ç« �±¦hÇ« JC BÇM »TÇ?° /j±{»Ç« ¥ÇeJC

/SwA ©íN»M ° ±M»M ° S{°n
nj ¤±¦d« Rn±æ³Mu§B\« ° Bµ»UnBQ nj »M^A »]Ë
nj An ¬C /j±{»« ³Ti°o3 Apºro‾A ºBµ³MB{±‾ B½ JC

/k®{°o3»«° k‾q½n»«ºo`Mx±Qow
(»ªv]RAo¼YFU)»M ^A »] :7 Ç 19 k½ÀwA

jB\Ç½A »Øªµ±ÇU ° »{±ÇioÇw ºBµS§BÇe »M ^A »] Ë
° ¤jBíÇU ¬jAj Swj pA ³ÇM ¬C pA kíÇM ³ÇÇ# k®#»ÇÇ«
¬jo# SLdæ nj ¤ÀTiA ° ¬kM ºBaîA »¢®µBªµ
ÖGo~« pA kíM ³�¼?j 3å BU 15 »M ^A »] /kwn»«

¤±ÇN SîBÇw 6 BU 3 oYA S½A /jnAm£»« An j±i o¼YFU
/kz#»«

k½kÇ{¬kÇ«C S¼½BQ WîBM »M ^A »] º¿BM ºBµp°j Ë
BM »M ^A »] o£ A /j±{»« Bª# ° ,»{±µ»M ,uØ�®U

/k½C»«y¼Qòo«¬Bñ«A ,j±{�±¦h« ¥ñ§A
p°jn°A jn±« 16ååå j°ke Bñ½o«A nj 199å ¤Bw nj Ë
³M Bµ¬C jn±« 7å ³# ²k{xnAq£»M ^A »] pA »{B‾

/14SwA ²k{ o\®«òo«
(.o~« º±¢§A) ¤±®P¼µ°n :7 Ç 2å k½ÀwA

° ³§BÇw 3å BU 13 ¤±®P¼µ°n ¬B£k®®# Go~« oTz¼M Ë
/15k®Tvµjo«

rNB®Ç« oTz¼M nj ¤±®P¼µ°n Go~« kwn»« os‾ ³M Ë
/SwAyµB# ³M °n Bñ½o«A

S½A ³M ° SwA »?±UBQ jA±« o¢½j pA oU¬ApnA ¤±®P¼µ°n Ë
ºoTz¼M¥½BªU ¬CGo~« ³M ¬B‾A±] pA »aíM¥¼§j

/k‾nAj
oÇÇiC ºBµ¤BÇÇw ¬Ap±ÇÇ«Cy‾Aj kÇÇænj 1.6 j°kÇÇe Ë
nBMð½ ©#Swj2åå4¤Bwnj Bñ½o«A nj ¬BTwo¼Mj

/16k‾A²jo#Go~«¤±®P¼µ°n
(Bµ»£s½°) ¤±®P¼µ°n :7 Ç 21 k½ÀwA

° ð½qñ« nj ³# SwA »½°nAj »UnB\U ¨B‾ ¤±®P¼µ°n Ë
nBÇ# ³ÇM »ÇMA±i»ÇM ¬BÇ«nj ºAoM ° SwA »‾±‾B? BQ°nA
/SwA ²j±L‾ pB\« q£oµ Bñ½o«A nj ²jB« S½A /j°n»«
¬C »¦ÇæA ºk®M³TÇÇvM nj An ¤±®P¼ÇÇµ°n ºBµ|oÇÇ? Ë
oñ3 ¨jo« j±{»«WîBM i±h±« S½A ³# k®{°o3»«

/SwA pB\« ° »‾±‾B? ³# k®®#
pBwk®Ô# u# B‾Ap ° ¨±¼§A° ,¬±¼v§Bµ k®‾B« ¤±®P¼µ°n Ë

/SwBµ¬C pA oU0 B‾o`iKUAo« ³M »§° ,SwA
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(»ªv]RAo¼YFU) ¤±®P¼µ°n :7 Ç 22 k½ÀwA
jB\½A © Øµ±U ° »{±iow ,»M^A »]k®‾B« ,¤±®P¼µ°n Ë

/k®#»«
i°o{Go~« pA kíM ³�¼?j 2å BU 15 ¤±®P¼µ°n o¼YFU Ë

/jAj ³«AjA SîBw 12 BU ° j±{»«
nBÇz3 STÇ3n S¼½BÇQ pA kÇ‾ARnBLÇî ¤±®P¼µ°n RAo¼YFU Ë
° ,SwnjB‾R°Ba? ,¬jpGoe²k½±] ²k½±] ,¬±i

/ST3n ²An nj ¤Bñ{ßA
:j±ÇzMçnA±Çî SÇ½A WîBÇM SwA SñªÇ« ¤±®P¼Çµ°n Ë
,ºA³`¼µBÇ« ºBµjnj ,³zîn ° po§ ,t±MB# ,jnjow
»MA±i ° ,³‾Ao£xBioQºBµnBT3n ,»{nA±£ RÀñz«

/kzñM¤±NSîBw 24 BUSwA Sñª« ³#
(.o~« º±¢§A) �¼«BTß� :7 Ç 23k½ÀwA

° »‾BTwo¼Mj¬Ap±«Cy‾Aj ° ¬B‾A±]±‾ S¼M nj S¼«BT# Ë
S#o{ ³‾BL{u§B\« ° Bµ»UnBQ nj ³# »‾B½±\z‾Aj

/SwA é½B{ oTz¼Mk®®#»«
/kMB½»«yµB# ³Tw±¼Q ° ³TvµCS¼«BT# Go~« Ë

oÇÇiC ºBµ¤BÇÇw ¬Ap±ÇÇ«Cy‾Aj kÇÇænj 1.9 j°kÇÇe Ë
S¼«BT# nBM ð½ ©# Swj 2åå4 ¤Bw nj ¬BTwo¼Mj

/17k‾A²jo#Go~«
(Bµ»£s½°) �¼«BT� :7 Ç 24 k½ÀwA

nj AkTÇÇMA ³ÇÇ# SwA ºA»{±´¼ÇÇÇÇMº°nAj S¼«BTÇÇÇÇ# Ë
nBÇ# ³ÇM ¬C o¼YFU Sîow oNBi ³M ¡®] ºBµ¬Ak¼«
j°kd«»ñ{qQ¨Aj³M HwBwA ¬CGo~«²p°o«A /S3n
H:oÇæ An »ñ{qQ¨Aj ºBµ²B¢‾B«nj Bñ½o«A nj /SwA ²k{

/k®®�»«Sbow °nAj E½A ¬jn°CSwj ³M o4Bi³M
pA ¥LÇ? BÇ Ø«A ,j±{»Ç« k¼§±ÇU é½BÇ« Rn±æ ³M S¼«BT# Ë
k‾n°C»Ç« nj nj±Q ¥ñ{ ³M An ¬C ,»‾±‾B?o¼Px°o3

BÇM ¬A±U»Ç« An ¬C /SwA ©íN»M ° ±M»M ° k¼�w ³#
¿BM »®¼M ³M ,jo# j°j nB¢¼w ° ¬±U±U B½ B‾A±]ºnB«

/jo#�±¦h« Bµ»‾k¼{±‾ BM B½ k¼z#
}¼hzU ,S½AoMB®M ° ,»ªíN³‾ ° jnAj»½±M³‾S¼«BT# Ë

/SwA Shw¬C
(»ªv]RAo¼YFU) �¼«BT� :7 Ç 25 k½ÀwA

©Øµ±U ,k®#»«ç±î An RB# AnjA ° RBwBveA S¼«BT# Ë
/jn°B¼M »{±«Ao3 jnAj ¬Bñ«A ° ,k®#»« jB\½A

° RBwBÇveA nj o¼¼cÇU WîBÇM S¼«BTÇ# ©ÇÇ# o½jB�ÇÇ« Ë
BÇ½ pA°oÇQ k®½B{±ÇitBveA ÂX« j±{»« RB# AnjA
¬kM pA ¬k{ZnBi B½ ,(ST3n Ba3 º±U) ¬j±M n°B®{

/j±i
¥# HL½o�U ¬jAjSwj pA K]±« Go~«º¿BM o½jB�« Ë
SwA 0 B‾Sze° nB¼vM ³# j±{»« ³‾B£[®QtA±e

/²k{G°oí« (K-hole) B# ßnBP ³M °i°oÇ{ ¬C Go~Ç« pA uQ ³�¼Ç?j k®a S¼«BT# o¼YFU Ë
S¼ÇM pA SîBÇwð½çoÇÇî nj Á±ªíÇÇ« ° j±{»ÇÇ«
24 ³# k®½±£»« ¬C ¬B£k®®# Go~« ³ao£ ,j°n»«
ºjBî S§Be ³M p±®µ ¬C Go~« pA kíMSîBw 48 BU

/k‾jo£»ª‾oM
�Tñw ,»L¦? �¦ªeSwA Sñª« S¼«BT# º¿BM Go~«Ë
³# k{BM ³T{Aj ¤BL‾j ³M An ¬s¼v# A j±Lª# ° ºqc«

/k‾±{»« o\®«òo« ° Bª# ³M Bµ¬C �ªµ
nAoK ßow E®î ³M p°B\U ° »K±UBQ ØjA±« :7 Ç 26 k½ÀwA

RBKÀ«
° [¼£ An¬Bv‾A ,¤±®¼Pµ°n °»M ^A »]k®‾B« ,S¼«BT# Ë
,S½B®Ç] ° öÇ] ¥MB�Ç« nj An °A ° k®#»Ç« iB3j»ÇÇM

/jpBw»« o½mQK¼wC ,[®î ³M p°B\U Hæ±~h«



75 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£RBv¦] �æÀi :¨°j ¥~6
�¦ªe¥MB�« nj k®®#»«Go~« An jA±« S½A ³# »‾Bv#Ë

/k®®# iB3j j±i pA k®‾A±U»ª‾»v®]
³ÇM ¬A±U»Ç« An ¬C ° SwA ©íN»ÇM ° ±M»M ¤±®¼Pµ°n Ë

/jo# ¥e ³MB{±‾ nj »‾BwC
k‾±{»« ¥e ³MB{±‾ nj »T?° k½k]ºBµ¤±®P¼µ°n Ë
° k®{BÇM}¼hÇzU ¥MB? BU k®½C»« nj »MC ¡‾n ³M
nAoÇ? ßoÇw[®Çî ³ÇM p°B\ÇU nj ¬C pA ²jB�TÇwA o`ÇÇi

/j±{ oU©#RB?À«
(.o~« º±¢§A) ºjtA ¤A :7 Ç 27 k½ÀwA

¬Ap±ÇÇ«Cy‾Aj ° ¬BÇÇÇÇ‾A±ÇÇÇÇ]HwBÇÇÇÇwA An ºjtA ¤A Ë
/k®®#»«Go~«¬B½±\z‾Aj ° »‾BTwo¼Mj

¿BÇM ³ÇM ¤BÇw 12 jAoÇ3A kÇænj 1å j°kÇe Bñ½oÇ«A nj Ë
kÇænj 2 ;kÇ‾A²joÇ#y½BÇ«pC An ºj tA ¤A Go~«
ºjtA ¤A nBÇM ð½ ©# Swj 2åå3 ¤Bw nj ¨jo«

/k‾A²jo#Go~«
³M °n ºjtA ¤A Go~« Bñ½o«A nj o¼iA ºBµ¤Bw nj Ë

/SwA ²j±MyµB#
¬Ap±Ç«Cy‾Aj kÇænj 2.2 Bñ½oÇ«A nj 2åå4 ¤BÇw nj Ë
¤BÇw nj ³# k‾jo#xnAq£ ¬BTwo¼Mj oiC ºBµ¤Bw
/k‾A²jo#Go~«ºjtA¤A nBMð½©#Swj³T{m£

(Bµ»£s½°) ºjtA ¤A :7 Ç 28 k½ÀwA
° ±i ° r¦i ¶k®µjo¼¼cU ØjA±« S½oUº±? ºjtA ¤A Ë
/jnAk‾»ñ{qQ joMnB# _¼µ °SwAtBveA ° 0 AnjA
,j°n»« x°o3 ³M |o? Rn±æ ³M »µB£ ºjtA ¤A Ë
SÇ½A ° k‾±{»Ç« ¥Çe S#ðzi mPB# nj oTz¼M B«A
/k‾n°C»« nj »\‾o`{RBí`? Rn±æ ³M An BµmPB#

/SwA k®U ° g¦U»ª# B Ø«A ,±M»MºjtA ¤A

(»ªv]RAo¼YFU) ºjtA ¤A :7 Ç 29 k½ÀwA
Go~« pA kíM³�¼?j 9å BU 3åºjtA ¤A o¼YFUS¼§ Ø°A Ë
pA kÇ‾ARnBLî ¬C »ªv]RAo¼YFU /j±{»« oµBt ¬C
,iØ±´U ,¬jo# uoî ,¬±inBz3 ° K¦? ¬BMohy½Aq3A
° »Tvw ,B´T{A ¬jAj Swj pA ,¬Bµj ¬k{ðzi

/po§ ° »§Be»M
é½ow»�¦iRB‾Bw±‾WîBM ºjtA ¤A S¼½BQ o½jB�« Ë

/j±{»«RBwBveA ° [NA±î R Øk{ °
¬jn±Çi ©µoÇÇMK]±ÇÇ« ºjtA ¤A º¿BÇÇM o½jB�ÇÇ« Ë
Ö¬B«p ,k‾±{»«ç±î Bµ¥ñ{ÂX« j±{»«RB# AnjA
�±¦hÇ« ©Çµ BM RBwBveA ° ,k®#»«S#oe oUk®#
° <STÇ3n BaÇ3 º±ÇÇU> An RB Øªµ±ÇÇU SÇÇ½A /k‾±{»ÇÇ«

/k®½±£»« <ºjn±‾Ba3>
nB¼ÇvM S§BÇe (ºjn±‾BaÇÇ3) k½kÇÇ{RB Øªµ±ÇÇU SÇÇ½A Ë
,»ª£njoÇw ° »\¼Ç£ WîBÇM ³Ç# SwA »# B‾Sze°
¤A RB Øªµ±ÇU /j±{»Ç« »¢ª¼ÇwAow ° »£jpSze°

/j±{»« nBMòo«VjA±eWîBM ºjtA
³TÇ{Aj ³«AjA SîBw 12 BU SwA Sñª« <ºjn±‾Ba3> Ë
,»¢T3±ÇÇ# nBÇÇaj ¬C pA uQ ²k®®#Go~ÇÇ« /k{BÇÇM

/j±{»«»£jov3A ° »e°n»¢Tvi
³# SwA S½A ºjtA ¤A �L®] S½oU0 B‾o`i pA »ñ½ Ë
³a nBaj ²k®®#Go~« ³# jo# »®¼My¼Q ¬A±U»ª‾
nAk�« ³M jnAj »¢TvM¬C o¼YFU /j±{»« »½BµS§Be
° ,²k®®#Go~Ç« �Ø¼ÇÇe°n ° ±ÇÇi ° r¦ÇÇi ,Go~ÇÇ«

/k®#»«Go~«¬C nj ³# »`¼d«
¬B{nBÇÇñ3A nj ºjtA ¤A ¨°AkÇÇ« ¬B£k®®#Go~ÇÇÇ«Ë
SÇ½A nj ³Ç# k‾jo£»«oÇM ³T{m£ RAoNBi ³M Á±ªí«
¬B´Ç£ BÇ‾ ,k®{BÇM ²joÇ# Go~« ³#S½A ¬°kM ,S§Be

/k‾±{»«©Øµ±U nBaj
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BÇ½ RkÇ«pAnj »£joÇv3A ³ÇM SwA SñªÇ« ºjtA ¤A Ë
/j±{ o\®«»‾o3°q¼ñwA

(.o~« º±¢§A) »wBTv� A :7 Ç 3å k½ÀwA
º±\Çz‾Aj Sw±Qk¼�Çw ¬B‾A±] HUkªî An »wBTv# A Ë

/2åk®®#»«Go~« ¿BM ��LN
nB# ³M Bµ²B¢{BM ° Bµ»UnBQ nj oTz¼M AkTMA ³#»wBTv# A Ë
S½AoÇw ©µ »îBªT]A ºBµy¼d« o¢½j ³M S3n»«

/SwA ²jo#
¿BÇM ³ÇM ¤BÇw 12 jAoÇ3A kænj 5 ³M ð½jq‾ Bñ½o«A nj Ë
¤BÇw nj kÇænjð½ ;kÇ‾A²jo# ¬BdT«A An »wBTv# A

/21k‾A²jo#Go~« nBMð½ ©#Swj 2åå3
ºBµ¤Bw¬Ap±«Cy‾Aj kænj4 j°ke2åå4¤Bw nj Ë
Go~« »wBTv# A nBM ð½ ©# Swj ¬BTwo¼Mj oiC
yµBÇ# ¤BÇe nj nB«C S½A kwn»« os‾ ³M ,k‾A²jo#

/22SwA
(Bµ»£s½°) »wBTv� A :7 Ç 31 k½ÀwA

nBÇ# ³ÇM »‾BÇ«nj¬A°n nj 197å �ÇÇµj nj »wBTÇÇv# A Ë
¬C Go~« S{Ak‾ »‾B«njxpnA ¬±a B Ø«A ,S3n»«

/k{i±®ª«
pA ¥LÇ? B Ø«A ,SwA »¢‾nk¼�w nj±Q Ö}§Bi »wBTv# A Ë
�±¦h« o¢½j ØjA±« B½ Bµ°nAj BM An ¬C ¬A±U»«x°o3

/jn°Cnj|o?Rn±æ ³M Á±ªí« ° jo#
(»ªv]RAo¼YFU)»wBTv� A :7 Ç 32k½ÀwA

pA kÇ‾ARnBLÇî »wBTÇv# A Go~Ç« »ªÇÇv]RAo¼ÇÇYFU Ë
ST3nS¼M pA ,iØ±´U ,K¦? ¬BMoh° ¬±inBz3y½Aq3A
ºBµ¬k½±] ° ³a°o? ¬Ak‾j ,Bµ²nA°nC»T�w ,B´T{A

/»z‾BñU ° nB¼TiA»M

BÇ½) ³Ç¼§ Ø°A »¢ÃÇz‾ pA kíÇM »wBTÇv# A ¶k®®#Go~ÇÇ« Ë
k®#»«tBveA An »TLX« ° ¨AnC S§Be ,(<¬k‾B#oU>
<¤°A> An S§Be S½A /kz#»« ¤±N SîBw 6 BU 3 ³#

/k®½±£»«¬j±M
j±]°³ÇM ¬BÇv‾A nj An oÇ½p jnA±« S¼®`ªµ »wBTv# A Ë
³ÇM ¥¼Ç« ,u±Ç{ ° n±Ç{ ° ºroÇ‾Ay½AqÇ3A :jn°C»Ç«
° S¼wBÇ Øvey½AqÇ3A ,ºnAkÇ½j . ºo~ÇÇMð½odÇÇU

/» ØveºBµS3B½nj ³My®# A°
»Tw°ji±‾tBveA ²k®®#Go~«nj»wBTv# A ¬±aË
pA ºnB¼ÇvM ,kµj»Ç«y½AqÇ3A An ¬AoÇ¢½j ¥ØªdÇÇU °
ºnoh»ÇMº°nAj ³Ç# k®®#»Ç« oÇñ3 y¦ÇP ³ÇM ¨jo«

/SwA
¬Aq¼Ç« ³ÇM An ¬kÇM RnAoÇeSwA SñªÇÇ« »wBTÇÇv# A Ë
¿BM KU S½A /joLM ¿BM (³]nj 45 BU ÂX«) »# B‾o`i
òo«° j±{»«¬kMJCk½k{ST3nSwj pAK]±«

/jnAj ¤BL‾j ³M An
An »wBTÇv# A Go~« BM ¬kM JC ¬jAj Swj pA ¬±a Ë
¬C BM ³¦MB�« ºAoM ºA² Økî ,k®‾Aj»« ©µ ºjBî ¨jo«
³ÇM SwA SñªÇ« ³Ç# k‾n±i»Ç« ºjBÇ½p nB¼ÇÇvM JC
»«ßoßUB‾±P¼Çµ ¨BÇ‾ ³ÇM ºA²k®z# ° 0 B‾o`i ºnBª¼M

/j±{ o\®«
/joM»ÇÇ« S¼ÇÇM pA An »L~ÇÇî ºBµ¤±¦ÇÇw»wBTÇÇv# A Ë
Bµ¬±ª¼Ç« ° »½Aodæ ºBµx±« jn±« nj RBí§B`«
»wBTÇv# A S¼½BÇQ o½jB�Ç« BØTÇe ³Ç# kµj»Ç« ¬BÇz‾
¤Bw 7 BU ³# jn°C»« j±]° ³M qc« nj An »½BµK¼wC
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�ÇÄAnA) ºj±L´M nj Bµ²jA±‾Biy!‾ : 8 �v¦]
(S®¼Ä±Qn°BQ

»Ø¦� »µB¢‾
³v¦].AkµA

oµSiB®{ nj ±\‾B«nj ¬Aq½qî ° Bµ²jA±‾Bi ³M ðª# Ë
/ºj±L´M ° jB¼TîA oT´M ³a

ºBÇµx°nSiB®Ç{ nj ¬Aq½qî ° Bµ²jA±‾Bi ³M ðª# Ë
/¬B½±\‾B«nj ºj±L´M pA S½Bªe

BµòoMnB�
Sz£pBM pA ºo¼£±¦] ° »®¼My¼Q :[§A 8 fB£ òoMnB# Ë

jA±« Go~« ³M
Sz£pBM ³¼]±U :J 8 fB£ òoMnB# Ë

³M o\®« ßo¼v«GAod‾A pA ºo¼£±¦] :N 8 fB£ òoMnB# Ë
Go~« ³MSz£pBM

(³�¼Kj 45 BU 4å)S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA
¬B£k®®#S#oÇ{ ³ÇM An S®¼Ä±Qn°BÇQ ºBµk½ÀÇwA n°Bz«
»‾B«p oµ nj BU k®#»« r½±zU An Bµ¬C ° kµj»« ¬Bz‾
78RBd�æ nj /k®®# bo`« An ¬BzU¿AÆw ,k®µA±hM ³#
n°Bz« /SwA ²k{}hz«k½ÀwA oµWdM n±d« 88 BU

ºn±ÇN An ©¼µB�« ° jpBw bo`« An Bµ¤BX« ° jnA±« k½BM
0nj ¥MB? ° KwB®« Ö¬B£k®®#S#o{ºAoM ³# k®# ¬B¼M

/k{BM
(³�¼Kj 3å) »î±Q±«WdM

k®#»« ²nAjA An ²k{ ³ÄAnA RBî±h±« ¶nBMnj WdM Ön°Bz«
»T½j°kd«¬°kM ° jApCR¿AÆw ° kµj»«S´] An¬C °

:kwoQ»« An o½p jnA±« k®‾B«
?j±M ²pBU ¬BT½AoM k½k¼®{ ³# »UBîÀØNA pA jn±« ¨Ak#Ê

?j±MK§B] ¬BT½AoMºq¼a ³a
�±MoÇ« BªÇ{ RBØ¼Mo\ÇU BÇM n±N³Ça RBîÀÇØNA SÇÇ½A Ê

?k{BM»«
BÇM ³¦MB�« nj ¬BU²jA±‾Bi º°n n±N³a RBîÀØNA S½A Ê
o¼YFU Bµ¬C oM ¬k«CrÄB3 ° ºj±L´M ¬An°jRÀñz«

?jnAm£»«
y¼Q ¬BT½AoM RBîÀØNA S½A jn±« nj »½Bµ¤AÆw ³a Ê

?SwA ²k«C
(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM

|B~TÇiA ¬B£k®®#S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
oµ ° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±«
S®¼Ä±Qn°BQ ºBµk½ÀwA K§B+«

° K§B`« ³æÀi n±N³M ²k«CyhM S½A nj ³# ºjnA±«
k½ÀÇwA oµ ¶nBMnj k½BM n°Bz« ³# k‾nAjoMnj An »UBîÀØNA

/kµjc¼h±U
ºj±L´M nj Bµ²jA±‾Biy�‾ :8 Ç 1 k½ÀwA

jAo3A ° ¬Aq½qî ° ±\‾B«nj ¶jA±‾Bi ¶nBMnj ³v¦]S½A nj Ë
¨BªÇU /©¼®#»ÇÇ«SLdÇÇæ °A »£kÇÇ‾p nj nAm£o¼ÇÇYFU
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¬±Ça ,kÇ‾A²kÇ{ éªÇ] B]SÇ½A nj ¬B£k®®#S#oÇÇ{
y‾AoÇ¢‾ ° SwA ©´Ç« ¬BÇz½AoÇÇM ±\‾BÇÇ«nj »£kÇÇ‾p

/k®Tvµ
,kÇ‾A²kÇ{éªÇ] B]SÇ½A ¬BÇ«nj ¤Be nj ß¬B½±\‾B«nj Ë;k®Tvµ ¬Bz‾Aq½qî ° Bµ²jA±‾Bi ° j±i ¬Ao¢‾ ¬±a
,k®TÇvµ B]SÇ½A ±\‾B«nj ¬Aq½qî ° ²jA±‾Bi ºBaîA
¬B«nj ³M An °A ° k®®# S½Bªe °A pA k®µA±i»«¬±a

/k®®# r½±zUºj±L´M °
° 0 ØodÇ« ØjA±Ç« ³Ç# k{BÇM »v# ºA²jA±‾Bi nj »T?° Ë
©µ³ÇM ²jA±‾BÇi »£kÇÇ‾p ,k®#»ÇÇ«Go~ÇÇ« ³z¼ÇÇ{
y½BµnB# S½A BM jBTí« /j±{»«nBU ° ²o¼U ° jn±i»«
ºAoÇM ²jA±‾BÇiSwA SñªÇ« /k®#»Ç« j±MBÇ‾ An j±Çi
/k‾qMSwj»LwB®«B‾RB«Ak?A ³M éh° S½A BM ³¦MB�«
³# k®‾Aj»ª‾ Á±ªí« k‾o¼£nj Ao]B« S½A nj ³# »‾Bv# Ë
kM nk?S½A iBh°A Aoa ?²k¼z# B]S½A ³M nB# n±N³a
,k®#»« o¼£JAoiS¼íh° S½A nj »v#»T?° ?k{

/k{BM ³T{Aj ¬C pA »Twnj»MB½pnA k‾A±U»ª‾
jBTí« Bµ»aíM Aoa ³# ©¼®#»« »wnoM ³v¦]S½A nj Ë
n±N³ÇÇa ¬Bz½BÇÇµ²jA±‾BÇÇi ° BÇÇµ¬C ° k‾±{»ÇÇÇÇ«
©½nA°k¼«A /k‾±{|Ài jB¼TîA S½A Øo{ pA k®‾A±U»«
° jB¼TÇîA S¼µBÇ« pA »TÇwnj0nj ¬jo# Ak¼Q BM ³#
pA oUoYÆÇ« ³ÇaoÇµ k®‾A±TM ²jA±‾Bi ºBaîA ,ºj±L´M

/k®®#S½Bªe¬B{jBTí« q½qî
»B½oíU ³auñ½oUB« �«B‾oM nj ²jA±‾Bi :8 Ç 2 k½ÀwA

?jnAj
osÇ‾ nj oU»Ø¦# nB¼vM An ²jA±‾Bi ,uñ½oUB« �«B‾oM nj Ë

/©½o¼£»«
° ¤Ø°A ³]nj ¬B¢TvM :jo¼£»«oM nj An o½p jAo3A ²jA±‾Bi Ë
¬AnBñªµ ° ,¬B Ø¼Mo« ° ¬An°Bz« ,¬BTw°j ,¨ Ø°j ³]nj

° n°B½ ° nB½ °SwA»ª¼ªæBª{BM»v#o£ A /±\‾B«nj
/Bª{ ¶jA±‾Bi pA SwA º±aî °A ,k{BM Bª{ p±v§j

?³a»®í½ jB¼TîA :8 Ç 3k½ÀwA
° »ªÇv] ¶k¼`¼ÇQ k®Ç½AoÇ3 pA SwA RnBLÇÇî jB¼TÇÇîA Ë
nj ,qc« /jo¼£»« Rn±æ ¬Bv‾A qc« nj ³# ºA»‾A°n
jBTíÇÇ« ° k®#»ÇÇ« o¼¼cÇÇU ,jA±ÇÇ« Go~ÇÇ« �\¼TÇÇÇ‾
° °A j±i oM»�®«ºo¼YFU ³# k®#»« Ak¼Q »½BµnBT3n

/jnAm£»«xA²jA±‾Bi
jB¼TîA ³# nØ±~U S½A /SwA »ñ{qQ¤ÀTiAð½ jB¼TîA Ë
»?ÀÇiA �±�w B½ ,»£jAnA»M ,»~h{[íh �‾Bz‾

/jnAm£»«»�®«ºo¼YFUºj±L´M k‾°n njSwA
jB¼TîAºo¼£¥ñ{ :8 Ç 4 k½ÀwA

oz? :SwA oYÆ« jB¼TîA ºo¼£¥ñ{ nj qc« pAyhM °j Ë
/ºnB®# ²B¢Twj ° ,g«»‾Bz¼Qy¼Q

oØñ�ÇU ° r`®Ç« ,x±Çµ ¤±Ãv« g« »‾B¼«y¼Q oz? Ë
oU±¼P«B#é?A° nj °SwA ²k‾o¼£©¼ª~U ,SwA¬Bv‾A
S½AkÇµ An BÇ« ºBµnBTÇ3n HªÇÄAj oÇz?S½A /SwA qc«
An »T¼í?±Ç« oÇµ »�®Ç« ° SLXÇ« [½BTÇÇ‾ ° k®#»ÇÇ«

/jo¼¢M»ª¼ª~U BU k®#»«»MB½pnA
¥¼ÇñzU ºoUða±Ç# ºBµSªÇv? pA ºnB®# ²B¢Twj Ë
S½A /k‾nAj nAo?g«»‾Bz¼Qy¼Q oz? o½p³# j±{»«
° Bµ¬B\¼ÇÇµ ° RBwBÇÇveA ¤±ÃÇÇv« ³ÇÇ# ²B¢TÇÇwj
ºnAk�« oµ /j±{»« jB¼TîAWîBMSwB«ºBµ²q¼¢‾A
²B¢TÇwj ,0 ØodÇ« ØjA±Ç« Hæ±~hÇ« ,n ØkhÇ« ØjA±Ç« pA
nk?¬C ²B¢Twj S½A ²oi¿BM /k®#»« ¤BØí3 An ºnB®#
ºBµS½j°kdÇ« ³# j±{»« ð½odU ²pAk‾A pA y¼M

/j°n»«S¼M pA nBT3n oM»�`®« ° »í¼LN
An ¬C ³# SwA S½A jB¼TîA Swnj 0nj ºBµ²An pA »ñ½ Ë
oÇz?) qcÇ« »‾À�Çî ° »�`®«yhM S¼M ºA²pnBL«
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¬C »‾B\¼Çµ ° »wBÇveAyhÇÇM ° (»‾Bz¼Qy¼ÇÇQ
/©½o¼¢M os‾ nj (ºnB®# ²B¢Twj)

yhM AkTMA ,S« ¬B£k®®# Go~« pA ºnB¼vM jn±« nj Ë
º±¦Ç] ° k®#»« ¤oT®# An S« Go~« Öqc« »�`®«
²jBÇ« SÇ½A ,S« ¨°AkÇ« Go~« BM B Ø«A /jo¼£»« An ¬C
° ¬B\¼Çµ ° tBÇveA oM ³# qc« pA »½BµyhM º°n
r`®« ° ¥�î ³M ° jnAm£»«o¼YFUk‾nAj¤oT®# ²q¼¢‾A

/j±{»«yØ¦v«Swnj oØñ�U °
³w±w°y®� A° ºo¼£¥ñ{ :8 Ç 5 k½ÀwA

³M »‾A°n ° »ªv]k½k{¥¼« pA SwARnBLî ³w±w° Ë
/jA±« Go~«

Go~Ç« �w±Çw° ° k‾±{»« éª] ³‾B£ Ak] k‾°n ³w Ë
:k‾n°C»« j±]° ³M An jA±«

ºnBL]A ° nB¼TiA»M oØñ�UÊ »TiB®{ ßk®½Ao3Ê
»£k{»No{k®½Ao3Ê

qd«»‾ÀMî ° »MN®«yhM ³�E½A »®í½»TiB®{ ßk®½Ao: Ë
/k®�»« jn±ioM jA±« Oo~« BM n±4³a (g« ozb)

yhÇM o¼ÇYFU ° S#oÇ{ »®íÇ½ »£k{»NoÇ{k®Ç½Ao3 Ë
/jB¼TîA nj (ºnB®# ²B¢Twj) qc«»‾B\¼µ ° »wBwA

S¼ÇÇMyñªÇÇz# ° ²pnBLÇÇ« »®íÇÇ½ ºnBLÇÇ]A oØñ�ÇÇÇU Ë
nj »‾B\¼Çµ ºBµy®Ç# A° BÇM »�`®Ç« ºBµy®# A°

/jA±« Go~«¥MB�«
(jB¼TîA �¼§ Ø°A ¥eAo«) »TiB®{ ßk®½Ao� :8 Ç 6 k½ÀwA

° SwA ²B¢´Ç£ S« Go~Ç« ,jB¼TÇîA �Ç¼§ Ø°A ¥eAo« nj Ë
|BiºBµS¼í?±« ° BµSLwB®« B½ Bµ»UnBQ nj HL§BP

/jo¼£»«Rn±æ
»�`®Ç«yhÇM BÇ Ø«A ,j±{»« oTz¼M [½nkU³M Go~« Ë
©¼ª~ÇU ° jnAj Swj nj An iBh°A ¤oT®# p±®µ qc«

° B½Aq«¬±a ,SwA »M±i nB#S«Go~«³# jo¼£»«
/jnAj ºk½A±3

oÇM SLXÇ« ºBµ³L®Ç] kwn»« os‾ ³M ,³¦eo« S½A nj Ë
ÖS« ³Ç# i±h±Ç« SÇ½A /kMoa»Ç« »�®Ç« ºBµ³L®Ç]
nkÇµ ³ÇM ¬C ¬k½oÇiºAoÇM »§±Q ° SwA »‾±‾B?o¼P

/Sv¼‾ ©´« ¬Ak®a j°n»«
(»£jn±iow)»TiB®{ ßk®½Ao� :8 Ç 7 k½ÀwA

²oi¿BÇM kµj»Ç« ³Ç«AjA S« Go~Ç« ³ÇÇM ³ÇÇ# »ÇÇv# Ë
S« Go~« »�®« K?A±î ¬±a ,j±{»« ²jn±iow

/kMoa»«¬CSLX« [½BT‾ oM AnBñ{C
ºAoM S« Go~« k‾±{»« ³ Ø]±T« ³# »T?° Bµ»aíM Ë
/k®®#»ªÇ‾Go~Ç« oÇ¢½j jnAj noÇh ¬B{»T«ÀÇÇw
An ¬B{j±Çi Go~Ç« º±¦Ç] k®‾A±U»ª‾ ³# »½Bµ¬C

/k‾±{»« jBTí« k‾o¼¢M
yhÇM pA oUº±Ç? ¿BÇe S« Go~Ç« ³M k½k{y`î Ë

/j±{»« qc«»�`®« ° »‾À�î
oÇ¢½j ¿Be ²jAnA ° ¬joñ‾ Go~« ³M »�`®« ©¼ª~U Ë
ÇÇ Sv¼Ç‾ »3BÇ# ÖS« �w±Çw° ¬joÇ# Go~®Ç« ºAoM
qcÇ« »‾B\¼Çµ ° »wBÇveAyhÇM nj ³# ºA³w±w°
¶k‾o¼£©¼ª~U ° »�`®« k®½Ao3 /SwA ²k‾A°j ³z½n
ºBµn±Twj ° BµpB¼‾ ¬jn°CoM ° ,²k½j ³«kæ Gk½k{ qd«

/SwA ²jo� Ak¼QS½±§°A ¬Bv‾A ßjBTí« ßqd«

(©½À« �w±w°) »£k{»Do{ k®½Ao� :8 Ç 8 k½ÀwA
gÇ« »‾Bz¼Qy¼ÇQ oz? nj »TiB®{ ßk®½Ao3 ³# »‾B«p Ë
nj »UB?B�ØUA ¬B«p ¬Bªµ nj Swnj ,jo¼£»«Rn±æ
º°nSwA ²jo#Go~«S« ³#»v# ßºnB®# ²B¢Twj

/»£k{»No{©¼½±£»« k®½Ao3 S½A ³M /kµj»«
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�BLUnA tBwAoMSwA ºo¼£jB½ pA »î±‾»£k{»No{Ë
,k®#»Ç« Go~Ç« S« »Çv# ³# »‾B«p oµ /»îAkU °
¬C k®½B{±ÇiRAo¼ÇYFU ° jA±Ç« S¼ÇM »®Çµl �BLÇUnA
An qcÇ« ºn±N �BLUnA ° »îAkU S½A /j±{»« S½±�U
/k®#»« Ak¼QZB¼TeAS« ³M©µ pBM ³# kµj»«RjBî
_¼Çµ ³Ç# SwA o½j³MoÇ½j nkÇ?¬CS« Go~Ç« AkTÇÇMA Ë
ºBµS¼í?±« B½ BµB] ,jAo3A ³M »µB£ Cj±iB‾y®# A°

/jo¼£»ª‾Rn±æS« ³M �±Mo«
oU»Ø¦Ç# ° oUº±Ç? ¬BÇ«p n°oÇ« ³M »îAkU ° �BLUnA S½A Ë
³ñ¦ÇM ,S« Go~Ç« B´®U³Ç‾ ³Ç# ºn±ÇN ³ÇM j±{»Ç«
�‾BÇi ,¤±ÇQ) S« ³ÇM �±MoÇ« ºBµq¼a ³M ¬jo#oñ3
³ÇM ³w±Çw° kÇ‾A±U»Ç« (¬BTÇw°j pA »aíÇM ,»?BÇÇw

/jn°B¼M j±]° ³M ¬Bv‾A nj AnS«Go~«
³M ¥½BªU ° k‾nAj �BLUnA S« Go~« ³M ³# »½Bµq¼a Ë
ºBµ³Ø?o] k‾n°C»« j±]° ³M »v# nj An ¬C Go~«

/k®«B‾»«Go~« o£pBPC
S«Go~«³MuB¼T{A ° ¥½BªU pASwARnBLî ³w±w°Ë
»‾B\¼Çµ ° »wBveA q#o« ¬k{ ¤Bí3 r½oN pA ³#
Go~« ³M ºnBL]A ° nB¼TiA»M oØñ�U r½oN pA ° qc«

/j±{»«S½±�US«
k®½Ao3 »î±‾xj±i jA±« Go~« �w±w°ºo¼£¥ñ{Ë
S¼LXÇU ° jB\Ç½A WîBÇM S« ¨°AkÇÇ« Go~ÇÇ« /SwA

/j±{»«¬Bv‾A Sµl nj jA±« ³M ³w±w°
° »wBÇveA q#o« ³# SwA jA±« Go~« ° k½oi AkTMA Ë
¤BØíÇ3 ºnB®# ²B¢Twj nj An qc« »{q¼¢‾A ° »‾B\¼µ
»ñ½r±§±½q¼:ð½odU ° »{±iow³M nB# S½A /k®#»«
° ,E¼§BÇ‾njC RAo¼ÇYFU ,uØa®ÇU ° K¦Çb ¬BMoÇ6y½AqÇÇ:A)

/j±{»« ©Ti (jB½p |±{ ° n±{ ° ºro‾A
° S« S¼M ºA³`MAn ¬jo# nAo?oM ³M k®#»« i°o{ qc« Ë

/ºjB{ ° R Øm§

(k½k{ �w±w°) »£k{»Do{ k®½Ao� :8 Ç 9 k½ÀwA
jB\½A ³# »U Øm§ ° S« S¼M »®µl�BLUnA ³# n±N¬Bªµ Ë
pA o¼P ³M»½Bµq¼a ,j±{»« oUº±? ° oUº±? k®#»«
²k®®# Go~« nj oTz¼M ° oTz¼M p°n³Mp°nS« j±i
Bµ³w±Çw° SÇ½A ° ,k®®#»ÇÇ« jB\ÇÇ½A »½Bµ³w±ÇÇw°

/k‾±{»« oUº±? ° oUº±?
³# »Un±æ nj ,kµj»« ³«AjA S« Go~« ³M ³# »v# Ë
³M °A nj ºk½k{»ªv]ºBµy®# A° ,k®ñ‾Go~«

/k½C»« j±]°
�w±w° ©µS« ³M ¬jo# oñ3 ,jB¼TîA ßºkíM¥eAo« nj Ë
,jBTí« »T?° /j Òn Ò°C»« j±]° ³M }h{ nj ºk½k{
An °A xoÇñ3 SÇ½A ,k®#»« oñ3 ¬C Go~« B½ S« ³M

/S« »í?A° o¼YFU ³¼L{ ,k®#»«ð½odU Gk½k{
jB\Ç½A WîBÇM j±i³Mj±Çi ÖGo~Ç« o£pBÇPC ºBµ³Ø?o] Ë
³Ç# SwBµ³w±Çw° SÇ½A ° j±{»Ç« Go~« �w±w°

/j ÒoÒM»«S«Go~« ° ³Ø¼´USªw ³M An jBTí«
¥MBKo¼U �w±w°) »£k{»Do{ k®½Ao� :8 Ç 1å k½ÀwA

(S«°B�«
ÖGo~Ç« o£pBPC ºBµ³Ø?o] jAkíU ³# jnm£»ª‾ ºq¼a Ë
° BÇµ¬C ¥MB�Ç« nj ¬A±U»ª‾ o¢½j ° j±{»« oUjB½p
¿BÇe /joÇ# S«°B�Ç« Go~Ç« ¶k®®# ³w±w° ¥«A±î
yhM ¤oT®# ST3nS¼M pA »®í½ ÇÇ jB¼TîA ß¬B«p o¢½jÇÇ ¬C »‾B\¼Çµ ° »wBÇveAyhM º°n qc« »‾À�î

/SwA ²k¼wn
oUjB½pGo~«RBí3j ° ,oTz¼M p°n³Mp°n jB¼TîA R Øk{Ë
nkÇ?¬C BÇ½ k®#»Ç«Go~Ç« p°n oµ °A ¿Be /j±{»«
/j±{»«x±µ»M° k½C»«njBQ pA ³# k®#»«Go~«
oMÂ«B#xk½k{°»ªÄAjºBµ³w±w° BM °A jBTí« qc«Ë
k®Ç‾A±U»ª‾ ¬AjBTí« /j±{»« yØ¦v« °A »‾À�î qc«
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nj ³Ç# k®{BM ºA²k{»No{ºBµy®# A° pA oUº±?
k®Ç‾A±U»Ç« y�Ç3 Bµ¬C /SwA ²k{ S¼LXU ¬B{qc«

/k®{BM oU0o½p° oUnB¼zµ
(³¼§ Ø°A .o~«) ºnBL]A oØñBU ºo¼£¥ñ{ :8 Ç 11 k½ÀwA
oñ3 ° S?° ,k®#»«S« Go~« ³M i°o{»v#»T?° Ë
yhM y�3 S« Go~« ° k®#»ª‾ ¬C GoæºjB½p

/j±{»«xA»£k‾p pA »ña±#
¶nBÇMnj ©¼ª~ÇU ,kµj»« ³«AjA jA±« Go~« ³M »T?° Ë
° ,jA±« �Ø¼´U ºAoM ¤±Q S¼«FU ,Go~« ¬Bñ« ° ¬B«p
oñ3 »¢ªµxjB¼TîA ºBµ³‾Bz‾ ° nBYC ¬jo# ¬B´®Q

/k®®#»«K¦N °A pA ºjB½p ¬B«p °
oTz¼ÇM ° oTz¼ÇM ³aoµ Go~« ºBµ¤B¼i ° oñ3 S½A Ë
¬±Ça ,k®®#»Ç« ¥¼ªdÇU jBTíÇ« SÇµl ³ÇM An j±ÇÇi
SwA ²k{S¼LXUR Øm§ °S«S¼M qc«nj ³#»NBLUnA

/k®#»«¤BªîßA °A oM An j±i l±�‾ ° o¼YFU
(.o~« �«AjA) ºnBL]A oØñBU ºo¼£¥ñ{ :8 Ç 12 k½ÀwA
jA±« Go~« ° ³Ø¼´U ¤B¼i ° oñ3 ,S« Go~« �«AjA BM Ë
/jo¼£»Ç« °A »£kÇ‾p nj An o¢½j ºBµq¼a ¨BªU ºB]
¤Bª# ° ¨BªU HL½o�U qc« »‾B\¼µ ° »wBveAyhM
oMS«¤B¼i ° oñ3 ° k®#»«©¼¦vU jB¼TîA ³M An j±i

/j±{»«yØ¦v« q¼a ³ªµ
¤±cÇz« j±i ³M An jBTí«tA±e ° x±µ nk?¬C S« Ë
¬AoÇ¢½j BÇM yÇMA°n ³¦ªÇ] pA q¼a ³ªµ pA ³# k®#»«
ºjBÇ½p ºB] °A »£k‾p nj o¢½j ¿Be /kÒ‾B«»« ¥3BP
/jnAk‾ j±]°S« pA o¼P ³Mu#_¼µ ° q¼a_¼µºAoM
Sv¼‾ B®í« S½A ³MS«°B�« ¥MB?o¼P ß»§±cz«¤jS½A Ë
° ²jA±‾BÇixpnA pA oTz¼ÇMy½AoÇÇM S« xpnA ³ÇÇ#
³Ç# SwB®íÇ« SÇ½A ³ÇM ³ñ¦ÇM ,SwA ²kÇ{y‾Aq½qÇÇî

Go~« ³M ¥¼« ,²jo# jB\½A qc« nj S« ³# »UAo¼¼cU
/SwA ²jo#S«°B�« ¥MB?o¼P An ¬C
jB¼TîA ©¼i°¥eAo« :8 Ç 13 k½ÀwA

ºBµy®Ç# A° pA ,i±h±« oT´M c¼h±U ºAoM B]S½A nj Ë
[½nkU³ÇM ¬BÇz‾Aq½qÇî k®®¼M»Ç« ³# ²jA±‾Bi ºBaîA
ºBµy®Ç# A° /©½o¼£»Ç« ðªÇÇ# k‾±{»ÇÇ« jBTíÇÇ«
³ÇM An ¬Bz‾Aq½qî jB¼TîA ³M ¬B£k®®# Go~« ¶jA±‾Bi

:©¼®#»« ©¼v�U ³¦eo« nB´a
ºnAj³¢‾ /2 »UB« Øk�« /1
³í]B3 /4 »£jn±iow /3

S« .o~«³ÇM ²jA±‾BÇi ºB}îA y®� A° :8 Ç 13 k½ÀwA
(»UB« Øk�« �¦eo«)

¶jA±‾BÇi ºBaîA k½B{S« Go~« ß»UB«k�« ¶n°j nj Ë
/k‾±Çz‾ °n³ÇM°n »Ç‾Ak®ÇaRÀñz« BM ²k®®#Go~«

/k{BM oLi»M³¦Ãv«S½A pA ©µ ¬Bze°nk½B{
pA ³Ç# k®®¼LÇM »½BµnBT3n °A nj ²jA±‾Bi ºBaîA k½B{ Ë
³ÇM An BÇµ¬C BÇ Ø«A ,j±{»Ç« »{BÇ‾ S« ²B¢´£ Go~«

/k®µkMyMn k®‾A±U»ª‾ jA±« Go~«
¨B\Ç‾A pA °A AoÇa ³Ç# k®Ç‾AkÇ‾ k½BÇ{ ²jA±‾BÇi ºBaÇÇîA Ë
AnyUAk Ǿ íUk‾A±U»ª‾ ° k‾B«»« pBMy½BµS¼§±Ãv«

/kµj ¨B\‾A
S« .o~«³ÇM ²jA±‾BÇi ºB}îA y®� A° :8 Ç 14 k½ÀwA

(ºnAj³¢‾ �¦eo«)
³ Ø]±TÇ« HL§BÇP ºnAj³Ç¢‾ �¦ÇeoÇ« nj ²jA±‾BÇi ºBaîA Ë
¬C Ø¥Çe jkænj ° ²k«Cy¼Q »¦ñz« ³# k‾±{»«

/k®½C»«oM
/k®®ñM »§B« ðª# °A ³M SwA Sñª« ²jA±‾Bi ºBaîA Ë
pA ³# ºA³seÀ«»M ° ³‾¿±Ãv«o¼P nBT3n ºAoM k½B{
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/k‾n°B¼M »½Bµ³‾B´M ° nmî j±{»«»{B‾S«Go~«
An »§B« S¼«FU ºBµS¼§±Ãv« ¨BªU SwA Sñª« BØTe
Bµ»Tw°j ³M ,k®®# ²nAjA An ²jA±‾Bi ,k‾o¼¢M ²k´î³M

/k®®# S¼«FU An nA±‾Bi ZnBh« ° ,k®µj ³«AjA
¬±a ,k‾oM»«y¼Q pA ºnB# HTØ?±« y�3 BµxÀU S½A Ë
¬CK?A±î °çnA±î °S« Go~« nj »í?A° ¥ñz«

/SwA
¥Çñz« S½A ,kMB½»« ³«AjA S« Go~« ³# n±N¬Bªµ Ë
²jA±‾BÇÇi ºBaÇÇîA /j±{»ÇÇÇ« oUjBÇÇÇÇe p°n³ÇÇÇÇMp°n
³Ç# An ¬B{q½qÇî ,SÇ½AoMB®M /k®®ñM ºnB# k®µA±i»«
°RB‾Bñ«A ° k®®#»«xpA±‾ ° pB‾ k®#»«Go~«S«

/k‾nAm£»«xnB¼TiA nj »‾A°Ao3 ¤±Q
©Çµ oUkÇM An éÇh° ,_¼Çµ ³# jnAk‾ ºA²k½B3 nBT3n S½A Ë
Go~«K?A±î ¬k‾B{±Q BM °A j±{»«WîBM ° k®#»«
,¤±ÇQ »½BµnBÇ# S¼®Ça /k‾BªM jBTí« ¬B®`ªµ ,S«
° Go~Ç« �Ç«AjA ºAoÇM ºoTz¼ÇÇMSæoÇÇ3 ° ºroÇÇ‾A
S«Go~«k½BM ³#S�¼�eS½A oMST{Am£x±Qow

/jnAm£»« nB¼TiA nj k®# é`? An
S« .o~Ç« ³M ²jA±‾Bi ºB}îA y®� A° :8 Ç 16 k½ÀwA

(»£jn±iow �¦eo«)
,kwoM»£jn±iow�¦eo« ³M jBTí« ³# »‾B«p pA ¥L? BU Ë
Ø¥Çe ³ÇM k¼Ç«A ° kÇ‾A»‾BL~Çî HL§BÇP ²jA±‾Bi ºBaîA

/k®µj»«Swj pA An¥ñz«
pAð½_¼µ³# ³\¼T‾S½A ³M ¬k¼wn BM ²jA±‾BiºBaîA Ë
k®®#»«»íw ,SwA ²kz‾é?A° oØYÆ«¬Bz½Bµ Ø¥e²An

/k‾o¼¢M ²k½jB‾ An i±h±«
nBTÇ3nK?A±Çî BÇM ³¦MB�Ç« pA ³Ç# »T?° ²jA±‾Bi ºBaîA Ë
An jBTíÇ« joÇ3 BÇ½ ¬B{j±i k‾±{»« ²k‾B«nj jBTí«

/k®‾Aj»« o Ø~�«

ºBaÇîA ¨BªÇU j±{»« WîBM S« ³M jBTí« »¢TvMA° Ë
nj ¬B{»‾A±UB‾ ° ²jBT3A ³# »UB?B�ØUA SØ¦î³M ²jA±‾Bi
SÇ½A SMBÇM ° k®Ç‾AkÇM nB# ²B®£ An j±i ,iBh°A ¤oT®#

/k®zñMS§B\i ³¦Ãv«
S« .o~« ³M ²jA±‾Bi ºB}îA y®� A° :8 Ç 17 k½ÀwA

(³í]B� �¦eo«)
³\¼TÇ‾ SÇ½A ³ÇM ³í]BÇ3 �¦ÇeoÇ« nj ²jA±‾BÇi ºBaÇîA Ë
»£k‾p pA An jBTí« ,¬B{j±iRB\‾ ºAoM ³# k®wn»«
»Ç½AkÇ]SÇ½A SØ¦î ³M Bµ¬C /k‾nAm¢M nB®# ¬B{j±i
»£k‾BÇ«nj ° Svñ{tBÇveA ,»�NBÇî ° »ñ½q¼3

/k®®#»«
jBTí« BM j±i »£k‾p ³M ²jA±‾BiºBaîA ³# »Un±æ nj Ë
³Ç# SwA ºn±ÇN ¬B{nBT�Ç£ ° nBTÇ3n ,k®Çµj ³ÇÇ«AjA
��e An ¬B{j±i ºB�æBM ° ¨AnC »£k‾p k®µA±i»«
³‾ °SwA jBTí«é�‾ ³M³‾ nB#S½A ³#»Un±ænj ,k®®#

/Bµ¬C j±i é�‾ ³M
k®®#»Ç« »£kÇ‾p»`¼dÇ« S¼®Ça nj ³ÇÇ# »‾B#j±ÇÇ# Ë
nj ¬Bz½Bµ»½BÇ‾A±U oM BµkíM ³� k‾o¼£»« jB½ »½BµnBT:n
/jnAm£»«»a®«ºo¼YFU »£k‾p nj ©§Bw»NMA°nET{Aj
ºj±L´M nj ²jA±‾BiS�o{ k½A±� ° B½Aq« :8 Ç 18 k½ÀwA
ºAnAj ºj±L´ÇM ° ¬BÇ«nj nj ²jA±‾BÇi ºBaîA S#o{ Ë
³Ç# kµj»Ç« ¬BÇz‾ RBí§B`Ç« /SwA ¬A°Ao3 S¼ªµA
©Ç#Swj ³# k‾oUrØ3±« »Un±æ nj »‾B«nj RB«Ak?A
jBTíÇ« ¬BÇ«nj nj ²jA±‾BÇi p±Çv§j ºBaÇîA pA »Çñ½

/k{BM ³T{AjS#o{
S#oÇ{ ¬BÇ«nj nj ³Ç# ²jA±‾BÇi ºBaÇîA pA ³Twj ¬C Ë
° ¥ÄBÇv« pA k®®#»Ç« Ak¼ÇQ ºoT´ÇM 0nj k®®#»ÇÇ«
BÇµ¬C BÇM ºj±L´M ¤Be nj ßº±\‾B«nj ³# »UÀñz«
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»UBîÀØNA S¼®`ªµ Bµ¬C /k®#»« ö‾ ³\®Q ° Swj
º±d‾ ³M k‾n°C»« Swj ³M ºj±L´M ¥eAo« ¶nBMnj
ð½ oµnj ±\‾B«nj ³# k®®#»®¼My¼Qk®‾A±U»«³#
jBÇ½ ° j±{»Ç« °n³ÇM°n »UÀñz« ³a BM ¥eAo« S½A
/k®®# jn±ioM Bµ»ThwS½A BM n±N³a ³# k‾o¼£»«
S«0oU¤±Ãv«xj±iºj±L´M¤Be njº±\‾B«nj Ë
³M jB¼TîA S½A B Ø«A /SwA ºj±L´M o¼v« nj S¼§BØí3 °
o¼ÇYFU ²jA±‾Bi ºBaîA »£k‾p nj [¦Th« ºBµ¥ñ{
° BµK¼ÇÇwC bÀÇÇæA ° ©¼«oÇÇU ºAoÇÇM ° ³TÇÇ{AmÇÇÇ£
BÇµ¬C j±i SwA ²k{ jnA° Bµ¬C ³M ³# »½Bµ³«kæ

/k®µkM¬B{»£k‾p nj »UAo¼¼cU k½BM ©µ
Sz£pBM pA ºo¼£±¦] ° »®¼My¼Q :E§A 8 fB£ òoMnB� Ë
ºj±L´M nj ²jA±‾Bi ºBaîA y�‾ ¶nBM nj .o~« ³M

/k®#»« ±¢T�£ jBTí«
ºj±L´M ¥eAo« :8 Ç 19 k½ÀwA

Á±ªíÇ« k®®#»Ç« é`Ç? An jA±Ç« Go~Ç« ³Ç# »‾BÇÇv# Ë
³# k®‾Anm£»« ow SzQ ¬B{ºj±L´M nj An »¦eAo«

/SwA »®¼My¼Q¥MB?
R°B�TÇ« »Çv# oÇµ jn±Ç« nj ºj±L´ÇM ß»‾B«p ß¤°k] Ë

/k‾nAk‾»U°B�U Á±ªí« ¬C ¥eAo« B Ø«A ,SwA
° SwA »¦ÇÇeAoÇÇ« ºAnAj ºj±L´ÇÇM ³#SÇÇ½A STÇÇv‾Aj Ë
³Ça nBsTÇ‾A k½BÇM ³¦ÇeoÇ« oÇÇµ nj ³#SÇÇ½A STÇÇv‾Aj
öÇÇ£¤j An ²jA±‾BÇÇiºBaÇÇîA ,S{Aj An »½Bµq¼ÇÇÇa
° oT´ÇM ³ÇaoÇµ BU k‾Bwn»« ºnB½ Bµ¬C ³M ° k®#»«
SzQ ° k®®#S½Bªeºj±L´M ¤Be nj ßjo3 pA oUoØY±«

/k®{BMyµB®Q °
ºo¼£²nB®� �¦eo« :8 Ç 2å k½ÀwA

¤±ÇN ³T�Çµ °j BÇ½ ð½ Á±ªíÇ« ºo¼Ç£ ²nB®Ç# �¦Çeo« Ë
/kz#»«

° Go~Ç« �w±Çw° ³¦ÇeoÇ« SÇ½A çnA±î S½oUShw Ë
nBÇÇaj ¬B½±\‾BÇÇ«nj pA ºnB¼ÇÇvM /SwA »£joÇÇÇv3A
»UoÇQtA±Çe ° ,»½B´TÇ{AoÇQ ,»ÇMA±ikÇM ,»§Be»ÇÇM

/k‾±{»«
³¼§ Ø°A »� BQ B½ ¥vî²B« �¦eo« :8 Ç 21 k½ÀwA

/kz#»«¤±N ³T�µ nB´a j°ke¥vî²B« �¦eo« Ë
° n±{ ,�Bz‾ ° ºro‾A y½Aq3A ³¦eo« S½A pnBM »£s½° Ë

/SwA »®¼Mx±i ° ,u±{
¶n°j ¬B½BÇQ ³¦ÇeoÇ« SÇ½A ³Ç# k®®#»Ç« oÇñ3 ºnB¼vM Ë
° j±{»« oT´M kíM ³M S½A pA iBh°A ° SwA ºj±L´M
p±®ÇÇµ ³‾B� ØwFTÇÇ« /Sv¼ÇÇ‾ »ÇÇ‾AoÇÇ¢‾ºBÇÇ] oÇÇÇ¢½j

/SwAy¼Q nj ¬B«njSªv?S½oUShw
Rk«pAnj ß»� BQ B½ nA±½j �¦eo« :8 Ç 22 k½ÀwA

S½oU»‾¿±N° ºj±L´M ¶n°jS½oUShwnA±½j �¦eo« Ë
/kz#»«¤±N³T�µ 16 BU 12 °SwA¬B«njSªv?
pBwowjnj»‾B\¼µ°»wBveARÀñz« nA±½j �¦eo« Ë
nj j±]±Ç« »®¼Mx±Çi /jnAj j±Çi BÇM »Ç# BÇÇ‾jnj °
r¼ªÇî 0nj ³ÇM An j±Çi ºBÇÇ]¥vî²BÇÇ« �¦ÇÇeoÇÇ«
nj ³# kµj»«»½Bwo3S?BNºBµxÀU ° Bµ»Thw

/j±{¥ØªdT« k½BMºj±L´M
BµS§BÇe SÇ½A nBÇaj ºj±L´ÇM ¤BÇÇe nj º±\‾BÇÇ«nj Ë
,»UoÇQtA±Çe ,»bÀÇiAkÇM ° ºo½mQð½odÇU :j±{»ÇÇ«
/|±{ ° n±{ET{Ak‾ ° »£q¼¢‾A»M ° ,»‾A±U©� ° »§Be»M
/SwA jB½p nB¼vM ³¦eo« E½A njOo~« ³MSz£pBM oNi
ºjB½p nB¼vM º±QBñU °xÀU °y{±# ³M ³¦eo« S½A Ë
° S½BªÇÇe BÇÇM ¬B½±\‾BÇÇ«nj BÇÇÇÇØ«A ,jnAj ZB¼TÇÇÇÇeA
BÇÇM ° ¬Bz½BÇÇµ²jA±‾BÇÇiºBaÇÇîA ºBµ»«oÇÇ£SzQ
SÇ½A nj ³Ç# »½BµRnB´Ç« ° BµºsÇUAoTwA pA ²jB�TwA
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° nA±½j S½A pA k®‾A±U»« k‾A³T3o£ jB½ »‾B«nj �«B‾oM

/k‾nm¢Mºk®¦Mow BM ònqM Økw
j Øk\« ºnB£pBw �¦eo« :8 Ç 23k½ÀwA

¬B½±\‾BÇ«nj ³Ç# SwA »‾B«p j Øk\« ºnB£pBw �¦eo« Ë
BM j±i ¬jAj r3° ° ¬jo# nB£pBw ³M k®®#»« i°o{

/jA±« ¬joñ‾Go~« ° »# BQ ¨°Ak«y½Ao{
³TÇ{AjoÇM ¬B¼Ç« pA »£nqM Økw ° nA±½j ,³¦eo« S½A nj Ë
k®®#»«i°o{xA²jA±‾BiºBaîA ° ±\‾B«nj ° ²k{

/©§BwºjBî »£k‾pSTiBw ³M
° ³¦ÇeoÇ« S½A nj ¬B{²jA±‾Bi ºBaîA ° ¬B½±\‾B«nj Ë
¶n°BÇz« ° »‾BÇ«nj¬A°n ºAoÇM k®Ç‾A±U»Ç« ¬C pA kíM
nj /k®®Ç# ³íÇ]AoÇ« �±Mo« ¬B~ Ø~hT« ³M »£jA±‾Bi
ß¥~Ç3 ° ¥Çe ° »wnoÇMuñ½oUBÇ« »‾BÇ«nj �«B‾oÇÇM
²kz‾ ³T3o£ os‾ nj R Øk«pAnj S¼ªµA ºAnAj ¥ÄBv«

/SwA
ºo¼£²nB®� �¦eo« .AkµA :8 Ç 24 k½ÀwA

�¦ÇeoÇ« nj ºj±L´ÇM ¤Be nj º±\‾B«nj Okµ E½oU©´« Ë
/S« Oo~« éNb pA SwA RnBLî ºo¼£ ²nB®�

ºBµRnB´« ³M�±Mo« ß»µ°o£RBv¦]nj¬B½±\‾B«nj Ë
¬joMS¼M pA °yµB#|BiºBµx°n³¼§ Ø°A ºj±L´M
³ÇM Sz£pBÇM pA ºo¼£±¦Ç] ° Go~ÇÇ« ºBµ³w±ÇÇw°

/k‾o¼£»«jB½ AnGo~«
jB¼TÇîA k®Ç½Ao3 ¶nBMnj »L§B`« S¼®`ªµ ¬B½±\‾B«nj Ë
k®‾BÇ« ,0 Øod« ° n Økh« ØjA±« ³# S½A ° k‾o¼£»« jB½
»�®« o¼YFU ¬kM �Ø¼�M ° qc« »ª¼{ oM n±N³a ,S«

/k‾nAm£»«
,k®TÇvµºo¼Ç£ ²nB®Ç# �¦ÇeoÇ« nj ¬B½±\‾B«nj »T?° Ë
:k‾o¼¢MºpBwS{±‾ow©¼ª~U k½BM ²jA±‾BiºBaîA

¬B½±\‾BÇ«nj ºj±L´ÇM ¬B½oÇ] nj k®ÇµA±i»Ç« BÇ½C
?³‾ B½ k®{BM ³T{AjS#o{

nj »‾BÇ«nj �«B‾oÇM nj ²jA±‾BÇi ºBaÇîA S#oÇ{ nBÇÇ# Ë
Go~« An »¦æA ¥ñz« ³# j±{»« oU¬BwC »Un±æ
,ºj±L´ÇM ¤Be nj º±\‾B«nj ° jBTí« j±i ³‾ ,S«
³#SÇ½A ³ÇM ³ Ø]±ÇU ¬°kÇM ,An S« Go~Ç« ° ;k®Ç‾AkÇÇM
»ñ{qÇQ ºnBª¼ÇM ð½ ,SwA ²kÇ{ i°oÇ{ n±N³ÇÇa

/k®‾AkM
³¼§ Ø°A »� BQ B½ ¥vî²B« �¦eo« .AkµA :8 Ç 25 k½ÀwA

°xÀU °xpn° ²An pA ¥vî²B« �¦eo« nj ¬B½±\‾B«nj Ë
° »‾BªÇv]éÇh° j±L´ÇM ºAoÇM »UBÇ«AkÇ?Ay{±#

/k®µj»« ¨B\‾A j±i»T«Àw
¥Ç«A±Çî ° o£pBÇPC ºBµ³Ø?oÇ]S¼®`ªÇµ ¬B½±\‾B«nj Ë
³Ç# An Sz£pBÇM RB´¼]±ÇU ° Go~Ç« ¶k®®# ³w±w°
pA ° k®®#»ÇÇ« »½BwB®ÇÇ{SwA ¬B{j±ÇÇi Ø|BÇÇÇi
¬Bz‾k‾B«0BQ ºAoMºk®«Gkµ °»§±æA ºBµx°n

/k®®#»« ²jB�TwA
³Ç# k®®#»Ç« oÇñ3 ²n°j SÇ½A nj ¬B½±\‾BÇ«nj Á±ªí« Ë
qÄBÇe i±h±« S½A /k‾A²k¼wn»í`? ¬B«nj ³M o¢½j
³ÇÇM ¬B®`ªÇÇµ BÇÇµ¬C ³ÇÇ# SwA »UB¼ÇÇeS¼ªÇÇÇµA
° k®Çµj ³Ç«AjA ¬B{ºj±L´M ºAoM p̈¿ ºBµS¼§BØí3
ßo`ÇioÇQ ºBµS¼í?±Ç« nj n±aÇe BÇM k®®Çñ‾ »íÇÇw
/k®®#y½B«pC An j±i ,jBTí« ° jA±« j±]° q̈¦Tv«

nj ±\‾B«nj ºj±L´M nj »Øª´«y�‾ ²jA±‾Bi ºBaîA Ë
Gkµ ³M ¬k¼wnºAoM ±\‾B«nj BM ° k‾nAj ³¦eo« S½A

/k®®#»«ºnBñªµ »# BQ »®í½»¦æA
¬B{q½qÇî ºj±L´ÇM ¤±ÃÇv« ²jA±‾BÇi ºBaÇîA ³ao£ Ë
nj Bµ¬C jn±ioM poN ° Bµxo¢‾ ° BµnBT3n ,k®Tv¼‾
Swj ¤BªTÇeA ºA³seÀÇ« ¥MBÇ? n±N ³M ²n°j S½A
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An »Ç# BQ �«AjA ° ��e ° ºj±L´M ³M ±\‾B«nj ST3B½
/kµj»«yµB# B½y½Aq3A

¬BÇz‾Aq½qÇî nj ³Ç# An »¦Ç«A±Çî k½BÇM ²jA±‾BÇi ºBaîA Ë
BÇµ¬C BM ° k®wB®zM k®®#»« jB\½A Go~« �w±w°

/k®®# ²pnBL«
R Øk«pAnj »� BQ B½ nA±½j �¦eo« .AkµA :8 Ç 26 k½ÀwA

k®a ,k®wn»« nA±½j �¦eo« ³M ¬B½±\‾B«nj ³# »‾B«p Ë
¬jo# »¦ªî BM Bµ¬C /SwA ³T{m£ ¬B{»# BQ pA ²B«
�«B‾oÇÇM nj ³ÇÇ# Sz£pBÇÇM pA ºo¼£±¦ÇÇ]ºBÇÇµx°n
³Ç«AjA j±Çi »Ç# BQ ��e ³M k‾A³T3o£ jB½ uñ½oUB«

/k®µj»«
³M SwA ²jo# i°o{ ¿Beºj±L´M ¤Be njº±\‾B«nj Ë
ºBaÇîA BÇM xA²k½jK¼ÇwC yÇMA°n bÀÇæA ° ©¼«oU
STiBÇw S¼®`ªÇµ ° ¬B½B®{C ° ¬BTw°j ° ²jA±‾Bi
nj ³Ç# »UÀÇñz« BÇM ³¦MB�« ºAoM ºA»T½Bªe �ñL{

/Bµ¬C ¥~3 ° Ø¥e ° k½C»«y¼Q ºj±L´M ¶n°j
SwA ºA²n°j ¬B½±\‾B«nj pA »aíMºAoM nA±½j �¦eo« Ë
° S½BªÇe ³ÇÇM °A /²k®®#k¼ÇÇ«ABÇÇ‾ ° ShÇÇw nB¼ÇÇvM
nj S¼§BØíÇ3 /jnAj ZB¼TÇeA ºjBÇ½p jAoÇ3A »«o£SzQ
k½k]RBd½o�U ° Bµ»«o£owST3o£y¼Q nj S´]
ºj±L´ÇM nj ©ÇµxÀUoÇQ »£kÇ‾pST3o£y¼Q nj °

/k‾nAjºjB½pS¼ªµA
RBwBÇveA BÇM »�`®« ° KwB®« jn±ioM ° »½BwB®{ Ë

/SwA ¬A°Ao3S¼ªµA qÄBe q¼‾0 B‾o`i
±\‾B«nj k®®# »íwk½BM ²jA±‾Bi ºBaîA ²n°j S½A nj Ë
An xA»Çe°ny«AnC RBL]±Ç« ° k®®Çñ‾ SeAnBÇÇ‾ An

/k®®# ©µAo3
Bµy\‾n k½BM jnAj ¬Bñ«A ³# B]¬C BU ²jA±‾Bi ºBaîA Ë
° SzQ k®®Ç# »íÇw ° k‾nAm¢M nB®# An Bµºn±h§j °

An j±Çi ³Ç# ²jA±‾BÇi ºBaÇîA /k®{BÇM ±\‾BÇ«nj ²B®Q
k½BM k®‾Aj»« ±\‾B«nj ºj±L´M pA S½Bªe ³M k Ǿ íT«
/xAºj±L´M ° °A ³M ºnA°k¼«A nB´tA ³M k®®# i°o{
©§BÇw »£kÇ‾p ³ÇM STz£oM ²An pA k½BM ²jA±‾Bi ºBaîA Ë
° j±ÇiK?AoÇÇ« n±N³ÇÇa ³ÇÇ# k‾o¼ÇÇ¢M jBÇÇ½ ºjBÇÇî
k‾o¼¢My¼Q nj An »½BµS¼§BØí3 ° k®{BM ¬Bz‾Aq½qî
yMA°n ¶nBM°j ºnAo?oM ° ¬B½±\‾B«nj ºj±L´M nj ³#
²jA±‾BiºBaîA ° ¬B½±\‾B«nj S¼M »�`®« ° »§±æA

/k{BM k¼�«
ºBaÇîA ³Ç# SwA ©´Ç« nB¼vM i±h±« S½A S¼®`ªµ Ë
�BLÇUnA ºnAo?oÇM ºBÇµ²An ³¦ÇeoÇ« SÇ½A nj ²jA±‾BÇÇi
yÇMA°n ³Ç# k®Ç‾AkÇM ,k‾o¼¢M jB½ An ±\‾B«nj BM Swnj
° ,j±{»« pBw¥ñz« Bµ¬C »£k‾p nj n±N³a y¦P

/jo# bÀæA Any¦PyMA°n ¬A±U»« n±N³a
²jA±‾Bi ºBaîA ³MSz£pBM ³¼]±U :J 8 fB£ òoMnB� Ë
ºBµ³‾B´M ° nmî ° RB´¼]±U k®‾AkM BU k®#»«ðª#

/k‾o¼£»«¥ñ{ n±N³aGo~« ³MSz£pBM
j Øk\« ºnB£pBw �¦eo« .AkµA :8 Ç 27 k½ÀwA

j Øk\Ç« ºnB£pBÇw �¦ÇeoÇ« ³ÇM ¬B½±\‾BÇ«nj ³# »‾B«p Ë
° ºj±L´M �«AjA ° ��eºAoM ³# k®‾Aj»« ,k®wn»«
y¼ÇQ nj An »½BµnBTÇ3n ³Ça k½BÇM »Ç# BÇQ ³M ¬k¼wn
o`ÇiçoíÇ« nj An BÇµ¬C »½BµnBTÇ3n ³a ° k‾o¼¢M

/kµj»« nAo?Go~« ³MSz£pBM
�¼�ÇM nj ° ÇÇ ³¦ÇeoÇ« SÇÇ½A nj ¬B½±\‾BÇÇ«nj ��¼ÇÇt° Ë
os‾ o½p An¬B{j±iºj±L´M ³#SwAS½A ÇÇ¬B{oªî
x±Ç«AoÇ3 ° k®®Ç# ºnAkwBÇQ ¬C pA ° k®{BÇM ³TÇ{Aj
nj Bµ¬C ³M ³# k‾o¼¢My¼Q nj »½BµnBT3n ³# k®®ñ‾

/k®#»«ðª#Go~« ³MSz£pBM pA ºo¼£±¦]
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ºj±L´M ¤Be nj ß¬B½±\‾B«njSwA Sñª« ³# B]¬C pA Ë
jA±Ç« Go~Ç« ³ÇM ¥¼Ç« ° BµSæoÇ3 ° BµS¼í?±« BM
¡‾p³Mx±Ç£ ° K?AoÇ« ° KtA±« k½BM ,k‾±{ °n³M°n
nj An Bµ¬C ³# k®{BM »½Bµ¤B¼i ° oñ3 ° BµS¼í?±«
nj /kµj»Ç« nAoÇ? Go~Ç« ³ÇM Sz£pBM o`içoí«
An pBw¥ñz« ° pBwowjnjºBµS¼í?±« k½BM ,³\¼T‾
ºAoM»½Bµ³«B‾oM ° Bµ³z�‾¥L? pA ° k®®# »®¼My¼Q
° ��e �L®] S½oU©´« /k®®# ²jB«C Bµ¬C BM ³¦MB�«
o`ipA n±N³ak®‾AkM Bµ¬C³#SwA S½A»# BQ �«AjA
An o`ÇiSÇ½A ²An ° k®½Bª‾ ºn°j Go~« ³M Sz£pBM

/k®®# Økw
ºnB£pBÇw �¦ÇeoÇ« nj ºj±L´ÇM ¤BÇe nj ß¬B½±\‾B«nj Ë
©§BÇw yMA°n ºnAo?oMS´] nj »UB«Ak?A k½BM j Øk\«
¨B\‾A j±]±« yMA°n ¬jo# nA±TwA ° ,©ñd« ° k½k]
S¼¼íU ³M k®®#»« i°o{ ³¦eo« S½A nj Bµ¬C /k®µj

/j±i»£k‾p nj »U Øk«k®¦MGAkµA
,kwn»Ç« j Øk\Ç« ºnB£pBÇw �¦eo« ³M ±\‾B«nj »T?° Ë
S½A nj °A x°jB{°j ³# SwA ²B« nB´axA²jA±‾Bi
¬B½±\‾B«nj /SwA ²jo#S#oeºj±L´MºAoM ²pnBL«
¶nBMnj k‾A³T3o£jB½ ºjB½pK§B`« ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi °
k½BM Bµ¬C pAS½Bªe °¬B½±\‾B«njºAoM ³# »½BµnB#
An ¬C ° bÀæA An»£jA±‾BiyMA°n n±N³a ° jAj ¨B\‾A

/jo# nBMoQ
pA SwA RnBLÇî j Øk\Ç« ºnB£pBÇw �¦Çeo« pnBM »£s½° Ë
»£kÇ‾pðLÇw ³ÇM ²jA±‾BÇi ºBaÇîA �ªÇµ STz£oÇM
³TÇ{Aj os‾ nj k½BM ³z¼ªµ ²jA±‾Bi ºBaîA /ºjBî
³ÇM ðªÇ# ° S½BªÇe ºAoÇM ³# An »UAo¼¼cU ³# k®{BM
° k®Çµj ³«AjA k½BM SwA ³T3o£ Rn±æ ¬B½±\‾B«nj

/k®®#S¼LXU An Bµ¬C

nj ßjo3 BM »£k‾pºBµS½j°kd« k½BM ²jA±‾Bi ºBaîA Ë
An »§jBíTÇ« ° ©§Bw »£k‾p ,k‾o½mPM An ºj±L´M ¤Be
BMSwnjB‾ºBµnBT3n³MSz£pBM pA° ,k‾o¼¢My¼Q nj

/k®®#ºnAjj±i °A
/SwA »UB¼e nB¼vM Öo¼v«S½A nj ºnBMjoM ° oLæË

/jnm£»« jAk¼MS½A ³# ¤jºA S# oLæË
/oLæ ³M B Ø«A ,j±{ ±ñ¼‾ BµnB# Ê

/uM °SwA oLæ ²nBa An nBT3o£ Ê
/jnAj S½o¼{ [¶±¼«] ßoM Sñ¼§° ,SwA g¦U ÖoLæ Ê

³M o\®« ßo¼v« ß.Aod‾A pA ºo¼£±¦] :N 8 fB£ òoMnB� Ë
BU k®#»«ðª# ±\‾B«nj ¶jA±‾BiºBaîA ³MSz£pBM
k®®# S½Bªe¬Bz‾Aq½qî pA k®‾A±U»« n±N³a k®‾AkM

/k®{BMyµB®Q ° SzQ °
ºAoM Sz£pBM ³M �±Mo« tB Øve ¥ÄBv« :8 Ç 28 k½ÀwA

¬B½±\‾B«nj
BÇµ¬C ¶jA±‾Bi ºBaîA ° ¬B«nj ¤Be nj ß¬B½±\‾B«nj Ë
³ÇM BÇµ¬C pA ð½ oÇµ ³Ç# k®®# S¼¢®w ° ðLw k½BM
»ÇUAo¼¼cU ³a ²jA±‾Bi pA º±aî ¬A±®î ³M ° »½B´®U
pA /k®µj ¨B\‾A ¬B{oñ3 poN ° »£k‾pðLw nj k½BM
nj ºoTªÇ# ºBµðªÇ# pA ¬B½±\‾BÇ«nj kíÇM ³ÇM S½A

/k‾±{»« nAjn±ioM ¬B«njK§B?
12 ºBµ³«B‾oÇM An »T½BªÇe ºBµy�Ç‾ SÇ½A pA »aíM Ë
²k´î³ÇM ¬B½B®Ç{C ° ¬BTÇw°j BÇ½ ºnB¼ªÇµ ° »«BÇ£
¶kªÇî ° »¦ÇæA éL®« ²jA±‾Bi ºBaîA B Ø«A ,k‾o¼£»«
¬BÇ«nj ¤BÇe nj º±\‾B«nj pA »‾BL¼TzQ ° S½Bªe

/j±M k®µA±i
³Ç# An »UAo¼¼cU ³a ³# k‾o¼¢M ©¼ª~U k½BM Bµ²jA±‾Bi Ë
¬B{»£kÇ‾p nj k½BM k‾A²jAj ¨B\‾A ºj±L´M ¶n°j nj

/k®®#S¼LXU
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° S½oUé½BÇ{ k½BÇM jn±ÇÇ« SÇÇ½A nj ºo¼£©¼ª~ÇÇU nj Ë
S« ³# ºjAo3A ßSz£pBM ³M�±Mo« ¥ÄBv«S½oU²kªî
³#ºjn±«y{¨BªU /k‾o¼¢M os‾ nj k‾A²jo#0oU An
ß}hÇ{ ºAoM k½B{ k‾A²k{ Swo´3 k½ÀwA S½A nj

BÇµ²jA±‾BÇi BÇ Ø«A ,k{BL‾ pBw¥ñz« ºj±L´M ¤Be nj
oÇwjnj jnA±Ç« SÇ½A pA ð½¨AkÇ# ³Ç# k®ÇÇ‾AkÇÇMk½BÇÇM

/k‾pBw
nj ß}hÇ{ BÇM c½oÇæ ° ²joQ»ÇM k½BM ²jA±‾Bi ºBaîA Ë
°A ³Mðª# °S½Bªe ²AnS½oT´M ¶nBMnjºj±L´M ¤Be

/k®®# ±¢T�£
¶s½° ,Sz£pBM ³M �±Mo«tB Øve ¥ÄBv« :8 Ç 29 k½ÀwA

²jA±‾Bi ºB}îA
¡‾p ³ÇM x±Ç£ Â«BÇ# k½BÇM ºj±L´M ¤Be nj ß}h{ Ë
k½BM ©µ Bµ²jA±‾Bi B Ø«A ,k{BMS« Go~« ³M Sz£pBM
° ,nBT�Ç£ ° nBTÇ3n »¦L? ºBµx°n ³M k®{BM KtA±«

/k‾jo¢‾oM»¦L? oØñ�U poN
³Ç# An »UÀÇñz«S½oUé½BÇ{ pA »Two´Ç3 k½ÀwA S½A Ë
Sªw ³Mxqc§ pA ¥L? ²jA±‾BiºBaîA SwA Sñª«
/k®#»« ³ÄAnA k‾±{ °n³M°n Bµ¬C BM »¦L? ºBµnBT3n

k½BÇM ¬BÇ«nj ¤BÇe nj ß}hÇ{ ³Ç# n±N¬Bªµ Swnj Ë
o\®Ç« Go~Ç« ³ÇM Sz£pBÇM ³ÇM ³# An »½BµS¼í?±«
k½BÇM ©Çµ ²jA±‾BÇi ºBaîA ,k®# »®¼My¼Q j±{»«
k®{BMºA»¦L? ºBµnBT3n ³M Sz£oMK?Ao« ° nB¼zµ

/k‾p»«K¼wC ²jA±‾Bi ° ºj±L´M ³M ³#
»µ°o£ ßWdM)ºpBwjBªTîA :9 �v¦]

(ºA²jA±‾Bik®a
³v¦].AkµA

oØñ�ÇU nj ¬B£k®®#S#oÇ{ºAoM »Tæo3 ¬jn°C ©µAo3 Ë
/¬C ¶nBMnjWdM °©§BwyMA°n nj jBªTîAy�‾ ¶nBMnj

»wnoM nj ¬B£k®®#S#o{ºAoM »Tæo3 ¬jn°C ©µAo3 Ë
pA ,²kÇ{»{BÇ‾ jB¼TîA pA ³# ºA³T3nSwj pA jBªTîA
y Øw±ÇU jA±« Go~« ³M St¾±w ° ð{ �«AjA ³¦ª]

/¬B½±\‾B«nj
n±s®« ³M ¬B£k®®#S#o{ºAoM »Tæo3 ¬jn°C ©µAo3 Ë

/¬B{²k½jK¼wCyMA°n bÀæA i°o{
BµòoMnB�

ºpBwjBªTîA : 9 fB£ òoMnB# Ë
(³�¼Kj 3 BU 2) ³« Øk�«

SwA »TæoÇ3 p°oÇ«A �v¦Ç] ³# kµj»« c¼h±U n°Bz«
�¦ÃÇv« jn±« nj BU ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj ºAoM
©Çµ BÇM ²k{ »{B‾ jB¼TîA pA ³# ºA³T3n Swj pA jBªTîA
yÇMA°n nj jBªTÇîA SÇ½A ºpBwpBÇM ºBÇµ²An ° k®®# WdM

/k‾nAm¢M¬B¼« nj ¬Ao¢½j BM An»£jA±‾Bi
(³�¼Kj 15 BU 1å) òoMnB� n°o«

n°Bz«
³ÇM An ºpBwjBªTÇîA :9 fBÇÇ£ òoMnBÇÇ� pA ºA³hÇÇv‾ Ë
kÇµA±i»ÇÇ« BÇÇµ¬C pA ° kµj»ÇÇ« ¬B£k®®#S#oÇÇ{
¬CºBµ¤AÆw ³MSØ?j³M ° k®‾A±hM AnòoMnB#K§B`«

/k®µjgwBQ
S½A ³M ¬Bz½BµJA±] ³# k½±£»« ¬B£k®®#S#o{ ³M Ë
S½A ° ,k{BM ³v¦]WdM i±h±« SwA nAo? Bµ¤AÆw
S½A o¢« ,k½jkµA±h‾ An¬Bz½BµJA±]u#_¼µ³#

/k®{BM nB# S½A ³M »hAn¬B{j±i ³#
(³�¼Kj 55 BU 5å) »î±Q±«WdM

¬B£k®®#S#o{JA±] pA ° k®#»« ²nAjA An WdM n°Bz«
²jB�TwA ³v¦] S½Akµ ºAoM BµòoMnB# ºBµ¤AÆw³M

/k®#»«
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(³�¼Kj 3 BU 2) ³æÀi

S¼ÇM ºpBwjBªTÇîA ¶nBÇMnj RAosÇ‾ ° BµjB´®z¼Q n°Bz«
bo`« ²°o£ºBµWdM¤Ài nj ³# An ²jA±‾BiºBaîA

/k®#»«ºk®Méª]k‾A²k{
(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM

|B~TiA ¬B£k®®# S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
oµ ° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±«
(S®¼Ä±Qn°BQ�ÄAnA) B‾A±]ºnB« :1å �v¦]

»Ø¦� »µB¢‾
³v¦].AkµA

i±¼Ç{ ° S¼µBÇ« BÇM ¬B£k®®Ç# S#oÇ{ ¬joÇÇ# B®ÇÇ{C Ë
B‾A±]ºnB«

Go~Ç« ³Ç# »ÇUAo`Çi BÇM ¬B£k®®#S#o{ ¬jo# B®{C Ë
¬B½±\‾BÇ«nj ºj±L´ÇM ° »T«ÀÇw ºAoÇM B‾A±]ºnB«

/jnAj
BµòoMnB�

²B¢‾ð½ nj B‾A±]ºnB« :1å fB£ òoMnB# Ë
(³�¼Kj 45 BU 4å)S®¼Ä±Qn°BQ �ÄAnA

¬B£k®®#S#oÇ{ ³ÇM An S®¼Ä±Qn°BÇQ ºBµk½ÀÇwA n°Bz«
»‾B«p oµ nj BU k®#»« r½±zU An Bµ¬C ° kµj»« ¬Bz‾
89RBd�æ nj /k®®# bo`« An ¬BzU¿AÆw ,k®µA±hM ³#
n°Bz« /SwA ²k{}hz«k½ÀwA oµWdM n±d« 93 BU
ºn±ÇN An ©¼µB�« ° jpBw bo`« An Bµ¤BX« ° jnA±« k½BM
¥MBÇ? ° KwB®Ç« Ö¬B£k®®#S#oÇ{ºAoÇM ³# jpBw bo`«

/k{BM0nj

(³�¼Kj 3å) »î±Q±«WdM
k®#»« ²nAjA An ²k{ ³ÄAnA RBî±h±« ¶nBMnj WdM Ön°Bz«
»T½j°kd«¬°kM ° jApCR¿AÆw ° kµj»«S´] An¬C °

:kwoQ»« An o½p jnA±« k®‾B«
?j±M ²pBU ¬BT½AoM k½k¼®{ ³# »UBîÀØNA pA jn±« ¨Ak# Ë

?j±MK§B] ¬BT½AoMºq¼a ³a
?k{»«�±Mo« Bª{RBØ¼Mo\U BM n±N³aRBîÀØNAS½A Ë
BÇM ³¦MB�Ç« nj ¬BÇU²jA±‾Bi º°n n±N³a RBîÀØNA S½A Ë
o¼YFU Bµ¬C oM ¬k«CrÄB3 ° ºj±L´M ¬An°jRÀñz«

?jnAm£»«
y¼ÇQ ¬BTÇ½AoM RBîÀØNA S½A jn±« nj »½Bµ¤AÆw ³a Ë

?SwA ²k«C
(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM

|B~TÇiA ¬B£k®®#S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
oµ ° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±«
S®¼Ä±Qn°BQ ºBµk½ÀwA K§Bg«

° K§B`Ç« ³æÀin±N³M ²k«CyhM S½A nj ³# ºjnA±«
k½ÀÇwA oµ ¶nBMnj k½BM n°Bz« ³# k‾nAjoMnj An »UBîÀØNA

/kµjc¼h±U
B‾A±]ºnB« :1å Ç 1 k½ÀwA

S¼µB« ,B‾A±]ºnB« ³M©½pAk‾A»«»µB¢‾yhMS½A njË
° ,¬kÇÇM nj ¬C o¼ÇÇYFU ,¬C ¬B£k®®ÇÇ# Go~ÇÇÇ« ,¬C

/jnAj ºj±L´M ºAoM ³# »UAo`i
¥«B� »� BQ S¼ªµA ° Rn°oQ :1å Ç 2 k½ÀwA

�«B‾oÇM nj S¼MØ:±Ç« ºAoÇM ºj±L´ÇM ¤BÇe nj ß¬B½±\‾BÇÇ«njËSwB®í«¬AkME½A /k®woM¥«B� »� BQ ³M k½BM ¬B{»‾B«nj
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pA k½BM ,SwA ¬Bz‾B«nj ¥¼§j ³� ºA² ØjB« pA oL‾Ooæ³�
/k®®�ºnAjj±i¬Ajo£¬A°n ØjA±« ¨BªUOo~«

SdU ³z¼{°0 Øod« ØjA±« ³M jB¼TîA SØ¦î ³M ³# »v#Ë
³¦ªÇ] pA »‾±‾B?o¼ÇP ØjA±Ç« ¨BªÇU k½BÇM ,SwA ¬B«nj
nB®Ç# SwA noh»ÇMºA² ØkÇî os‾ ³M ³# An B‾A±]ºnB«

/j±{S¼ªaUxq¼«CS¼�Ø3±«ºj±L´M BU jnAm¢M
An ³z¼{pA ºj±L´M ,»# Øod« ° n Økh« ¶ ØjB« oµGo~« Ë

/jpAk‾A»« o`i³M
?SwA ogi»M B‾A±]ºnB« B½C :1å Ç 3 k½ÀwA

B‾A±]ºnB« ³# k®®#»«oñ3 ²BLT{A ³M ¨jo« pA ºnB¼vMË
º ØjA±Ç« BÇM An ¬C ³Ç# »T?° Hæ±~h« ,SwA o`i»M
»?±UBQ ØjA±« B½ ,S« ,0 Ao# ,S¼ÄB#±# ,S¼Ä°oµ k®‾B«

/k®®#»« ³v½B�«
»‾±‾B?o¼ÇP ¶ ØjB« S½oUGo~«oQ Bñ½o«A nj B‾A±]ºnB« Ë
¬j±M noh»M nØ±~U ³M ¬j±M Go~«oQS½A ³# ,SwA
¬±¼¦¼Ç« 25 j°ke nj ¤Bw oµ /SwA ²jp S«Aj ¬C
Go~Ç« BÇ‾A±]ºnBÇ« ¿BÇM ³ÇÇM ¤BÇÇw 12 »½Bñ½oÇÇ«A
²j oµ pA o�‾ ð½ pA y¼M »®í½ jAkíU S½A /k®®#»«

/1»½Bñ½o«A o�‾
ºAoÇM BÇ‾A±]ºnBÇ« Go~Ç«SØ¦Çî ³ÇM ³# »‾Bv# jAkíU Ë
ØjA±Ç« Ø¥Ç# i±ª\Ç« pA y¼M k®®#»« ³í]Ao« ¬B«nj

/2SwA o¢½j»‾±‾B?o¼P
»T«ÀÇw ºAoÇM ºA²kªÇî RAo`i B‾A±]ºnB« Go~« Ë
o¼ÇYFU ¬kÇM ºBaÇîA ° Bµ¨Ak‾A ¨BªU oM HL½o�U ° jnAj

/3jnAm£»«
º°n ,xA»ªÇÇv] o¼ÇÇYFU pA ³T{mÇÇ£ BÇÇ‾A±]ºnBÇÇÇÇ«Ë
»�®«RAoYA ©µ»~h{»£k‾p° ¥c{°RÀ¼~dU

/jnAm£»«

B‾A±]ºnB« h±¼{ :1å Ç 4 k½ÀwA
An B‾A±]ºnB« o�‾¬±¼¦¼« 2.6 j°ke¤Bw oµ Bñ½o«A nj Ë
ºjAo3A S½A ¨ Ø±w °j /k®®#»«¬BdT«A nBM S¼§ Ø°A ºAoM
18 pA oUS¼½BQ k®®#»«Go~« nBM S¼Tvh‾ºAoM ³#
ºAoÇM ³Ç# ºjAoÇ3A »Ø®Çw S¼¢‾B¼Ç« /kÇ‾nAj Sw ¤Bw
¤BÇw 17 k®®#»Ç« Go~« B‾A±]ºnB« nBM S¼Tvh‾

/4SwA
¬BdTÇ«A An BÇ‾A±]ºnBÇ« »½Bñ½oÇ«A [®ÇQ oÇµ pA o�‾ °j Ë
³T{mÇ£ ¤BÇw nj »½Bñ½oÇ«A ²j pA o�Ç‾ð½ /k‾A²jo#
nj o�Ç‾ kÇæ pA o�Ç‾ ð½ /k‾A²jo# Go~« B‾A±]ºnB«
Go~« B‾A±]ºnB« p°n 3åå ©# Swj ³T{m£ ¤Bw

/5SwA ²jo#
?Sv¼a B‾A±]ºnB« :1å Ç 5 k½ÀwA

²B¼Ç£ qLÇw ³ÇM ¥½BÇ« ºoTÇv# Bi �±¦h« B‾A±]ºnB« Ë
uQ ³# SwA Cannabis sativa »ª¦î ¨B‾ BM ³‾AkµB{
Sñª«�±¦h«S½A /j±{»«²k¼M±# ,¬k{ðzipA
³M ³‾AkµB{ºBµnmM ° Bµ¥£ ,Bµ³?Bw ,BµòoM pA SwA

/k{BM ²k«CSwj
BÇM B½ »Twj ºBµnB¢¼w Rn±æ ³M Á±ªí« B‾A±]ºnB« Ë
An òoM nB¢¼w ß¬±U±U »µB£ /j±{»«Oo~« O¼Q ° DPa

/k®‾p»« nBM B‾A±]ºnB« ¬CºB] ³M ° k®®�»«»§Bi
¡®ÒM ¨B‾ ³MSwA »cªæ B‾A±]ºnB« ¶k{�¼¦P ¥ñ{ Ë

/¡®M SP°n ¨B‾ ³MSwA »s¼¦P é½B« °
B‾A±]ºnB« �‾B¼«Bî ºBµ¨B‾ :1å Ç 6 k½ÀwA

³# jnAj Bñ½o«A nj ºjB½p �‾B¼«Bî ºBµ¨B‾ B‾A±]ºnB« Ë
:¥¼LÇ? pA kÇ‾nAj R°B�ÇU ©Çµ BM ¬C [¦Th« �B�‾ nj
° Mary Jane, grass, ganja, herb, bud, weed, pot

/chronic
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¨BÇ‾ jnAk‾ »«±ªî Go~« B‾A±]ºnB« ¬Ao½A nj ¬±a Ë)

(/SwA ²kz‾ ³TiBw ¬CºAoM ©µºA³‾B¼«Bî
g½nBU :1å Ç 7 k½ÀwA

k{n Bñ½o«A �‾B£ ²B\®Q ºBµS§B½A ¨BªU nj B‾A±]ºnB« Ë
pA kÇ‾ARnBLÇî »Ç]nBÇi éMB®Ç« S½oU©´ÇÇ« /k®#»ÇÇ«

/Bñ¼ÄB«B] ° B¼Lª¦# ,AjB‾B# ,ð½qñ«
¶jB« Bñ½o«A nj ,ºjtA ¤A °S¼Ä°oµ¥X« ,B‾A±]ºnB« Ë

/SwAð½ �LUn»‾±‾B?S¼î±®ª«SdU
i±®ª« 1937 ¤Bw pA B‾A±]ºnB« »ñ{qQo¼PGo~« Ë

/SwA
»ñ{qQ ºB‾A±]ºnB« :1å Ç 8 k½ÀwA

:SwA ³T3n nB# ³M o½p jnA±« ¬B«nj ºAoM B‾A±]ºnB« Ë
©za ²B¼wJCSØ¦î ³M »½B®¼M ¬jAjSwj pAÊ

° pk½A .º°ºC^A ºBµ°nAjGo~« pA»{B‾ iØ±´UÊ
¬BNow

tA¨A ³M ÀTL« ¬AnBª¼M ºBµjnjÊ
Go~Ç« 1985 ¤BÇw nj Bñ½oÇÇ«A º°nAj ° AmÇÇP ¶nAjA Ë
¤BØíÇ3 ¶ ØjBÇÇ« ºAnAj ß»ÇÇ# An±ÇÇi ¤±vPÇÇ# ,¤±®½nBÇÇ«

/jo# k¼½FU An ,B‾A±]ºnB«
° ïAo�TÇwA ¬BÇ«nj ºAoÇM ð{qÇQ ³hÇv‾ BÇM ¤±®½nBÇ« Ë
° SwA ²AoªÇµ ¬BNow ß»‾B«nj »ª¼{ BM ³# »îØ±´U
/j°n»« nB� ³M pk½A ³M ÀTL« ¬AnBª¼M ¬p° k½k{yµB�
. ³‾BÇz3A ¥Çñ{ ,AjB‾BÇ# ³¦ªÇ] pA ,oÇÇ¢½j ºBµn±ÇÇz# Ë
An ,¬C |±~hÇ« »vØ�®ÇU ºoPwA BM ²Aoªµ ,ºoPwA
/k‾A²jo# k¼½FUtA¨A ³M ÀTL« ºBµjnj ¬B«njºAoM

B‾A±]ºnB« ¤BØí� ¶ ØjB« :1å Ç 9 k½ÀwA
»U)¤±®¼MB‾B#°nk¼µAoTU 9 BT§j ,B‾A±]ºnB« ¤Bí3 ¶ ØjB« Ë

/SwA (»w^A

»¢Ãz‾K]±« ³# SwA »UAo¼YFU ¤±Ãv« »w ^A »U Ë
/j±{»« B‾A±]ºnB« pA ¥æBe

An B‾A±]ºnB« nj »w ^A »U nAk�« ³T{m£ �µj °j nj Ë
³ÇM SLÇv‾ ,ºp°oÇ«A ºBµBÇ‾A±]ºnBÇ« /kÇ‾A²jAjy½AqÇ:A
ß»w^A »U oMAoM ³w198å ° 197å �µjºBµB‾A±]ºnB«/k®�»« oUº±b oMAoM ³w An Bµ¬C ³� k‾nAjºoTz¼M

R Øk«²BU±� RAo¼YFU :1å Ç 1å k½ÀwA
Hí½ow»w^A »U ,k®#»«j°j B‾A±]ºnB«»v#»T?° Ë
K¦Ç? jnA° BÇ]¬C pA ° ¬±Çi ¬B½oÇ] jnA° Bµy{ pA
ºBµ¤±¦Çw j±{»Ç«WîBÇM »Çw ^A »ÇÇU /j±{»ÇÇ«
¨BÇ‾ ³ÇM ºA»L~Çî ºBµ²k®Çµj ¤B�TÇ‾A ÖqcÇ« ß»L~î

/k®®# k¼§±U S¼«BQ°j
,»{±ÇioÇw ° y«AnC tBÇveA S¼«BÇQ°j ¬kÇÇ{jApC Ë

/jn°C»« j±]°³M ¬Bv‾A nj An ,»¢Ãz‾»®í½
K¼ÇwC R Øk«²BU±# º³s3Be ³M S¼®`ªµ »w ^A »U Ë
©µ ³M An ¬kM ºBµ¨Ak‾A »¢®µBªµ ° ¤jBíU ,k‾p»«
¬BMoÇh ,kµj»Ç«yµBÇ# Any®# A° ¬B«p ,jq½n»«
° ,k®#»Ç« ¥Th« An 0 AnjA ,kµj»«y½Aq3A An K¦?
° ,»¢ª¼ÇwAoÇw ° »£jpSze° ,»ª£njowK]±«
/j±{»«»‾Ajo£ow° ±w °Sªw °S´]¬jo# ©£
/kz#»«¤±NSîBw 3 BU 1 pA B‾A±]ºnB« �¼§ Ø°A o¼YFU Ë
SñªÇ« ²k®®#Go~Ç« ,joQ»« »¢Ãz‾ ³# S½A pA kíM Ë
° »¢ª¼ÇwAoÇw /j±Ç{ j±§CJA±Çi BÇ½ ²joÇÇv3ASwA
çnA±î pA ØSt¾±w ° Øð{ ,JAo`hA ,»£jpSze°

/SwA ¬C é½B{
R Øk«pAnj RAo¼YFU :1å Ç 11 k½ÀwA

ºo¼£jB½ ° ³s3Beº°n»U Øk«pAnjRAo¼YFU B‾A±]ºnB« Ë
/jnAj
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kíM p°n3å BØTe ,k‾A²jo#Go~« B‾A±]ºnB« ³# »‾Bv#Ë
oNBi³M °ºo¼£jB½ nj»UÀñz« ,¬CGo~«é`? pA

/6k‾nAj ¬jn°C
j°j B‾A±]ºnB« ³� »‾B½±\z‾Aj° »‾BTwo¼Mj¬Ap±«Cy‾AjË

/7k‾nAj¬Ao¢½j ³MSLv‾ºoUE¼½BQ RAoª‾ k®®�»«
¬B®a¬C ºo¼£jB½ nj oYÆ« ºBµRnB´« ³M B‾A±]ºnB« Ë
c`Çw nj ³z¼ªÇµ ¬C ¬AjBTíÇ« ³Ç# k‾p»Ç«K¼wC

/k®®#»«»®µlS¼§BØí3 »®¼½BQ
¬AnBñªµ ³M SLv‾ ,B‾A±]ºnB« ¶k®®#Go~« ¬Ao£nB# Ë
VjA±e¥¼L? pA ºoTz¼MºnB# RÀñz« ,¬Bzª§Bw
/8k‾nAj¥c{¬jAjSwj pA ° ,jo#o½j ,SL¼P ,ºnB#
BÇ‾A±]ºnBÇ« p°n 3åå ©Ç#Swj ¤BÇw nj ³Ç# »‾BÇv# Ë
³#»‾Bv#³MSLv‾ ,jB½p¤BªTeA ³M k®®#»«Go~«
Go~« ÂæA B½ k®®#»« Go~« ¬Aq¼« S½A pA oTª#

/9k®Tvµ nBñ¼M ,k®®#»ª‾
¬BDow ogi :1å Ç 12 k½ÀwA

¶pAkÇ‾A ³ÇM k®®#»Ç« j°j An BÇ‾A±]ºnBÇÇ« ³ÇÇ# »‾BÇÇv# Ë
/1åk‾nAj nAo? ³½n ¬BNowçoí« nj BµºnB¢¼w

jnj ³®¼Çw nBÇaj Á±ªí« B‾A±]ºnB« ¬B£k®®#Go~« Ë
¨ ßq¼�ÇÇ«C ° ,S¼z‾°oÇÇM ,»£jn±iB«oÇÇÇwpA »{BÇÇÇÇ‾
(A±Çµ ©Ç# AoÇU oÇYA oÇM y{ ºBÇµAo\ÇÇ« ¬k¼LÇÇva)

/11k‾±{»«
ßSMoÇ# k¼Çv# A±‾±« ° ¬Ao`? oMAoM [®Q B‾A±]ºnB« j°j Ë
j°j pA oTz¼ÇM ºAp¬BNoÇw ØjA±Ç« kÇænj 7 ° oTz¼M

/12jnAj nB¢¼w
pA oTz¼M B‾A±]ºnB« ¬k¼z# nj ³½n ¬BNow ¤BªTeA Ë

/13SwA nB¢¼w ¬k¼z#
oNÇi BÇ‾A±]ºnB« ¬k¼z� ,³T:o£ ¨B\‾A RBí§BN« DL4oM Ë

/14kµj»«y½Aq:A An ow B½ ¬jo£ ¬B4ow ³M ÀTMA

ºnBª¼M ° S‾±Bî ogi :1å Ç 13 k½ÀwA
S¼§BØíÇ3 é‾BÇ« ,BÇ‾A±]ºnBÇ« ¤BØíÇ3 ¶ ØjBÇ« ,»Çw ^A »U Ë
ºnBª¼ÇM ° S‾±�Çî BM ²pnBL« nj ¬kM »®ª½A ²B¢Twj

/j±{»«
ºBµ¤±¦Çw ß»½BÇ‾A±ÇU ³Ç# kµj»Ç« ¬BÇÇz‾ RBí§B`ÇÇ« Ë
B‾A±]ºnB« ¤BØí3 ¶ ØjB« çoí« nj ³# »®ª½A ²B¢Twj
yµBÇ# n±«±ÇU ° S‾±�î BM ³¦MB�« nj ,k‾o¼£»« nAo?

/15kMB½»«
»£k®‾An ° B‾A±]ºnB« :1å Ç 14 k½ÀwA

° »¢®µBªÇµ ,¤jBíÇU ³ÇM BÇ‾A±]ºnBÇÇ« ³ÇÇ# BÇÇ]¬C pA Ë
[¦ThÇ« iA±Ç‾A WîBÇM ,k‾p»Ç«K¼wC ºo¼£©¼ª~U

/jjo£»«»£k®‾AnºBµGjB~U
kÇænj 11 Bñ½oÇ«A nj ³Ç# kµj»Ç« ¬BÇz‾ RBí§B`ÇÇ« Ë
»U ¬Bz‾kM nj k‾A³TiBM ¬B] GjB~U nj ³# »‾Bv#

/16SwA ²k{ Ak¼Q »w^A
nj »´]±ÇU ¥MBÇ? o¼YFU B‾A±]ºnB« S¼½BQ o½jB�« BØTe Ë

/jnAm£»«¬B£k®‾An joñ¦ªîyµB#
»½B‾A±U S½A ,j±{»«K¼#oU ¥ñ§A BM B‾A±]ºnB« »T?° Ë

/17k®¼M»«ºoTz¼MK¼wC ¬B£k®‾An
pA kíMSîBwk®aBØTe¬B£k®‾Any®# A° ¬B«p° ¤jBíUË
¬B®`ªÇµ ©Çµ BÇ‾A±]ºnBÇ« pA »{BÇ‾ ß»¢ÃÇz‾ ¬B½BQ

/SwA ¥Th«
ºA² ØjBÇ« S½oTz¼M B‾A±]ºnB« ,¥ñ§A pA kíM Bñ½o«A nj Ë
³ÇM o\®Ç« ºBµGjB~ÇU ¬B£k®Ç‾An ¬±i nj ³# SwA
³M o\®« RB3jB~U kænj S�µ /j±{»« Ak¼Q òo«

/18j±{»«»{B‾ B‾A±]ºnB« pA ,òo«
oµ pA oa‾ð½ pAy¼M Bñ½o«A nj ³� kµj»«¬Bz‾RBí§BN«Ë
¨B¢®µ ¬BTwo¼Mj oiC ºBµ¤Bw p±«Cy‾Aj ¶k®‾An Saµ

/19k‾A²j±M B‾A±]ºnB« o¼YFUSdU»£k®‾An
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ºnAjnBM ° B‾A±]ºnB« :1å Ç 15 k½ÀwA

k®#»«Go~« B‾A±]ºnB«xAºnAjnBM ¶n°j nj ³#»‾pË
/kµj»« nAo? BµºnBª¼M iA±‾Açoí« nj Anxk‾po3

BM ¬B#j±# »L~îRÀñz« ° kØ§±U¬B«p njS¼½BQ ¬p° Ë
/jnAj �BLUnA B‾A±]ºnB« Go~«

nAo? B‾A±]ºnB« çoí« nj »®¼®] ¶n°j nj ³# »#j±# Ë
nj »UÀÇñz« nBÇajxA»£kÇ‾p nj BµkíÇM jo¼£»Ç«
njB« o£ A /j±{»« ºo¼£©¼ª~U ° ,ºo¼£jB½ ,q#oªU
SÇ½A ,k®# Go~« B‾A±]ºnB« ©µ 0j±# kØ§±U pA kíM

/j±{»« oUk½k{RÀñz«
k®®#»Ç«Go~Ç« BÇ‾A±]ºnBÇ« ³Ç# »µjo¼Ç{ ß¬AnjBÇ« Ë¥�T®Ç« ¬B{k‾poÇ3 ³ÇM ¬B{o¼Ç{ BÇM An BÇ‾A±]ºnBÇÇ«
oU�¼¦ÇH njBÇ« o¼Ç{ nj j±]±Ç« ß»Çw»aA »U /k®®�»«/jnAj{BLUnA \j±� »T�oek{n njRÀñz« BM ° SwA

B‾A±]ºnB« ³M jB¼TîA :1å Ç 16 k½ÀwA
B‾A±]ºnB« ¬j±M o`i»M nj ¨jo« ³# »¦½¿j pA »ñ½ Ë
BÇ‾A±]ºnBÇ« ³Ç# SwBÇÇµ¬C nØ±~ÇÇU SÇÇ½A k‾n°C»ÇÇ«

/Sv¼‾ n°CjB¼TîA
³ÇM »ªÇv]�BÇd§ ³ÇM »Çv# jnAj ¬BÇñ«A ³# k®aoµ Ë
»‾A°n �Bd§ ³M °A Hí`? B Ø«A ,j±z‾ jBTí« B‾A±]ºnB«
y½AoÇM BÇ‾A±]ºnBÇ« ¬°kÇM ß»£kÇ‾p ° j±{»« jBTí«

/j±{»«Sñª«o¼P
»UÀñz«³#»Un±ænj BØTejA±«Go~«»®í½jB¼TîA Ë
»£kÇ‾pºBµ³L®] o¢½j ° ¥¼~dU ,nB# ,²jA±‾Bi nj

/jn°B¼My¼Q
»‾A°n�Bd§ ³M ³# »‾Bv#ºAoMGo~«é`?ºBµ³‾Bz‾Ë
° ³w±Çw° pA k‾ARnBLî k‾A²k{ jBTí« B‾A±]ºnB« ³M
° ºo½mQð½odU ,JAo`hA ,B‾A±]ºnB« ³M k½k{é¦M

/»MA±i»M ° ,»½±ik®U

o¢½j ØjA±« ° B‾A±]ºnB« :1å Ç 17 k½ÀwA
Go~« B‾A±]ºnB« ¤Bw pA p°n 3åå pAy¼M ³# »‾Bv# Ë
nB¼ÇvM ¬B{oÇ¢½j ØjA±Ç« ° J°oÇz«Go~« k®®#»«
Go~Ç« B‾A±]ºnB« ²B¢´£ ³# SwA »‾Bv# pA oTz¼M

/2åk®®#»ª‾Go~«ÂæA B½ k®®#»«
Go~Ç« nBÇM SÇ¼§ Ø°A ØSÇw ,»Ç‾A±]±Ç‾ ¬An°j nj nk?oÇµ Ë
¤BªTeA oTz¼M nk?¬Bªµ ³M ,k{BMS¼½BQ B‾A±]ºnB«
° S¼Ä°oÇµ ³ÇM »§BwònqÇM nj jAoÇÇ3A SÇÇ½A ³ÇÇ# jnAj

/21k‾±{ jBTí«S¼ÄB#±#
ºoTz¼M�BLUnA HwBwA B‾A±]ºnB« Go~« ³# B]¬C pA Ë
jB¼TîA SØ¦î ³M ³# »‾Bv# ,jnAj o¢½j ØjA±« Go~« BM
BÇ‾A±]ºnBÇ« Go~Ç« k®TÇvµ ¬BÇ«nj SdÇU S« ³M

/jnAj ºoTz¼M o`i¬Bz½AoM
jA±« .o~« ³M Sz£pBM ° B‾A±]ºnB« :1å Ç 18 k½ÀwA

pA ºj±L´ÇM ¤Be nj ßjAo3A ³# kµj»« ¬Bz‾ RBí§B`« Ë
BÇ‾A±]ºnBÇ« ¬B®`ªÇµ ³Ç# S« BÇ½ S¼ÄB#±Ç# Go~«
jA±« S½A Go~«³M ¬BzTz£pBMfo‾ k®®#»«Go~«
Go~Ç« pA ³Ç# SwA »‾BÇv# pA oTz¼M oMAoM ³w B½ °j

/22k®®#»«ºnAjj±i B‾A±]ºnB«
Bµ²jA±‾Bi ° B‾A±]ºnB« :1å Ç 19 k½ÀwA

,»¢¦æ±e»M pA nAo3 ºAoM»µAn ¬A±®î ³M An B‾A±]ºnB« Ë
Go~Ç« »£joÇv3A ° JAo`ÇÇhA ,»ÇÇe°n »¢TÇÇvi

/k®®#»«
Go~Ç« »Ç£jA±‾BÇiRÀñz« pA nAo3 ºAoM B‾A±]ºnB« Ë

/Bµ¬C ¥~3 ° Ø¥eºAoM ³‾ ,j±{»«
oUShw An S« ¤B¢®a pA ºj±L´M B´®U ³‾ B‾A±]ºnB« Ë
° »~h{ RÀñz« ¬k{ oU©¼i° ³M ³ñ¦M ,k®#»«

/k‾p»«S«Aj ©µ »£jA±‾Bi
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»µ°o£WdM) jB¼TîA BM»£k‾p :11 �v¦]
(ºA²jA±‾Bik®a

³v¦].AkµA
¶nBÇMnj BU ¬B£k®®#S#o{ºAoM »Tæo3 ¬jn°C ©µAo3 Ë
° k®®#WdM¬B{»£jA±‾Bi»£k‾pnjºj±L´MRAoYA

/k‾nAm¢M¬B¼«nj ¬Ao¢½j BM An ¬BzUAos‾
BÇU ¬B£k®®#S#oÇ{ ºAoÇM »½BµSæoÇ3 ¬jn°C ©µAo3 Ë
SÇ½A éÇ3n ºAoÇM ¬Bz½Bµ¥Çe ²An ° ¬Bz½Bµ»Ç‾AoÇÇ¢‾

/k‾nAm¢M¬B¼«nj ¬Ao¢½j BM An Bµ»‾Ao¢‾
òoMnB�

jB¼TîA BM »£k‾p : 11 fB£ òoMnB# Ë



95 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£RBv¦] �æÀi :¨°j ¥~6
(³�¼Kj 3 BU 2) ³« Øk�«

³# kµj»«c¼h±U n°Bz«
° STiB®Ç{ q̈¦TÇÇv«ºj±L´ÇÇM ³ÇÇM ¬k‾BÇÇ« k Ǿ íTÇÇ« Ë

/SwA »½BµS¼í?A°ST3o½mQ
:jn°C»Ç«y¼ÇQ An R¿AÆÇw pA »�¦Th« iA±‾A ºj±L´M Ë
»UB?B�ÇØUA ³Ça ¥Çñ§A ° jA±Ç« Go~ÇÇ« é`ÇÇ? pA kíÇÇM
xAºjBÇî S§BÇe ³ÇM ²oi¿BÇM »£kÇ‾p BÇ½C ?kT3A»«
k‾A±U»«ºj±L´M ¤Be njº±\‾B«nj B½C ?jjo£»«oM
SwA ²j±LÇ‾ jBTíÇ« q£oÇµ ³Ç# »Çv#¥X« ºA»£k‾p

?k{BM ³T{Aj
©ÇµAoÇ3 ¬B£k®®Ç# S#oÇ{ ºAoÇM »Tæo3 p°o«A �v¦] Ë
³M�±Mo«ºBµ»‾Ao¢‾ °RÀñz« ° ¥ÄBv« BU k®#»«
²B£kÇÇ½j pA ©ÇÇµ An ºj±L´ÇÇM ° jB¼TÇÇîA BÇÇM »£kÇÇÇ‾p
ºBaîA ²B£k½j pA ©µ °ºj±L´M ¤Be nj ß¬B½±\‾B«nj/k®®#WdM ¬B{²jA±‾Bi

(³�¼Kj 15 BU 1å) òoMnB� n°o«
n°Bz«

³ÇM An jB¼TÇîA BÇM »£kÇ‾p :11 fB£ òoMnB� pA ºA³hÇv‾ Ë
kÇµA±i»ÇÇ« BÇÇµ¬C pA ° kµj»ÇÇ« ¬B£k®®#S#oÇÇ{
¬CºBµ¤AÆw ³MSØ?j ³M ° k®‾A±hM AnòoMnB#K§B`«

/k®µjgwBQ
S½A ³M ¬Bz½BµJA±] ³# k½±£»« ¬B£k®®# S#o{ ³M Ë
S½A ° ,k{BM ³v¦]WdM i±h±« SwA nAo? Bµ¤AÆw
S½A o¢« ,k½j kµA±h‾ An BµJA±]S½A »v#_¼µ ³#

/k®{BM nB# S½A ³M »hAn¬B{j±i ³#
(³�¼Kj 55 BU 5å) »î±Q±«WdM

³ÇM ¬B£k®®� S�o{ JA±] pA ° k®�»« ²nAjA An WdM n°Bz«
/k®�»« ²jBaTwA ³v¦]S½AkµºAoMòoMnB� ºBµ¤AÆw

(³�¼Kj 3 BU 2) ³æÀi
° jB¼TÇîA BÇM »£kÇ‾p ¶nBÇMnj RAos‾ ° BµjB´®z¼Q n°Bz«
kÇ‾A²kÇ{bo`ÇÇ« ³v¦ÇÇ]SÇÇ½A nj ³ÇÇ# An ºj±L´ÇÇM

/k®#»«ºk®Méª]
(³�¼Kj 2å BU 15) jApCWdM

|B~TiA ¬B£k®®# S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«
/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±« oµ
WdM)RBSBLUnA ß²An ßowºBµ¨Aj :12 �v¦]

(ºA²jA±‾Bik®a»µ°o£
»Ø¦� »µB¢‾
³v¦].AkµA

,�BLÇUnA ºBµðLÇw ¶nBÇMnj »UBîÀÇØNA ¬jn°C ©ÇµAo3 Ë
/RBNBLUnA ²An owºBµ¨Aj ° ,Bµx°n

WdMºAoM ¬B£k®®#S#o{ºAoM»Tæo3¬jn°C ©µAo3 Ë
/»£jA±‾Bi ß»NBLUnA ¥ÄBv«»wnoM °

ST3o£y¼Q nj ° ºo¼£jB½ ³M ¬B£k®®#S#o{r½±zU Ë
/�BLUnA k½k]ºBµRnB´«

BµòoMnB�
RBNBLUnA ß²An ßowºBµ¨Aj :[§A 12fB£ òoMnB# Ë

RBNBLUnA j±L´M :J 12fB£ òoMnB# Ë
ST3o£y¼Q nj ³M k Ǿ íU :³«B‾k Ǿ íU :N12fB£ òoMnB#Ë

�BLUnA k½k]ºBµRnB´«
(³�¼Kj 3 BU 2) ³« Øk�«

³# kµj»«c¼h±U n°Bz«
kÇ‾A²k{ ³]A±« Go~« ¤ÀTiA BM ³# ²jA±‾Bi ºBaîA Ë
° ,kÇ‾A²jnpC ° »‾BL~î ,k®®#»« ²B®£ tBveA HL§BP

/k‾o¼£»«j±i ³M »í3AkUS§Be
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ºBaÇîA �BLÇUnA ° jn±ÇioÇMx°n nj RBwBÇveA S½A Ë
° ;jnAm£»«ºAº Øk] ß»�®« o¼YFU o¢½kñ½ BM ²jA±‾Bi
nj j±i³Mj±Çi o¢½kÇñ½ BÇM jn±ÇioM »�®« ºBµ±¢§A

/k½C»« j±]°³M ²jA±‾Bi
q̈¦Tv«o¢½kªµ BMSLX« �BLUnA ³# i±h±«S½A 0nj Ë
° S�o£ jB½ ¬A±U»« ³# SwA »UnB´« pA ºnAjn±ioM
/»£jA±‾BioMA°n j±L´M njSwA »Øª´« °ònqM ¨B£E¼§°A
ºBµnBT3n)RBNBLUnA ²An owºBµ¨Aj ¶nBMnj ³v¦]S½A Ë
S¼®`ªÇµ ° SwA (nBM¬BÇÇ½p ° k¼�«o¼ÇÇP»NBLÇÇUnA
yÇÇMA°n j±L´ÇÇM ºAoÇÇM p̈¿ ºBµRnB´ÇÇ« ºo¼£jBÇÇ½

/»£jA±‾Bi
ºBµRnB´Ç« ºo¼£jBÇ½ ° »NBLÇUnA ¥ÄBÇv« ³ÇM ³]±ÇU Ë
²jA±‾BÇi ºBaÇîA yÇMA°n j±L´ÇM ³ÇM »NBLÇUnA k½k]

/k®#»«ðª#
RØqîy½Aq3A ³M SLX« ° S{°n ° c½oæºBµjn±ioM Ë
ºAoÇM An ²An ° k®#»Ç«ðª# u�‾ ³M jBªTîA ° u�‾

/jpBw»« nA±ªµ ³‾Bª¼ªæ ° ³‾¿±Ãv«�BLUnA
SwA »Thw nB# ÖjA±« Go~«ºBµ¤ÀTiA pA ºj±L´M Ë
ºAoM ©µ ° SwA ºj±L´M ¤Be nj ³# »v#ºAoM ©µ

/xA²jA±‾BiºBaîA
jAo3A ¨BªU é�‾ ³M ³‾Bª¼ªæ ° SLX« »£jA±‾Bi yMA°n Ë

/SwA ºj±L´M k®½Ao3 nj o¼£nj
(³�¼Kj 6å BU 55)òoMnB� n°o« ° »î±Q±«WdM

²nAjA An ºj±L´M nj ¬CyM‾ ° RB4BLUnA ¶nBMnjWdM n°Bz«
:jpBw»« boN« An o½pR¿AÆw ° k®�»«

n±N³ÇÇa ¬BU»NBLÇÇUnA ºBµRnB´ÇÇÇÇ« j±L´ÇÇÇÇM ²An pA Ë
?k¼zhLM j±L´M An ¬BU»£jA±‾BiyMA°n k¼‾A±U»«

ºo¼¼cU ³a ¬BU»£jA±‾BiyMA°n nj ,ºj±L´M ¶n°j nj Ë
?SwA ²jAj º°n

n°Bz«
³ÇM AnRBDBLÇUnA ²An ow ºBµ¨Aj :E§A 12 fB£ òoMnB� Ë

/kµj»«¬B£k®®#S#o{
nj) k®#»Ç« bo`« An »NBLUnA ºBµ¨Aj pA »½Bµ³‾±ª‾ Ë
º±½nB®Çwð½ :RBDBLÇUnA ²An oÇw ºBµ¨AjyhÇM
n°Bz« ;²k«C »½Bµ³‾±ª‾ 99 BU 97 RBd�æ ,»Qo�

(/k‾qMºo¢½jºBµ¤BX« k‾A±U»«©µ
° kµj»Ç« ³Ç«AjA An »NBLÇUnA ºBÇµ¨Aj ¶nBÇMnj WdÇÇM Ë

ß¥¼L? pA kwoQ»«jn±« S½A nj »U¿AÆw
S¼í?±« S½A nj ³# »UÀñz« pA ¬A±U»« n±N³a Ë

?jo#ºn°j k½C»«y¼Q
nj ,²kÇ{ bo`Ç« ºBµ³‾±ªÇ‾ ß³MBÇz« ºjnA±Ç« BÇ½C Ë
¬BUj±Çi BÇ½C ?²kÇ«Cy¼ÇQ ©Çµ BªÇÇ{ ¶jA±‾BÇÇi

?k¼‾qM»§BX« k¼‾A±U»«
¨Aj oÇÇµ ºAoÇÇM Swnj ºBµ¥ÇÇe²An pA »½Bµ³‾±ªÇÇÇÇ‾ Ë
WdÇM nj »Ø¦Çe²An ³Ç# »Un±æ nj ,kµj»« »NBLUnA
²AnoÇw ºBÇµ¨AjyhÇM nj) k{BÇM ²kÇz‾ jB´®z¼Q
;²kÇ«C »½Bµ³‾±ªÇ‾ »Qo� º±½nB®w ð½ :RBDBLUnA
(/k®# bo`«ºo¢½jºBµ¥e²An k‾A±U»«©µ n°Bz«
²An owºBµ¨Aj :E§A 12fB£òoMnB�»wnoM °WdM pA kíM

n°Bz« ,RBDBLUnA
³ÇÇM AnRBDBLÇÇUnA j±L´ÇÇM :J 12 fBÇÇ£ òoMnBÇÇÇÇ� Ë

/kµj»«¬B£k®®#S#o{
/k®#»«»wnoM AnòoMnB# pA jn±« oµ Ë

(³�¼Kj 15) ³æÀi
¬Cy�‾ ° RBNBLUnA ³M �±Mo« K§B`« ° ¥ÄBv« n°Bz«
ºk®MéªÇ] kÇ‾A²k{ bo`« ³v¦] nj ³# An ºj±L´M nj

/k®#»«
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�T�o£y¼Q nj ³M k Ǿ íU :³«B‾k Ǿ íU :N 12 fB£ òoMnB� Ë
¬B£k®®#S#oÇ{ ³ÇM An �BLÇUnA k½kÇ] ºBµRnB´Ç«
SÇ½A BÇU kµj»Ç«S?° BÇµ¬C ³M ³�¼?j 5 ° kµj»«
òoMnBÇ� nj ³# »½Bµx°n pA ²jB�TwA BM An ³«B‾k Ǿ íU

/k®®# ¥¼ªñU ²k«CJ 12fB£
nj An ³«B‾k Ǿ íU ³# k®#»« jpx±£ ¬B£k®®# S#o{³M Ë
¬C ³ÇM ¬BzªÇza HLØUoÇ« ³Ç# k®®Ç# ºnAj³¢‾ »½B]
ºBµRnB´« pA ²jB�TwA ° ¬BzUAkǾ íUºAo]A ° jn±hM

/jn°B¼M ¬B{jB½ ³M An�BLUnA k½k]
(³�¼Kj 15) jApCWdM

|B~TÇiA ¬B£k®®#S#o{ ³M An ¬B«p R Øk« S½A n°Bz«
oµ ° k®woPM k‾nAj ³# ºA»«±ªî ºBµ¤AÆw BU kµj»«

/k‾pBwbo`«SwA ©´« ¬Bz½AoM ³# An»î±h±«
»4o5 º±½nB®wð½ :RB8BLUnA ²An ow ºBµ¨Aj

¬BUj±i ³M An »�oe oµ B½C ?k¼®�»«R°B}K j°p B½C /1
?k½o¼£»«
±½nB®w

,nB# pA kíM ³¦æB3ÀM> :kwoQ»«S¼Q xoµ±{ pA »v‾B‾
yUC ° j±{»Ç« »‾BL~ÇîS¼ÇÇQ <?»½C»ÇÇ« ³‾BÇÇi ³ÇÇM
!»®Ç# ©§oT®Ç# nBÇM ð½ ³�¼Ç?j 5 oÇµ k½BLÇÇ‾> :jo¼£»ÇÇ«
S¼‾BL~î BM »v‾B‾ <?»µA±i»« kM¿ ©µ nAnjA y½B«pC
©TÇwj ³ÇM 0qÇ£ nkÇ?¬C /SwA ¨±¦íÇ«> :kµj»« JA±]
³ÇM WdM° ØoÇ]SÇ½A </©®# S§oT®# HLUo« k½BM ³# ºA²jAj
S¼Q /j±{»« ¥½kLU ³T{m£ ¶nBMnj »MBveºA±îjð½
SwA ²jo#ço3 ° ³T3o£xj±i ³M An »v‾B‾ ßGoeS½A
,nB# pA kíM ³¦æB3ÀM B½C ³# ²k¼woQ °A pA »v‾B‾»T?° ³#
/SwA ²j±M0±ñz«xoµ±{³M ³‾ B½ jjo£»«oM³‾Bi ³M
°A ³ÇM xovªÇµ ³Ç# j±{»Ç« »‾BL~Çî ° SeAnBÇ‾ S¼Q

³M °A nj ºj±L´M ¶n°j nj ³# An »UAo¼¼cU ° jnAk‾ jBªTîA
³# ²j±M S½A »v‾B‾ n±s®« /jo¼£»« ²k½jB‾ ²k«C j±]°
pA An BµtBÇL§ ,³‾BÇi ³ÇM ²An oÇw kÇ‾A±U»Ç«xoµ±Ç{ B½C
nBÇ# oÇw pA oÇUj°pxj±Çi k½BÇM B½ jo¼¢M »½±{ðzi

/jo¼¢M An BµtBL§ ° k½B¼M ¬°o¼M
»)BLUnA ¥e²An �‾±ª‾

An »v‾BÇ‾ n±s®Ç« ³Ç# k®Ç# j±ªÇÇ‾A° Sv‾A±U»ÇÇ«S¼ÇÇQ
nj ° SwA±i»Ç« ºoTz¼ÇÇM c¼h±ÇÇU °A pA ° ²k¼ª´�ÇÇ‾
S¼ÇQ /k«C»ª‾y¼Q ¬Bz®¼M A±îj ° ¡®] S½A ,³\¼T‾
ºnBÇÇ# ,²nC> :kwoPÇÇM»§±ªíÇÇ«SÇÇd§ BÇÇM Sv‾A±U»ÇÇ«
²nC JA±] Hª¼�Tv« B½ ;<?»woQ»« Aoa ,²nC> ,<?»T{Aj

/k‾B«»«xovªµy®# A° osT®« ° jAj»« ³‾ B½
©¼�Tv«o¼U B½ k¼‾p»« nBñ{C ° c½oæ An ¬BT�oe B½C /2

±½nB®w
,SwA ºj±L´M ¶n°j nj ³# ºA³§Bw 17 ¬A±] ,°jnBñ½n
° kwn»Ç« owxnjB« ³# SwA »½±Äk½° ºpBM ¤±cz«
¨±µ °jnBñ½n </³T3o£ An ³‾BiqP{C ¨BªU ¤Bc{C> :k½±£»«
©¼Ç‾ njBÇ« /kµj»Ç« ³Ç«AjA xAºpBM ³M ° k®#»« »«±µ
/²joLÇ‾ An Bµ¤Bc{C °jnBñ½n j±{»« ³ Ø]±T« kíM SîBw
³¦æB3ÀÇM An Bµ¤BcÇ{C AoÇa ³# kz#»« jAj xow njB«
:³Ç# k®#»Ç« jB½oÇ3 ° jAj ©Çµ °jnBñ½n /³T{Am¢‾ ¬°o¼M
</¬°o¼M ¬Bz«nAm£»« ,k{J±i©§BeS?° oµ ,»ßµ>

»)BLUnA Ø¥e²An �‾±ª‾
ºAoÇM ©¼�Tv«o¼PSwA±inj ºB] ³M Sv‾A±U»« njB«
° Hª¼�Tv« ,joLM ¬°o¼M An Bµ¤Bc{C Gn±3 °jnBñ½n ³#S½A
R±¦i An ³‾BiqP{C ºn±3 k½BM ,°jnBñ½n> :k½±¢M HTeAoæ
ºqLÇw ¤BcÇ{C ³ª§BÇî ð½ ° q̈Q»Ç« ¨BÇÇ{ n̈Aj /©®ÇÇ#
</¬°o¼ÇM oLÇM An Bµ¤BcÇ{CxBÇM j°p /³T3o£ An ³‾BiqP{C
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°A pA ¬Ð¿A �¼ªÇµxnjBÇ« ³Ç# k¼ª´3»Ç« ©Çµ °jnBÇñ½n
y§j ³# »T?° oµ ³‾ ,joLM ¬°o¼M An Bµ¤Bc{C kµA±i»«

/SwA±i
±¦´ÇQ°j B½C ?k¼‾p»ª‾ .oe ²k®� Sw±Q ° .Bæ B½C /3

?k¼‾p»«.oe
±½nB®w

³Ç# jnAkÇ‾ »§BÇñ{A> :kwoQ»Ç« ²nkÇ‾Cxoµ±Ç{ pA B¼‾BU
j±M S½A ²nk‾C �z�‾ <?ºo¼£»µB« ¨°oM ¬°nB{ BM ³íª]
BM B¼‾BU SwA±i»ª‾ ° k‾Anm¢MxA²jA±‾Bi BM An ³íª]³#
³M °oM /k{BM> :k½±£»« ²nk‾C ,S½A j±]° BM /j°oM ¬°nB{
Any½BÇµSwj ,GoÇe SÇ½A ¬jp ßé?±« ²nk‾C </S«Àw
/jjpj»Ç«y‾p pA An yµB¢‾ ° k®�»« JBØ¦b xA³®¼w º°n
²nk‾C <?»Tvµ»6An HíbA°> :kwoQ»« ° kÒ‾B«»« ¤j°j B¼‾BU
EÇ½A <?©TaÇ¢‾ !°oÇM ³Ç� ©TaÇ£ > :kµj»« JA±] S¼‾BL~î BM

/kz�»«»MBveSwnj �í:Ao« ° A±îj ³M ©µWdM° Øo]
»)BLUnA Ø¥e²An �‾±ª‾

Sv‾A±U»Ç« ,k‾qÇM GoÇe ±¦´Q°j ³# S½A ºB] ³M ²nk‾C
²nkÇÇ‾C /k‾qÇÇM An y§j ßGoÇÇe ²k®ÇÇ# Sw±ÇÇQ ° GBÇÇÇæ
©Çµ BÇM ³íª] S½A SwA±i»« ©§j> :k½±¢M Sv‾A±U»«
±U BM ¬jpGoeºAoM©§j /¨j±M nB# ßow³T�µ ¨BªU /©¼{BM
xoµ±{³# kª´�MSeAnSv‾A±U»«©µ B¼‾BU </²jpð§
,Rn±æ ¬C nj ° ;jnAj ¬B{³íª] p°n ºAoM ºA³z�‾ ³a
�«B‾oMxoµ±{ BM B½ k®#ç±î AnxA³«B‾oM Sv‾A±U»«

/j±{S¼«FU ©µxoµ±{ os‾ BU jnAm¢Mºo¢½j
?k½o½mPM An ¬BTµBLT{A k¼‾A±U»« B½C /4

±½nB®w
BMy]A°jpA jo¢§BwS¼ª\®Q p°o«A ³# ³T3nxjB½ JBM
kíM ²jo#R±îj °A pA JBM ¬AnBñªµ pA »ñ½ /SwA S½oUB#

©Çµ °A ;k®‾qÇM¡®¼§±ÇM ©µ BM Swj k®aºnAjA S?° pA
q¼« ³# k®¼M»« ,kwn»« ³‾Bi ³M JBM »T?° /²jo# ¤±L?
/k®#»Ç« ³½oÇ£ jnAjy‾p ° ²k{ ²k¼a o�‾ °j ºAoM AmP
Anxj±i ° ²jBTwo3xoµA±i�‾Bi ³M An Bµ³`M S½oUB#
gÇ½ ¿Be ©µ ¨B{ ° ,²jo# ²jB«C ³‾B�{Bî ¨B{ð½ ºAoM
,²joÇ# o½j nk?S½A Aoa ³# kwoQ»«JBM pA »T?° /²jo#
J±Çi Rj±Çi> :kµj»Ç« JA±Ç] ß»íÇ3AkUS§Be BM JBM
¨jB½ Bµq¼aS½A °SwA[¼íh¨A³s3BeS«³#»‾Aj»«
³Ç# ©Ç‾AkÇM B\Ç# pA S« !»TiAk‾A»« ¨jB½ k½BM /k‾B«»ª‾
<?º±ÇzM ²jBÇ«C »æB~TiA ¨B{ð½ ºAoM »TwA±i»«
kÇµA±i»ªÇ‾ BÇ Ø«A ,k®#»Ç« ²B®Ç£ tBveA B]S½A nj JBM
:k½±£»Ç« »íÇ3AkÇUS§BÇe BM ³ñ¦M ,jo½mPM An yµBLT{A
ZA°jpA ©Çµ BÇM ³Ç# SwA ¤BÇw [®ÇQ !S½oUB# ,S# x±£ >
o´Ç? S½oUBÇ# <?©Ç½A²jp ¬B«oÇw ³ÇM »¦ÇÔ£ ³Ça ;©½A²jo#

/jk®M»«xoµ±{º°n ³M An uBUA ßnj ° k®#»«
»)BLUnA Ø¥e²An �‾±ª‾

,³T3nxjB½ pA ¬Bz]A°jpA jo¢§Bw ³# k¼ª´3JBM »T?°
° k®Ç# GAoTÇîAyµBLTÇ{A ³ÇM SeAn »¦¼iSv‾A±U»«
WdM° Øo] ³# k®a oµ /kµA±hMRnmí«y‾p pA ³‾B?jBæ
° A±Çîj ³M nB# B Ø«A ,j±M»ª‾ k®½B{±i ¬Ak®a ,¬C pA kíM

/k¼z#»ª‾o´?
³z¼ªÇµ BÇ½ k¼‾p»Ç« .oÇe ¬BUj±i ß»‾Ao¢‾ pA B½C /5

?k¼®�»«¨±ñd« An ¬Ao¢½j
±½nB®w

¤q®Ç« ³ÇM ,¬BTwo¼ÇMj oÇÇiC ¤BÇÇw p±ÇÇ«Cy‾Aj ,ºoÇÇ«
,Sz£»«oM 12 B½ 11 SîBw k½BM /³T3n xA»wÀñªµ
K{ [~Ç‾ ßð½ SîBÇw »TÇ?° /²joÇ# oÇ½j »¦¼ÇÇi BÇÇØ«A
³M nj ß̈ j BU njB« /²k{ ¬Ao¢‾ »¦¼ixnjB« ,jjo£»«oM
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/ºjo# o½j»¦¼i> :k½±£»« ° j°n»«xoTij¤BL�TwA
±U /ºjAj»Ç« oLi S« ³M ° ºjp»« »¢‾pð½ k{»ª‾
ºo« <!ºoñ3»M ³z¼ªµ ±U /»Tvµ ³seÀ«»M ³z¼ªµ
³seÀ«»ÇM ³z¼ªµSÇ«> :kµj»« JA±] ºk®U ³M ©µ

</©Tv¼‾
»)BLUnA Ø¥e²An �‾±ª‾

:k½±Ç¢M ÂXÇ« ° k½±¢My½Bµ»‾Ao¢‾ pA Sv‾A±U»« njB«
,ºjqÇ‾ ©µ ¡‾p ° ºjo# o½j »T?° /S3n B] nAqµ ©§j>

©TÇ{Aj /²kÇ«C RoÇw »½ÀÇM ²jo# B‾ ºAki ¨jo# ¤B¼i
,ºjoÇ# oÇ½j S?° oµ ©®#»«yµA±i /¨k{»« ³‾A±½j
S½ASv‾A±U»«njB« </¨°oMSÒ‾BMo? ,¬qMS« ³M¡‾pð½
BM o¢½j ©µ ºo« ° ;k®# bo`«y«AnC BM An ©´« i±h±«
ºo« ,o¢½jGoN pA /jAj»ª‾ AnxnjB« JA±] ºk®U ¬C
/jAj»« oLixnjB« ³M ,jo#»« o½j ³# o¢½j �í3j ©µ





¨±w¥~�

²jA±‾Bixp±«C ²°o£ºBµòoMnB6

BµòoMnB� ¬A±®î E½jn
Bñ½o«A jB¼TîA »ñ{qQ Fª\‾A sLcoM jB¼TîA t½oíU E§A 1 fB£

oñ? tØX±U J 1fB£
²B¢‾ ð½ nj ¥ñ§A 2fB£

jo£q¼« ±uî ºBµ³Ti±«C ¬B«nj ºAoM »½Bµ»½Bª®µAn E§A 3fB£
jo£q¼« ±uî ¶jA±‾Bi ºBuîA ºAoM »½Bµ»½Bª®µAn J3fB£

ºj±L´M jo£q¼« ºBuîA ºAoM »½Bµ»½Bª®µAn N3fB£
²B¢‾ ð½ nj F¼«BT	«CS« E§A 4 fB£

²B¢‾ ð½ nj F¼ÄBG±G J4fB£
»TîBw . ³‾Ap°n ºk®M¬B«p ¤°k] E§A 5 fB£

Sz£pBM ³¼]±U J5fB£
ºj±L´M ¤Benj ß¬B½±\‾B«nj ¶s½° :jA±« ^o~« ³M Sz£pBM ¤BªTeA BM ³¦MBh« E§A 6 fB£

±\‾B«nj ¬Aq½qî ° ²jA±‾Bi ºBuîA ¶s½° :jA±« ^o~« ³M Sz£pBM ¤BªTeA BM ³¦MBh« J6 fB£
ºj±L´M ° ²jA±‾Bi ºBuîA N6 fB£
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BµòoMnB� ¬A±®î E½jn
²B¢‾ ð½ nj »‾±¼?A ß³L{ ØjA±« E§A 7 fB£

²B¢‾ ð½ nj »X±UBQ ØjA±« J7fB£
jA±« ^o~« ³M Sz£pBM pA ºo¼£±¦] ° »®¼My¼Q E§A 8 fB£

Sz£pBM ³¼]±U J8fB£
Sz£pBM ³M o\®« ßo¼v« ^Aod‾A pA ºo¼£±¦] N8fB£

ºpBwjBªTîA 9 fB£
²B¢‾ ð½ nj B‾A±]ºnB« 1å fB£

jB¼TîA BM »£k‾p 11 fB£
RBcBLUnA ß²An ßow ºBµ¨Aj E§A 12 fB£

RBcBLUnA j±L´M J 12fB£
vBLUnA k½k] ºBµRnB´« FT?o£ y¼Q nj ³M k Ǿ íU :³«B‾k Ǿ íU N 12fB£
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ßfB£ ßòoMnB�
Bñ½o«A jB¼TîA »ñ{qQ ßBª\‾A ßDL8oM jB¼TîA ßE½oíU E§A 1

° ºo¼£¥ñ{ oM »`¼d« ° »îBªT]A Ç »‾A°n ,»TYAn° ß¥«A±î ³# »®«qÔ« ° »Tv½p Ç »L~î ,³¼§ Ø°A ßºnBª¼M »®í½ jB¼TîA
¥«BÇ{ An oÇ½p jnA±Ç« pA jn±« k®a B½ ð½ ³# SwA »½BµnBT3n ÖjB¼TîA ßpnBM ß»£s½° /k‾nAm£»« o¼YFU ¬C ß»‾°o¼M ºBµ²±¦]

:/j±{»«
jA±« Go~« oM ²k{[¼íaU ß¤oT®# ÉjnAj ³# »½Bµnoh ßj±]° BM ¨°Ak« ßGo~« É

nB¼TiA»M ° ºnBL]A ßGo~« É
³w±w° É
:pA ¥�‾³M

Graham, A. W; Schultz, T.K; Mayo-Smith, M.F; Ries, R.K; and Wilford, B.B., eds. Principles of Addiction
Medicine, Third Edition. Chevy chase, MD: American Society of Addiction Medicine, Inc., 2003.
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ßfB£ ßòoMnB�
oñ5 ßE Ø.±U J 1

»®µl ßºpBwo½±~U
/k¼®# nØ±~U uoM ß¬B½o] ß¥æ° ° é`? ßk¼¦#ð½ ¬BUj±i ßSµl nj É

nj An ¥Çñ§A BÇ½ jA±Ç« ßGo~Ç« ß¤B¼Çi ° oÇñ3 BU k½n°C»« nj x±«Bi ßS§Be ³M S{°n ßS§Be pA An k¼¦# S½A k¼®# nØ±~U É
/k®#x±«Bi ¬BUj±]°

/k¼®ñM¥ñ§A B½ jA±« ßGo~«¤B¼i ° oñ3 ßS¼z‾B] An ¬C BU k¼{BM ³T{Aj ¬BT®µl nj ²jB«C An»TLX« ßoñ3 ³z¼ªµ É
° jA±« ßGo~« pA ¬C nj ³# k{BM »L§B] ° k®½B{±i ßoñ3 k½BM k¼{BM ³T{Aj ¬BT®µl nj ²jB«C k¼µA±i»« ³# An ºoñ3 É

/k{BL‾ºoLi¥ñ§A
³# An»`¼d«SwA oT´M ,k«C ¬BTPAow³M ©µ pBM Go~« ß¤B¼i ° oñ3»§°SvM An ³w±w° ß²An Öoñ3 ß[Ø?±U ßx°nS½A o£ A É

/k{BM ³T{Aj ZB¼TeA ¥«B# q#oªU ³M ³# k¼®# ¤±cz«ºnB# ³M An j±i B½ k¼®#0oU k¼Tvµ¬C nj
(»‾B«njyß� B½) »íQ±« ßjnj ßjB\½A

/k¼®# n°j ¬BUj±i pA An jA±« Go~« ß¤B¼i ° oñ3»ñ¼Tw¿ ßy#ð½ pA ²jB�TwA BM É
(!j±{ é`? ¬BT£oµB{ ³# k½k®L‾©ñd« nk?¬C) /k½k®LM¬BTTwj ß_« n°j An»ñ¼Tw¿ ßy#ð½ É

k®¦M ßºAkæBM) k¼½±¢M <³‾> Go~« ß¤B¼i ° oñ3 ³M ° k¼®# Bµn ° k¼zñM©ñd« Any# ,k¼T3A»«Go~« ßoñ3 ³M ³# nBM oµÉ/(SØ¼í?±« ³M ³ Ø]±U BM ,¬BUj±i ß¤j nj B½³TÇ{Aj ²jBÇ«C ¬BT®µl nj ºk®½B{±i ° SLX« ßoñ3 k½BM ³z¼ªµ ,©¼T�£ »®µl ßºpBwo½±~U ßjn±« nj ³# n±N¬Bªµ É
/k¼®ñMGo~« ß¤B¼i ° oñ3 ßS¼z‾B] An ¬C BU k¼{BM

/k¼{BM ³T{Aj j±i ß²Aoªµ ³z¼ªµ An»ñ¼Tw¿ ßy# S½A É
�z¼vñ¦½n B½ ºpBw ¨AnC

ß¬jo# oQ)r¼ªî ß̈ jð½ BM /k®#»«jB\½A jnj¤j B½ »®¼¢®w ,¬j±M»§Bi ßS§Be Bª{ ¶kí« nj Á±ªí«Go~« �w±w° É
n°j ¬BUj±i pA An BµtBveA S½A k¼‾A±U»« (Bµy{ pA A±µ ß¬jAj ¬°o¼M) »\½nkU ° ¨AnC ß̈ jpBM ð½ ° (A±µ pA Bµy{

/k¼µj ¨B\‾A nBM ³w An nB# S½A /k¼®#
/k¼®# q#oªU¬BT‾kM ßºpBw ¨AnC ßº°n ,k¼‾A±U»« ³# B]¬C BU ,³�¼?j k®aÉ

/k¼®# ¨AnC »\½nkU ° ¨AnC ß̈ jpBM ° r¼ªî ß̈ Òj BM An ¬BUj±i ,k«C ¬BTPAow ³M BµtBveA S½A S?° oµ É
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ßfB£ ßòoMnB�
oñ5 ßE Ø.±U J 1

°A BM ¤j ßjnj ° »v� BM »®B¦U ßº±¢TB£
¬BTÇ½AoM An ¬Bñ«A S½A ° ,Bª{ ¶k®µjnApC ° »�®« ßRBwBveA �¼¦hU ßºAoM SwA »µAn »v# BM ¤j ßjnj ° ¬jo# SLdæ É

/k½±{ ¨AnC ° k¼½±¢M ,kµA±i»«¬BT¢®U ß¤j ³aoµ ° k¼‾qM An ¬BT§j ßGoe BU k®#»«©µAo3
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?k®�»«¥ªî n±D³a ¬kM nj ¥ñ§A
³# ºA»½B¼ª¼{ºBµ²B¢TwjS¼M»�½ot ß¤jBíU /jnAm£»«»�®«ºo¼YFU qc« ß»½B¼ª¼{ºBµ²B¢Twj pA ºnB¼vM oM ¥ñ§A
¥ñ§A /jnAj j±]° k®®#»«©# B½ºnAjpBM An Bµjo#nB# S½A ³# ºA»½B¼ª¼{ ßºBµ²B¢Twj ° k®®#»«ð½odU An qc« ßjo#nB#

/k‾p»«©µ ³M An ¬pA±U S½A ° k®#»« jB\½A ¤ÀTiA Ö[½ot ß¤jBíUS½A nj
?j±{»« ³TvMA° ¥ñ§A ³M n±D³a ¬Bv‾A

ß²An pA An RjBî S½A °A qc« /kµj»«RjBî ¥ñ§A ßj±]° ³M An j±i ¬B«p ßn°o« ³M xqc« ,k®# Go~« ¥ñ§A HLØUo« »v# o£ A
/kµj»« ¨B\‾A ¤±ªí« Øke pAy¼M ºo½jB�« nj0 Øod«»½B¼ª¼{ ÙjA±« k¼§±U

jBTí« B½ ³TvMA° ¥ñ§A ³M ,¤jBíU S½A ß��e ºAoM o¢½j °A ,jAj RjBî k½k] ßy½Ao{ BM An j±i »v# ¬kM ° qc« »T?°
0 Øod« ß»½B¼ª¼{ ØjA±« ßjB½p ßnAk�«S½A ,k®#é`? An¬C ßGo~«¬B´£ B‾ ²k{jBTí« B½ ³TvMA°¥ñ§A ³M ³#»v#o£ A /j±{»«

/j±{»«0oU B½ Go~« ßé`? ºBµ³‾Bz‾ ßp°oM ßWîBM
/SwA R°B�T« ,Go~« ß¬B«pR Øk« ° nAk�« ³M ³TvM ,Go~« ßé`? ºBµ³‾Bz‾

?k®Tvµ Bµ¨Ak� .o~« ßégK ßºBµ³‾Bz‾
:pA k‾ARnBLîGo~« ßé`? ßºBµ³‾Bz‾

»MA±i»MÉ [Ø®zUÉ
(k½k{ ß»L~î ßS§Be ° ,»?ÀiAkM ,ºo½mQð½odU)ºnAo?»MÉ po§ ° ³zînÉ

»ª£njow° »\¼£ É iØ±´U É
(k‾nAk‾SØ¼í?A° ³# »½Bµq¼a¬k½j B½ ¬k¼®{)ºnAk½j B½ ºnAk¼®{ ßRBªµ Ø±U É

ßGo~« ßé`? pA ³# SwA »# B‾o`i ßºnBª¼M <»¦ñ§A ß»¢T�{C Ö¬A°n> /j±zMòo« ßWîBM SwA Sñª« ¥ñ§A Go~« é`?
/k‾o¼«»« ,k‾o¼¢‾ nAo? ¬B«nj ßSdU o£ A ,k‾±{»«ºnBª¼M S½A ßnBaj ³# ºo�‾ 2å oµ pA o�‾ð½ /j±{»«»{B‾¥ñ§A

:pA k‾ARnBLî»¦ñ§A ß»¢T�{C Ö¬A°nºBµ³‾Bz‾
po§ ° ³zînÉ K¦? ß¬BMohk½k{y½Aq3A É

Bµ³`¼µB« ßRB#oe ß¤oT®# ßST{Ak‾ É ¬kM ßºB«j ßk½k{ ßy½Aq3A ° »¢T3o£oÔ£É
»e°n ßºBµS§Be ßo¼¼cU É ¬±i ßnBz3 ßk½k{ ßy½Aq3A É
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©Øµ±U É ºjBîo¼P ° é½ow ßuØ�®U É
»?°oî ° »L¦? ß»{BQ°o3 É jB½p ß¬jo# uoî É

?k®®�»«.o~« ¥ñ§A »‾Bv� ³a
¿BM ³M ¤Bw12 ß¬B¼½Bñ½o«A pA »ª¼‾ j°ke ,2åå3¤Bw ßnB«C ßrLN /k®{±‾»«¥ñ§A ¿BM ³M ¤Bw 21 jAo3A ßoTz¼M Bñ½o«A nj

/k‾n±i»«J°oz«
,»ªÇv] ßRÀÇñz« ßo`Çi ³Ç# k®®#»«Go~« ¥ñ§A nk?¬C »½Bñ½o«A ß¤BwònqM (kænj 3å) o�‾ ²j oµ pA o�‾ ³w
Go¼iA k®TvµnB Ǿ ? ßn±iJ°oz«³#ºo�‾ nB´a oµ pA o�‾ð½ ßj°ke /j±{»« oTz¼M Bµ¬C ß»îBªT]A ° ,»‾B\¼µ °»�NBî

/k‾A²k{jBTí« ¬C ³M
¿BM ³M ¤Bw 12 ß¬Ajo« ßkænj 57 Bñ½o«A nj 2åå3 ¤Bw nj /k®®#»«Go~« ¥ñ§A ¬B‾p pA oTz¼M¬Ajo« »Ø¦# ßn±N ³M

/k‾A²jn±iJ°oz« ³T{m£ ß²B« nj ³# k®T�£
¬p ¥ñ§A ³M ß¬AjBTí« ¨ Ø±wð½ j°ke ,j±]±« ßnB«C ßrLN /SwA ¬Ajo« pA oUS¼½BQ ¬B‾p nj ©µ ¥ñ§A ³M jB¼TîA ß¬Aq¼«/k®Tvµ
pA oTª# ¿BM ³M ¤Bw 65 ßjAo3A ß¬B¼« nj ° ,³ªµ pA oU¿BM ¤Bw 29 BU 21 jAo3A ß¬B¼« nj S¼¢®w ßºnA±i J°oz« ß¬Aq¼«/SwA ³ªµ

¥ñ§A � Ø¼§ Ø°A ßRAo¼YFU
AkTMA ,k®#»«J°oz« ß¬jn±i ³M i°o{»v#»T?°

j±{»«x±iow ° ¤±¢®{ ° jB{ É
j±{»«»Uo{Bí« ° GoeoQ É

ßS§Be nj ³# k‾p»«»½BµGoe° k®#»«»½BµnB# ) k®#»ª‾tBveA»T½j°kd« °S§B\i o¢½j ° j±{»«pBMy½°nÉ
(²jq‾ ow °A pA S?°_¼µºnB¼zµ

?kT�A»«»KBBØUA ³a ,jn±i»«J°oz« ©µ pBM »v�»TK°
° j±{»« j±§CJA±i °Svw[½nkU³M ,kµj»« ³«AjA J°oz« ß¬jn±i ³M »T?°

/jn±i»« ©µ³My§jBíU É
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(j±{»«¥ñz« ßnBajyTwAn ° OaSªw ß¬k½j ß»½B‾A±U) j±{»«[¼íhxA»L‾B] ßk½j É
/k‾p»«Goe ²k½oM ²k½oM . ²k½±] ²k½±]É

/k®#»«ïAo�TwA É
/j°n»«JA±i ³M É

/jn°C»ª‾ jB½ ³M ²j±MSv« Gk½k{³# »‾B«pR Øk« pA Anºq¼a_¼µ ° j°n»«x±µ pA É
?k®‾p»«¬B{j±i ³M »½BµnoQ ³a nB Ǿ K ßºBµn±iJ°oz«

ß¬jn±i »®í½ <»{±‾¬Aoß£ ß¥N Òn> /²B« ð½çoî nj nBMy{ B½ [®Q ¥ñ§A ß»NAo3A ßGo~« »®í½S¼¢®w ßºnA±iJ°oz«
/²B« nj nBMð½ ¥?A Øke ,Go~« nBM oµ nj oTz¼M B½tÀ¼£ [®Q

njtÀ¼£ nB´a ° ¬Ajo« jn±« nj Go~« nBM oµ njtÀ¼£ [®Q) k{±®M ¬Ao£ ß¥N Òn ³# SwA »v# nB Ǿ ? ßn±iJ°oz«
/(¬B‾p ßjn±« nj nBM oµ

ßjnA° ¥ñ§A ,k®#»« Go~« ¥ñ§A »v# »T?° /k®‾p»« j±i ß»T«Àw ³M ºA²kªî ºBµK¼wC nB Ǿ ? ßºBµn±iJ°oz«
/j±{»«yhQy‾kM ßowBUow nj ° j±{»«y‾±i ß¬B½o]Ç »L¦Ç? ,»Ç{nA±£ ºBµ²B¢Twj ³M B Ø«A ,j±{»« kL# ßK¼wC ßWîBM HwBwA »{±‾ ¬Ao£¥Nn B½ S¼¢®w ßºnA±iJ°oz«

/k‾p»« ³«kæ©µ»L~î ° ,q½n¬°njºBµ² ØkP ,»®ª½A ,»?°oî
»Øªwk‾±{»«k¼§±U Ök®½Ao3 S½A nj ³#ºA»½B¼ª¼{ ØjA±« pA ºjAkíU /k®#»«é3j ° ³½q\U An¥ñ§A ³#SwA »½B]kL# É

/k‾nAj nohkL# j±iºAoM ° k®Tvµ
/k‾±{»« o\®«¥ñ§A pA »{B‾ ßºkL# ßK¼wC ³M ° k‾±{»«³T{BL‾A ¬B«p n°o« ³M »ªw ØjA±« S½A É

/(p°o¼w) ©ip ß¥ñ{ ³M B½ k®®# p°oM (»¦ñ§A ßºkL# ß̈ n° B½ S¼UBPµ) ¨ Øn±U ß¥ñ{ ³MSwA Sñª« BµK¼wCS½A É
/j±{»« ²kµBz« o�‾ð½ nj BµK¼wCS½A ßi±‾ °j oµ oTz¼M É

/SwBñ½o«A nj ºkL#ºBµºnBª¼M pA »{B‾ºBµòo«»¦æA ß¥«Bî ¥ñ§A ³M jB¼TîA É
/k®TvµÀTL« ¥ñ§A pA »{B‾ ßºkL#ºBµºnBª¼M ßiA±‾A pA i±‾ð½ ³M Bñ½o«A nj o�‾ ¬±¼¦¼« 2å pAy¼M ,Bµjn°CoMrLN É

/jnAj ©µxnA±£ ß²B¢Twj ßº°n »B®«»UAo¼YFU ¥ñ§A
³M jnAj ¬Bñ«A ©µ ¬C ³# j±{»« (SwA ²kí« ° r¦e ¬B¼« ³# ºA³§±§) ºoß« ßS«q« ß̈ n° K]±« ¥ñ§A ß»NAo3A ßGo~« É

/j±{ ©Tiºo« ß¬BNow
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/j±{»«ºo«ºBµòn¬k{jBz£WîBM ºkL# ßºnBª¼M ° k‾Bwn»«K¼wC kL# ³M ¥ñ§A É
/jnAj ¤BL‾j ³M Anòo« HL§BP ³# k‾±{ ²nBQ SwA Sñª« BµònS½A É

/jnAj �BLUnA ²j°nSwAn ° ònqM ¶j°n ° ²o\®e ß¬BNow ° ,²kíª§Ap±§ ß̈ n° BM ¥ñ§A »NAo3A ßGo~« É
/k‾p»« ³«kæK¦K ³M ¥ñ§A

jB\½A ¤ÀTiAK¦? rBPªQ nB# nj¥ñ§A Go~« /jnAj�BLUnA K¦?0 B‾o`i°º Øk] ßºBµºnBª¼M BM¥ñ§A ßS¼¢®w ßGo~« É
�¦ªe ßo`i ©µ ¬C ³# joM»« ¿BM An ¬±i ßnBz3 S¼®`ªµ /j±{»«K¦? �TvµC B½ . ° ©Øs®«B‾ ¬BMohWîBM ° k®#»«

/kµj»«y½Aq3A An»L¦?
¬k«B¼‾ k®M ° ºq½n¬±i ßo`i©µ¬C ³# k®®¼M»«K¼wC ©µ ,k‾nAjy�‾¬±i ß¬k{³TvM nj ³# ,¬±i ßºBµSß# ÀQ É

/kµj»«y½Aq3A An ¬±i
/k‾p»« ³«kæ ©µ ¬kM »®ª½A ²B¢Twj ³M ¥ñ§A

³ÇM ° jnAm£»Ç« (k®#»Ç«Ss3BdÇ« BµºnBª¼ÇM ¥MB�Ç« nj An ¬kM ³# ) »®ª½A ²B¢Twj ßº°n ºjB½p ß»�®« ßo¼YFU ¥ñ§A É
/k‾Bwn»«K¼wC ¬±i k¼�w ° q«o?ºBµ¤±L¦£

/k‾±{»«ÀTL« »‾±�îºBµºnBª¼M ³M oTz¼M ,k®®#»«�Ao3A ¥ñ§A Go~« nj ³# »‾Bv# É
ßºnBª¼ÇM ßWîBM nB# S½A /k®#»« ³¦ªe ¬kM ³M ²B¢Twj S½A ßj±i ³# k‾Bwn»«K¼wC »®ª½A ß²B¢Twj ³M ºn±N ¥ñ§A É

/k®#»« oUkM An ¬C B½ j±{»«¥ñ§A pA »{B‾ ßºkL#
/jnAm£»« q½n¬°nj ßºBµ² ØkPº°n»�®«ºo¼YFU ¥ñ§A

/k‾p»«K¼wC (Bµ¬±«n±µ ß¤oT®# ß²B¢Twj) q½n¬°njºBµ² ØkP ²B¢Twj ³M ¥ñ§A R Øk«pAnj ßGo~« É
S¼M (k®? ßço«) SMB½j /jn±i»« ©µ ³M ,k®®#»« ©¼s®U An ¬±i k®? ³# ,¬ ßr±#±¦£ ° S¼§±v‾ÒA ßºBµ¬±«n±µ ß¬pA±U É

/SwA [½An nB Ǿ ? ßºBµn±iJ°oz«
ºo¼ÇYFU (³Ç‾AjoÇ« »v®] ß¬±«n±µ) ¬°oßTw±TvßU ° ,k{n ¬±«n±µ ,¥X« ßk¼§±U ßºBµ¬±«n±µ c Ø{oU nj ¥ñ§A ßGo~« É

/jnAm£»«»�®«
° öPÇwA k¼§±ÇU nj ¤ÀTÇiA ° ,¬AkªhÇU ° Bµ³a¼ÇM ¬k{ða±# pA k‾ARnBLî »‾±«n±µ ²B¢Twj º°n ¥ñ§A ßRAo¼YFU É

/ðªhU
/j±{»«¬B‾p nj ©µ ° ¬Ajo« nj ©µ»v®] ß¤ÀTiA ßWîBM ¥ñ§A pA »{B‾ ß»‾±«n±µ ßRAo¼¼cU É
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/k‾p»« ³«kæ»L~î ß²B¢Twj ³M ¥ñ§A ß.o~«
:jnAj An BµnohS½A ¥ñ§A ßS¼¢®w ßGo~« É

/j±{»« o\®« BµBQ ° BµSwj ß¬jo#q£q£ ° » Øve»M³M ³# ,»‾±«Ao¼Q ß»UBQ°n±‾ È
/j±{»« o\®«ST3n ²An nj ¤Bñ{ßA ° ,[¼íh nB¼vM»T#oe¤jBíU ,Bµ©za©Øs®«B‾ ßRB#oe ³M ³# ,³ñ¼‾n ß° ß̈ Ônk® Òw È
/jo¼¢M jB½ ºk½k] ßºBµq¼ak‾A±U»ª‾ nBª¼M ° j±{»« ©Ti ³s3Be nj k½k{ ß¤ÀTiA ³M ³# ,[Ô# Bwn±# ß̈ nk®wÈ

,»®µl ßºBµjoñ¦ªî nj »½Bµ¤ÀTiA ßnBaj ,»L~î ß²B¢TwjºBµ¤ÀTiA S½A pA ³T{m£ ,nB Ǿ ? ßºBµn±iJ°oz« ßoTz¼MÉ
/k‾±{»« qc« ßjo#nB# nj »UAo¼¼cU ° ,qc« ß¬k{ða±#
/j±{»«»ªv] ° ºnBT�n ßºBµ¤ÀTiA ßWîBM ¥ñ§A ß.o~«

/jnAj �BLUnA ºo£xBioQ ° ,ºnApC 0j±# ,»¢‾Bi ßS‾±zi BM ¥ñ§A ßGo~« É
/jnAj �BLUnA nA±£ B‾ ßVjA±e ° RB3jB~U iA±‾A BM ¥ñ§A ßGo~« É

oTz¼M¬Ao¢½j BØTe ° ¬BTw°j BM RÀñz« ° ,»¦c{° »£jA±‾BiRÀñz« p°oM o`i ,k{BM oTz¼M Ö¥ñ§A Go~« ³a oµ É
:pA k‾ARnBLîRÀñz«S½A pA »aíM /j±{»«

uÀN ° ²jA±‾Bi ßºBaîA o¢½j ° ovªµ BM GÀTiA È
¬AnBñªµ BM yMA°n ß¬k{©¼i° È

/j±{»« oTz¼M p°n³Mp°n ³# nB# Ø¥d« nj ¬k{ohBe nj o¼iFU B½ nB# ßow pA SL¼P È
»½AnB# ß¬k«CS¼½BQ ßSØ¦î ³M ¥c{ ß¬jAjSwj pA È

¬k{S‾±zi ß»‾BMo? B½ S‾±zi ßJBñUnA È
»Tv« ß¤Be nj »£k®‾An ßSØ¦î ³M ºo¼¢Twj B½ . ° GjB~U È

?jnAm£»« ¬Ajo« ° ¬B‾p ßº°n »´MBz« ßo¼YFU ¥ñ§A B½C
/jnAm£»«¬Ajo« ° ¬B‾p nj »U°B�T« ßo¼YFU ,¬C pA »ª# nB¼vM ßnAk�« BØTe ,¥ñ§A ßGo~« É

ÀTL« ¤BªTeA /k‾±{»«ÀTL« ¥ñ§A pA »{B‾ºkL#ºnBª¼M ³M ºoTª#¥ñ§A nAk�« BM ° oUé½ow ,¬Ajo« ³MSLv‾ ,¬B‾pÉ
(kLÇ# ºjnp ° n̈° ,JB´T§A) p°o¼wSØ¦î ³M ¬Bz£o« ¤BªTeA ° (kL# n̈°) S¼UBPµ ³M ,¬Ajo« ³M SLv‾ ,¬B‾p ¬k{

/SwA oTz¼M
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/k‾oU[¼íh Ö¥ñ§A pA »{B‾ ßºqc« ßK¼wC ß¥MB�« nj ,¬Ajo« ³MSLv‾ ,¬B‾p É
ßnAk�«k®aoµ ,k‾±{»«ÀTL«¥ñ§A pA »{B‾ ß»L¦?ºBµºnBª¼M ³M ²pAk‾Að½ ³M nB Ǿ ? ßn±iJ°oz«¬B‾p©µ °¬Ajo«©µÉ

/SwA oTª# Öoªî ß¤±N nj ¬B‾p nj ¥ñ§A ßGo~«
/j°n»« ¿BM »ª# ³®¼w ß¬BNow ßo`i ,k{BM ©# ¬B{³‾Ap°n ßGo~« ³# k®a oµ ,¬B‾p ßjn±« nj

?jnAj ºnAjnBM BM »DBLUnA ³a ¥ñ§A ß.o~«
ß¬Ak‾poÇ3 /k®µj»« nAo? º Øk] »UAo`i ßçoí« nj An ¬Bz‾Ak‾po3 ,k®®#»«Go~« ¥ñ§A »¢¦«Be ¶n°j nj ³# »‾B‾p
ßRÀÇñz« ßnBÇaj BÇ½ k®{BM »®µl ¶k‾B« K�î SwA Sñª« k‾A²jo# Go~« ¥ñ§A ¬B{»¢¦«Be ¶n°j nj ³# »‾AnjB«
¥¼§j ¤ÀTiA S½A /SwA <¥ñ§A pA »{B‾ ß»®¼®] ¨ Ônk® Òw>¥ñ§A nohS½oU0 B‾o`i /k‾±zMºo¢½j ßºo¼£jB½ ° ºnBT3n

/SwA ¬B#j±# ºo¼£y¼Q¥MB? ß»£k‾B«K�î ß»¦æA
ßºnBT3n ° »TiB®{ ßRÀñz« Ö̈ nk®wS½A ³M ÀTL« ß¬B#j±# ,SwAR°B�T« BµS¼®] ßjn±« nj¤ÀTiA S½A ßRAoYA ³ao£ A
RÀñz« ° ,S½B®] ° ö] ,»¦¼~dU S3A ßWîBM ¤ÀTiA S½A BM yLUo« ßºnBT3n ° »TiB®{ ßRÀñz« /k‾nAj ºjB½p

/j±{»«»§BwònqM ° »‾A±]±‾ nj »¦c{
:SwA o½pRB Ø¼æ±~iºAnAj ° ºjBîo¼P ¬BzUn±æ ° owÁ±ªí« k®Tvµ n̈k®w ßk½k{ ßiA±‾A ³M ÀTL« ³# »‾B#j±#

ow ßða±# ßy¼d« É ©za�{±£ nj0°oa ° S¼a É
ða±# �?keÉ »®¼M ßða±# ß»£k«CoM É

ða±# ºBµ³‾±£ É ða±# »®¼M É
»‾B¼« ßnB¼{ ß¬°kM0pB‾ ß»½¿BM ßK§ É Swkñ½ ° GBæ ß»½¿BM ßK§ É

»ª� nB¼vM ßnAk�« BØTe ³� kµj»« ¬Bz¯RB�¼�dU

/jnAj no� ¼®] ßºAoM ¥ñ§A pA
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!©¼½±£»«ð½oLU
/k¼‾BwoMðª# ©µ¬Ao¢½j³M k¼‾A±U»«° k½A²jo#S3oz¼Qºj±L´M nj ³#S½A»®í½ºj±L´M jo£q¼«njS#o{³MR±îj
ßS¼�Ø3±« ßºAo]B« ³# SwA oYÆ« ° k¼�« nB¼vM (¬Bz½Bµ²jA±‾Bi °) SwA ¬Bz‾B«nj ºBµ²B« S¼§ Ø°A ³# »‾B½±\‾B«nj ßºAoM
BÇU k®#»« ©µAo3 »Tæo3 ¬BT½AoM ¬±a ,k®#»«ðª# ©µ Bª{ j±i ³M ³Mo\U S½A /k®®# Kv# ³Mo\U ° k‾±®zM An Bª{
pA ºnB¼vM ³M jo£q¼« njS#o{ /k¼®# »wnoMºo¢½j ßpAk‾A©zapA An ¬BUj±iRBØ¼Mo\U ° k¼µjbo{ An¬BUj±i ßºAo]B«

/kzhM»«¬B{ºj±L´M ° ¬B{j±i ¶nBMnj ºoTz¼M oNBi ß¬B®¼ªNA °u�‾ ³M jBªTîA ¬B½±\‾B«nj
²°o£ �v¦] nj o´tpAkíM //////////////////// ßSîBw ////////////////////g½nBU njSM±‾ ³M o¢½j ¬B£k®®#S#o{ pA o�‾ nB´a B½ ³w ° Bª{
¨BªU ¬BT½BµSLdæ»T?° /jo# k¼µA±iSLdæ jo£q¼« nj ¬BUj±i ßºj±L´M ° ¬B«nj ßºAo]B« ¶nBMnj ²jA±‾Bi ßxp±«C
j±i³Mºk½joU ,k½k{J Ømí« B½SeAnB‾»§AÆwpA o£ A /k®woPM»U¿AÆwBª{pA BU k‾nAjSæo3 ²°o£¬B£k®®#S#o{,k{

/k¼Tvµ n°mí«¤AÆwS½A ³M ¬jAjJA±] pA ³# k¼½±¢M ° k¼µk‾ ²An
S´]¬BUnBñ3A ³M BUk¼®# ²jB�TwA o½pºBµ¤AÆw pA ,k½nAm¢M¬B¼« nj ²°o£ºBaîA BM An»½Bµq¼a³a³# k¼‾Aj»ª‾o£ A

/kµkM
?jnAj ° ³T{Aj Bª{ ß»£k‾p ßº°nºA»�®« ßRAo¼YFU ³a jA±« ßGo~« ß¤ÀTiA É?k½k{»‾B«nj �«B‾oM S½A ßjnA° n±N³a É

?k¼T{Aj»UBwBveA ³a¬B«njºBµ²B« ° Bµ³T�µ S¼§ Ø°A nj k½C»«¬BUjB½ ³M B½C É
?SwA ²j±M oØYÆ« ° k¼�« ¬BT½AoMºj±L´M ¶n°j nj »½BµnBT3n ° BµS¼§B Øí3 ,RB¼Mo\U ³a É

?k¼µj ¨B\‾A k¼Tv‾A±U»« ²n°j S½A nj »U°B�T« nB# ³a k¼®#»« oñ3 É
?k‾nAj ¬BU»£k‾p nj »z�‾ ³a ²p°o«A ÖºnB¼ªµ B½ »«B£ 12ºBµ²°o£ É

?k½jo#JBhT‾A An °A n±N³a ,k½A²j±M nAjn±ioM»«Be ° n°B½ð½ ßj±]° pA ºnB¼ªµ B½ »«B£ 12 ßºBµ²°o£ nj o£ A É
?k¼Tv‾Aj»«»½Bµq¼a³a»‾B«nj �«B‾oM S½A ß¤ Ø°A ß²B« ° ³T�µ k®a nj k¼T{AjSw°j É

³� k¼{BM ³T{Aj jB½ ³M
/j±{»« oUnAm£o¼YFU ° oUK§B]¬Ao¢½j ßºAoM Bª{ ßºAo]B« ,k¼®#SLdæ¬BTUBwBveA pA SwAn ° 0n ° ³‾B?jBæ o£ A É

,k¼®#»Ç« [½oíÇU ¬BÇz½AoM An ¬BUºj±L´M ºAo]B« y�3 »T?° /k®®ñ‾ nB# ³a ° k®®ñM nB# ³a ³# k¼½±¢‾ ¬Ao¢½j ³M É
/j±M kµA±i oTz¼Mºo¢½j q¼a oµ pAxA²k½B3

/©½nAq£tBPw nB¼vM ¬BUn±ae pA
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ßfB£ ßòoMnB�
jo£q¼« ß±Kî ¶jA±‾Bi ºBKîA ßºAoM »½Bµ»½Bª®µAn J 3

!©¼½±£»«ð½oLU
³ÇM k¼Ç‾A±U»Ç« ° kÇ½A²jo#S3oz¼Q ºj±L´M nj ³# SwB®í« S½A ³M ºj±L´M ßjo£q¼« nj S#o{ ³M Bª{ ¶jA±‾Bi R±îj
oYÆ« ° k¼�« nB¼vM ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° SwA ¬Bz‾B«nj ºBµ²B« S¼§ Ø°A ³# »‾B½±\‾B«nj ºAoM /k¼‾BwoMðª# ©µ ¬Ao¢½j
¬BT½AoM ¬±a ,k®#»«ðª# ©µ Bª{ j±i ³M ³Mo\U S½A /k®®# Kv# ³Mo\U ° k‾±®zM An Bª{ SØ¼�Ø3±« ßºAo]B« ³# SwA
nj S�oÇ{ /k¼®Ç� »wnoÇM ºoÇ¢½j ßpAkÇ‾A©za pA An ¬BUj±i RB Ø¼Mo\U ° k¼µj bo{ An ¬BUj±i ßºAo]B« BU k®�»« ©µAo: »Tæo:/kzhM»«¬B{ºj±L´M ° ¬B{j±i ¶nBMnjºoTz¼M ßo4Bi¬B®¼ª4A °ua‾ ³M jBªTîA ¬B½±\‾B«nj pA ºnB¼vM ³M jo£q¼«
²°o£ �v¦] nj o´tpAkíM ////////////////////SîBw ////////////////////g½nBU njSM±‾ ³M o¢½j ¬B£k®®#S#o{ pA o�‾ nB´a B½ ³w ° Bª{
»T?° /jo# k¼µA±iSLdæ jo£q¼« nj k½A³T{Ajºj±L´M ° »‾B«nj �«B‾oM S½A nj ³# »½BµAo]B« ¶nBMnj ²jA±‾Bixp±«C
J Ømí« B½ SeAnB‾ »§AÆw pA o£ A /k®woPM»U¿AÆw Bª{ pA BU k‾nAjSæo3 ²°o£ ß¬B£k®®#S#o{ ,k{ ¨BªU ¬BT½BµSLdæ

/k¼Tvµ n°mí«¤AÆwS½A ³M ¬jAjJA±] pA ³# k¼½±¢M ° k¼µk‾ ²An j±i ³M ºk½joU ,k½k{
/kµkMS´] Bª{ ßnBñ:A ³M BU k¼®� ²jBaTwA o½pºBµ¤AÆw pA ,k½nAm¢M¬B¼« nj ²°o£ ßºB9îA BM An»½Bµq¼a ³a³� k¼‾Aj»ª‾o£ A?jnAj ° ³T{Aj Bª{ ß»£k‾p ßº°nºA»�®« o¼YFU ³a ²jA±‾Bi ±aî jA±« ßGo~« ß¤ÀTiA É?k½jo# ²jB�TwA ¬BUq½qî ßGo~« ß¤ÀTiA BM ³¦MB�« ºAoM»½Bµx°n³a pA É

?SwA ²jo# ¬BTñª# ²n°j S½A nj ºq¼a ³a É
?k¼®# ¥ªîºo¢½j ßn±] k¼Tv‾A±U»«k¼®#»« oñ3 B½C É

?k¼T{Aj»UBwBveA ³a¬BUq½qî ß¬B«nj ßºBµ²B« ° Bµ³T�µ S¼§ Ø°A nj k½C»«¬BUjB½ ³M B½C É
?SwA ²j±M oØYÆ« ° k¼�« ¬BT½AoMºj±L´M ¶n°j nj »½BµnBT3n ° BµS¼§B Øí3 ,RB¼Mo\U ³a É

?k‾nAj ¬BU»£k‾p nj »z�‾ ³a ²p°o«A ºnB¼ªµ B½ »«B£ 12 ßºBµ²°o£ É
?k½jo#JBhT‾A An °A n±N³a ,k½A²j±M nAjn±ioM»«Be ° n°B½ð½ ßj±]° pA ºnB¼ªµ B½ »«B£ 12 ßºBµ²°o£ nj o£ A É

?k¼Tv‾Aj»«»½Bµq¼a³a»‾B«nj �«B‾oM S½A ¤ Ø°A ß²B« ° ³T�µ k®a nj k¼T{AjSw°j É
³� k¼{BM ³T{Aj jB½ ³M

/j±{»« oUnAm£o¼YFU ° oUK§B] ¬Ao¢½j ßºAoM ¬BT½Ao]B« ,k¼®�SLdæ¬BUj±i ßRBwBveA pA SwAn ° \n ° ³‾BbjBæ o£ AÉ
[½oíÇU ¬BÇz½AoM An ¬BUj±i ßRBwBveA ° RB¼Mo\U y�3 »T?° /k®®ñ‾ nB# ³a ° k®®ñM nB# ³a ³# k¼½±¢‾ ¬Ao¢½j ³M É

/j±M kµA±i oTz¼Mºo¢½j q¼a oµ pAxA²k½B3 ,k¼®#»«
/©½nAq£tBPw¬BUn±ae pA
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ßfB£ ßòoMnB�
ºj±L´M ßjo£q¼« ºBKîA ßºAoM »½Bµ»½Bª®µAn N 3

»‾B½±\‾B«nj ßºAoM /©½nAq£tBPwk½A³T3o½mQ²jA±‾Bixp±«C ß²°o£ ßºj±L´M ßjo£q¼« njS#o{ºAoM An B«R±îj ³# S½A pA
An BªÇ{SØ¼�3±Ç« ßºAo]BÇ« ³Ç# SwA oØYÆ« ° k¼�« nB¼vM (¬Bz‾Aq½qî ° Bµ²jA±‾Bi °) SwA ¬Bz‾B«nj ºBµ²B« S¼§ Ø°A ³#

/k®®#Kv# ³Mo\U ° k‾±®zM
k‾nAjSæo3 ²°o£¬B£k®®#S#o{,k{¨BªU¬BT½BµSLdæ»T?° /k¼®#SLdæ BU k½nAjS?° ³�¼?j 1å ßj°ke Bª{
B½ SeAnB‾ »§AÆw pA o£ A /k¼µjgwBQ ©¼�Tv« ° c½oæk¼‾A±U»« ³# B]¬C BU k¼®# »íw H�`§ /k®woPM»U¿AÆw Bª{ pA BU

/k½n°mí«¤AÆwS½A ³M ¬jAjJA±] pA ³# k¼½±¢M ° k¼µk‾ ²An j±i ³M ºk½joU ,k½k{J Ømí«
S´]¬BUnBñ3A ³M BU k¼®# ²jB�TwA o½p ßºBµ¤AÆw pA ,k½nAm¢M¬B¼« nj ²°o£ºBaîA BM An»½Bµq¼a³a k¼‾Aj»ª‾ o£ A

/kµkM
?jnAj ° ³T{Aj Bª{ ß»£k‾p ßº°nºA»�®« o¼YFU ³a jA±« ßGo~« ß¤ÀTiA É?k½k{ (ºnB¼ªµ ° »«B£ 12 ²°o£ B½) »‾B«nj �«B‾oM S½A ßjnA° n±N ³a É

?k¼T{Aj»UBwBveA ³a¬B«nj ßºBµ²B« ° Bµ³T�µ S¼§ Ø°A nj k½C»«¬BUjB½ B½C É
?k‾nAj ¬BU»£k‾p nj »z�‾ ³a ²p°o«A ÖºnB¼ªµ B½ »«B£ 12 ßºBµ²°o£ É

/SwA ²j±M oYÆ« ° k¼�« ¬BT½AoMºj±L´M ¶n°j nj »½BµnBT3n ° BµS¼§B Øí3 ,RB¼Mo\U ³a É
?k½jo#JBhT‾A An °A n±N³a ,k½A²j±M nAjn±ioM»«Be ° n°B½ð½ ßj±]° pA ºnB¼ªµ B½ »«B£ 12ºBµ²°o£ nj o£ A É

/k¼µj ¨B\‾A ²n°j S½A nj k¼Tv‾A±U»«»U°B�T« ßnB# ³a k¼®#»« oñ3 É
?k¼Tv‾Aj»«»½Bµq¼a³a»‾B«nj �«B‾oM S½A ß¤ Ø°A ²B« ° ³T�µ k®a nj k¼T{AjSw°j É

³� k¼{BM ³T{Aj jB½ ³M
/j±{»« oUnAm£o¼YFU ° oUK§B]¬Ao¢½j ßºAoM ¬BT½Ao]B« ,k¼®#SLdæ¬BTUBwBveA pA SwAn ° 0n ° ³‾B?jBæ o£ A É

[½oíÇU ¬BÇz½AoÇM An ¬BUj±Çi ßRBwBveA ° RB¼Mo\U y�3 »T?° /k®®ñ‾ nB# ³a ° k®®# nB# ³a ³# k¼½±¢‾ ¬Ao¢½j ³M É
/j±M kµA±i oTz¼Mºo¢½j q¼a oµ pAxA²k½B3 ,k¼®#»«

/©¼®#»«ºnAq£tBPw Bª{ pA ²nBM°j
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj B¼«BTO«CS« E§A 4

?Sv¼a ³z¼{ B½ �¼«BTB«CS«
/k½C»«Swj ³M »½B¼ª¼{ ¶ ØjB« k®a pA ³# SwA ºAº±? ß0 Øod« ¶ ØjB« ³z¼{ B½ S¼«BT�«CS«

:pA k‾ARnBLîS¼«BT�«CS« �‾B¼«Bî ºBµ¨B‾
Sß« É g½ É
B®¼U É S« ¤BTv½o#É

¤BTv½o# É u½C É
?k®®�»«.o~« �¼«BTB«CS«oB‾ k®a

/SwA ²k{ oMAoM °j pAy¼M Bñ½o«A nj 2ååå BU 1994 ¤Bw pA S« ¬B£k®®#Go~« jAkíU
S« nBM ð½ ©# Swj ¬B{oªî ¤±N nj ¿BM ³M ¤Bw 12 ¬B¼½Bñ½o«A pA ¬±¼¦¼« 12 j°ke 2åå4 ¤Bw nB«C rLNoM

/k‾A²jo#Go~«
jAkíU ° k®®#»«Go~«S« ³# »‾Bv# jAkíU /²k{S¼LXU S« Go~« kµj»« ¬Bz‾ ³# SwA Swj nj ºkµA±{
BÇU 2åå2 ¤Bw pA /SwA ²k‾B« SMBY 2åå4 ° 2åå3 ° 2åå2 ºBµ¤Bw nj k®®#»« ¬BdT«A An ¬C nBM S¼§ Ø°A ³# ºjAo3A
¤Bw 21.1 ³M ¤Bw 18.9 pA »®í½ ,³T3n oU¿BM ¤Bw ³w k®®#»«Go~«S« nBM SØ¼§°A ³# »‾Bv# ß»Ø®w ßS¼¢‾B¼« 2åå4

/SwA ²k¼wn
?k®®�»«.o~«S«»‾Bv� ³a

¬B¼« nj °SwA ©´«ºA³¦Ãv«¬B®`ªµ¬CGo~« B Ø«A ,k{BM ³T3B¼‾y½Aq3A k½B{ Bñ½o«A njS«Go~«S¼¢‾B¼« ³ao£ A
¥eBwºBµo´{ ° »½A°Bµ ßk®‾B« Bñ½o«A pA » ØæBi ßrNB®« ³M »‾B«p ³# ,S« /SwA ³T3B½y½Aq3A ¨jo«ºBµ²°o£ pA »aíM

/SwA ³T3B½xoTv£ ¨jo« nBz?A ¨BªU ¬B¼« nj n±z#S½A owBUow nj ¬±®# A ,j±M j°kd« ¬C»MoP
° Bµ²B¢{BÇM ° Bµ»UnBÇQ ³ÇM ¬C Go~« B Ø«A ,k‾j±M ²jBw o£nB# ° jo« ,Sw±Qk¼�w k‾jo#»«Go~« S« ³# »‾Bv#

/SwA ³T3B½xoTv£©µ ¤Be ° n±{u§B\«
³T3B½y½Aq3A ©µ ¬B‾p ¬B¼« nj ° j±{»« oTz¼M jnAj ©µ ¬B‾A±] ° nBLU »®¼U¿ºBµ»½Bñ½o«A ¬B¼« nj S« ßGo~«

/SwA oMAoM HL½o�US« jo« ° ¬p ß¬AjBTí« jAkíU¬±®# A /S¼Ä°oµ B½ S¼ÄB#±# BU k®®#»«Go~«S« oTz¼M¬B‾p /SwA
B Ø«A ,k‾jo#»«Go~« oTz¼M o¼v« Ön°j ßS¼¢®w ß¥½Bw° ¬B£k®‾An ÂL? ;²k{ oTz¼M ºnB# ºBµy¼d« nj S« ßGo~« Ë
° ±Ç½jAn nj ³Ç# »‾BÇv# /SwA ³T3BÇ½ ZA°n ©Çµ ºk¼§±ÇU ßºBµ²B£nBÇ# ° Bµ³‾BinB# ° »‾BªTiBw ºBµ²B£nB# nj ¬±®# A
/k®®#»«Go~«S«»‾°q3Ap°n ßn±N ³M ©µk‾A¥PB{»?±�e ßn±«A ° ,»{°o3²joi,x°o3 ,oUBÃU ° Bª®¼w ° ¬±½q½±¦U
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj B¼«BTO«CS« E§A 4

?jnAm£»« ¬Bv‾A ßº°n »UAo¼YFU ³aS«
pA k‾ARnBLîS« ß»‾A°n ßºn±� ßRAo¼YFU

»{±iowÉ
»ñMBa ° ºnB¼zµÉ

²pBU ßºro‾A °y½Aq3A ³M °n ßRnk? ßtBveA É
oµ³M njB? Bª{ ,kT�¼MuB�ØUA ¬BT½AoMk‾A±U»ª‾kMq¼a_¼µ³#S½A ßtBveA)»®US¼½°n°SØ¼‾±~« °»~�‾»MtBveAÉ

(kwn»ª‾ Bª{ ³M »L¼wC_¼µ ° k¼TvµºnB#
y½Aq3A ³M °n ßS?B¼§ ° S¼¦MB? °u�‾ ³M jBªTîA ßtBveA É

»v®] ßk½k{ ß¥¼« É
S§B\i ° ,»v#»M° »½B´®U ßtBveA ,»¢®U¤j ,»¢¦æ±e»M ßST3nS¼M pA É

pA k‾ARnBLîS« ß»ªv] ßºn±3 ßRAo¼YFU
ßy½Aq3A É

¬±i nBz3 È K¦? ß¬BMohÈ
ð«jo« ¶pAk‾A È uØ�®U ßR Øk{È

¬kM ßºB«j È Bµ0 Øod« ° Akæ³MS¼wBveÈ
ßyµB# É

y®# A° ß¬B«p È JA±i È B´T{A È
oµBÇt oUoÇ½j ,¨°AkÇ« ßGo~Ç« ßRn±Çæ nj ,RAo¼ÇYFU SÇ½A ³Ç# SwA S½A <S«q«> pA n±s®«) S« ß�«q« ß»‾A°n ßRAo¼YFU

:pA k‾ARnBLî (k‾nAj ³«AjA ºjB½p ß¬B«pR Øk« ° k‾±{»«
»\¼£ É

RBîÀØNA ß¬jAj ¬B«pBw ° q#oªU ß»½B‾A±U ß¬jAjSwj pA É
jA±« ß¬°kMR Øm§ ßtBveA ß»½B‾A±U ß¬jAjSwj pA É

(u#³ªµ ° q¼a ³ªµ ³Mð{ ° »‾Bª£kM) B½±‾AnBQ É
�o�«»¢Tvi° »MA±i»MÉ

»�¦ Ôi ßRB‾Bw±‾ É
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj B¼«BTO«CS« E§A 4

S¼‾BL~î ° »½±ik®U ° »?ÀiAkMÉ
»«±ªî ß»£jov3AÉ

»£jpSze° °tAoµ ° JAo`hA ß¤ÀTiA É²kz‾Ss3Bd« ° A°oQ»M ß»v®] ßnBT3n É
ºnAk¼®{ ß© Øµ±ÇU ° (k‾°n»« ²Any‾kM ßº°n RAoze ß¥X« »½Bµq¼a k®#»«tBveA ²k®®# Go~«)»½A°BvÒM ©Øµ±U É

(j±®{»«»í?A°ßo¼P ßºBµAkæ ²k®®#Go~«)
j±{ o\®«»z#j±i ßoñ3 B½ »z#j±i³MSwA Sñª« ³# ºk½k{ ß»£jov3AÉ

Szi»‾B´£ B‾ ßºBµnBT3n pA »½Bµ²n°j É
j±{»ªÄAj jnAj ¬Bñ«A ³# ³s3Be ßk½k{ ß¬jAjSwj pA É

:pA k‾ARnBLîS« ß�«q« »ªv] ßRAo¼YFU
po§ ° ³zînÉ

[íhÉ
¬Bµj ß»ñziÉ

³½mcU ¾±w ° ¬p° ßyµB# É
jB½p ß¬jo# uoî ÉJoa ßSw±Q É

/SwA S« ß»«±ªîRAoYA pA »ñ½ ³# jBTí« ßj±i ßy Øw±U ¬C ß¬k®# ° Sw±Q ß¬k{Joa pA »{B‾ ßpBM°n ßºBµ©ipÉ
uAqM ßc Ø{oU ßyµB# ° ¬Bµj ³M ¬±i ß¬B½o]yµB# ,¬jo# ³a°o? ¬Ak‾j ßSØ¦î³M ³X§ ° ¬Ak‾j nj k½k{ ßRÀñz« ßp°oM É[Ø®zUÉ

j±{ o\®«ºqc« �Tñw ³M jnAj ¬Bñ«A ³# qc« ßºBµòo½±« ßK¼wC É
ºqc« ßºBµ¤±¦w ßK¼wC É

/j±{»‾B´£ B‾ ßòo« ßWîBMSwA Sñª« ³#K¦? ©Øs®«B‾ ß¬BMohÉ
K¦? ßºBµ³`¼µB« ß»£nBQ ³¦ª] pA »L¦? ßS«q«ºnBª¼M B½ »L¦? �¦ªe É

kL# ßjo#nB# nj}�‾ É
³¼¦# ßjo#nB# nj}�‾ É
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj B¼«BTO«CS« E§A 4

Sv¼‾¬Bv‾A ß¤oT®# nj ° j±{»« nAoñU ³# Bµ¨Ak‾A nB¼TiA»M ßRB#oeÉ
/j±{xnBi ßWîBM jnAj ¬Bñ«A ³# Sw±Q ß»#oa ßpBM°n ßºBµ©ipÉ

/jnAj An xj±i Ø|Bi ßRÀñz« ©µ S« ßIo~« ßK±‾
:jnAjoM nj An o½p ßçnA±îS« ßu½nqU

K¦? ß¬jo# n̈° É ¬±i ß¬k{³Th§ É
³½ Øo§ARAl É »Tw±QºBµ³vMC É

ß�BLUnA B½ 0oTz« ß¡‾ow pA ²jB�TwA ßS¦î ³M C S¼UBPµ B½ ,¥w ,pk½A . º° ºC ^A ßºBµt°o½° ßçoí« nj ST3o£nAo? É
²kz‾Ss3Bd« ß»v®]

³¼¦# ßjo#nB# nj ß}�‾ É
:jnAjoM nj An o½p ßçnA±î»®¼M ³M S« ß¬k¼z� ¿BM

¬k{ïB«j¬±i É Akæ ß»¢T3o£É Bµt±®¼wS‾±�î É
»®¼M ßºBµfAn±wS¼M ßG°oaP ° »®¼M ¶ ØoQ nj »½BµfAn±w ßjB\½A É

:jnAjoM nj An o½p ßçnA±îS« ß¬jo� j°j ° ¬k¼z�
²B¼w ßy¦i BM ²Aoªµ k½k{ ßºBµ³3owÉ ²o\®e ° ±¦£ ºBµ ß»TeAnB‾ É

S«q« ßº±½n ßºnBª¼M É BµK§ ß»ñzi°0 ÒoÒU É
(Bµ¬C ßºBµAo\« ß¬k{³T3o£ ° Bµy{ nj jA±« ßºjBîo¼P ¬k{éª])º±½n¬B�TeA É

?jnAj »½Bµ¬B½p ³a»¢¦«Be ß¬An°j njS« ß.o~«
nj k®®#»Ç« Go~« S« ³# »‾AnjB« S¼®] /k‾Bwn»«K¼wC j±i S¼®] ³M k®#»«Go~« S« ° SwA nAjnBM ³# »‾p

/j±{ o\®« njB« ©ñ{ njS¼®] ßòo« ³M jnAj ¬Bñ«A ³# k‾nAj nAo? ºqc« ßºq½n¬±i B½ ³Tñw ßº¿BM o`içoí«
ÀTL«S¼UBPµ B½ º° ºC ^At°o½° ³M njB« o£ A /j±{tnj°p kØ§±UWîBMSwA Sñª« ºnAjnBM ¬An°j njS« ßGo~«

/jo¼£ nAo? ºnBª¼M S½Açoí« nj ©µS¼®] jnAj ¬Bñ«A ,k{BM ²k{
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj B¼«BTO«CS« E§A 4

:k‾±zM o½pçnA±î nBajSwA Sñª« ,k‾A²jo#»«Go~«S«ºnAjnBM ¶n°j nj ³# »‾AnjB« ß¬Ak‾po3»í¼LNo¼P ßºBµy®# A° É
¬C ß©aµ ° AmP ¬jn±i nj ¥ñz« É
k½k{ ß»½±ik®U ° ºo½mQð½odUÉ

?jnAm£»« ¬B�j±� º°n »½Bµo¼YFU ³aS«
ßºBµ²B¢z½B«pC /k®Tvµ¬CotB‾ ° kµB{Bµ³‾BiS½A nj ©µ¬B#j±# ° j±{»«k¼§±U»¢‾BiºBµ²B¢z½B«pC nj»µB£S«

/SwA Øoa« ¬¿BwònqM©µ ° ¬B#j±# ºAoM ©µS« k¼§±U
/kT3A»«uB�ØUA nB¼vM Bµ²B¢z½B«pCS½A nj »ØªwºBµpB£ Z°oi ° ,»½B¼ª¼{ ØjA±« Sz‾ ,nB\�‾A ,ºp±wyUC É

° qc« ³M ,k®‾Ap±vM An Bµy{k®‾A±U»«³# k®®#»«k¼§±U »½BµpB£ k‾°n»« nB# ³MS« k¼§±UºAoM ³#ºA»½B¼ª¼{ ØjA±« É
/k®{BM n°Còo« BØTe ° k®‾qMK¼wC kL# ° ³¼¦#

Ak¼Q jo# ³¦ªe Bµ¬C ³M Bñ½o«A n Økh« ØjA±« BM ²pnBL« ¶nAjA ³# »½Bµ²B¢z½B«pC nj 0j±# 7åå jAkíU 2åå1 ¤Bw nj
/j±MSLX« ¬Bz‾kM»Øªw jA±«y½B«pC JA±] /k‾k{
?k‾nAj ºo¢½j RAogi ³aS« ßk¼§±U ßºBµ²B¢z½B«pC

° xo3 ° nA±½j ° nj º°n ºjB½p Rk« k‾°n»« nB# ³M S« k¼§±U ºAoM ³# ºA»½B¼ª¼{ ØjA±« pA ²k{jApC ß»Øªw ºBµpB£
/k®µj»« nAo? o`i ßçoí« nj k®®#»«»£k‾p Bµ³‾BiS½A nj ³# An»‾Bv# ° k®‾B«»« ³¼YBYA

Swj ³ÇM »Øªw k«B] RBí½Bh ±¦¼# 6 BU 5 ,S« ±¦¼# oµ ßk¼§±U nj /jnAm£»« B]³M ©µ ºk«B] ßRBí½Bh S« ßk¼§±U
/k®®#»« ²j±§C AnSv½py¼d« ° k‾±{»«³¼¦hU JÀhB3 �ñL{ B½ JC ß¥iAj ° S¼«pº°n»ØªwRBí½BhS½A /k½C»«
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fB£ òoMnB�
²B¢‾ ð½ nj B¼ÄB�±� J 4

?Sv¼a�¼ÄB�±�
S�w¤BTv½o#B½ n±¦MRn±æ³M An ²k{nj±Q ßS¼ÄB#±# /k½C»«Swj³M B#±# ²B¼£ pA ³#SwAºAº±? ß0 Øod«¶ ØjB«S¼ÄB#±#
¬C STi±Çw ºAkæ pA »v¼¦¢‾A nj 0 Ao# ¨B‾ /k®½±£»«0 Ao# ,S¼ÄB#±# i±‾ S½A ³M /k®z#»« An ¬C kíM ° k‾n°C»« nj

/SwA ²k{³T3o£ (crack)

?k®®�»«.o~« �¼ÄB�±� oB‾ k®a
¤Be nj /k‾A²jo#Go~«S¼ÄB#±# ¬B{oªî¤±N nj nBMð½ ©#Swj o�‾¬±¼¦¼« 34 Bñ½o«A nj 2åå4¤Bw nB«C rLNoM
³# k‾jo#xnAq£ ³§Bw 17 BU 12 jAo3A kænj 2.5 j°ke /k®®#»«Go~«S¼ÄB#±# Bñ½o«A nj o�‾ ¬±¼¦¼« 2 j°ke ohBe
S¼ÄB#±# nBM ð½ ©# Swj ³# k‾jo#xnAq£ ³§Bw 25 BU 18 jAo3A kænj16 /k‾A²jo# Go~« S¼ÄB#±# nBM ð½ ©# Swj

/k‾A²jo#Go~«
?k®®�»«.o~« �¼ÄB�±�»‾Bv� ³a

n±N ³M /k®®#»«Go~« S¼ÄB#±# oTz¼Mºo¢½j ß»Ø®w ²°o£ oµ ³M SLv‾ ³§Bw 25 BU 18 jAo3A Bñ½o«A nj ohBe ¤Be nj
/k®TvµS¼ÄB#±# ¶k®®#Go~«¬B‾p pA oTz¼M¬Ajo«»Ø¦#

?jnAm£»« ¬Bv‾A º°n »UAo¼YFU ³a �¼ÄB�±�
:SwA S«RAo¼YFU ³¼L{S¼ÄB#±# ß»‾A°n ßºn±3 ßRAo¼YFU

»®µl ßºnB¼zµ ßy½Aq3A É »{±iowÉ
u�‾ ³M jBªTîA ßy½Aq3A É ºro‾A ° ¬A±U ßy½Aq3A É

»v®] ßk½k{ ß¥¼« É ¬k{oUGoeoQ É
¬jo#uª§ ° ,Akæ ,n±‾ oMAoM nj jB½pSØ¼wB ØveÉ

:pA k‾ARnBLîS¼ÄB#±#»ªv]ºn±3 RAo¼YFU
¬±i nBz3 ßST3n ¿BM É Bµòn ß¬k{¡®U É

»½B´T{A©# É Bµð«jo« ß¬k{ jBz£ É
»MA±i©# É K¦? ß¬BMoh ßST3n ¿BM É

¬kMºB«j k½k{y½Aq3A É



121 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£ºBµòoMnB> :¨±w ¥~6
fB£ òoMnB�

²B¢‾ ð½ nj B¼ÄB�±� J 4

Go~« /k®#»«Go~«»v# ³# k{BM nBM S¼§°A o£ A BØTe ,jnAj ¤BL‾j ³M »‾B´£ B‾òo«S¼ÄB#±# Go~« ,njB‾ jnA±« nj
B#±# ¨B‾ ³M ºA² ØjB« ° k®#»«K¼#oU An ¥ñ§A ° S¼ÄB#±# kL# /k®#»« oUjB½p An o`i S½A ¤BªTeA S¼ÄB#±# BM ²Aoªµ ¥ñ§A
y½Aq3A An »‾B´£ B‾ òo« ¤BªTeA ¤Be ¬Bªµ nj ° k®#»«S½±�U An S¼ÄB#±# n°CºjB{ o¼YFU S¦¼UAB#±# /jpBw»« S¦¼U ßA

/kµj»«
:pA k‾ARnBLîS¼ÄB#±# S«q«»‾A°nRAo¼YFU

»£jov3AÉ »½±ik®U ° ºo½mQð½odUÉ
y½Aq3A ³M °n ßºnAo?»MÉ (u#³ªµ ° q¼a ³ªµ ³M »‾Bª£kM °ð{) B½±‾AnBQ É

jA±« Go~«¬°kMR Øm§tBveA ¬k½jK¼wC Ë
ºnAk¼®{RBØªµ±U BM ²Aoªµ»½B½±‾AnBQ »z½oQ¬A°n É

(p°jnß°ÔA Rn±æ nj) Szi B½ . ° K½oP °K¼\îºBµnBT3n Ë
¶jB�TÇwA ° ²kz‾Ss3Bd« ° A°oQ»M »v®]�BLUnA ßSØ¦î ³M C S¼UBPµ ° º° ºC ^A t°o½°çoí« nj ST3o£ nAo? Ë

²j±§C¡‾ow pA 0oTz«
jA±« ßGo~« ß¬°kMR Øm§tBveA »½B‾A±U ¬jAjSwj pA É

:pA k‾ARnBLîS¼ÄB#±# S«q«»ªv]RAo¼YFU
»v�®U ²B¢Twj jo#nB# nj}�‾ É K¦? ¬BMoh©T½n nj ¤ÀTiA É

ºqc« �Tñw É »L¦? �¦ªe É
³½ Øo§ARAl °S¼z‾°oMÉ ³®¼w �v�? ßjnj É

jnjowÉ [Ø®zUÉ
/j±{»« ³½mcU¾±w ° ¬p°yµB#WîBM ¬B«p n°o« ³M »½B´T{A»M ,S½A pA ³T{m£

/jnAj Anxj±i Ø|BiRÀñz« ,S« k®‾B« ,S¼ÄB#±# Go~« i±‾
:jnAjoM nj An o½pçnA±î S¼ÄB#±# r½nqU

r½nqU Ø¥d« nj »#oaºBµ©ip ° ³vMC É
k½k{ºBµºro§CÉ

C S¼UBPµ B½ º° ºC ^At°o½°çoí« nj ST3o£ nAo? É
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fB£ òoMnB�
²B¢‾ ð½ nj B¼ÄB�±� J 4

:jnAjoM nj An o½pçnA±î Á±ªí«»®¼M ³M �¼ÄB�±� ¬k¼z� ¿BM
¬k{ïB«j¬±i É »½B½±M ØueST3nS¼M pA É

Akæ ß»¢T3o£É AmP ¬jAjRn±? ° é¦M nj ¤Bñ{A É
j±{»« ©TiS«q« ß¬k{ïB«j¬±i ° »®¼MS«q« n̈±U ³MS½B´‾ nj ³# »®¼M ¶ ØoQ »Ø¦#xnBi É

»®¼M ßºBµfAn±w ß¬B¼« G°oaP ° »®¼M ¶ ØoQ nj »½BµfAn±w ßjB\½A É
:jnAjoM nj An o½p ßçnA±î�¼ÄB�±� ß¬jo� j°j ° ¬k¼z�

k½k{ ßºBµ³3owÉ ²o\®e ° ±¦£ ßºBµ»TeAnB‾ É
S«q« ßº±½n ßºnBª¼MÉ BµK§ »ñzi°0 ÒoÒU É

º±½n ß¬B�TeA É
?jnAj »½Bµ¬B½p ³a»¢¦«Be ß¬An°j nj �¼ÄB�±� ß.o~«

:k‾±zM o½pçnA±î ßnBajSwA Sñª« k‾A²jo#Go~«S¼ÄB#±# ºnAjnBM ¶n°j nj ³# »‾AnjB« ß¬Ak‾po3ºjBî Øke pA oUða±# ßowÉ tnj°p ßkØ§±U É
ºjBî Øke pA oU²BU±# Øk? É kØ§±U ß¬B«p nj S¼½BQ ß¬p° É/jo¼£ nAo? BµºnBª¼MS½Açoí«nj©µS¼®]SwASñª« ,k{BM²k{ÀTL«S¼UBPµ B½º°ºC^At°o½°³M njB« o£ A

»U ØkÇ«pAnj ° º ØkÇ] ßRÀñz« WîBM S¼ÄB#±# o`i ßçoí« nj S¼®] ßST3o£ nAo? ,k{»« nØ±~U ÂL? ³a¬C ßGÀioM
[½ot ßRÀñz« ,k‾±{»«ònqMk‾A³T{Aj nAo?S¼ÄB#±# o`içoí«nj ³#»‾B#j±# ³# n±N¬Bªµ ,¤Be oµ³M /j±{»ª‾
ßk®‾BÇ« jnAj »�®Ç« ßK?A±î ³wnk« nj Bµ¬C »¦¼~dU S¼�Ø3±« nj ³# jjo£»« oµBt ¬B{»£k‾p nj BµkíM ºA²kªî B Ø«A

:o½p jnA±« nj}�‾ ° ¤Bñ{A
k½k]K§B`« ßºo¼£jB½ nj}�‾ ° ¤Bñ{A É

RB¼Äq] ³M ³ Ø]±U nj}�‾ ° ¤Bñ{A É
j±{»« ³TwA±i Bµ¬C pA ³# »�¼§BñU ° BµnB# ³M ³]±U nj}�‾ ° ¤Bñ{A É
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ßfB£ ßòoMnB�
»TîBw .³‾Ap°n ßºk®M¬B«p ß¤°k] E§A 5

g½nBU

?k¼MA±i»« SîBw k®a ////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 7
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fB£ òoMnB�
Sz£pBM ³¼]±U J 5

Go~«³MSz£pBM B½C ?kz#»«jB¼TîA ³M ²nBM°jxnB# n±N³a ,k®ñ‾Go~« jA±« o¢½j ³# jo¼£»«©¼ª~U»v#»T?°
?jnAj j±]°Sz£pBM pA ºo¼£±¦] ßºAoM »½Bµ²An ° SwA nB� njºA²k®µjnAkzµ ßºBµ³‾Bz‾ B½C ° ?SwA »‾B´£ B‾ ° »:jB~UÂ«B�

»‾B«nj �«B‾oM S½A nj »v#SwA Sñª« /kT3A»« uB�ØUA ¬Bv‾A ßSµl nj ³# SwA »‾B½o] ÖGo~« ³M Sz£pBM ß³¼]±U
/k®#»«tBveA AnGo~«³M pB¼‾ ©µ p±®µ °SwAºj±L´M ß¤Be nj p±®µxqc« B Ø«A ,k{BM ³T3o£Go~«é`? ³M ©¼ª~U
nj ³# j±{ð½jq‾ »½BµS¼í?±« ³M xA±½xA±½ BU kµkM °A ³M An ¬Bñ«A S½A BU k{AoU»« »½Bµ³‾B´M ° nmî °A jBTí« ßqc«(</jnAk‾K¼î /o¢½j k½C»«y¼Q ,K Ôi>) /jnAj j±]° Go~« ³MSz£pBM ß¤BªTeA Bµ¬CHí½oÇw n±N³Ça ³# k‾o¼¢M jB½ ¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° ºj±L´M ß¤Be nj ß¬B½±\‾B«nj ³# jnAj »UB¼e ßS¼ªµA ³¦Ãv« S½A
¬BTñªÇ# ¬C ºBµ³‾±ªÇ‾ ° Bµ¤BXÇ« /k¼®Ç# n°o« An òoMnB# S½A /k®®# »½BwB®{ An Sz£pBM ßºBµ³‾B´M ° nmî ° RB´¼]±U

/k‾±{ Ak¼Q Akæ°ow»MSwA Sñª« »UB´¼]±U ³a k¼‾AkM BU k®#»«
SwA JBMB‾ ßu¼�n ßo¼~�U

///¨jo#t±µ ©µS« ° jo#Go~« ©‾p É
///³‾Bi ³M jn°C jA±« »‾À3ºp°nð½ ³#S3n»«y¼QJ±i BµnB# É

///° B½nj nB®# ©¼T3n öµA±i BM É
///S{Aj ºnB« ßoµp¬C pA »ª# ° j±M B« ¬Bª´« ¨B{ n̈jAoM É

///° »½°n©# ///° »Tv½BMnj°n ///° jo#GnBíU ©µ °A /¨À Øv§A° ° ©®¼LM An ©Tw°j S½A nBM S½oiC ßºAoM ©TwA±i»« É
j±M ¨p¿ »½Bµn±]ð½

///¨jo#»«¤oT®# An ©‾p° k½BM ° ¨k{»«uBa ©T{Aj ²nBM°j É
/// n̈Ak‾ ¬±] . n̈Ak‾ ³¦æ±e ° ¤Be nAjo# ¿S½A ¬°kM É

///kLva»ª‾ÂæA ///S½A jA±« ¬°kM É
///jnAk‾»U Øm§ ØjA±« ¬°kM»£k‾pÉ

///©®ñM jn±ioM ¨jo« BM oUSeAn ©‾A±U»« ° jq½n»«©T§B\i ,©®#»«Go~« ³# jA±« É
¨jo�»« ¬BdT«A An ¨j±i ©T{Aj

///jnAj ºA²q« ³a ,©# BQ ³# ¿Be ©®¼LM ©TwA±i»« É
/©½BµSw°j ß¬k½j ¨°oM ©TwA±i»« ,0 BQ ° ©Tvµº±? ³# ¿Be É
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fB£ òoMnB�

Sz£pBM ³¼]±U J 5

/©®ñ‾ Go~« ° ©{°o�M jA±« ©‾A±U»« ¨jo# oñ3 ° ¨j±M p̈¿ Ö¤±Q É
/¨BªU o¢½j ° ©®ñM ºA²q«q«©TwA±i»« É

/ ö¼¢M An ¨j±i ßº±¦] ° ©{BM jA±« ßoM ° n°j ©‾A±U»« ©‾AkM ©TwA±i»« É
!q£oµ ,GkMA ?jA±« B Ø«A ;©‾qMð¼Qð½SwA n±N³a É

j±L‾ ³� �« ßo¼~�U
/¨j±M ²jo# A±îj ©‾p BM É

/k‾j±M ²jAj o¼£S« ³M n̈jB« ° nkQ É
/jo#S‾B¼iS« ³M ©�¼3n É

/j±M ³T3o£ ©§j ©µ S« ° j±M ³T3o£ A±µ É
/¨j±M ²jov3A É

/©‾qM»ª#y�3 ©TwA±i»« É
j±M »KBBØUA . k{»½±µð½

///jo#GnBíU»ñ½ ³# ¨j±M »UnBQ ßº±U É
///jo#GnBíU ° k«C»½B®{Cð½ ³# ¨j±M nB# ßowÉ

///Svµ ³#S�« ¨k½j ° ¨jo#y½Ak¼Q É
///° j±M ¥�®« ° �BvM �®dæ©¦¼3 ßº±U /Bª®¼w ¨j±M ³T3n É

///° ©¼T{Am£ nAo? ©µ BM ° jp¡‾p»ª½k? ßSw°jð½ É
!²kÒM ©§Be

©®# Go~« ©µ pBM ³®ñª« °SwA ²k®®# ³Tvi °Shw»¦¼i»£k‾pÉ
///³# ¨j±M ²k{S¼¢ªP ° ²jov3A nk?¬C É

///³# j±M ²jn°CK§ ³M An ©‾B] ¬B®a /SwA kM»¦¼i©¦c{É
!©®# ³a ,©®ñ‾ Go~« jA±« /oUS¼½BQ ³Ø¦Qð½uQ ,©¼Tvµ©Ø®´] ßº±U ³# B« /B¼‾j S½A ßnkQ jp±vM É

/jn°C»« njy½Bµ©zaº±¦] An ¨jC ßnkQuñ½oUB« �«B‾oM S½A É
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fB£ ßòoMnB�
jA±« �o~« ³M Sz£pBM ¤BªTeA BM ³¦MBU« E§A 6

ºj±L´M ß¤Be nj ß¬B½±\‾B«nj ¶s½°
©µ °ºj±L´M ¤Be njº±\‾B«nj©µ ³#SwA»í¼LN° ;ºj±L´M ß¬An°j njSwAºo½mQB‾nBñ‾A ßS¼í?A°Sz£pBM ß¤BªTeA° ¬C BM ³¦MB�« ßºBµ²An»wnoM B Ø«A /k®®ñ‾ oñ3¤BªTeA S½A ³M k®µj»«c¼]oU Bµ»aíM /k®woTM¬C pAxA²jA±‾BiºBaîA
° nB¼zµ ° ²jB«C An Bµ¬C k‾A±U»« ¬B{²jA±‾Bi ºBaîA ° ¬B½±\‾B«nj y Øw±U ¬C BM ²pnBL« nj oØYÆ« ºBµx°n ºo¼£jB½

/k‾BwoM¥?A Øke ³M An ²jA±‾Bi oM ¬C »�®«RAo¼YFU ©µ °Sz£pBM ßR Øk« ©µ ° k®#¡‾p ³Mx±£
S´Ç] ³v¦Ç] ßWdM ³M SwA nAo? BµJA±] S½A /k¼µkM JA±] Bµ¬C ³M ³‾B?jBæ ° k¼‾A±hM SØ?j ³M An o½p ßºBµ¤AÆw
° Bµoñ3 ²°o£ ºBaîA »T?° ,¤Be oµ ³M /k¼µkM B« ³M An ²pB]A S½A ³# S½A o¢« ,k½j ©¼µA±h‾ An ¬BT½BµJA±] B« /kµkM
tBveA ° k‾oLM j±w oñMºBµoñ3 ° k½k] ßºBµos‾ pA k®‾A±U»« BaîA �ªµ ,k‾nAm£»«¬B¼«nj ¬Ao¢½j BM An ¬Bz½Bµos‾

/k®®#»«¬BzT½Bªe©µ ¬Ao¢½j ° k®Tv¼‾ B´®U k®®#
?Sv¼a jA±« ß.o~« ³M Sz£pBM pA Bª{ ßtoU �½oUònqM

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

?S{Aj k¼µA±i»wBveA ³a ,k¼®�Sz£pBM Ö.o~« ßSªw ³M o£ A
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

nAoK ³M BUSB£ k®µA±i»½Bµq¼a ³a ° jo� k®µA±i»½BµnB� ³a Bª{ ¶jA±‾Bi ßºB}îA ,k¼®�Sz£pBM .o~« ß.oD ³M o£ A
?k®�ðª� ºj±L´M ° ¬B«nj o¼v« nj Bª{ ß�T�o£

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

?k½A²jAj ¨B\‾A »½BµnB� ³aSz£pBM pA ºo¼£±¦] ßºAoM
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /



127 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£ºBµòoMnB> :¨±w ¥~6
fB£ òoMnB�

jA±« ß�o~« ³M Sz£pBM ß¤BªTeA BM ³¦MBU« J 6

±\‾B«nj ¬Aq½qî ° ²jA±‾Bi ßºB}îA ¶s½°
©µ °ºj±L´M ß¤Be nj ßº±\‾B«nj©µ ³#SwA»í¼LN° ;ºj±L´M ¬An°j njSwAºo½mQB‾nBñ‾A ßS¼í?A°Sz£pBM ß¤BªTeA° ¬C BM ³¦MB�« ßºBµ²An ß»wnoM B Ø«A /k®®ñ‾ oñ3¤BªTeA S½A ³M k®µj»«c¼]oU Bµ»aíM /k®woTM¬C pAxA²jA±‾Bi ßºBaîA
³M x±£ ° nB¼zµ An Bµ¬C k‾A±U»« ¬B{²jA±‾Bi ßºBaîA ° ¬B½±\‾B«nj y Øw±U ¬C BM ²pnBL« nj oØYÆ« ºBµx°n ºo¼£jB½

/k‾BwoM¥?A Øke ³M An ²jA±‾Bi oM ¬C »�®«RAo¼YFU ©µ °Sz£pBM ßR Øk« ©µ ° k®# ²jB«C °¡‾p
S´Ç] ³v¦Ç] ßWdM ³M SwA nAo? BµJA±] S½A /k¼µkM JA±] Bµ¬C ³M ³‾B?jBæ ° k¼‾A±hM SØ?j ³M An o½p ßºBµ¤AÆw
° Bµoñ3 ²°o£ ßºBaîA »T?° ,¤Be oµ ³M /k¼µkM B« ³M An ²pB]A S½A ³# S½A o¢« ,k½j ©¼µA±h‾ An ¬BT½BµJA±] B« /kµkM
tBveA ° k‾oLM j±w oñM ßºBµoñ3 ° k½k] ßºBµos‾ pA k®‾A±U»« BaîA �ªµ ,k‾nAm£»«¬B¼«nj ¬Ao¢½j BM An ¬Bz½Bµos‾

/k®®#»«¬BzT½Bªe©µ ¬Ao¢½j ° k®Tv¼‾ B´®U ³# k®®#
?Sv¼a jA±« ß.o~« ³M ¬BUq½qî Sz£pBM pA Bª{ ßtoU �½oUònqM

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

?S{Aj k¼µA±i»wBveA ³a ,kTB¼M fBØBUA Sz£pBM pA ºjn±« o£ A
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

?k¼µj»« ¨B\‾A »½BµnB� ³a éQ° �½A BM ³¦MB�« ßºAoM ,Sz£pBM .o~« ß.oD ³M Bª{ ßq½qî o£ A
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

,k{BM ²jo�Sz£pBM.o~« ß.oD ³M Bª{ ßq½qî o£ A) ?SwA ²jo� Bª{ ³M Anðª��½oTz¼MSz£pBM BM ³¦MB�« nj ºq¼a ³a
(?jo� ¬A±U»« nB� ³a ¬C BM ³¦MB�« ßºAoM Bª{ oG‾ ³M

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /
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ßfB£ ßòoMnB�
ºj±L´M ° ²jA±‾Bi ßºBKîA N 6

³# k¼{BM ³T{Aj jB½ ³M
/k®#»«Go~« jA±« ³# »v# ßoNBi³M ³‾ ,k½A²jo#S#o{¬BUj±i ß¬B«nj ßoNBi ³M ²°o£S½A nj Bª{ É

/jnAk‾»¢TvM Bª{ ³M ¬BUq½qî ß0oU ° »# BQ ° ºj±L´M É
/jnAk‾»¢TvMk®#»«Go~« jA±« ³# »v# ßºj±L´M ³M Bª{ ¶jA±‾Bi ßºj±L´M É

/Sv¼‾ Bª{ ßo¼~�U ° k¼Tv¼‾¬BUq½qî jB¼TîA ßWîBM Bª{ É
/Sz£oMºj±L´M ³M ²nBM°j j±{»«»§° ,kT�¼M uBØ�UA SwA Sñª« Go~« ³MSz£pBM É

BªÇ{ ,°A ºj±L´M �«AjA ° ��e ß¤±Ãv« B Ø«A ,k¼{BM xn°B½ ° nB½ ° k¼®# S½Bªe ¬BUq½qî ºj±L´M pA k¼‾A±U»« Bª{ É
ßRBÇ«Ak?A ° k®# »½BwB®{ An Sz£pBM ¶k®µjnAkzµ ßºBµ³‾Bz‾ ³# SwA ¬B«nj ß¤Be nj ßº±\‾B«nj ��¼t° /k¼Tv¼‾

/kµj ¨B\‾A An p̈¿
K?Ao« ³# SwA ©´« ²pAk‾A ¬Bªµ ³M ©µ i±h±« S½A ,SwA ©´« ¬BUq½qî ßºj±L´M pA Bª{ ß»‾BL¼TzQ ° S½Bªe ³ao£ É

/k¼{BM ¬BUj±i»e°n ° »ªv] ß»T«Àw
nj o½pºBµ³¼æ±U /k¼{BM ¬BUj±i ß»T«ÀwK?Ao« ³#SwA ©´« nB¼vM ©µ pBM ,Sz£pBMGo~«GoN ³M ¬BUq½qî o£ A É

:k®#»«¬BTñª# ©´« ßGkµS½A ³M ¬k¼wn
/k¼µj ³«AjA ºnB¼ªµ B½ »«B£ 12 ßRBv¦] njS#o{³M É

/k¼®#SLdæ¬BUºj±L´M ß¤Be nj ßq½qî ßºAoM ¬BT½Bµ»‾Ao¢‾ ° RBwBveA pA É
/k¼®#xpn° ©Øs®« °KØUo« É

/k¼{BM ³T{Aj ©§Bw ° »3B# �½mcUÉ
/k¼®ñM»3B# ßJA±i É

/k¼®# ¤j ßjnj p±v§j ß¬B¢TvM ° ¬BTw°j BM É
/k½°oM¬BUj±i ß»Lµm«ºBµ¬Bñ« ° k\v«³M É

/k¼µj ³«AjA ¬BU»îBªT]A ºBµS¼§BØí3 ° Bµ»«o£ow° RBd½o�U ³M É
/k¼®# ³í]Ao«} Ø~hT« ° n°Bz« ³M HªTe ,k½nAj pB¼‾ ²n°Bz« ³M k¼®#»«tBveA o£ A É



129 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£ºBµòoMnB> :¨±w ¥~6

ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj »‾±¼5A ØjA±« E§A 7

?Sv¼a»‾±¼�A ØjA±«
/k®®#»«¥ªî qc« ß»‾±¼3A ßºBµ²k‾o¼£ ßº°n ³# k®Tvµ nk Øh« ØjA±« pA »µ°o£»‾±¼3A ØjA±« É

»v# ÔA ° S½k½oßPß« ßk®‾B«) »Tí®æ B½ »L¼#oU ß»‾±¼3A ØjA±« ° (0 B½oU ° S¼Ä°oµ ° S¼3n±« k®‾B«) »í¼LN ß»‾±¼3A ØjA±« É
/k‾nAj»´MBz«RAoYA (¬°j±#
?k‾nAj »UAo¼YFU ³a »‾±¼�A ØjA±«

¬k{S¼¢®w ° ,¬kM ° Rn±æ ßSw±Q STiAk‾A ¥£ ,Bµð«jo« ß¬k{¡®U pA k‾ARnBLî»‾±¼3A ÙjA±« ß»ªv] ßRAo¼YFU É
/kwn»«os‾ ³M j±§CJA±iºBµ¨jC k®‾B« ¬B{oµBt¬±a ,k®½±£»« <±Uo Ôa> An0 B½oU ° S¼Ä°oµ ³M ¬AjBTí« /Bµ¨Ak‾A
jnjow /k½C»«S¼½BQuØ�®U °K¦? ß¬BMoh /j±{»« oµBt»{±iow¨±\µ pA kíM ,»£j±§CJA±i °»Tvw ßS§Beð½É

/SwA é½B{ ³¦eo«S½A nj ³\¼£ow °
?³a»®í½ ¥ØªdU

³# ,j±{Go~«ºoTz¼M ° oTz¼M o½jB�« k½BM ³¼§ Ø°A »¢Ãz‾ B½ o¼YFU ³M ¬k¼wn ßºAoM ,kMB½»« ³«AjA jA±« ßGo~«»T?° É
/k®½±£»«¥ØªdU¬C ³M

³# k®#»«Go~«¥¼§j S½A ³M y�3 jBTí« ° k{BM»3B# »¢Ãz‾ ßºAoM k‾A±U»ª‾ jA±« ³# kwn»«»½B] ³M nB# ²oi¿BM É
/j±z‾y‾kM ³M jA±« ß¬k¼wo‾ pA »{B‾ ßçnA±î ßnBaj

?³a»®í½ »‾±¼�A ØjA±« ³M jB¼TîA ?³a»®í½ »‾±¼�A ØjA±« ³M »¢TvMA°
nj BÇ«A /k‾±{»Ç« jBTíÇ« Rnk‾ ³M j±{ ¨AnC ¬Bz½Bµjnj BU ²jo# q½±\U »‾±¼3A ³L{ ØjA±« ¬Bz½AoM ð{qQ ³# »‾Bv# É
³TvMA° »‾±¼3A ³L{ºBµ°nAj ³MSwA Sñª« k®®#»«Go~« Anð{qQ ßºq½±\UºBµ°nAj ³# »‾Bv# BØTe ,Rk«pAnj
nBaj ,Rn±æS½Ao¼P nj /k®®# é`? ³T3n³T3n ° [½nkU³M An ²k{ q½±\U»‾±¼3A ³L{ºBµ°nAj Go~«k½BM B´‾C /k‾±{

/k‾±{»«Go~« é`? pA »{B‾çnA±î
?Sv¼a;oU B½ .o~« ßégK ßçnA±î

An Bµ¬C ßGo~« ,²k{ jBTí« B½ ³TvMA° »‾±¼3A ØjA±« ³M ³# »v# ³# kT3A»« uBØ�UA »T?° 0oU B½ Go~« é`? ßçnA±î É
/k®# é`? »‾B´£ B‾
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj »‾±¼5A ØjA±« E§A 7

,¤B´ÇwA ,»ÇMA±i»ÇM ,BÇµ¬A±hTÇwA ° Bµ³`¼µBÇ« k½kÇ{ ßjnj ,ºnAo?»M pA k‾ARnBLî 0oU B½ Go~« é`? ßºBµ³‾Bz‾ É
/kz#»«¤±N ³T�µð½0oU ° Go~« é`?çnA±î /po§ ° KU ° ,ïAo�TwA

?Sv¼aºq½±\U ß»‾±¼�A ß³L{ ßºBµ°nAj
,S ßw±#oÇQ ,¬Aj±#oÇ ßQ ,S¼U±Ç# »v# ÔA ß»UnB\U ºBµ¨B‾ BM) ¬°j±# »v# ÔA pA k‾ARnBLî ºq½±\U ß»‾±¼3A ß³L{ ßºBµ°nAj É
»UnB\U ¨B‾ BM) ¬±3n±«°nk¼µ ° (¤°oß« ßj »UnB\U ¨B‾ BM)S½k½oßPß« ,(S½j±ñ½° ß»UnB\U ß̈ B‾ BM) ¬°j±#°nk¼µ ,(u#±¦¼U

/(k½jÖ°À½j
?k®®�»« ²jBBTwA¾±w�¼U±�»v� ÔA pA »‾Bv� ³a

»Çv# A ß¥Çñ{ S½oUº±?) S¼U±# »v# A pA ¤Bw 12 pA oU¿BM jAo3A pA o�‾ ¬±¼¦¼« 3ð½jq‾ Bñ½o«A nj 2åå3 ¤Bw nj É
/k‾jo# ²jB�TwA¾±w (¬°j±#

ºBµ¤Bw ¬Ap±«Cy‾Aj kænj 5 B Ø«A /k®Tvµ¤Bw 3å pA oU¿BM jAo3A S¼U±# »v# A �hv‾ ¬°kM ß¬B£k®®#Go~« ßoTz¼MÉ
/k‾A²jo#Go~« An °nAj S½A ³# k‾A²jo#xnAq£ ¬BTwo¼Mj oiC

/k‾n°C»«Swj ³M ,Bµ³‾Bi°nAj pA ¬C ¬k½jpj BM ° ,³hv‾¥í] BM ,k‾nAj k½k{ ßjnj ³�E½A ³M oµBLU BM An E¼U±�»v� A ºA² ØkîÉ
?jnAj »UAogi ³a�¼U±�»v� A

�±¦h« pA kíM) B½ ,k®z#»«¿BM »®¼M ³M ,k‾n±i»« An ¬C kíM ° k‾n°C»« nj nj±Q Rn±æ ³M ° k®®#»« joi An|o? É
/j±{»« jB½p p°jn ß°A ° »L¦b ³¦ªe ,nBL£o«ua®UyµB� oNi j±{Oo~« Bµx°nE½A pA »Tb° /k®®�»«D½nqU (JC BM ¬jo�
o`içoí« nj ,²j±§C 0oTz«¡‾ow pA ²jB�TwA SØ¦î ³M An ¬B£k®®# Go~« JC ° ²k{ nj±Q ß|o? ß¤±¦d« r½nqU É

/kµj»« nAo? pk½A ° º° ºC ^A ° S¼UBPµ
/SwA n°CjB¼TîA nB¼vM ,j±{Go~«ð{qQ q½±\U ¬°kMS¼U±# »v# A »T?° É

?Sv¼a�¼Ä°oµ
/k‾o¼£»«xBhzi ß²B¼£ pA ©µ AnS¼3n±« ° k½C»«Swj ³M S¼3n±« pA ³# SwA ºAº±? SØñv« ¶ ØjB« S¼Ä°oµ É

°SwA oØ¼cT« ²o¼UºA²±´? BU k¼�w pA j±{»«³Ø¼´U Bµ¬BMB¼i pA ³#S¼Ä°oµ¡‾n /SwA nj±QRn±æ³M}§BiS¼Ä°oµÉ
/j±{»«�±¦h« S¼®ñ½o ßTwA k®‾B« »½Bµ©w B½ ³TwBz‾ ,ðzio¼{ ,oñ{ ßk®‾B« º ØjA±« BM

/A°j ,k¼�wKwA ,oßµ ,jo£ pA k‾ARnBLîS¼Ä°oµ �‾B¼«Bî ºBµ¨B‾ É
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj »‾±¼5A ØjA±« E§A 7

?k®Tvµ»‾Bv� ³a �¼Ä°oµ ß¬B£k®®�.o~«
ºBµ¤Bw ¬Ap±«Cy‾Aj kænj 3.1 pA y¼M /k‾A²jo#Go~« S¼Ä°oµ ¿BM ³M ¤Bw 12 ßjAo3A ßkænj 1.6 ßj°ke Bñ½o«A nj É

/k‾A²jo#Go~«S¼Ä°oµ ¬BTwo¼Mj oiC
/k®®#»«»£k‾pºo´{rNB®« nj ³# k®Tvµ¤Bw 3å pA oU¿BM ßSw±Qk¼�w ¬Ajo« S¼Ä°oµ ¬B£k®®# Go~« oTz¼M É
nj»£k‾p ß̈ Ø°j �µj �¼§ Ø°A ßºBµ¤Bw ³M ,199å¤Bw nj»£k‾p¨ Ø°j �µj»‾B¼«ºBµ¤Bw pA S¼Ä°oµGo~«i°o{ ØSw

/SwA ²k«CS¼½BQ 2ååå ¤Bw
?jnAj »UAogi ³a�¼Ä°oµ

/jnAj j±]° ³z¼ªµ»3jB~U p°jn°ÔA o`i ,k®#»«uo3S¼Ä°oµ ¬j±M}§Bi �]nj ³# B]¬C pA É
/SwA S¼Ä°oµGo~« pA »{B‾ Bñ½o«A nj Bµ¬BTwnBª¼Mu‾Arn°AyhM ³M RBí]Ao« kænj 15 É

° º° ºC ^A jnA±« ¨BªU ¨ Ø±wð½ ¥¼§j S¼Ä°oµ r½nqU Bñ½o«A nj /j±{»« Go~« »�½nqU Rn±æ ³M oTz¼M S¼Ä°oµ É
/SwA C S¼UBPµ jnA±« ¨BªU pA »ª¼‾

° ,¥w ,³Ø½o§ARAl ,u°oî ° K¦? »½B½oT# BM S‾±�î ,Bµòn ¬k{ ³TvM :j±{»« o\®« o½pçnA±î ³M S¼Ä°oµ r½nqU É
/º±¼¦# B½ ºkL# ßºBµºnBª¼M
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj ».±UBQ ØjA±« J 7

?k®®�»«.o~« An ¬C »‾Bv� ³a ° ?Sv¼a»K±UBQ ØjA±«
° ,ºjtA ¤A ,S¼«BT ß# ,¤±®P¼µ°n ,(»M ^A »])RAo¼U±M »v#nk¼µ ßk®‾B« »½Bµ°nAj ° jA±« pA k‾ARnBLî»?±UBQ ØjA±« É
oñ3 ²BLT{A ³M ¨jo« pA ºnB¼vM /k‾±{»«Go~« ¤Be ° n±{u§B\« ° Bµ²B¢{BM ,Bµ»UnBQ nj oTz¼M ³# »wBTv# A

/k‾o`i»MjA±« S½A ³# k®®#»«
¬B½±\Çz‾Aj ° »‾BTwo¼ÇMj ¬Ap±Ç«Cy‾Aj /k®®#»Ç« Go~Ç« ¤BÇw 3å pA oTªÇ# ¬BTw±Qk¼�Çw oTz¼M An »?±UBQ jA±« É

/k®TvµjA±« S½A ¬B£k®®#Go~«S½oTz¼M
?Sv¼a»M ^A »]

/k®#»« jB\½A © Øµ±U ° »{±iow¬Bv‾A nj ² ØjB« S½A /k‾joM»« nB# ³M »{±µ»M ßº°nAj ¬A±®î ³M An»M ^A »]ÂL? É
/k®®#»«k¼§±U »?BaB? ßRn±æ ³M An ¬C °SwA i±®ª« »M ^A »] ßGo~« ° k¼§±U ²p°o«A É

x±Qow nj An ¬C /j±{»« ³Ti°o3 Apºro‾A ºBµ³MB{±‾ B½ JC nj ¤±¦d« Rn±æ ³Mu§B\« ° Bµ»UnBQ nj »M ^A »]É
/k®{°o3»«° k‾q½n»«ºo`M

?k®Tvµ»‾Bv� ³a»M ^A »] ¬B£k®®�.o~«
/k‾A²jo#Go~«»M^A »] nBMð½ ©#Swj 2åå4¤Bw nj ¬BTwo¼Mj oiCºBµ¤Bw ¬Ap±«Cy‾Aj ßkænj 2 j°keÉ

?jnAj ¬Bv‾A º°n »UAo¼YFU ³a »M ^A »]
°K¦? ß¬BMoh ß¬k«CS¼½BQ ° ,¬kM ßºBaîA ß»¢®µBªµ ° ¤jBíU ß¬jAjSwj pA S§Be ¬Bv‾A nj»M ^A »]S¼½BQ o½jB�« É

/k®#»« jB\½AuØ�®U
/k‾A²jo«»M ^A »] p°jn°A SØ¦î ³M o�‾ 7å j°ke Bñ½o«A nj 199å ¤Bw pA /j±{»« Bª#WîBM ¬C º¿BM ºBµp°j É

?Sv¼a¤±®P¼µ°n
nB# ³M»MA±ikM° »MA±i»M¬B«njºAoM °SwA jApC BQ°nA °ð½qñ« njy3o~« ³#SwA »½°nAj»UnB\U ¨B‾¤±®P¼µ°nÉ

/SwA ²j±L‾ pB\« Bñ½o«A nj q£oµ °nAj S½A /j°n»«
/SwA pB\« ° »‾±‾Bb ³� k®®� oñ: ¨jo« j±{»«WîBM ³� ,k®{°o:»«»½°nAj»ªwnºk®M³TvM nj An ¤±®P¼µ°nºBµ|obÉ
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj ».±UBQ ØjA±« J 7

oUº±?KUAo«³M»§° ,(jpBw»«k®Ô# An¬Bv‾A ßS#oe»®í½)SwA pBwk®Ô#u# B‾Ap ° ¨±¼§A° ,¬±¼v§Bµk®‾B«¤±®P¼µ°nÉ
/SwBµ¬C pA oU0 B‾o`i °

?k®Tvµ»‾Bv� ³a ¤±®P¼µ°n¬B£k®®�.o~«
Go~«¤±®P¼µ°n nBMð½ ©#Swj¬BTwo¼Mj oiCºBµ¤Bw¬Ap±«Cy‾Aj kænj1.6 j°ke Bñ½o«A nj 2åå4¤Bw nj É

/k‾A²jo#
/SwA o¢½j ß»?±UBQ ØjA±« pA oU¬ApnA ¬±a ,k®®#»«Go~«¬B‾A±] oTz¼M An ¤±®P¼µ°n É

?jnAm£»« ¬Bv‾A º°n »UAoYA ³a ¤±®P¼µ°n
ST3nS¼½BQ pA k‾ARnBLî ¬CºkíMçnA±î ,Bµ³`¼µB« ß¬k{¥{ °»£j±§CJA±i pA SwARnBLî ¤±®P¼µ°n ßoYA S¼§ Ø°A É

/ST3n ²An nj ¤Bñ{ßA ° ,SwnjB‾ R°Ba? ,¬jpGoe ²k½±] ²k½±] ,¬±i nBz3
,»{nA±£RÀñz« ,ºA³`¼µB«ºBµjnj ,³zîn° po§ ,t±MB# ,jnjow :j±zMçnA±îS½AWîBMSwA Sñª«¤±®P¼µ°nÉ

/kMA±i»«SîBw 24 BU ²k®®#Go~«»µB£ /³‾Ao£xBioQºBµnBT3n °
?Sv¼a�¼«BTß�

¬CGo~«²p°o«A /S3n nB# ³M ¬C o¼YFUSîowoNBi³M¡®]ºBµ¬Ak¼« nj AkTMA ³#SwAºA»{±´¼Mº°nAjS¼«BT# É
°nAjS½A ¬jn°CSwj³M oNBi³M H3oæ An»ñ{qQ¨AjºBµ²B¢‾B«nj Bñ½o«A nj /SwA ²k{j°kd«»ñ{qQ¨Aj³M HwBwA

/k®®#»«S?ow
?k®Tvµ»‾Bv� ³a �¼«BT� ¶k®®�.o~«

/k‾A²jo#Go~«S¼«BT# nBMð½ ©#Swj ¬BTwo¼Mj oiCºBµ¤Bw ¬Ap±«Cy‾Aj kænj 1.9 j°ke2åå4¤Bw nj É
?jnAm£»« ¬Bv‾A º°n »UAo¼YFU ³a �¼«BT�

©µoÇM ,K¦Ç? ¬BMoh ° ¬±i nBz3 ST3n ¿BM ,¬jp Goe ²k½±] ²k½±] :jnAj oM nj AnçnA±î S½A S¼«BT# ©# o½jB�« É
/[Ø®zU ° ,ïAo�TwA ,Bµ³`¼µB« ¬k{S�w ,¬kMºBµ¨Ak‾A ¤jBíU ¬jn±i
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj ».±UBQ ØjA±« J 7

/k®½±£»« <»ß� ¤Ba ²B¼w>S§BeE½A ³M /j±{»« ³‾B£[®QtA±e ¨BªU HL½oMU ¬jAjSwj pA WîBM E¼«BT� º¿BM o½jBM« É
/k{BM ³T{Aj ¤BL‾j ³M Anòo« ° ,BªÔ# ,ºqc« �Tñw ,»L¦? �¦ªeSwA Sñª« jB½pS¼«BT# Go~« É

?k‾°n»« nB� ³M RBKÀ« nAoK ßowE®î ³M p°B\U nj n±D³a»K±UBQ ØjA±«
p°B\U Hæ±~h« ,S½B®]¥MB�« nj An °A ° k®#»«iB3j»M °[¼£ An¬Bv‾A S¼«BT# ° ¤±®P¼µ°n ,»M^A »]k®‾B«º ØjA±« É
¬B{j±i pA k®‾A±U»ª‾ »v®] �¦ªe ¥MB�« nj jA±« S½A ¬B£k®®# Go~« /jpBw»« o½mQK¼wC ° [¼íh ,[®î ³M

/k®®# iB3j
/²jBT3A »?BØ�UA ³a ³# k‾Bª‾xjB½ ,¬CGo~« pA kíMSwA Sñª« ³# k‾p»«K¼wC ¬Bv‾A �s3Be ³Mºn±N¤±®P¼µ°nÉ
pA ²jB�TwA ßo`i° k®{BM}¼hzU¥MB? BU k®½C»« nj»MC¡‾n³M k‾±{»«¥e³MB{±‾ nj»T?°k½k]ºBµ¤±®P¼µ°nÉ

/j±{ oU©#RB?À« nAo? ßow[®î ³M p°B\U nj ¬C
?Sv¼aºjtA ¤A

/kµj»« o¼¼cU An ¬Bv‾A 0 AnjA °tBveA ° ,±i ° r¦ Ôi ³#SwA ºA² ØjB« S½oUº±?ºjtA ¤A É
/j±{»«ºk½k{RBØªµ±UWîBM ºjtA ¤A É

///° ºoUBM k¼wA ,k¼{n±ii±¦N ,¬ ßl ,k¼wA pA k®UnBLîºjtA ¤A »‾BMB¼i»«BwA É
?k®Tvµ»‾Bv� ³a ºjtA ¤A ¬B£k®®�.o~«

pA kænj å.2 jAkíU 2åå3 ¤Bw nj /k‾A²jo# ¬BdT«A An ºjtA ¤A ¤Bw 12 pA oU¿BM jAo3A kænj 1å j°ke Bñ½o«A nj É
/k‾A²jo#Go~« nBMð½ ©#Swj jAo3A S½A

ºjtA ¤A nBM ð½ ©# Swj ³# k®T�£ ¬BTwo¼Mj oiC ºBµ¤Bw ¬Ap±«Cy‾Aj kænj 2.2 Bñ½o«A nj 2åå4 ¤Bw nj É
/k‾A²jo#Go~«

?jnAm£»« ¬Bv‾A º°n »UAo¼YFU ³a ºjtA ¤A
/j±{»« k½k{RBwBveA ° é½ow»�¦iRB‾Bw±‾WîBM ºjtA ¤A ßS¼½BQ o½jB�« É

° ,k®#»«S#oe oUk®# Ö¬B«p ,k‾±{»«ç±î Bµ¥ñ{ ÂX« /k‾p»« ©µoM An ¬Bv‾A RB# AnjA ºjtA ¤A º¿BM o½jB�« É
/k‾±{»«�±¦h« ©µ BM Bµ Øue

,Go~« nAk�« ³M ºjtA ¤A RAoYA /SwA ¬C ¬j±M»®¼My¼Q ¥MB?o¼P ºjtA ¤A ºBµ³L®] S½oU0 B‾o`i pA »ñ½ É
/jnAj »¢TvM jo¼£»«Rn±æGo~«¬C nj ³# »`¼d« ° Go~«¬B«pº±i ° r¦i
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ßfB£ ßòoMnB�
²B¢‾ ð½ nj ».±UBQ ØjA±« J 7

/j±{»«»¢ª¼wAow ° »£jpSze° ,»ª£njow° »\¼£WîBM ºjtA ¤A pA »{B‾ ßRB Øªµ±U É
/SwA ²k¼z# nBMòo«VjA±e ° RB3jB~U ³M ¬B{nB# (k‾A²jp© Øµ±U) k‾A²k{ºjtA ¤A RB Øªµ±U nBaj ³# »‾Bv#É

²jo#Go~«³#S½A ¬°kM ,S§BeS½A nj ³# k‾jo£»«oM³T{m£RAoNBi³M Á±ªí«¬B{nBñ3A njºjtA¤A ³M ¬AjBTí«É
/k‾±{»«©Øµ±U nBaj ¬B´£ B‾ ,k®{BM

/j±{ o\®«»‾o3°q¼ñwA B½ Rk«pAnj »£jov3A ³MSwA Sñª« ºjtA ¤A É
?Sv¼a»wBTv� A

Á±ªí« ° jo#�±¦h« o¢½j ØjA±« B½ Bµ°nAj BM An ¬C¬A±U»«x°o3 pA ¥L? B Ø«A ,SwA »¢‾nk¼�wnj±Q Ö}§Bi»wBTv# A É
/jn°Cnj|o?Rn±æ ³M

y¦P ³M ¨jo« pA ºnB¼vM ,kµj»«y½Aq3A An ¬Ao¢½j ¥ØªdU ° »Tw°ji±‾tBveA ²k®®#Go~« nj »wBTv# A ¬±a É
/SwA ºnoh»M ¶ ØjB« ³# k®®#»« oñ3

,rzî ß|o? ,ºjB{ ß|o? ,»PÒµ ,q¼®z£ ,(»½B¼§BT½A ßSîowoQS¼{B«) ºnAoß3 pA k‾ARnBLî»wBTv# A �‾B¼«Bî ºBµ¨B‾ É
/ºpBTv# A ,u# A ,S ß] ,nBTwA ,t ßk ßwo« ,S«oQ±w ,ºjB{ ßKªM ,³Ãz‾ ß|o?

?k®Tvµ»‾Bv� ³a»wBTv� A ß¬B£k®®�.o~«
nBMð½ ©#Swjkænjð½ 2åå3¤Bw nj /k‾A²jo#¬BdT«A An»wBTv# A ¿BM ³M ¤Bw 12 ß¬B¼½Bñ½o«A kænj5 ßð½jq‾É

/k‾A²jo#Go~«
/k‾j±M ²jo#Go~«»wBTv# A nBMð½ ©#Swj¬BTwo¼Mj oiCºBµ¤Bw¬Ap±«Cy‾Aj kænj4 ßj°ke2åå4¤Bw nj É

/k½C»«S¼½BQ jnAj nB«C S½A GoµBt
?jnAm£»« ¬Bv‾A º°n »UAo¼YFU ³a »wBTv� A

Swj pA K]±« ¿BM KU S½A /joLM ¿BM (³]nj 45 BU ÂX«) »# B‾o`i ¬Aq¼« ³M An ¬kM RnAoeSwA Sñª« »wBTv# A É
/jnAj ¤BL‾j ³M Anòo« ° j±{»«¬kMJC k½k{ST3n

nB¼ÇvM JC ¬C BM ³¦MB�« ºAoM ºA² Økî ,k®‾Aj»« ©µ ºjBî ¨jo« An »wBTv# A Go~« BM ¬kM JC ¬jAj Swj pA ¬±a É
/j±{»« o\®«»«ßoßUB‾±P¼µ ¨B‾ ³M ºA²k®z#ºnBª¼M ³M nB# S½A /k‾n±i»«ºjB½p

BØTe³# kµj»«¬Bz‾ Bµ¬±ª¼« °»½AodæºBµx±« jn±« njRBí§B`« /joM»«S¼M pA An»L~îºBµ¤±¦w»wBTv# A É
/k‾±{»ª‾©¼«oU ©µ kíM¤Bw 7 BU ³# j Òn Ò°C»« j±]° ³M qc« nj An»½BµK¼wC»wBTv# A S¼½BQ o½jB�«
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ßfB£ ßòoMnB�
jA±« ß�o~« ³M Sz£pBM pA ºo¼£±¦] ° »®¼My¼Q E§A 8

?SwA ©´« nkK �½A jA±« .o~« ³M Sz£pBM pA ºo¼£±¦] Aoa
/¥ñ§A ° jA±«Go~« ßé`? pASwARnBLî ¬B«nj nj ¨k?S¼§ Ø°A /SwA ¥ñ§A ° jA±« ß¬joñ‾Go~« pA oTz¼Mºq¼aºj±L´M
³# S½A »®í½Sz£pBM pA ºo¼£±¦] /SwA ©´« nB¼vM ³¦Ãv«S½A ° /©¼®ñ‾Go~«³M i°o{²nBM°j ³#SwA S½A ºkíM¨k?

/©½°o‾ jA±« ¶nBM°j ßGo~« ßGoN³M BU ©¼µk‾ ¨B\‾A »½BµnB# ° ©¼µkM ¨B\‾A »½BµnB#
?³a»®í½ jA±« ß.o~« ³M Sz£pBM

/SwA ²Aoªµ jB¼TîA BM ³# »½Bµ±¢§A ° BµnBT3n ¨BªU nAoñU ° ST3n jA±« ßGo~« GoN ³M ²nBM°j »®í½ Go~« ³M Sz£pBM
¶k®ÇµjnAkÇzµºBµ³‾BÇz‾ k®Ç‾A±U»Ç« BµnBT3n S½A /k‾jo£»«oM jA±« ßGo~« ßj±i pA ¥L? ³M Bµ±¢§A ° BµnBT3n S½A HL§BP
k¼Ç‾A±U»Ç« oT´ÇM ,k¼®# »½BwB®{ An Go~« ³M Sz£pBM i°o{ ºBµ³‾Bz‾ ³# k½o¼¢M jB½ o£ A /k®{BM Sz£pBM pA ºA³¼§ Ø°A

/k¼®#[Ø?±T« ¬C ¶nBM°j i°o{ pA ¥L? AnSz£pBM ¬B½o]
jB¼TîA

L
¬B«nj

L
ºj±L´M

L
ºjB¼TîA ºBµnBT�n

ºjB¼TîA ß¤B¼i ° oñ�

»¯B\¼µ ° »78Bî ºro¯A S{BL¯A

L

L L
;o~« ³M Sz£pBM pA ¬joñ¯ ºo¼£±¦] ;o~« ³M Sz£pBM pA ºo¼£±¦]

L L

L L
jB¼TîA ° ;o~« ³M Sz£pBM ºj±L´M ·«AjA
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ßfB£ ßòoMnB�
jA±« ß�o~« ³M Sz£pBM pA ºo¼£±¦] ° »®¼My¼Q E§A 8

?³a»®í½ ºjB¼TîA ßºBµnBT�n
Á±ªí« /jnAj ¨B‾ºjB¼TîA ßºBµnBT3nkµj»«¨B\‾A ¥ñ§A B½ jA±« ³M jB¼TîA ß¬B½o] pA »zhM ß¬A±®î ³M¬Bv‾A ³# »½BµnBT3n
¨B\‾A ¬B{jB¼TîA ¬B½o]pA»Äq]B½ ,¬B{jB¼TîA ß¬jo#¬B´®Q ,¥ñ§A B½ jA±« �Ø¼´U ßºAoM¬AjBTí«³# k®Tvµ»½BµnB# BµS½A
/k‾AºjB¼TîA ßºBµnBT3n pA K½oP °K¼\î ßk®‾B«tA±w° ßºBµnB# ° ,¬j±M jBªTîA ß¥MB? ßo¼P ,ºjpj ,»½±£ï°nj /k®µj»«
° k®{BÇM¡‾p³Mx±Ç£ ° K?Ao« k½BM k®Tvµ ºj±L´M ¶n°j nj ³# »‾Bv# ,k‾±{»« oµBt ²nBM°j BµnBT3n S½A »T?°

/kµj»«¬Bz‾ Anxj±i ÖGo~« ³MSz£pBM ³# jnm£»ª‾ºq¼a ,k®®ñ‾ºnB# o£ A ³# k®‾AkM
?³a»®í½ ºjB¼TîA ß¤B¼i ° oñ�

An i±h±«S½A) /k{AoU»« ³‾B´M ° ¥¼§j ¬C ßºAoM ° k®#»«³¼]±U An jA±« ßGo~« ³# »½Bµoñ3»®í½ºjB¼TîA ß¤B¼i ° oñ3
/(k®«B‾»«k¼¦Q nBñ�A»«B£ 12 ßºBµ³«B‾oM nj

:pA k‾ARnBLî Bµ¬C pA »aíM
/jnAk‾»§Bñ{A ¥ñ§A ßGo~« nBMð½uQ /©®# ¤oT®# An ¨j±i ©‾A±U»«S« É

!?©®ñ‾ Go~« jA±« ° ö¼¢M An ¨j±i ßº±¦] AoauQ ,¨jBTí« S« ³# k®®#»«¤B¼i ³ªµ o£ A É
/SwA p̈¿ ©½AoM iØ±®Uð½ ¿Be /©T3A»« BQ pA n̈Aj ° ²j±MShw»¦¼i n̈B# É

?³a»®í½ »‾B\¼µ ° »BDBî ßºro‾A ßS{BL‾A
©¼½±£»«k‾±{»« oUk½k{° ³T{BL‾A ©µ º°n³T3n³T3n ,k‾±{»ª‾jApC ° k‾°n»ª‾S¼M pA Bµ¬B\¼µ ° RBwBveA»T?°

/SwA ³T3o£ ¨B\‾A »‾B\¼µ ° »�NBî ßºro‾A ßS{BL‾A
,JAo`hA ,»¢®U¤j ,»¢¦æ±e»M /k®#¥ØªdU An BµtBveAS½A k‾A±U»ª‾° j±{»«q½oL§¨jC ßoLæ�wB# o¢½j»µB£
Go~« ¶k®®#i°o{ ßºBµ³Ø?o] ßy�‾ nj ° k‾±{»«³T{BL‾A [½nkU³M»v®]SØ¼«°od« ° ,»�¦i[# ,»£jov3A ,²n±z§j

/k®®#»«¥ªî
k¼µj ¨B\‾A An ¨p¿RB«AkKA

° k½±{ nB# ³MSwj ,k¼®# »Twjy¼Q ,k½k{ o`i ßºBµ³‾Bz‾ S½A ³ Ø]±T« ³#S¼ªµ :SwA S½A nB# S½oT´M ° S½oU©´«
° K?Ao« ³#S½A ¤ Ø°A /k®®#ðª# An ¬B«nj ¤Be nj º±\‾B«nj k®‾A±U»« ²An °j pA Bµ²jA±‾Bi/k¼µj ¨B\‾A An p̈¿ ßRB«Ak?A
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ßfB£ ßòoMnB�
jA±« ß�o~« ³M Sz£pBM pA ºo¼£±¦] ° »®¼My¼Q E§A 8

° »«BÇe kÇµj ¨B\Ç‾A An oÇ½p ßRBÇ«AkÇ?A kÇµA±i»Ç«¬B{q½qÇî»T?° ³#S½A ¨ Ø°j /k®{BM o`iºBµ³‾Bz‾ ß¡‾p ³M x±£
/k®{BMy‾BL¼TzQ

n°Bz« ³M ¬jpS�¦U É
Sw°jð½ BM ¬jo# ¤j ßjnj ° ¬jpS�¦U É

ßºnB¼ªµ ° »T½Bªe ßºBµ²°o£ B½ »«B£ 12 ßRBv¦] njS#o{É
»«B£ 12»«Be ° n°B½ BMtBªU É

Sz¼T½k« ° ³L?Ao« B½ Bîj É
xpn° É

»~io« p°nð½ ST3o£ É
²jA±‾BiºBaîA BM ¬jo#SLdæÉ

SPAo3 ßRB?°A ßºAoM oUº Øk] ° oUr¼?j ßºq½n³«B‾oM É
j±iRBwBveA ° nBñ3A �‾Ap°nST{±‾ ³M ¬B«p|B~TiA É
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ßfB£ ßòoMnB�
Sz£pBM ß³¼]±U J 8

³ÇM Sz£pBÇM B½C ?kz#»« jB¼TîA ³M ²nBM°j xnB# n±N³a ,k®ñ‾ Go~« jA±« o¢½j ³# jo¼£»« ©¼ª~U »v# ³# »T?°
pA ºo¼£±¦Ç] ßºAoÇM »½BÇµ²An ° SwA nBÇ# nj ºA²k®ÇµjnAkÇzµ ßºBµ³‾Bz‾ B½C ° ?SwA »‾B´£ B‾ ° »3jB~U Â«B# Go~«

?jnAj j±]°Sz£pBM
Go~« ßé`? ³M ©¼ª~U »v#SwA Sñª« /kT3A»«uBØ�UA ¬Bv‾A ßSµl nj ³#SwA »‾B½o] ÖGo~« ³MSz£pBM ß³¼]±U
° nmÇî jBTíÇ« ßqcÇ« /k®#»«tBveA An Go~« ³M pB¼‾ ©µ p±®µ ° SwA ºj±L´M ß¤Be nj p±®µ xqc« B Ø«A ,k{BM ³T3o£
ð½jq‾ »½BµS¼í?±« ³M xA±½xA±½ ³# kµkM SwA ºj±L´M ß¤Be nj ³# »v# ³M An ¬Bñ«A S½A BU k{AoU»« »½Bµ³‾B´M
»‾B«pk½B{¬B½±\‾B«nj /(/jnAk‾K¼î /o¢½jk½C»«y¼Q ,K Ôi) jnAj j±]°Go~«³MSz£pBM ß¤BªTeA Bµ¬C nj ³# j±{kíM /k‾jn°CGo~« ßºAoM»½Bµ³‾B´M B Ø«A ;k®{BM³T{Aj jA±« ß¬°kMºA»£k‾p° k®‾BªM0 BQ k®TwA±i»«³# k‾n°B¼M jB½ ³M An

/k®®#»«Go~« k½nAj ²nBM°j ³# k‾k½j ±´ñ½
ÂXÇ«) k®®#ç±î An ¬B{nBT3n k®T3o£ ©¼ª~U ³# k‾n°B¼M jB½ ³M An »‾B«p k½B{ ±\‾B«nj ¬Aq½qî B½ ²jA±‾Bi ºBaîA

/S:n jBM oM ¬Bzª¼ª~U ° k‾jn°C ¬B{»¦LbºBµnBT:n ³MSz£pBMºAoM »´¼]±U B Ø«A ,(k®½±¢‾ ²Ao¼M ° kM B½ k‾n±h‾»®½o¼{
¤Be nj º±\‾B«nj ³# An »½Bµ³‾B´M ° nmî ° RB´¼]±U ßi±‾ BU k®#»«ðª# ²jA±‾Bi ºBaîA ³M o½pºBµ¤BX« »wnoM
BM ³¦MB�« ,k‾±zMRB´¼]±U S½A ³ Ø]±T« ,³T{m¢‾ nB# pA nB# BU ,k®‾A±TM ²jA±‾Bi ºBaîA o£ A /k®wB®zM k{AoU»« ºj±L´M

/j±M kµA±h‾»Thw nB# Sz£pBM
j±M ©®¼TwCo¼~�U ,j±M ©Twj ¨j±L‾ �« . SwA JBMB‾ ßu¼�n ßo¼~�U

nmîi±‾S½A pA »aíM?jnAk‾jA±« ßGo~«pA o¼PºA²nBa³# k®#é‾B? An °A k‾A±U»«ºj±L´M ß¤Be nj ßº±\‾B«nj ßjBTí« ßqc«:pA k‾ARnBLî Bµ³‾B´M °
/©¼{BM ©µ BM ©¼T3o£ ©¼ª~U ° jp¡‾p»ª½k? ßSw°jð½ É

///©µ S« ° jo# i°o{ ²nBM°j ©�¼3n É
/k‾j±M ²jn°C ¬B{j±i BM J°oz«ºnAk�« Bµ¬C /k‾j±MS« ¬Bª´« ¨B{ ¬BTw°j É

/jo#GnBíUJ°oz«S« ³M »ñ½ ³# ¨j±M »UnBQ º±U É
nA±£ B‾ ßRBKBØBUA

³M Sz£pBM ºAoM ºA³‾B´M ³# j±{»« °n³M°n ºA²osT®«o¼P ° ònqM nA±£ B‾ �YjBe BM ºj±L´M ¤Be nj º±\‾B«nj »µB£
/Sz£pBM ³¼]±U ºAoM j±{»«»‾B®¼ªNA �`½nj nA±£ B‾ RB?B Ø�UA /kµj»«yTwj
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/©‾BªM 0 BQ ³# n̈Ak‾»¦¼§j o¢½j /k{ Ak]S« pA övªµÉ
/©®# Go~« jA±« ³#S½A pA o¼P n̈Ak‾ºA²nBa /k{ jBMoM ©½Bµ°pnC ° Bµ³z�‾ ß̈ BªU /¨k{ j±MB‾ É

?©®ñ‾ Go~« Aoa /¨k{ nBñ¼M ;S3n ©Twj pA n̈B# É
/¨±zM ¨AnC BU ©®# Go~« k½BM :©®#y¦ØªdU ©‾A±U»ª‾ /²jo#R±3 ©ñ½jq‾ ¬B¢TvM pA »ñ½ É

|Bi ßºBµjoMnB� ßºAoM .o~«
:ÂX« /uM °SwA ¬jo#Go~«ºq¼a³M ¬k¼wn ²An B´®U ³# k®#»«é‾B? Anxj±iºj±L´M ¤Be njº±\‾B«nj »µB£

/¨±zM oP¿ BU ©zñM ³z¼{k½BM ,¨±{»«uBa n̈Aj É
/©®# nB# ©‾A±U»« oT´M . j±{»« oT´M ©§Be ,©®# Go~« jA±« o£ A /SwA¡®U ©§j / n̈Ak‾ ³¦æ±e ° ¤Be É

/©®# jn±ioM ¨jo« BM oUSeAn ©‾A±U»« ° j°n»«S¼M pA ©T§B\i ,©®#»«Go~« ³# jA±« É
/kLva»ª‾ÂæA jA±« ß¬°kM ßuñwÉ

toU ,»v�»M ° »½B´®U ,S¼‾BL~î ,»£jov�A
BµS§Be S½A BM ³¦MB�« ²An S½oT´M k®#»« oñ3 ,kwoU»«ºq¼a pA B½ SwAu#»M ° B´®U ,»‾BL~î ,²jov3A »v#»T?°

:kµj»« ±\‾B«nj ßSwj ³M ³‾B´M »�®« ßRBwBveA S½A n±N³a ³#S½A pA ©½A²jn°C »½Bµ¤BX« B]S½A nj /SwA Go~«
?©®# Go~« ©µ jA±« ³# k®#»«»?o3 ³a ,©Tvµ ²jov3A ³# S« É

/©®#»« nB# ³a ©‾Aj»ª‾ ,¨°n»« nj ²n±# pA »T?° É
/jq½n»«©woU ,©®# Go~« jA±« o£ A /³T{Aj ¨ ÒoÒMtoU É

?©®ñ‾ Go~« . ©zñ‾ AoauQ ,¨jBTí« p±®µ S« ³# k®#»« oñ3 övªµ³# ¿Be É
²k{ ¬B«nj ¨jB¼TîA

©µ»ª# B½ nBMð½ k‾A±U»« ,²k{¬B«njxjB¼TîA ³# ¿Be ³# k®#»«é‾B? Anxj±i»µB£ºj±L´M ß¤Be nj ßº±\‾B«nj
:kµj¥½±dUxj±i ³M »½BµGoeS¼®a k½B{ °A /k®#Go~« jA±«

/©®# é`? An jA±« Go~« ©‾A±U»« ©µA±hM ³# S?° oµ /¨A²jn°CSwj ³M An ©§oT®# ° ¨A²k{¬B«nj o¢½jS« É
/©®#»«Go~« ,nBMð½y�3 ©µ ¬C ,jA±« »ª#y�3 /¨A²k{JjA ° ¨A³T3o£ jB½ J±i An ©½Bµtnj É

²nBM°j ° ©®#Go~« jA±« S½A pA ©‾A±U»«uQ /¨jo#»«Go~«³z¼{y�3 S« ;¨j±M ²kz‾jBTí« jA±« S½A ³M ³# S« É
/ºo¢½j q¼a B½ ³z¼{ ßGoN ¨°o‾



141 . ²jA±‾Bi xp±«C ²°o£ºBµòoMnB> :¨±w ¥~6

ßfB£ ßòoMnB�
Sz£pBM ß³¼]±U J 8

©®�»«¬BdT«A An ¨j±i ¨nAj
¥æAS½A ¬B½±\‾B«nj»T?° /SwA¬k‾B«0 BQ ß»¦æA ßk¼¦#¬j±M0o½p° nB¼zµ³# k®#x±«Ao3 ¨jC ³#SwASeAn»¦¼i
BÇM An ©¼ª~ÇU SÇ½A /k®TÇvµ jA±Ç« pA oUº±Ç? ³# k®®# SMBY ¬B{j±i ³M k®µA±i»« »µB£ ,k®®#»«x±«Ao3 An »wBwA

:k®®#»« ³¼]±U o½pºBµ³‾B´M
/©®#»ª‾Go~« o¢½j ,k{BM ©µ jA±« ³ª§Bîð½ öM°n°j o£ A ³# ©Tvµº±? nk?¬C¬Ð¿A É

/³‾ B½ ©½±¢M <³‾> jA±« B½ ¥ñ§A ³M ©‾A±U»« B½C ³# ©‾AkM ©µA±i»« É
/¨±z‾ jBTí« o¢½j ° ©{BM ¨jBTí« ß»ª½k? ß¬BTw°j BM ©‾A±U»« B½C ³# ©‾AkM ©µA±i»« É

/jnAj ºA²q« ³a»¢Ãz‾ ³# ©‾AkM ©µA±i»« ,¨A²jo#0oU ³# ¿Be É
BµSLwB®« ° Bµ�z]

ßS¼‾A±? ° kîA±? ° k{ ¥ÄB? Go~« ßºAoM »½B®XTwA k½BM Ø|Bi ºBµSLwB®« ° BµSz] nj ³# k®®#»« oñ3 oTz¼M ¨jo«
:k¼{BM o½pRB´¼]±UKtA±« /S{Am£ nB®# jnA±« S½A nj ¬A±U»« An»# BQ

/j±{»ª‾K{ nAqµ ³#K{ð½ /jnAk‾ºjAo½A ³# Go~« nBMð½ /©§Beow»¦¼iÉ
/nB®# n̈Am£»« AnGo~« o¢½j ,©Tz£oM ³# o�w pA /©®#»«Go~«¬Ð¿A / ö�w ßº±U S« °SwA RÀ¼`íU ¬Ð¿A É

/©µkM ¨j±i ³M »M±ixAjBQ ³# jnAj B] ¿Be /k{ ¨BªUS¼�3±« BM ¨Aºj±L´M /S3ny¼Q J±i BµnB# É
/ ö¼¢MSz] ,¬C ßSLwB®« ³M k½BM S« °SwA » ØæBi ßS¼í?±« ¬Ð¿A É

?jo� k¼µA±i nB� ³a ,k½±{ °n³M°n RB´¼]±U �½A BM »TK° ±\‾B«nj ¬Aq½qî pA »ñ½ B½ ²jA±‾Bi ºB}îA ¬A±®î ³M
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /
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?kT�A»« fBBØUA ³‾±£ ³a jA±« .o~« ³M Sz£pBM
»# BQ pA »\½nkU ° ¨AnCS#oe /»‾B´£ B‾ ° ³L{ð½ ³‾ ° kT3A»«uBØ�UA ³« Øk�«¬°kM ° nAkzµ ß¬°kM ³‾Go~«³MSz£pBM
/kÇ{xoñ®« ÂæA B½ k¼{AoU y½AoM ºA³‾B´M ° nmî ¬A±U»« »TeAn³M ° SwA t±vd«B‾ ÖGo~« ³M Sz£pBM ßSªw ³M
pA »\½nkU ßS#oeS½A /kT3A»« uB�ØUA ¥3BPB‾ ° »‾B´£ B‾ ÖGo~« ³M Sz£pBM ³# kwn»« os‾³M n±NS½A oTz¼M ,S½AoMB®M
pA ¨AnC¨AnC ° ²k{ ²nBQxo¢®§ nB´« ºBµo¼\‾p ³# jo# ³v½B�«ºA»Tz# BM ¬A±U»« AnGo~« ³MSz£pBM ßSªw ³M »# BQ

/k½±{»ª‾y´ Ø]±T« BØTe ³#SwA »\½nkU ° ¨AnC nk?¬CST3o£ ³¦æB3 ° »½Ak]S½A /j±{»« n°jyÒ®«ÒA ß²B£o¢®§
.o~« ³M Sz£pBM ³M o\®« ßo¼v« ß.Aod‾A pA ºo¼£±¦]

ßºBµo¼\‾p>¬A±U»« An BµS¼§BØí3S½A /jnAj»«³¢‾0 BQ An Bµ¬C³# k®µj»«¨B\‾A »½BµnB#ºj±L´M ¶n°j nj¬B½±\‾B«nj
³a ° jo#»½BµnB# ³ak½BM¬k‾B«0 BQºAoM ³# k®‾AkMk½BM¬Bz½Bµ²jA±‾Bi ° ¬B½±\‾B«nj /S{Am£ ¨B‾ <»Tz# ßo¢®§ ßnB´«
ß¥MBb ° k{BM E{°n ³� k®®� Swo´: ºn±4 ºoTz¼M ³aoµ ßSØbj BM An »Tz� ßo¢®§ ßnB´« ßºBµo¼\‾p E½A k½BM Bµ¬C /joñ‾ »½BµnB�
ßOAod‾A ßé‾B« /k®®�»« k®MºBQ ° k Ǿ íT« Ö¬B«nj ³M An ¬B½±\‾B«nj ³� k®Tvµ»½Bµo¼\‾p BµS¼§B Øí: E½A /Ao]A ° ºo¼£ ²pAk‾A ° \nj

/k®µj»«¬B‾C ³M An p̈¿ ßºBµnAkzµ° k®®�»« nB´« »� BQ ³M An B´‾C ,k‾±{»«Oo~« ³MSz£pBM ³M o\®« ßo¼v«

ºj±L´M �«AjA ° �Be
ºBaÇîA /k®®# ºo¼£±¦] Go~« ³M Sz£pBM ³M o\®« o¼v« ßGAod‾A pA BU k®#»«ðª# jAo3A ³M o½p ßºBµ³¼æ±U S½Bîn
é‾B« k‾A±U»« n±N³a ±\‾B«nj ³# S½A ° k®wB®zMS?j ³M An o¼v« GAod‾A S½A ¬B½o] k½BM ±\‾B«nj ß¬Aq½qî ° ²jA±‾Bi:kµj ¨B\‾A AnRB«Ak?A S½A k½BM ¬B«nj ¤Be njº±\‾B«nj /j±{ o¼v«GAod‾A S½A
nj nBM ³w ,y«o‾ ³�¼?j 2å ÂX«) k®#»«ðª# ¬k‾B« 0 BQ ³M HæB~TiA ohBe ß¤Be nj ³# An ºjn±« [®Q B½ nB´a É

/jpBw} Øhz« (³T�µ
12 ßRBv¦Ç] ,BµS¼§BØíÇ3 ßºq½n³«B‾oÇM ,»‾B«nj ß²°o£ ßRBv¦] ,tB®{¬A°n B½ ð{qQ¬A°n ,xpn° ßk®‾B« ºjnA±« È

/k®# ³3BhA ©µ An0 An±i ° jn±i ßºBµ±¢§A ,»«B£
/Sv¼‾»‾BwC ßnB# ÖnBT3n ß¬A±®î³M Bµ¬C ßºo¼£ ²pAk‾A /kv½±®‾ An j±i ßRAos‾ ° RBwBveA È

¶n°j nj ° k®®#»Ç« ¥ªî Go~« ¶k®®#i°o{ ßºBµ³Ø?o] ¬A±®î ³M °A ßjn±« nj ³# k‾oLM ¨B‾ An » ØæBi ßºBµB] B½ jAo3A É
/k®®#ºn°j Bµ¬C pA k½BMºj±L´M
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° ²jA±‾BiºBaîA ³M k®#»«¥ªîºj±L´M »Tz# o¢®§ nB´« ºBµo¼\‾pk®‾B« °A jn±« nj ³# An»½BµnBT3n ° BµS¼§B Øí3 É
/kµj iÀNAy‾Aq½qî

ß¤oT®# pA ºnAo`hA ßºBµS¼í?±« °ºnBª¼M /j±{»«ºj±L´M ß»Tz# ßnB´« ßo¼\‾p ß¬jBT3Ao`i³M ßWîBM»UB?B�ØUA »µB£
/k‾jo£»«oMGo~« ßSªw ³M é?A±« S½A nj ¨jo« pA ºnB¼vM /k‾±{»« ²nBQ o¢®§ºBµo¼\‾p ,³\¼T‾ nj /SwA ZnBi B«

nj ,k®{BM ³T{AjºoTz¼MiÀØNA j±{»«¬B{ºj±L´M ¨BñdTwA °S½±�UWîBM ³# »½Bµq¼apA ¬B½±\‾B«nj nk? oµ
GAod‾A ºBµ³‾Bz‾ jn±« nj ¬B{ºnB¼zµ BM ²jA±‾Bi ßºBaîA /j±M k®µA±i oUnA±TwA ° oUº±? pBw¥ñz« ° Shw é?A±«
/k®Çµj ¨B\Ç‾A An p̈¿ RBÇ«AkÇ?A ° k®®Ç# »Twjy¼ÇQ ,²kÇz‾ oÇ½j ©µ pBM BU ° k®®# ðª# ¬B{q½qî ³M k®‾A±U»« ,o¼v«
Ao]A »Twnj ³M ¬B{q½qîºj±L´M nj An ¬B{j±iy�‾ ³# k‾±{SÃª`« k®‾A±U»« BµnB# S½A ¬jAj ¨B\‾A BM Bµ²jA±‾Bi

/k®®#»«
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ºBaÇîA ß¬jAj K½o3 ° ¬jp ¤±£ /k®®#»« ¬B´®Q ¬Bz‾Aq½qî pA An ¬Bz½BµnBT3n k®®#»«Go~« jA±« ³# »‾Bv# ßoTz¼M
³M ²jA±‾Bi ßjBªTîA ,j±{»« nBñ{C ºnB#¬B´®Q ° ºnB#K½o3 S½A »T?° /¬B{ ØjA±« Go~« ßnB# pA SwA »Tªv? ²jA±‾Bi
¬Bz‾Bv#S½oUð½jq‾ BM Hæ±~h«¬Bz‾Aq½qî BM k®‾A±U»ª‾Á±ªí«jA±« ß¬B£k®®#Go~«° ¬AjBTí« /j°n»«S¼M pA Bµ¬C
° k‾p»«K¼wC ¬Bz‾Bñ½jq‾ BM ¬Bz`MA°n ³M ³# k®‾p»« »½BµGoe ° k®®#»« »½BµnB# Bµ¬C /k®{BM SwAn°n ° ujBæ

/kµj»« jBMoM An Bµ¬C ³M ¬B®¼ªNA ° jBªTîA
»½BµGoÇe ° k®®#»Ç«»½BµnBÇ# k‾p»Ç« noh Bµ¬C ³M »î±‾ ³M jB¼TîA S½A ³# »‾BTw°j ° ²jA±‾Bi ßºBaîA ,ovªµ
jBªTîA S½A ºpBwpBM ° bÀæA ºAoM ²jA±‾Bi ßºBaîA /j°n»«Swj pA Â«B# jBªTîA ° k®#»«©µ oUkM An iBh°A ³# k®‾p»«
³a ° jnAj ºp°n ° ¤Be ³aºj±L´M ¤Be nj ßº±\‾B«nj k®‾AkM ³#S½A ¤ Ø°A :k®µj ¨B\‾A nB# °j k®‾A±U»« ³T3n Swj pA
/SwA k®? ßço« k®‾B« »®«q«»ñ{qQ ßºnBª¼M é?A° nj jB¼TîA ³# k®®# ¤±L? ° k®‾AkM ³#S½A ¨ Ø°j /kz#»«»½Bµ»Thw
Ani±h±«S½A ° ,k®‾BªM0 BQ ° k‾nAm¢M nB®#Â«B# AnjA±«Go~«³#SwAS½Aºj±L´M¤Be nj¬B½±\‾B«nj ß̈ k?S¼§ Ø°A
BØTe /k‾Ajo£oM³Lzñ½ An ³T3nSwj pA jBªTîA S½A BUSv¼‾»3B# ¬B½±\‾B«nj¬k‾B«0 BQy�3 B Ø«A /k®®#SMBY ³ªµ ³M ©µ
° ³¦æB3ÀM ©µ ¬C ° ,©¼µA±hM B« ³# Sv¼‾ºq¼a jBªTîA ,k®®# bÀæA ° k®µkM¬B«Bw An iBh°A S½A k®µA±hM ³ªµ o£ A
¬A±U»« ³# k®®#RBLYA ° k®µj¬Bz‾¬Ao¢½j ³M0nk« °¥¼§j nk? ¬C k½BM¬B½±\‾B«nj /jjo£oM B«GoN³M j±i ³M j±i
Ak¼Q An»£jB«CS½A k½BMxA²jA±‾BiºBaîA ° ±\‾B«nj B Ø«A /k‾Ajo£oM¬A±U»«Á±ªí« An jBªTîA /jo# jBªTîA Bµ¬C ³M ²nBM°j
Sw±Q ° GBæ An ¬Bz½BµRn°k# ° Bµy\‾n ° Bµºn±i¤j ,k®®# ±¢T�£ ©µ BM SwAn°n ° ³‾B?jBæ ° k®®¼z®M ³# k®®#
y{±# ³T3nSwj pA ßjBªTîA ßºpBwpBM ° bÀæAºAoM©µx°jB{°j ° ©µSwj njSwj ° ,k‾nAm¢M¬B¼« nj ©µ BM ²k®#

/k®®#
?n±D³a ?SwA ²k½j ³«kæ ³z¼{ pA ²jBBTwASØ¦î ³M ¬Ao¢½j BM Bª{ ß�MA°n B½C

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

?kµj ¨B\‾A ³T�nSwj pA jBªTîA ºpBwpBM ºAoM k‾A±U»« »½BµnB� ³a ,¬k‾B« ;BQ pA ³T{m£ ,±\‾B«nj
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /
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?k®µj ¨B\‾A k®‾A±U»«»½BµnB� ³a ³T�nSwj pA ßjBªTîA ºpBwpBM ºAoM ±\‾B«nj ¬Aq½qî ° ²jA±‾Bi ßºB}îA
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

.oD ³M ²jA±‾Bi ³� ¿Be ?²j±M k¼B«»½Bµ¨kK ³a ?SwA ³T{AjoM »½Bµ¨kK ³a ²nBM°j ßºpBwjBªTîA ºAoM Bª{ ¶jA±‾Bi
?k¼µkM AnyMA±] k¼µA±i»« n±D³a ¬BUj±i ,³T{AjoM »½Bµ¨kK Bª{

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

³ÇM ³sÇd§ð½ /Bwo3S?BÇN ° SwA ShÇw »µBÇ£xA²jA±‾BÇi jAo3A ºAoM ©µ ° ±\‾B«nj ºAoM ©µ jBªTîA ßºpBwpBM
/k¼®# oñ3 ¬BT¦MB�« GoN ßºBµxÀU

An jA±« ßGo~« BU ²k¼z# ºjB½p ßºBµSªep ° ²jo#xÀUShw ±\‾B«nj ³# k¼®# nØ±~U ,²jA±‾Bi ßºBaîA ºA Bª{
/k½nAk‾¬BUq½qî ³M »¦«B# ßjBªTîA p±®µ Bª{ B Ø«A ,kµj o¼¼cU AnxA»£k‾px°n ° k®# é`?

/k®# ²jB�TwA¾±w ¬BUjBªTîA pA ° k‾qM¬BT§±£ »v# o£ A k¼®#»« Ak¼Q »§Be ³a ,¬B½±\‾B«nj ºA Bª{
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²B¢‾ ð½ nj B‾A±]ºnB« 1å

?k®®�»«.o~« B‾A±]ºnB« »‾Bv� ³a
³M ¤Bw12»½Bñ½o«A o�‾ 1å oµ pA o�‾ð½ pAy¼M ¤Bw oµ /SwA »‾±‾B?o¼P ¶ ØjB« S½oUGo~«oQ Bñ½o«A nj B‾A±]ºnB« É

/k®®#»«Go~« B‾A±]ºnB« ¿BM
¤Bw 18 pA oUS¼½BQ jAo3A S½A ¨ Ø±w °j /k®®#»«Go~« nBM S¼§ Ø°A ºAoM An B‾A±]ºnB« o�‾ ¬±¼¦¼« 2.6 j°ke ¤Bw oµ É

/k‾nAjSw
ØjA±Ç« Ø¥Ç# i±ª\Ç« pA y¼ÇM k®®#»Ç« ³íÇ]AoÇ« ¬BÇ«nj ºAoÇM B‾A±]ºnB« Go~« SØ¦î ³M ³# »‾Bv# ßjAkíU Bñ½o«A nj É

/SwA o¢½j»‾±‾B?o¼P
/k‾A²jo#Go~« B‾A±]ºnB« »½Bñ½o«A o�‾ [®Q oµ pA o�‾ °j É

?Sv¼a B‾A±]ºnB«
j°j An ¬C Á±ªíÇ« ° k‾n°C»Ç« nj nj±ÇQ Rn±Çæ ³ÇM ° k®®#»«ðzi An Cannabis sativa »ª¦î ¨B‾ BM ³‾AkµB{ ²B¼£ É

/k®®#»«
/k®½±£»«RnB¢¼w B½ ºnB¢¼w ¬C ³M ³# k‾n°C»«nj nB¢¼w ßRn±æ ³M An B‾A±]ºnB« É

/k®z#»«©µrPa °O¼Q BM An B‾A±]ºnB« É
/(¬C »½°nAjGo~« pA o¼P ³M)SwA ²k{é®« Bñ½o«A nj B‾A±]ºnB« 1937 ¤Bw pA É
/jo# ²nB{A (³®´# ) S«q« °[¦î ,³\®£ ³M ¬A±U»« Bñ½o«A nj ¬C »‾BMB¼iºBµ¨B‾ pA É

?jnAj joMnB� ©µ »ñ{qQ nj B‾A±]ºnB« B½C
/SwA ³T3n nB# ³M ©za ²B¼wJCSØ¦î ³M »½B®¼M ¬jAjSwj pA S¼®`ªµ ° iØ±´U ,jnj ß¬B«nj ºAoM B‾A±]ºnB« É

/jo# k¼½FU An ,B‾A±]ºnB« ¤BØí3 ¶ ØjB« ºAnAj ß»# An±i ¤±vP# ,¤±®½nB« Go~« Bñ½o«A ßº°nAj ° AmP ¶nAjA 1985 ¤Bw nj É
nB# ³M ©µ ºpk½A ß¬AnBª¼M ß¬p° ßk½k{ ßyµB# ° ¬BNow ß»‾B«nj »ª¼{ pA »{B‾ ßi Ø±´U ° ïAo�TwA ¬B«nj ºAoM ¤±®½nB« É

/j°n»«
/jo# ³Ø¼´U ¬A±U»«} Ø~hT« ßð{qQ �hv‾ BM B´®U An ¤±®½nB« É

?jnAj »UAo¼YFU ³aR Øk«²BU±� nj B‾A±]ºnB«
/j±{»«»¢Ãz‾ ßWîBM ³# B‾A±]ºnB« ¤BØí3 ¶ ØjB« pA SwA RnBLî »w^A »U É
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²B¢‾ ð½ nj B‾A±]ºnB« 1å

/jn°C»« j±]° ³My«AnC ° »{±iow¬Bv‾A nj »¢Ãz‾S½A É
:jnAjoM nj An o½p ßçnA±î »w^A »U É

Bµ¨Ak‾A »¢®µBªµ ° ¤jBíU ß¬k{¥Th« È Rk« ²BU±# �s3Be ¬k½jK¼wC È
»‾Ajo£ow°S´]¬jo# ©£ È K¦? ¬BMohy½Aq3A È »ª£njowÈ
/j±{JAo`hA nBaj B½ j±§CJA±i B½ ²jov3ASwA Sñª« ¬C pA kíM ²k®®#Go~« /joQ»«SîBw 3 BU 1 pA kíM»¢Ãz‾É

³# jnAj jB½p ¤BªTeA B‾A±]ºnB« ¬B£k®®#Go~« É
k‾±{ jBTí« ©µ o¢½j ØjA±« ³M È k®®#Go~« ©µS¼ÄB#±# ° S¼Ä°oµ È

k‾±{ o¼¢TwjÈ k‾±{ nBñ¼M nB# pA È k‾o¼¢M¬BNowÈ
?jnAj »UAo¼YFU ³aRk«pAnj nj B‾A±]ºnB«

/k®#»« oUShwy½AoM An ¬jn°C oNBi ³M ° ºo¼£jB½ ° jnAm£»« o¼YFU ¬Bv‾A �s3Be ßº°n B‾A±]ºnB« É
/k‾nAj ¬Ao¢½j ³MSLv‾ºoUS¼½BQRAoª‾ k®®#»«Go~« B‾A±]ºnB« ³# »‾B½±\z‾Aj ° ¬Ap±«Cy‾Aj É

/k‾nAjºoTz¼MºnB# RÀñz« ,¬Bzª§Bw¬AnBñªµ ³MSLv‾ ,B‾A±]ºnB« ¶k®®#Go~«¬Ao£nB# É
:jnAj oM nj An o½p ßRÀñz« ° k‾p»«K¼wC Bµy{³M B‾A±]ºnB« ¬k¼z#É

³½n¬BNowÈ
S¼z‾°oM ,³®¼w �v�? ßn Øoñ« ß»£jn±iB«owÈ

(A±µ ©# AoU oYA oM Bµy{ºBµAo\« ß¬k¼Lva)¨ ßq¼�«C È/j±{»«ºnBª¼M ° S‾±�î BM ²pnBL« nj ¬kM»®ª½A ²B¢TwjSØ¼§B Øí3 é‾B« »wtA »U É
?jnAj »£k®‾An º°n ºo¼YFU ³a B‾A±]ºnB«

/jnAm£»«¬B£k®‾An joñ¦ªîyµB# º°n»Ǿ ]±U¥MB? o¼YFU B‾A±]ºnB« S¼½BQ o½jB�« BØTe É
/SwA ¥Th« ¬B®`ªµ ©µ»¢Ãz‾¬B½BQ pA kíMSîBw k®a BU BØTe ¬B£k®‾Any®# A° ¬B«p ° ¤jBíU É

/j±{»«»{B‾ B‾A±]ºnB« pA Bñ½o«A njòo« ³M o\®«RB3jB~U pA kænj 7 É
?jnAm£»« ºnAjnBM ß¬An°j nj ºo¼YFU ³a B‾A±]ºnB«:kµj»« nAo?RÀñz«S½A ßçoí« nj Anxk‾po3 ,k®#»«Go~« B‾A±]ºnB«xAºnAjnBM ¶n°j nj ³# »‾pÉ

»L~î ° ºqc« ßºBµ¤ÀTiA È kØ§±U ß¬B«p nj S¼½BQ ß¬p° È
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:j±{»«RÀñz«S½A nBajxA»£k‾p nj BµkíM ,jo¼£»« nAo? »w^A »U ßçoí« nj »®¼®] ¶n°j nj ³# »#j±# É
ºo¼£©¼ª~U nj »UÀñz«È ºo¼£jB½ nj »½Bµ¤ÀTiA È

?SwA n°CjB¼TîA B‾A±]ºnB« B½C
/SwA n°CjB¼TîA Hí`? B‾A±]ºnB« R Øk«pAnjGo~« É

/SwA ²k{jBTí« kµj³«AjA B‾A±]ºnB«Go~«³M ¬B®`ªµ k®#»« Ak¼QxA»£k‾pnj ³#»UÀñz«j±]° BM »v#o£ A É
:pA k‾ARnBLî B‾A±]ºnB« Go~« é`? ºBµ³‾Bz‾ °çnA±î É

B‾A±]ºnB« Go~« ³M ¤oT®# ¥MB?o¼P ° k½k{¥¼« ° ³w±w° È
JAo`hA È

ºo½mQð½odU° »?ÀiAkM ,»�®îkMÈ
³T�{C ° kMJA±i È

?jnAm£»« ºj±L´M nj ºA»B®« o¼YFU n±D³a B‾A±]ºnB«
»‾±‾B?o¼P ØjA±« ©µ ° k®Tvµ nB Ǿ ? n±iJ°oz« ©µ jB½p ¤BªTeA ³M k®®#»« �Ao3A B‾A±]ºnB« Go~« nj ³# »‾Bv# É

/k®®#»«Go~«ºo¢½j
/kµj»«y½Aq3A AnS« ßGo~« ³MSz£pBM o`i B‾A±]ºnB« ßGo~« É

/k‾oM»« ²B®Q B‾A±]ºnB« ³M »£jA±‾Bi ° »~h{RÀñz« pA nAo3 ºAoM ,¬B½±\‾B«nj S¼®`ªµ ° ,¨jo« É
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jB¼TîA BM »£k‾p 11

pA »�¦Th« ßiA±‾A ºj±L´M /©½o½mPM An Bµ¬C ° ©½oLM »Q »½BµSØ¼í?A° ³M ³# SwA S½A q̈¦Tv«ºj±L´M ³M ¬k‾B« k Ǿ íT«
xAºjBî ßS§Be ³M ²oi¿BM »£k‾p B½C ?kT3A»« »UB?B�ØUA ³a ¥ñ§A ° jA±« Go~« é`? pA kíM :jn°C»«y¼Q An R¿AÆw
»§±æA ³M ?k{BM ³T{Aj ,²j±L‾ jBTí« q£oµ ³# »v#¥X« ºA»£k‾pk‾A±U»«ºj±L´M ¤Be njº±\‾B«nj B½C /jjo£»«oM
³ÇM kíÇM ° ;k®®#»Ç« Ak¼ÇQ Bª{ »£jA±‾Bi ß»£k‾p BM »NBLUnA ³a Bµ¬C pA ¨Ak# oµ ³# S½A ° k¼®# oñ3 k½C»« o½p nj ³#

/k¼µjJA±] o½pºBµ¤AÆw
Anxj±i ßGo~« ³M Sz£pBMºBµ³‾Bz‾ ° kwB®zM An j±i ßºBµS½j°kd« ° Bµ[íh k½BM ¬B«nj ¤Be nj ßº±\‾B«nj /1

/k®# »½BwB®{
/kÇµj ¬BÇz‾ An KwB®« y®# A° Go~« ³M Sz£pBM ºBµ³‾Bz‾ ß¥MB�« nj ³¦æB3ÀM k½BM ºj±L´M ß¤Be nj ßº±\‾B«nj /2
° »£jA±‾Bi yMA°n ³M SLv‾ ,ºjnA±« nj k½B{ Go~« ³M Sz£pBM pA ºo¼£±¦] ³# k®®# 0nj k½BM ²jA±‾Bi ºBaîA

/SwA ³ªµ é�‾ ³M nB# S½A B Ø«A ,k®# Ak¼QSØ½±§°A ,¬Bz½Bµ³«B‾oM ° Bµ³z�‾
pA ¥L?¬B«p pA oUk®«Gkµ° oU»§±æA ° oT´M BØTe ,k{BM ³T{Aj»§jBíT«° ¨AnC»£k‾pk½BMºj±L´M ß¤Be nj ßº±\‾B«nj /3

/xjB¼TîA
SwA Sñª« ³T3nSwj pA ßjBªTîA ßbÀæA ° ºpBwpBM ³¦ª] pA ¬C ºBµ³L®] ¨BªU ° SwA ºnAj³«AjA ß¬B½o]ºj±L´M /4

/joLM ¬B«p
/kT3A»ª‾uBØ�UA jA±«Go~«³MSz£pBM ³# k®®#»£k‾pS¼ªaU S½A ¬°kM ³# SwAShw ²jA±‾BiºBaîA ºAoM HL§BP /5

?k®�»« Ak¼Q �Mn Bª{ ¶jA±‾Bi ßSØ¼íQ° BM n±D³a ¤±æA �½A
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

?j±M kµA±iShw ²k®½C nj B½ SwA Shw¬BT½AoM »§±æA ³a �T�o½mQ
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

?SwA ²k{»¦ñz« ³a nBaj ¬BU»£jA±‾Bi ß�MA°n ¬±®� BU ºj±L´M ¶n°j nj
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /
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ßfB£ ßòoMnB�
jB¼TîA BM »£k‾p 11

°n³M°n ¬BU»£k‾p nj S¼íKA° �½A BM ³� k®�»«¬BTñª�ºq¼a ³a ,k¼Tvµºj±L´M ¤Be nj ßº±\‾B«nj ¶jA±‾Bi ß±}î o£ A
?SwA ºj±L´M ß¤Be nj ¬BUq½qî ³� k½±{

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

³� »½BµS½j°kd« ¶nBMnj ºq¼a ³a ¬BU²jA±‾Bi ßºB}îA B½ ovªµ k¼µA±i»« ,k¼Tvµ ¬B«nj ¤Be nj ßº±\‾B«nj o£ A
?k®‾AkMSwA ²jo� ¥¼ªdU ¬BU»£k‾p ³M jB¼TîA

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /
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ßfB£ ßòoMnB�
RB8BLUnA ß²An ßow ºBµ¨Aj E§A 12

?n±]¬C B½ ©¼®# ¬B¼M n±]S½A An»L¦`« o£ A k®#»«»?o3 ³a ?j±M ¬BzL?Ao« k½BM ° k‾A©´« nk?S½A RBª¦# ° Bµ²rA° Aoa
?k®#»«S{AjoMSwA ²j±M ¬B«n±s®« ³a¬C pA »U°B�T« ß̈ B¼Q ²k‾±®{ ³# j±{»« n±N³a

,k®®#»«S¼‾BL~î ° ²B®£tBveA Á±ªí« k®®#»« ö‾ ³\®Q ° Swj jA±« Go~«¤ÀTiA BM ³# ºA²jA±‾Bi ßºBaîA
° jn±ioM ßx°n nj RBwBveA S½A /k‾o¼£»« ¬B{j±i ³M »í3AkUS§Be ° k‾oNBi ²k¼\‾n °A pA ¬B{q½qî ßjB¼TîA ßSMBM
nj j±i³Mj±Çi o¢½kªµ BM jn±ioM ß»�®« ßºBµ±¢§A ° jnAm£»« ºAº Øk] ß»�®« o¼YFU o¢½kñ½ BM ²jA±‾Bi ºBaîA ß�BLUnA
ßST3o½mÇQ /k{BLÇ‾ SeAn ²jA±‾BÇi ºBaÇîA pA »aíÇMºAoÇM k½BÇ{ºnBTÇ3n ºBµ±Ç¢§A S½A o¼¼cU /jo¼£»« ¥ñ{ ²jA±‾Bi
»ThwºBµnB# »¢ªµ o¢½kªµ BM ¬j±MSwAn°n ° ujBæ ° ,j±i ßRBwBveA ßSØ¼§±Ãv« ßST3o£ ²k´î ³M ,j±iRBµBLT{A
q̈¦TÇv« o¢½kÇñ½ BÇM SLXÇ« �BLÇUnA ßºnAo?oÇM ³Ç# i±h±Ç« SÇ½A ß0nj ,¤Beoµ ³M /k‾nAj ZB¼TeA SîB\{ ³M ³# k®Tvµ

/»£jA±‾Bi ßyMA°n ßj±L´M njSwA »Øª´« ° ònqM ß̈ B£S�o£ jB½ ¬A±U»« ³#SwA »UnB´« pA ºnAjn±ioM
° Bµºo¼£nj ° Bµ±¢«±¢M pA ºo¼£±¦] ° ¬BU²jA±‾Bi ºBaîA BM ±¢T�£ ºAoM ºoØYÆ« ° k½k]ºBµ²An k¼µA±i»« o£ A
³M ,k¼‾p»«Goe»v# BM k½nAj »T?° /k¼®# oñ3 J±i Bµ¬C ³M ° k¼‾A±hMSØ?j ³M An o½p ßjnA±« ,k½o¼¢M jB½ BµWdM° Øo]

/³‾ B½ k½A²jBT3A »NBLUnA ºBµ¨Aj S½A pA »ñ½ nj B½C ³# k¼®¼LM ° k¼®# ³ Ø]±U ¬BT½Bµ³T�£
?k½o¼£»«¬BUj±i ³M An »�oe B½C ?k¼®�»«R°B}K j°p B½C /1

³#SÇ½A pA ¥LÇ? /k½o¼Ç¢‾»ª¼ª~ÇU ° k¼®Çñ‾ ºo¼Ç£³\¼TÇ‾ j°p ,k½nAk‾ oLi p±®µ RBîÀØNA ° RBî±h±« ¨BªU pA »T?°
/k½o¼¢M¬BT¦MB�« ßGoN pA ºoTz¼MRBîÀØNA HªTe ,k¼µj¬Bz‾»¦ªí§Auñî

?©¼�Tv«o¼U B½ k¼‾p»« nBñ{C ° c½oæ An ¬BT�oe B½C /2
/j±zMS�§Bh« ¬BT3oe BMSwA Sñª« ³# k½o½mPM ° ;k¼®# ¨ÀîA ²joQ»M ° S{°n ° c½oæ An ¬BUj±i ßSwA±inj

?k¼‾p»«.oe ±¦´Q°j B½C /3
K?Ao« /k®#»« uo3 ¬BT½Bµ³¦ª] ° RBª¦# BM ³# k®®#»«¥�T®« An »«B¼Q HL§BP ²o´aºBµS§Be ° ¬kM ß¬BMp ³# k¼‾AkM!k¼{BM ¬Ao¢½j ° ¬BUj±i ß»‾BMpo¼PºBµ²nB{A
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ßfB£ ßòoMnB�
RB8BLUnA ß²An ßow ºBµ¨Aj E§A 12

?k½o½mPM An ¬BTUBµBLT{A ³� k½nAj An ¬C ßSîB\{ B½C /4
° k½o½mPÇM An ¬BUj±Çi ßRBµBLTÇ{A /k¼‾Bz®M »wo# ³M An ¬BUj±i ßGoe ³# SwA S½A pA oU©´« nB¼vM ©µB�U ³# k½o½mPM

/k½±z‾Rnk? ß¡®] ßjnA° /k¼®# S½oªU An ©µB�U
k¼®� ²jBBTwA k‾±{»« h°o{ <�«> BM ³� »½Bµ³¦ª] pA /5

¨±ñd« °y‾pow° ±¢«±¢M ßºAoM»½B] ,k®®#SLdæ¬Bz½Bµ»‾Ao¢‾ °RBwBveA pAGoN°j oµo£ A k¼{BM ²B£ C ° k¼‾AkM
° ¬jo#WdM pA /k¼½±¢M¬BTUBwBveA ° Bµ»‾Ao¢‾ pA kíM ° k¼®#i°o{ <S«> BM AnSLdæ /k‾B«»ª‾»?BM¥MB�« ßGoN ß¬jo#/k½q¼µoPM ²jA±‾BiºBaîA ¬jAj²±¦] o~�«
Anºn°BMj±iSLX« ° c½oæ° S{°nyMA°n ° Bµ¥«BíU /k®#»«ðª# Bµ²jA±‾BiyMA°n j±L´M ³M ¥ÄBv«S½A ³M ³]±U
©µ jA±« Go~« R¿ÀTiA pA ºj±L´M /jpBw»« oTz¼M An pBwjBªTîA yMA°n ° k®#»« oUjB½p An k´íU ° kµj»«y½Aq3A
Shw¬B½o]S½A nj /SwA nA±{j °Shw (ºnB# ) ºk®½Ao3 B´‾C ²jA±‾BiºBaîA ºAoM ©µ °ºj±L´M ¤Be nj jAo3A ºAoM

/k®#»«S½Bªe jAo3A ³ªµ pAyhMjBªTîA »£jA±‾BiyMA°n nA±{j °
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ßfB£ ßòoMnB�
RB8BLUnA ßj±L´M J 12

/k¼{BM ³T{Aj jB½ ³M An jnA±« S½A ²jA±‾BiºBaîA BM �BLUnA ßºnAo?oM nj
k¼®� jn±ioM ³‾B«oTd«

³Ç# k¼{BÇM ²B£ C ° k¼‾AkM /k¼‾qM Goe ¬BU²jA±‾Bi ßºBaîA BM k¼®#»« SLdæ ¬Ao¢½j BM ³# ºA³‾B«oTd« Sd§ ¬Bªµ BM
/k®#»« ²q\í«»£jA±‾Bi ßyMA°n nj <©®#»«yµA±i> ° <H�`§>

k¼µj ¤B�T‾A An ¬BUj±i ßSLX« ßRBwBveA
¬Bz½Bµ[íÇh ¶nBÇMnj ³Ç# nk?¬BªÇµ /kÇ½nAj ¬Bz½BµnB# ° Bµ¬C ¶nBMnj »TLX« ßtBveA ³a ³# k®‾AkM ¬Ao¢½j k½nAm¢M

/±¢M ©µ Anxo®µ ;»T�£ AnyL¼î :k¼‾qMGoe©µ ¬Bz½BµS¼�Ø3±« ° Bµ»M±i pA ,k¼®#»«SLdæ
³‾ B½ jnAj Any{pnA ÂæA ³� �¼LM ¤ Ø°A ,»®�çAoTîA ºq¼a ³M B½ ºo¼¢M jAo½A ºq¼a pA ³��½A pA ¥LK

° k¼®#çAoTîA»T?°y�3 /»®#[¼X#xoNBi³M AnRj±i ß¬±i ³# jnAj Any{pnA ³¦Ãv«S½A ÂæA k¼woPM¬BUj±i pA
/k{BM ¬B¼« nj »Øª´« Hí?A° i±h±« ³# k½o¼¢M jAo½A

jnAj »‾Bñ« ³Tñ‾ oµ ° »½B] �hw oµ :k¼®�JBhT‾A An KwB®« ß¬B«p
»‾BL~Çî ° ³TÇvi °j oÇµ »TÇ?° /k{BÇM ²k‾pBw ° k¼�« ßº±¢T�£ ° WdM ßKwB®« ³# k¼®# JBhT‾A An »T¼í?±« ° ¬B«p

/k¼®ñ‾ bo`« An»wB Øve ßi±h±« ,k¼Tvµ
k¼{BM ³T{Aj �µl nj »~ Øhz« ß.kµ

¨B\‾A RAo¼¼cUS½A ©µA±i»« Aoa? n̈°B¼MSwj ³M ©µA±i»«ºq¼a³a ?©Tvµºq¼a³a¤BL‾j> :k¼woPM¬BUj±i pA
<?k®Tvµ»�`®« ° ¤±�í« BµnB# S½A B½C ?j±zM

k¼TvµSeAnB‾ ºq¼a ³a pA k¼½±¢M H�¼Kj
Bµ¬C pA k¼½±¢M ²jA±‾Bi ßºBaîA ³M H�¼?j /k¼®# o# l An¥ñz«pA»®{°n�‾±ª‾ /k¼µA±i»«³a³# k¼½±¢M H~hz«° H�¼?j

/k¼®ñ‾ oTz¼M An¥ñz« ° <///³z¼ªµ ±U> k¼½±¢‾ ° k¼®ñ‾»½±£»Ø¦# /k¼µA±i»«ºq¼a³a
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ßfB£ ßòoMnB�
RB8BLUnA ßj±L´M J 12

k¼®�¬B¼MSLX« ° ³‾B®¼Mx±iºBµ³¦ª] ° Bµ²rA° BM An o¼¼WU ßSwA±inj
ºq¼Ça ³Ça k¼µA±i»« ° k®#»« ¬BTTeAnB‾ ºq¼a ³a k¼½±¢M ¬Ao¢½j ³M SLX« ° ³‾B®¼Mx±i ºBµ³¦ª] ° Bµ²rA° BM
° Bµ²q¼Ç¢‾A ¶nBÇMnj ° ,k¼®Çñ‾ ¬B{o¼�dÇU ,k½o¼Ç¢‾ »¦¼ÇÄAoÇwA»®ÇM ßºBµjAo½A ,k¼®ñ‾ »½±]K¼î ¬Ao¢½j pA /j±{ç±î

/k¼®ñ‾ºn°Ajy¼Q ¬Ao¢½jºBµGoe
(k¼‾qM .oe <�«>ºBµ³¦ª] BM) k¼®�SLdæ ¬BUj±i ßRBwBveA ° Bµ»‾Ao¢‾ pA

oLiSK°_¼µ ,»®#»«o½j»T?°> ßST�£ BU kz#»«ºoU¨AnC ßWdM ³M <¨k{¬Ao¢‾�« ,ºjo# o½j»T?°> ßST�£ ³# k¼‾AkM
</»µj»ª‾

k¼®�xpBw ° ³d§B~« ©µ BM
SØ\e ß̈ BªUA ,k¼µk‾ ¨±UBª¼T§°A /SwBª{ ßº°j oµ é�‾ ³M ³# k¼®# ²o# Am« »½Bµ¥e²An ¶nBMnj ³# k¼{BM ³T{Aj »£jB«C

/k¼®#xpBw ° k¼½B¼M nB®# ©µ BM GÀTiA jn±« ß¥ÄBv« ¶nBMnj /k¼®ñ‾ jn Aoa°¬±a»M An¥MB�« ßGoN ßRAos‾ ° ,k¼®ñ‾
k¼µj ¨B\‾A »L§B] ° J±i ßnB�

nBsT‾A Bª{ pA ³#S½A ¬°kM /k®#ðª# Bª{ yMA°n ßj±L´M ³M BU k¼µj ¨B\‾A ¬BU²jA±‾Bi ºBaîA ºAoM »L§B] ° J±i nB#
ð½ /k{BM ²osT®«o¼P ° K§B] ¬Bz½AoM B½ k®# ¤Bex±i An Bµ¬C ³# k¼®ñM ºnB# ,»æBi ¥¼§j ¬°kM B½ k®{BM ³T{Aj

/k¼µA±hM Bµ¬C pA ºq¼ay¦MB�« nj ³#S½A ¬°kM ° k¼µkM ¨B\‾A xAjBQ ßnBsT‾A ß¬°kM AnºnB# S¼®a
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ßfB£ ßòoMnB�
]BLUnA ßk½k] ºBµRnB´« ßBT5o£ y¼Q nj ³M kǾ íU :³«B‾kǾ íU N 12

¬BTñª# nB# S½A ,k¼®# �BLUnA k½k]ºBµRnB´« ST3o£y¼Q nj ° S½oªU ³M k Ǿ íU ßºAo]A ³M [Øt±« Hªwn An j±i o£ A
y�3 nBM oµ ,»ª£njowpA ºo¼£±¦]° nB# »TeAnºAoM /k¼µj¬Bz‾»Twnj³M ° »M±i³M An¬BUj±iSØ¼‾ Sve BU k®#»«

/k½o¼¢M os‾ nj An k½k] ßRnB´«ð½ºAo]A
k½B{ /kT�¼M ¬C ³M ¬BTªza HLUo« ³# ºn±N ³M ,k½nAm¢MtoTwj nj An ¬C ° k¼®# Ba«A ° ¥¼ªñU An ³«B‾k Ǿ íU S½A
S½A pA ¬Ao¢½j k¼µA±hM©µ k½B{ ;k¼µA±hMðª# Bµ¬C pA B½ k¼®#S½oªU ²jA±‾BiºBaîA o¢½j BM AnRnB´«S½A k¼µA±hM
pA ²jB�TÇwA ° ¬BTÇUAkǾ íÇU ßºAo]A BU k¼®# ³í]Ao« ³«B‾k Ǿ íU S½A ³M S?° ³M S?° ,Rn±æ oµ nj /k®‾BªM oLi»M i±h±«

/k½B¼M ¬BUjB½ ³M �BLUnA ßk½k]ºBµRnB´«

/©®# S½oªU ³T�µð½ ßR Øk« ³M An o½p ß»NBLUnA ßRnB´« ³# ©µj»« kǾ íU , /////////////////////////////////////////////// ,S«
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / :�BLUnA ßk½k]RnB´«
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

:g½nBU :¾Ba«A

k¼®#JBhT‾A Anºo¢½j ßk½k] ßRnB´« k¼‾A±U»« ,k½k{yØ¦v«¬C ³M ° k½jo#S½oªU Ank½k] ßRnB´«S½A »U Øk«»T?°
/k¼µj ³«AjA ¬BT½Bµ�BLUnA ßj±L´M ³M °

 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /:»NBLUnA ßRnB´«
 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »NBLUnA ßRnB´«





�§ASw±¼Q

³z¼{°7¼«BT8«CS«¬B«nj»MB½pnA bo;

»¦� »µB¢‾
S¼ÇM ²B« ²k\µ ¤±N nj ³# S¼«BT�«CS« »MB½pnA boN
x°n »MBÇ½pnA S½oUònqMS3o£ ¨B\‾A 2åå1 BU 1999
³ÇM jB¼TÇîA ¶nBÇMnj ¬±®Ç# BÇU ³Ç# SwA ºA»®¼§BM »‾B«nj
³í§B`Ç« SÇ½A nj o�‾ 978 ;³T3o£ Rn±æ S¼«BT�«CS«

/(2åå4 ,¬Ao¢½j ° ¬±w°An) k®T{AjS#o{
³ÇM S¼«BT�«CS« ¬B«nj »MB½pnA boN ß¬Ao£yµ°sQ
²°oÇ£ °j ³M An ³�`®« oµ ¬B£k®®# S#o{ »3jB~U n±N
©¼v�U ºjBî »‾B«nj �«B‾oM (2) °uñ½oUB« ³«B‾oM (1)

/k‾jo#
»‾B«nj ºBµ³«B‾oM ¬B£k®®# S#o{ ³í§B`« S½A nj
nj ° k‾kÇz‾ºpBÇwjnAk‾BTÇwA rNB®« owAow nj ºjBî
»U°B�TÇ« »½BQoÇw ¬BÇ«nj º±Ç¢§A ºA³«B‾oÇM oµ ³\¼T‾
³T�Çµ 16 BÇU 4 pA BÇµ¬C ¬B«p R Øk« ³¦ª] pA ³# S{Aj
,»wnoÇM S½A y{±Q SdU ºBµ³«B‾oM ¨BªU /j±M oØ¼cT«ºBµ³«B‾oM nj S#o{ ³M ¬B«nj ¤±N nj An ¬B½±\‾B«nj

° k®TiBw»Ç« q̈¦Ç« BÇ½ ³¼æ±ÇU ºnB¼ªÇµ BÇ½ »«BÇ£ 12
¨°AkÇÇU ³ÇÇM An ¬B½±\‾BÇÇ«nj BÇÇµ¬C �ªÇÇÇµ S¼®`ªÇÇÇÇµ
r½±zU »‾B«nj ¶n°j ¨BªUA pA uQ »TL?Ao« ºBµS¼§Bí3

/k‾jo#»«
»wnoÇM SÇ½A ¬B£k®®Ç# S#oÇ{ »í`�« ºBµ»£s½°
BÇM (uñ½oUBÇ« �«B‾oÇM ³Ça ° ºjBÇî ºBµ³«B‾oÇÇM ³ÇÇa)
oÇ¢½j nj ³Ç# »®¼§BÇM ¬B½±\‾BÇÇ«nj oÇÇ¢½jºBµ»£sÇÇ½°
S#oÇ{ S¼«BT�Ç«CS« ³ÇM jB¼TÇÇîA »‾BÇÇ«njRBí§B`ÇÇ«
;1997 ,¬AoÇÇ¢½j ° oßM±ÇÇµ)S{Aj ºnB£pBÇÇw k®TÇÇ{Aj
ºBµ»£sÇ½° oÇ½p ¤°k] nj /(2ååå ,¬Ao¢½j ° ¬±w°An

/SwA ²k{Swo´3 ¬B½±\‾B«nj|Bi
An nkhÇ« ¶jBÇ« k®a Go~« ¬B£k®®#S#o{ rMA±w
S#o{j±ixnAq£ ,³í§B`«S½A ¤±N nj ° jAj»«¬Bz‾
SMBY¥ñ§A »v�®Uy½B«pC ° jB¼TîAy½B«pC ° ¬B£k®®#
° ¥ñ§A B½ B‾A±]ºnB« pA ¬B½±\‾B«nj pA »aíM ³# jo#»«
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¼«BT7«CS« ¬B«nj »MB½pnA bo8 ¬B£k®®DSDo{ ºBµ»£s½° ¤°k]

¤Bw 12.2 RÀ¼~dU F¼¢‾B¼« %45 jo«
%55 ¬p

%69 ¬À]B{ %6å Sw±Qk¼	w
%18 nBLU ¤±¼‾BPwA ° »®¼U¿
%17 nBLU ³¼w±‾B¼XA ° »½B¼wC
%5 #¬Ao¢½j

¤Bw 7.45 F¼«BT	«CS« ³M jB¼TîA ¶n°j F¼¢‾B¼« ¤Bw 32.8 »Ø®w F¼¢‾B¼«
p°n 11.53 ³T{m£ ²B« ð½ nj F¼«BT	«CS« ^o~« ºBµp°n F¼¢‾B¼«

F¼«BT	«CS« ^o~« »d¼]oU x°n kænj 16 ²joG ³GnBT« B½ ¥ ØµFT«
%65 F¼ikU
%24 ºk½n°
%11 »XBz®TwA

(711 | ,2åå4 ,¬Ao¢½j ° ¬±w°An :éL®«) /k‾A²j±M Sw±PµB¼w ²°o£ F½A pA kænj °j #
nkhÇ« ¶jBÇ« BÇ Ø«A ,kÇ‾A²joÇ#Go~Ç« S¼«BT�Ç«CS« q¼Ç‾

/j±M ²kz‾Go~«ºo¢½j
Go~ÇÇ« »MBÇÇ½pnA boÇÇN ¬B£k®®ÇÇ# S#oÇÇ{ ¨BªÇÇU
»®¼MpBÇM Swo´Ç3 ºA³½BÇQ ºBµ»MBÇ½pnA ,S¼«BT�Ç«CS«
ºBª®ÇµAnJBTÇ# nj j±]±Ç« S¼«BT�Ç«CS« ³M »¢TvMA°
n̈B´Çay½AoÇÇ½° ,»Ç‾A°n R¿ÀTÇiA »~¼hÇzU ° ºnB«C
R Øk{ }iB{ ° (1994 ,Bñ½o«A »wB®{¬A°n Sª\‾A)
/k‾joÇ# ¥¼ªÇñU An (1992 ,¬AoÇ¢½j ° ¬Àß§ð«) jB¼TîA
»¦ÇæA ¬BÇ«nj ¤ÀÇi nj ³¦ÇeoÇ« k®Ça nj »MBÇ½pnA S½A
° 6 ° ,»‾B«nj �«B‾oM pA}¼ioU ¨B¢®µ ,¬B£k®®#S#o{
nj /S3o£Rn±æ»‾B«nj �«B‾oM pA}¼ioU pA kíM²B« 12
³T�Çµ oÇµ jB¼TÇîA ºAoM nAnjA y½B«pC ¬B«nj ¤±N ¨BªU

/k{»« ¨B\‾A nBMð½
[½BT‾

joñ¦ªÇî ° jA±Ç« Go~« os‾ pA ºnAj»®í« R°B�U _¼µ
�«B‾oÇM ° »§±ªíÇ« ºBµ¬BÇ«nj ¬B£k®®Ç# S#oÇ{ S¼ÇÇM

¬C pA kíÇM ²BÇ« 6 ° }¼ÇioÇU ¨B¢®µ uñ½oUB« »‾B«nj
³# jAj ¬Bz‾ ³í§B`«S½A B Ø«A /kz‾ ²kµBz«

�«B‾oM ¬B£k®®#S#o{ ¬B«nj ¨°AkU ° ��e fo‾ Ë
oT´M KUAo« ³M »§±ªí« ºBµ³«B‾oM pA uñ½oUB«

/SwA
kÇænj 27 uñ½oUBÇ« �«B‾oÇM ¬B£k®®Ç# S#oÇÇ{ Ë
nj »§±ªí«ºBµ³«B‾oM ¬B£k®®#S#o{pA oTz¼M

/k‾j±Mr3±« Ö»‾B«nj ¶n°j ¨BªUA
¬B£k®®Ç# S#o{ nAnjA y½B«pC ,¬B«nj ¤Ài nj Ë
S#oÇ{ pA oTz¼ÇM kÇænj 31 uñ½oUBÇ« �«B‾oÇM
S¼«BT�«CS«k?B3»§±ªí«ºBµ³«B‾oM¬B£k®®#

/(2åå4 ,¬Ao¢½j ° ¬±w°An) j±M
nAnjA y½BÇ«pC ,kíÇM ²B« y{ ºo¼¢¼Q RBí§B`« nj
osÇ‾ pA ²°oÇ£ °j oµ ¬B£k®®# S#o{ kænj 65 pA y¼M
° ¬±w°An) j±M »�®« ÖjA±« o¢½j ° S¼«BT�«CS« j±]°

/(2åå4 ,¬Ao¢½j
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²°o£ ßnB6 ß¥¼´vU jn±« nj»UB>eÀ«

³M»~h{ºA³`MAn n°Bz« ° ²°o£¬B½±\‾B«nj ¨BªUS¼M
nj n°BÇz« ³Ç# »TLXÇ« RAo¼¼cÇU ¬Aq¼Ç« /k½C»Ç« j±Ç]°
BÇM »ª¼�Tv« �BLUnA k®#»« jB\½A ¬B½±\‾B«nj »£k‾p
j±Ç]° ³M ¬B½±\‾B«nj nj n°Bz« ³# jnAj ºAºo½mQn°BM
o½mQn°BÇM ° jBªTÇîA ¥MBÇ? éL®Ç« k½BÇM An n°Bz« /jn°C»«
i±h±Ç« °j /S3oÇ£ osÇ‾ nj jB¼TÇÇîA ¶nBÇÇMnj RBîÀÇÇNA
j±{»Ç« ¬B½±\‾BÇ«nj ºo½mQn°BÇMK]±Ç« ³# ºA»¦æA
° ,¬C ¤oT®# ° ²°o£ nj n°Bz«xÀU ¬Aq¼« pA k‾ARnBLî
³# ¬B½±\‾B«nj ³M ³Tñ‾ S½A ¬k‾¿±L? nj n°Bz« »½B‾A±U
/SwBµ¬CºAoM»ª§Bw ° S«A ºB] ¬B{»‾B«nj ß²°o£

©Çµ BÇM ºjBÇ½p nB¼ÇvM ¥MB�T« �BLUnA Öo~®î °j S½A
ºB] An¬B{»‾B«nj ß²°o£ Ö¬B½±\‾B«nj ³#S½A ºAoM /k‾nAj
¨jC k½BÇM n°BÇz« ,k®®Ç# jBªTÇîA ¬C ³ÇM ° k®Ç‾AkÇM »®«A
nAkT?A BM An ²°o£ ¤oT®# ³z¼ªµ k‾A±TM ° k{BM »T½B�# BM

ð½ BM ²°o£ºBaîA pA »ñ½»µB£ /k{BM ³T{Aj nB¼TiA nj
nB¼vM ° j±{»« ³v¦] jnA° uB¼T{A ° n±{ ° ºro‾A B¼‾j
³M ° ,RÀ¼`íU¤Ài nj Á±ªí«éh°S½A /SwAGoeoQ
Go~« GoN ³M o�‾ k®a ³# kT3A»« uB�ØUA »T?° ,²s½°
° »«ÀÇ# ºBÇµx°n pA k½BÇM n°BÇÇz« /k®{BÇÇM ³Tz£oÇÇM
An ²°o£ ° k®# ²jB�TwA ³v¦] ¬jo# ¨AnC ºAoM »«À#o¼P
GoNpA /k®#S½Akµ»¦æAi±h±« ¶nBMnjWdMSªw³M
,¤Be»ÇM ºjnA±Ç« nj ²°oÇ£ ºBaîA SwA Sñª« ,o¢½j
n°Bz« é?A±« S½A nj /k®{BM ²jov3A ° ¥v# ,²j±§CJA±i
°A /k®# B�§A ³v¦] ³M An ¬B\¼µ ° n±{ ° ºro‾A b°n k½BM
iÀÇØNA ²°oÇ£ »�NBÇî ° »wBÇveA ºA±Çµ ° ¤Be pA k½BM

/kµj ¨B\‾A »LwB®« ¥ªî ,¬C rLNoM ° k{BM ³T{Aj
³Ç# k®®Ç# Ak¼ÇQ An tBÇveA SÇ½A k½BÇM ²°oÇ£ ºBaîA
S½AkÇµ ºk¼�Ç« ° ©§BÇw S´Ç] nj An Bµ¬C ¬B{n°Bz«
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° »~hÇ{ºBµ±¢T�Ç£ é‾B« k‾A±TM k½BM n°Bz« /k®#»«
Go~« ¶nBMnj JBU°JC BM ß[¼æ±U ¶pB]A ,j±{ »{±£nj
³ÇM An pAnj ° n°j ° »Ç3AodÇ‾A ºBµWdÇM ° ,kµkÇ‾ An jA±«
ðUðU /k®Ç# S½AkÇµ ²°oÇ£WdM »¦æA i±h±« Sªw
os‾nB´tA ° BµWdM nj S#o{Sæo3 k½BM ²°o£ ºBaîA
¨BªÇU o�Ç‾ k®Ça ³Ç# jnAmÇ¢M k½BLÇ‾ n°BÇz« /k®®# Ak¼Q An
/k®Çµj|B~TÇÇiA ¬B{j±ÇÇi ³ÇÇM An ²°oÇÇ£ ºBµWdÇÇM
uBTÇz« ¬B{n°Bz« ³# k®®# tBveA k½BM ¬B½±\‾B«nj
/SwA jB¼TÇîA ¶nBMnj »µ°o£ ºBµWdM nj Bµ¬C S#o{
³ÇM ° ³‾¿BØí3 ° nAkT?A BM tÀ# nj AnyUnk? k½BM n°Bz«

/k®# ¤BªîßA »®{°n
° »wBÇveA ° »�NBÇî ¥ÄBv« ³M SLv‾ k½BM n°Bz«
tB Øve k½C»«y¼Q ²°o£ nj ³# ºo¢½j �¦Ãv« oµ q¼‾
nB¼ÇvM Ön°BÇz« ³Ç# k{BÇM p̈¿ ºjnA±Ç« nj k½BÇ{ /k{BÇM
º Øk] nB¼vM »3Aod‾A oµ ¥MB�« nj ° k®# nBT3n ³‾BíNB?
nBT�Ç£ ° nBTÇ3n ßºjB¼TÇîA ¶±¦Ç] kÇ‾A±TÇM k½BÇÇM °A /k{BÇÇM
³ÇM �±Mo« ¥ÄBv« S¼M ° kµkM}¼hzU An ¬B½±\‾B«nj
nAo?oÇM ºq½BªU ,¬Bv‾A ¬A±®î ³M ±\‾B«nj ßj±i ° jB¼TîA
j±MKtA±« ° jo#SØ?j nB¼vM k½BM ,o¢½jRnBLî ³M /k®#
SªÇw ³ÇM ²°oÇ£ nj ²kÇ{ bo`« »�®« K§B`« AjBL« BU
ºBµ³L®Ç] oÇM k½BM ³ñ¦M ,j±{ ³T3o£ Gkµ »½±\‾B«nj
/j±{ q#oªU¬B½±\‾B«nj nAjo# ° nBT3n jB¼TîA BM yLUo«

³Ç# SwA »~ Ø~hTÇ« ° tB®{nBÇ# Hd¼Ç]oÇU n°Bz«
²jA±‾Bi BM 0oTz« .ºjAo�‾A RBv¦] ºAoM ²°o£ ºBaîA
°jy�‾ S½A ¶k½B3 /k®®#»« ³í]Ao« °A ³M ©µ ¬Aq½qî °
n°Bz« ³# SwA S½A (»~h{ n°Bz« ° ²°o£ oLµn) ³‾B£
¬B½±\‾B«nj k{n ³M °n ºj±L´M ºoØYÆ« ±d‾ ³M k‾A±U»«
/k®Ç# S½AkÇµ ° »½Bª®ÇµAn An BÇµ¬C ° k®Ç#¡®µBªÇµ An
³Ç# An ºA»‾BÇ«nj k‾±¼ÇQ q¼Ç‾ n°BÇz« BÇM ¨°AkÇÇ«tBªÇÇU

S½±�U jnAj»« ³¢‾ uñ½oUB« �«B‾oM nj An ¬B½±\‾B«nj
n°Bz« ³#SwA ¬C ³‾B£°jy�‾S½A ¶ Ø±�§BMK¼î /k®#»«
° »æ±~ÇiRBîÀÇØNA »?B�ÇØUA n±ÇN ³M ° ³Tv‾Ak‾ k½B{
²°oÇ£ nB¼TiA nj ,°A ©¼ª~U pA ¥L? An ±\‾B«nj �‾B«od«
¬An°BÇz« ºA³3oÇe uÀiA GÀioM nB# S½A ° /kµj nAo?
SÇ½A ¤B�TÇ‾A ºAoÇM ±\‾BÇ«nj oÇM ¬jn°C nBÇz3 BØTe /SwA
¨kî Rn±æ nj ,²°o£ nj o¢½j ¬B½±\‾B«nj ³M RBîÀØNA

/SwA ¬±‾B? GÀi ,°A S½Bhn
³# SwA S½A jo# ºn°j ¬C pA k½BM ³# ºo¢½j o`i
An ¬B½±\‾B«nj pA »aíM n°Bz« ³# k®®#»« nØ±~U ºA² Økî
qÄBÇe i±h±Ç« SÇ½A /kµj»Ç« c¼Ç]oÇU oÇ¢½j »aíÇM ³ÇM
�ªÇµ ³ÇM »‾Bvñ½ ³ Ø]±U n°Bz« ³# SwA ¬A°Ao3 S¼ªµA
K¦Ç] ºAoÇM BÇµ¬C jnAmÇ¢‾ ° k{BÇM ³T{Aj ²°o£ ºBaîA

/k‾±zMSMB?n jnA°y´]±U
,»µ°oÇ£WdM K§B`« ³M �±Mo« RBîÀØNA ¬An°Bz«
RBv¦ÇÇ] ¶nAjA ºBÇÇµx°n ° ©¼µB�ÇÇ« ,RBv¦ÇÇÇ] ¶nAjA
nj k®Ç‾A±U»« An pB¼‾jn±« RBîÀØNA o¢½j ° »‾B«nj²°o£
¬BÇ«njJBTÇ# ,41 ²nBªÇ{ ,¬B«nj j±L´M »½Ao]A �«B‾oM

1. Substance Abuse Treatment: Group Therapy

(J 2åå5 ,jB¼TÇîA ¬BÇ«nj q#oÇ«) 1»‾B«nj²°oÇ£ :jB¼TîA
/k®®# Ak¼Q



ZSw±¼Q

RAnB~TiASwo´@

A A Alchoholics Ananymous ¨B®ª£ ºBµ»¦ñ§A
ACOA Adult Children of Alcoholics Bµ»¦ñ§A ¤BwònqM¬Ak‾po3
Al-Anon ¨B®ª£ ºBµ»¦ñ§A ¬Aq½qî ° Bµ²jA±‾Bi

/k®Tvµ¥ñ§A ³M jBTí« ³# »‾Bv#¬Aq½qî ° Bµ²jA±‾Bi pA S½BªeºAoM»µ°o£
Alateen ¤Bw©# ß¬Aq½qî ° Bµ²jA±‾BiSª\‾A

k®Tvµ¥ñ§A ³M jBTí« ³# »‾Bv#¤Bw©# ¬Aq½qî ° ²jA±‾BiºBaîA pA S½BªeºAoM»µ°o£
ASI Addiction Survey Index jB¼TîAy½Bª¼Q}iB{
CA Cocaine Ananymous ¨B®ª£ ºBµ»®¼ÄB#±#
CMA Crystal Meth Ananymous ¨B®ª£ ºBµ»§BTv½o#S«
Co-dependents Ananymous ¨B®ª£ ºBµ³TvMA±ªµ
CSAT Center for Substance Abuse Treatment jA±« Go~«¾±w¬B«nj q#o«
EA Emotions Ananymous ¨B®ª£ ºBµ»�NBî
ERS Early Recovery Skills (BL«) ³¼§ Ø°A ºj±L´M ºBµRnB´«
GA Gamblers Ananymous ¨B®ª£ ¬ApBMnBª?
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HALT Hungry Angry Lonely Tired ³TviºB´®U �®zU �®wo£
IC Individual/Conjoint (¨B])0oTz« .ºjAo�‾A RBv¦]
IOP Intensive Outpatient Treatment for People With Stimulant Use Disorders

³z¼{ °0 Øod« ØjA±« Go~«R¿ÀTiA ß»�ªî ß»½BQow¬B«nj
MA Marijuana Ananymous ¨B®ª£ ºBµ»½B‾A±]ºnB«
meth Methamphetamine S¼«BT�«CS«
MTP Methamphetamine Treatment Program S¼«BT�«CS« ¬B«nj �«B‾oM
NA Narcotics Ananymous ¨B®ª£ ºBµ»‾±¼3A
Nar-Anon ¨B®ª£ ºBµ»‾±¼3A ¬Aq½qî ° Bµ²jA±‾Bi

k‾jBTí«»‾±¼3A jA±« ³M ³# »‾Bv#¬Aq½qî ° Bµ²jA±‾Bi pA S½BªeºAoM»µ°o£
OA Overtreaters Ananymous ¨B®ª£ ß¬An±ioQ
PA Pills Ananymous ¨B®ª£ ºBµ»æo?
RP Relapse Prevention (JBQ)Sz£pBM pA ºo¼£y¼Q
SAMHSA Substance Abuse and Mental Health Services Administration

¬A°nS{Ak´MRB«ki ° jA±« Go~«¾±w ¶nAjA
SCH Schedule (p±M) ºk®M¬B«p ° ºq½n³«B‾oM
SMART Self-Management and Recovery Training ºj±L´M ° »‾Ajo£j±ixp±«C
SS Social Support »îBªT]AS½Bªe
TAU Treatment As Usual ºjBî ¬B«nj
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